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सुल्य साधेरूप्यकः} 


भूमिका) 


गदनिग्रहकताँऽयं सोढस्वैयो गुजैरदेशनिवासी, रायैकवाखस्थम्‌ः मजन्लपयः, 
चेयनन्दनपुत्रः, वत्सगो्रोत्पननश्वेति तेन खविरचिते गुणसंग्रहापरपयौये सोढ- 
रेनिषण्टुनान्नि अन्ये प्रोक्तादात्मत्तान्तात्‌ प्रैतीयते ! स चायं सोटल्यैयः क- 
स्मिन्‌ समये समजनीयेतचनिणेतुं न किंचिदपि साधनमुपरुब्धमस्माभिः ! सोढ- 
रबिरचितो गदनिग्रहव्यतिरिक्तो गुणसंग्रहापरपयौयः सोढलनिघण्डुरिति भरसि- 
गद्धोऽन्योऽपि भन्थः समुपरभ्यते ! तत्र धन्वन्तरिनिधण्डुराजनिषण्टुप्रश्तिष्वु- 
तानां रायो गुजरदेरश्रतिद्धानामेकरशतद्रव्याणां नामानि सगुणान्यधिकान्युक्तानि । 
यद्यपि चिकित्साविषयकाश्वक्रदत्तवज्गसेनयोगरल्लाकरप्रभृतयो बहवो अन्था 
मदितास्तथापि भूरिभरयोगवत्वात्‌, सररुत्वाचायमेव सवौनतिशेते । भन्थेऽसिन्‌ 
अ्रयोग-कायचिकित्सा-शाखक्य-शत्य-भूततन्र-बारुतच-विषतन्न-रसायन- 
वाजीकरण-पञ्चकमाधिकाराख्या दश॒ खण्डाः सन्ति । तत्र प्रथमे ्रयोगखण्डे 
घृततैलचूर्णगुरीङेहासवाल्याः षडधिकारा विद्यन्ते । तेषु षट्स्वधिकारेषु प्रारी- 
दयधिकपश्चरतमिताः ्रयक्षफरम्रदाधिकरित्सायां निदयोपयोगिनश्व प्रयोगरला 
उक्ताः । अघ्रोक्तम्रयोगेषु बहवः प्रयोगा सुद्वितेष् चिकित्साम्रन्थेष्वनुष्काः 1 
अतोऽयं खण्डो वैद्यानां चिकित्सायामतीवो प्रयुक्तो भविष्यतीति प्रथगेवाये प्रसिद्धी- 
रतः । अन्थस्ाख आदशेपुसकद्रयसुपरुब्धं; एकं अस्मत्परमयुहृदां खगेवासिनां 
वैदमुरारजीरर्मेणां,अपरं च ुन्दीनगरनिवासिनां राजवैयानां श्रीप्रसादशार्मणाम्‌ । 
अरथमोपररुब्धपुस्तकापेक्षया द्वितीयेऽनन्तरमुपलग्धे पुस्तके यः पाठ अधिक उप- 
ङन्धः स परिरिष्टे संनिवेशितः। धृततैरुचूणगुटीडेहासवानां परिभाषाः सोडङेना- 
नुष्का अप्यस्माभिभैन्थान्ते संनिवेरिताः । भन्थस्यास श्यद्धीकरणे यथामति कृतो 
यज्ञः । तथापि श्रमप्रमादादिवशाजातं स्वरनं क्राप्युपरुभ्येत चेत्युधीभिः 
संशोधनीयं क्षन्तव्यश्वाहं, सफरीकर्तव्यश्च ममायं भरयासो अन्धस्यास्य पठन- 
पाठनपयांरोचनादिनेति ॥ 


सं. १९६८ कार्तिकद्ङ्ग ११. 
कोट होलीचकत्ा सुब | याद्वशषमो, 


१. रायकवाल्ब्राह्मणानां वसतिः सांपरते युभरदेश एवोपरुभ्यत्त । २. यथा-- 
““वत्सगो त्रान्वयस्तत्र वैचनन्दननन्दनः । रिष्यः संषदयारोश्च रायकवाल्वशनः ॥ 
सोढकाख्यो भिषक भावुषादपद्ूजषड्पदः । चकारेमं चिकित्सायां समये युणसं्र- 
हम्‌-'' इति ॥ 


गदनिग्रदान्वगैतरिषयायुक्रमणिका । 
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आयुव -।य्रन्थमाल । 





श्रीशोदख्विरचितो 
गदनिय्रहः । 





मङ्गलाचरणम्‌ । 
करकिंञ्चलयसङ्गी यख पीयुषङम्भः 
परममरवधूनां भूयसे मङ्गलाय । 
स खदु निखिरदुग्धाम्मोधिरलेषु रलं 
हरतु दुरितराशीनाद्य धन्वन्तरिः ॥ १ ४ 
त्रिशुवनजनरोगग्रामसंग्रामजेताऽ- 
मृतथृतधतङ्म्मोद्ुणेदस्तायुषशरीः । 
अमरमथितद्ग्धाम्मोधिरम्धोदयोऽवों 
दरयद दुस्विषानाचैचाकिषे बः ॥ २ ५ 
नानाञनिदतेः शोकैः सोटरेनाल्यमेधसा 1 
तिषुधप्रतिनोधाय अथ्यते गद्निग्रहः ।॥ ३॥ 


अन्थायुक्मणिक्छा 1 
शृ तैर च चृणोनि गुटीठेदौ तथासबाः । 
आदिते लनेकाथां ्रन्थेऽसि्‌ गदनिग्रहे ॥ 9 ॥ 
ज्वरोऽतिसारे अ्रहणी चार्शोऽनीणं विषूचिका । 
अलस विलम्बी च कृमिरुर्‌ पाण्डकामठे ॥ ५॥ 
हलीमकं रक्तपित्तं राजयश्मोरसः शतम्‌ । 
कासो हिका सह श्वासैः खरभेदस्त्वरोचकः ॥ & । 
छदिस्दषा चं मृच्छो च रोगाः पानान्मदाययः। 
दाहो वातविकाराश्च बातरक्तोररुक्‌ तथा ।॥ ७ ॥ 


आयर्वैदीयमन्थमाख । 


आ्वात्तसथा श्रूं शूं च वरिणामजम्‌ । 
जरहिपत्तमथानाह उदावर्तोऽथ गुस्मरुक्‌ ॥ ८ ॥ 
इधोगो मूत्रकृच्छ्रं च मूत्राषोतस्थाऽस्मरी । 

ग्रमेहो मधुमेह पिरिकाशचं प्रमेहजाः 11 ९॥ 
मेदोदोषोदरं शोफो बिद्रधिद्धिरेब च । 

ङष्ठं धितं श्षीतपित्तषुदंदेः कोठ एव च ॥ १० ॥ 
अम्लपित्तं वित्पेथ बिस्फोटोऽथ मसूरिका । 

इति कायचिङकित्सायां मया रोगाः प्रकीर्तिताः ११॥ 
शालक्ये ्िर॑सो रोगाः कणेनेत्रामयासथा । 
नासायुखामयाभैव दवितीयेऽङ्े चिकित्सिताः ॥ १२॥ 
गण्डमाङाडपची गण्ड; पिरिकार्ुद्रन्थयः । 

कीपदं तरभीषयःसुचोवणविफित्सितम्‌ ॥ १३ ॥ 
मघ्ननाडीव्रणौ चैव मगन्दरोपदैशकौ । ` 

शकदोषः श््ररोगाः शल्ये चाङ्गे चिकफित्सिताः ॥ १४ ॥ 
भूतोन्मादतथोन्मादस्तथाऽपसार एव च । 

शततमं वते सनिदानाधिकिस्सिताः ॥ १५॥ 
मदे यनिन्वाफच गभौसरावचिकित्सितम्‌ । 
मूदर्भोय वधं चं वोनिखुकरमदासथा ॥ १६ ॥ 
सूतिका सन्यदोषा ग्टनिमभेषजम्‌ । 
बालरोगचि्कित्सा च मारतवरेऽथ पञ्चमे ॥ १७ ॥ ` 
सपेदतविपे चैव छशिकोन्दुरं निषमू 1 

नसृदन्तदिषं चेव स्थावरं छृतरिमं विषम्‌ ॥ १८ ॥ 
ष्टे सङगे विषूरूये च भते चेषां धिङ्ित्सितय्‌ । 
वन सम्‌ च बाजीकरणमष्टमम्‌ ॥ १९ ॥ 
४ च सेहखेद विधिस्तथा । 

च विरेक नखकमेतयचक्रसः | २०। 









९१. 


गदनिमहः 


अथातो चुताधिक्रारः मारभ्यते ॥ 
ज्वरे मज्जि्ठाय घरतम्‌ । 


-मञ्जिष्ठाऽतिविषा पथ्या वचा नागररोहिणी ॥ १॥४ 


देवदारु हरिद्रा च द्रोणेऽषां परिकान्‌ पचेत्‌ † . 
काथेऽखिन्‌ साधयेत्‌ ष्षिषेतप्रं पिचून्सितेः ॥ २॥ 
यङ्गवेरकणादिङ्द्िकषारपडयश्चकैः । 
तत्कफाटतसर्वोस्थज्वरिणाससृतोपमम्‌ ॥ ३ ॥ 
वध्मेगुरमानिरश्वासकासपाण्डुविकारिणाम्‌ । 
गलग्रन्थिपमेहाक्षेःएीदापखारशोफिनाम्‌ ।\ ४ ॥ 
उदवतपरीतानां न्दाभिकृमिङष्ठिनाम्‌ । 

| दवितीयं मज्ञिष्टाये टतम्‌ । 
मञ्जिष्ठा च हरिद्रा च देवदारु हरीतकी ।! ५ ॥ 
दाङ्खवेरं द्यतिविषा वचा कटुकरोहिणी । 
दिङ्तथा्षमात्रेण तत्सिद्धमवतारयेद्‌ ॥ & ॥ 
एतन्माञ्ञिष्ठकं सपिबहून्‌ रोगाननियच्छति + 
दिकां श्वासं ज्वरं दु्ट ग्रहणीं पाण्डुरोगताम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रमेहान्मधुमेहश कमीच्‌ इष्ठमरोचकम्‌ । 
कासं छोषयुदाबतेमपसारं तथेव च ॥ ८ ॥ 


अर्स शयथ चैव गण्डमालां श्िद्योदरम्‌ । 
ज्वरे तिल्वकाद्ं तम्‌ \ 


तिलखकसख पलान्यष्टा त्वचस्तु युकृतादतः ॥ ९ ॥ 
अंद्मत्युरुबुकं च बिख्वाद्य च पृथङ्‌ परम्‌ । 
यवकोरकरुरस्थानां प्रं ्रस्थं फलत्रिकात्‌ ॥ १० 
तत्सांघयेज्रुद्रोणे च्राष्टमागावशेषितम्‌ । 

घरृतम्रखं पचेत्तेन दत्वा दञ्चस्तथ्राटकप्‌ ॥_११ ॥ 
कर्षण यवत्रशचूकख प्क तदवचुणेयेद्‌ । 

एततु तैल्वकं नाम जीणेज्वरविषापहम्‌ ॥ १२.॥ 


आयुर्वेदीयमन्थमाला । [घुताधिकाः 


कमिङुष्हरं चेव सोफपाण्डामयापहम्‌ । 
जीणेज्वरे हारीतात्कटुक धतम्‌ 1 


त्रिफलां प्चमूर्यो दवे इरत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ १३। 
दविपङिक्ाय्‌ जरुद्रोणे स्वष्टभागावशचेषितम्‌ । 

निभक्एव्य विपचेत्कस्कं दत्वा प्रस्य च सर्पिषः ॥ १४ ॥ 
पिष्पी पिष्परीमुलं चन्यचित्रकनागरम्‌ । 

पुष्करातिविषे भागीं शटी सपृच्छदं वचा ॥ १५॥ 
रजन्यो नक्तमाछं च पाठे ढे शिग्तुम्बर । 
सोमवल्कोऽकेमूखानि मदनं कट्रोदिणी ॥ १६ ॥ 
तेजखिनी सगोनिहा चन्दनं कण्टद्रिक्ा # ˆ. 
किराततिक्तकं युतं पटोरं सदुरारभम्‌.॥ १७ ॥ 
ववसं पिचुट्दर तर कटुकं हिना सद्‌। _ ` 
एतानक्षसमाच्‌ दत्वा शरि खधेपसोन्मिततो ॥ १८.॥ 
लक्प्रानां च. पश्चानां क्षं कष परदापयेद्‌ । 

सिद्धं तन्मा्नया पीतं सबेजीणेज्वरापहम्‌ ॥ १९ ॥ 
इत्यीद्दणीदोषश्ासकासाशरेसां हितम्‌ । 

गु्मघ्रं कटुकं नाम कृष्णात्रेयेण पूजितम ॥ २० ॥ 





मिमय अधिष्रतस्‌ १ 





भातकान्परुञतं उल्रेमे .किपाचर्द्‌ ॥ २१ ॥ 
४२२ 
दिङुचन्यावमोदं च पञ्चैव रवणानि च। 
डौ परो दधुष चात्र दचादर्थेपलोन्मितान्‌ ॥ २; 
मस्त्वम्ररसयचुक्राणां परख रलं प्रदापयेत्‌ |` , 
रसम्रस्थं त्रं विषाचयेत्‌ | २४ ६. 


तद्धितं नाम. अन्दगं अस्र.) 


गदनिगरहंः 1 


अश्चीसि वातरोगं च शरीहोद्रजलोदरम्‌ । २५ ॥ 
अन्थ्यबदापचीशोफडुष्टमेदोऽनिसां सथा । 

ये च कुक्षिगता रोगा ये च बस्िसमाभ्िवाः ॥ २६ ॥ 
ताच्‌ सवीराश्चयययेतत्घुयेस्तम इवोदितः । 


महण्यां चात्गैरीषतम्‌ । 

पिष्पटी चागरं पाठा यवानी विश्वभेषजम्‌ । २७ ४ ` 
भागांसिपङिकाच्‌ इत्वा कषायजुपकरपयेत्‌ । 
भागौ च पिप्पलीमूलं व्योषं चन्यं सचित्रकम्‌ ॥ २८ ॥ 
रदषा पिप्यली धान्यं बिस्त पाडा यवानिका ! 
एतेः पराधेकेदरन्येः इत्वा कर्कं विपाचयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
परानि सर्पिषरतसिन्‌ चत्वारि्त्समावपेत्‌ । 
सृदरभिना ततः साध्यं सिद्धं सपि्निधापयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अहण्यर्शोविकारघ्रं गुल्पहुद्रोगनाश्चनम्‌ । 
सोफषीहोदरानाहमूत्रद्च्छरञ्वरापहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
कासदिकारचिश्वासष्दनं सवेगुर्मनुत्‌ । 

खश्मिवेखात्‌ गदभ द्वितीयं चाज्ञरीधतम्‌ । | 
नागरं पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिष्परी ॥ २२॥ 
श्रद॑ष्रा पिष्पडी घान्यं बिल्वं पाठा यवानिका । 
चाङ्गेीखरसे स्विः कर्कैरेभि्विपाचयेद्‌ ।॥ ३३ ॥ 
चतुगुणेन दधा ठ ततं कृफवातयुत्‌ । 
अक्षौसि प्रहणीरोगं मूत्रच्छं प्रवाहिकास्‌ ॥ ३४ ॥ 
गुदश्रश्षार्षिमानाह छरतमेतव्यपोहति । 

` गुल्मे दाधिकं चतम्‌ । 

बिडदाडिमसिन्धूत्थहुतखरन्योषजीरकैः ॥ २५ ।। 
दिङ्सोवचेरुकारर्श्षाम्छाम्खकेतसैः{ ` 
चीजपूररसोपेतं सषिदेधि चपुगेणगर्‌ ॥ ३६ # ` 
साधितं .दाधिकं नाम गुरमहृत्‌ रीदश्चरचुव्‌ । 


हपुषाव्योषम्‌ दीकानव्वचितर्कसेन्धेः ॥ ३७ ॥ 
साजाजीपिष्परीभूरदीष्यकैविंपचेदतम्‌ । 
सकोलमूरुकरसं सदधिक्षीण्दाडिमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र्‌ एरं वातगुस्मघ्रं शूलानाहमिनाश्नम्‌ । 
योन्यचेग्रहणीदोषश्वासकासारुचिञ्वराच्‌ ॥ ३९ । 
बाहुहत्पाशवश्चूलं च धृतमेतश्यपोहति । 
` अथिवेशाद्रक्तपित्ते वासां धतम्‌ । 
समूरपत्रश्षाखख तुलां इयोदृषस्य च ॥ ४० ॥ 
जलद्रोणे विपक्तव्यमष्टमामावरोषितम्‌ । 
कल्केन ठषपुष्पाणामाटकं सर्पिषः पचेत्‌ ।॥ ४१ ॥ 
पाययेदुचः मरधुपादसमायुतम्‌ । 
रासं कासं भतिरद्यायं ठतीयंकचतुथेकम््‌ ॥ ४२। 
रक्तपित्तं क्षयं चेव विषं सपिनियच्छति । 
हारी ताद्रक्तपित्ते सहावासायं छतसं । 
वासकृखरसे सर्पिः पयसा सह पाचयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


करकेभूनिम्बङ्टलयुलय्टयाईचन्दनः | 





त्यन््युस्परमूकेनिमेद्थन्यःधं पवः । ` 
भिवाशोग्रयुतं दम्फद्रकपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पित्तं कक्सं च गुल्मं च खरें हरीमकम्‌ । 

ये चान्ये कीतिता रेभा रेक पित्िकिफशियाः; ॥ ४ 
तान्‌ सबोन्नारययेतत्यीयमानं हिताषिनः । 

यु 1 । 

खावश्रूकं वचा न्योष विडङ्गं कटुरोहिणीम्‌ ॥ ४७ 
सौवचैरं हीीतेषयधित्रकं चाधूसंथितैः ! 

शमि; प्रचेदुत्म्खं दत्वा ीरङ्खटकम्‌ \\ ४८ । 


गद्निमरहः। 


तत्पं वातरं कमिष्ीदल्यरापर्हम्‌ ! 


कासदिकारचिदरं दशाङ्गं नाम दीपनम्‌ ॥ ४९ ॥} 
य॒त्मे हारीताछ्छ्नघरतम्‌ । 


लशुनाण्डख श्ुद्धख त॒रार्थं निस्त॒षसख च 1 

तदधं पञ्चमूलख द्याटकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
पादरोषे घृतप्रस्थं लञ्चुनख रसं तथा ॥ 
दाडिमाम्लसुरामस्वुकाञ्चिकाम्डेसदधेकेः ॥ ५१ ॥ 
साधयेत्निफपरादारुरवणन्योषदीप्यकैः । 
यवानीचन्यहिङ्गम्ल्वे तसै पठाधेकैः ।॥ ५२ ॥ 
सिद्धमेतद्धबिः कस्केगर्मार्ोजटरापहम्‌ । 
वध्मेपाण्डामयशीहयोमिदोषज्वरापदम्‌ ॥ ५३ ॥ 


चातशेष्मामर्याधान्याच्‌ धतमेतञ्यपोहति । 
हारीतादधस्मे नाराचकं शतम्‌ । 


चित्रकं चिफङा दन्ती त्रिता कण्टकारिका ॥ ५४ । 
सखुरीक्षीरं विडङ्गानि धृतं दश्च्म्च्यते । ` 
शकक: च कर्षेण धरतख डवं पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
चतुयणेन तोयेन सम्यगेतत्सुखाभिना । 
तस्य काटे पिनिन्मात्रां पाधसंभितां नरः ॥ ५९ ॥ 
उष्णोदकं. चालुपिषेदर्पत्वादख सर्पिषः । 
विरिक्ते च यवादः खात्सर्पिषा परिवर्जिता + ५७ ॥ 
रसेन वां जाङ्गलानां भोजयेन्मतिमास्‌ भिषक्‌ । 
वातणु्मघदाव $हारशोध्मेङकण्डरम्‌ ॥ ५८ ॥ 
अहणीं दीष्येन्मेदान्‌ इष्टदोषांथ नाशयेत्‌ । 
नाराचमिति विख्याते सपिनोराचसंहितम्‌ ॥ ५९ # 
भेष्ञ्यं संभयोक्रव्यं नाराचमिव शहतवे । 

कुषे नीहिनीदृतम्‌ १ । 
नीलिनीं जिरलां राखां वचां कट्करोदिणीस्‌ ॥ ६९ ॥ 


आधयुर्वेदीयपरन्थमारा । [धताधिकार 


पचेदधिडङं व्याधी च परिकानि जलाटके । 
रसेऽष्टमामरेषे वु तरख धिपाचयेत्‌ ॥ 8१ ॥ 
दध्नः प्रसेन संयोज्य घुषाश्षीरपरेन च । 
ततो शृतपर अकु ५५ मण्डमिभितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
जीणे सम्यग्विस्िं च मोजयेद्रसभोजनम्‌ । 
कुष्ठयुल्मोदरव्यङ्गलोफपाण्डामयज्वराच्‌ ॥ ६३ ॥ 
भित्र फीदानयुन्मादं हन्त्येतन्नीरिनीघतम्‌ । 

सिद्धसारादस्मे विश्वाद्यं धतम्‌ । 
पलांचैवि्वचव्याभिपिप्परीक्षारसेन्धवैः ॥ ९४ ॥ 
काथेन चिरबिखवख धृतप्रखं विपाचयेत्‌ । 
गुरमोदाव्रतेफाण्डुत्वग्रहणीश्वासकासजित्‌ ॥ ६५ ॥ 
षञ्वरपतिष्थाधष्छीहः खमस प्रम्‌ । 

अभिवेशाद्धस्मे षट्पलं धतम्‌ \ 
पिष्परीपरप्परीमूरचव्यचिकनाणरेः ॥ ६६ ॥ 
परिकेः सयवश्ररषेतपरखं विपाचयेत्‌ । 
क्षीरभखेन संयुक्तं हन्ति गुल्मं कफात्मकमू्‌ ॥ ६७ ॥ 
गरहणीयाण्डरोगन्नं ीहकासलञ्वरापहम्‌ । 

दरीद्ल्मे मद्राषरपुरं शठस्‌ 1 
सौवचलं पद्वक्रोरं सेन्धवं हपुषा परिम्‌ 1 ६८ ४ 
-अजखेदा यक्छ्वारदिङुजीरफमो द्धिः 
छृष्णामन्ाज्रीषूतिकं कस्कीकृख गरराधेतः ॥ ६९ ॥ 
शङ्गवेररय चुक्र इतश सभीढ़तम्‌ 
ऊमिीहोदराजीषेन्वरगुरमभमेहकम्‌ ॥ ७० ॥ 

व्वयोजरं तथा शोक दोचेरयं विरसधयम्‌ । 


महाषर्यलमातङ्ा्‌ भिनत्यश्चनिवद्विरिम्‌ ॥ ७११ 
मेडात्नीरं इतम्‌ । 


द्रौ अच्छे रेहतू्णख त्रिफला त्याटकं तथा । 








१.) मदमिं्रहः । 


वायप्ीकाकमाचीभ्यां दे परे शङ्धिनीतुखा ॥ ७२ ॥ 

त्रिद्रोणेऽपां विपक्तव्यं चतुमोमावशेषितम्‌ । 

धृतप्रसं पचेचेन अर्भे चैनं समावपेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

व्रणं वत्सकफ़ं ऽयुषणं देवदार च । 

अवर्गुजफरं दन्तीफरान्यारम्बधख च ॥ ७४ }} 

निदग्धिका भृङ्करजः पारावतपदी तथा] 

नीङकं नाम विख्यातमिदयेतक्छुषठुदुतम्‌ ॥ ७५ ॥ 

धित्राणि रञ्जयेचवेव पानाभ्यङ्क प्रयोजितम्‌ । 

पामाविचचिकासिध्मकिटिमानि च नाञ्चयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
भेडक्कुष्टे महानीरे धतम्‌ १ 

आरग्बधं वायसीं च बीजक मदयन्विका । 

एकेकख तुला देया प्रयेकं चरिफएरादकम्‌ ॥ ७७॥ 

दन्ती दावीं हरिद्रा च वरुणं ङटजत्रचम्‌ । 

चित्रकं चाकंमरं च काकमाची निद्ग्विका ॥ ७८ ॥ 

एषां दशपलान्‌ भागान्‌ त्रिद्रोणेऽपां बिषाचयेद्‌ | 

अष्टमागावचिष्टं तु पुनरमरवधिश्रयव्र्‌ ॥ ७९ ॥+ 

धात्रीरसं बृषरसं जातीखरसमेव च । 

दधि सर्पिष दुग्धं च गोमूत्र गोश्द्रसः ॥ ८० ॥ 

जठकाटकमेतेषां गभं चेमं समाव्येव्‌। . 

अवद्गुजं त्रिकटुकं नक्तमारुषएखनि च ।॥ ८१ ॥ 

पिचुमदं च जादयाश्च पीटदिस्वकपषछवाः । 

किराततिक्तकं श्यामा नीङिकानीरपह्टवाः ॥ ८२ ॥ 

एतैः सिद्धं परिखाव्य पाययेस्डृष्टरेभिणम्‌ । 

महानीरभिति ग्रोक्तमेतक्कुष्ापहं धतम्‌ \ ८३ ॥ 

भगन्द्रमथाश्चासि इमीपि विनाशयेत्‌ । 

अष्टादशैव इष्टानि सिरेदभिषच्छति ॥ ८४ ॥ 

१ गभभ्निति कल्कमिदर्थः । 


£ आयर्वैदीयमन्थमाखा । [बृताधिकीर 


अथप्रहितो दीप्तो ब्राह्यो दण्ड हइवासुरास्‌ । 
विशेषतस्तु धित्राणि रज्ये भिनत्ति च ॥.८५॥ 
प्रसङ्गतः सेव्यग्धनं पानेभाभ्यञ्जनेन च । 
कु त्रिफलां शृतम्‌ । 
त्रिफला मद्रनं इष्ठ साङ्गा रजनीदयम्‌ ॥ ८8 ॥ 
शुकनासा काकमाची हपुषाऽतिविषा वचा । 
पाडा ङोल्ातदी भूवा तिक्ता काकादनी धतम्‌ ॥ ८७॥ 
एतत्कषायक्रस्काभ्यां सिद्धं पीतं ध्रतोत्तमम्‌ । 
विदषीवेमाणं रिष्वलसयुकेरनखं नरम्‌ । ` 
इष्टातरं ठ जनयेन्धुमूषंमपि निगेदभ्‌ ॥ ८८ ॥ 
` इारीदात््ठे आवतैकीध्रतम्‌ \ 
अककीशूकसरते सुसिदधं 
काथीडतं कल्कपरष्टयुक्तम्‌ । 
परख पूराण्यद्धविषः सुगन्यात्‌ 
पके छनैः साधु तदावतायं ॥ ८९५ ॥ 
मत्रा पिबेद्याधिवलाचुरूपां . 
अजीत चननं सह काञ्चिकेन । 
कामं पुरस्लदपरेऽहि शुद्धात्‌ ॥ ९० ॥ 
्रिख्रैत्रं बिधिनेवमाह्चः 
पीते "निहन्यादचिरेण इद्म्‌ । 
वदरं भघनसुक्गदें 
मण्डालुपुन्या विधिनाऽध चेतद्‌ ॥ ९१ । 
, _ अभिकेशा्धदसते चनया इत्‌ । 
चन्यं निकड्कं पादां श्रं इस्तुम्बररूणि च ! 
वानी विष्यरीमूउय्मे च. विडतैन्धये ।। ९२, 
` चित्रकं मिस्कम््या पिष्ट सर्पिर्विपा्येद्‌। 


गदनिग्रहः। ११ 


रकृद्वाताचुलोमार्थं जके द्चश्वतुयणे ॥ ९३ ॥ 
प्रवाहिकां युद ज्ञं मूत्रकृच्छ्र परिसरवम्‌ । 
गुदरवक्षणश्षुरं च धृतमेतद्ययपोहति ॥ ९४ ॥ 

. ` भेडात्मेहे धान्वन्तरं घृतम्‌ 1 
दशमूरं करञ्जो ढो देवदार हरीतकी । 
वषा भूवेरुणो दन्ती चित्रकः सपुननेंवः ॥ ९५ ॥ 
कपित्थोऽकैसुधाशीरं भिरं मलातकानि च । 
शटी पुष्करमरं च पिप्यलीमूरुमेव च ॥ ९६ ॥ 
पृथरदश्षपरानेषां भागांस्तोयामेणे षचेत्‌। 
यवकोलङ्करत्थानां प्रस्थं प्रस्थं प्रदापयेत्‌ ॥ ९७ ए 
तेन फादाबशिषटेन धृतश्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
निचुल त्रिफला भाभी रोहिष गजपिप्पली ॥ ९८ ॥ 
शृङ्गषेरं विडज्ञानि बचा कम्पिह्टकं तथा । 
गणेनानेन तत्सिद्धं षाययेद्धि यथावरम्‌ ॥ ९९ ॥ 
एतद्धान्वन्तरं नाम विख्यातं स्पिरुत्तसम्‌ । 
कुष्ठं प्रमेहं गुरं शयथ वातशलोभितम्र ।॥ १०० । 
फीहानखदराशसि विद्रधि पिडकांसथा । 


अपसारं तथोन्मादं सपिरेतियच्छति ॥ १०१ ॥ 
खरनादात्कुमारकस्याणक शतम्‌ । 


राङ्खपुष्पी वचा बाह्मी इष्ठ त्रिफरया सह । 

द्राक्षा सकेरा श्ण्टी जीवन्ती जीवको बला ॥ १०२ ॥ 
शठी दुरारुभा . चिस दाडिमं सुरसा खिरा । 

युतं शुष्करमूकं च सु्ष्मैटा पिप्पली जठम्र्‌ ५ १०२ ॥ 
पाटा खद्‌ष्ाऽतिकिषा विडङ्ग दार -माखत्री | 

मधूकपुष्यं खजर बदरं वंशचरोचना ।\: १०४७ ५ 
कर्कैरेषां समांश्ञानां शवं श्वीरचतुगणम्‌ । 

कषाये. कणष्टरकायोश्व साधयेत्यौम्यदेवते ॥ .१०५ ॥ 


१२ आदयर्वदीयम्रन्थमाख । [धृताधिकारः 


एतत्कमारकल्याणं परतरलं सुखप्रदम्‌ । 
रुवणेकरं धन्यं पुष्टयभिरुचिफारकम्‌ ।॥ १०६ ॥ 
छायासर्मग्रहारक्ष्मीदन्तकणेगदपहम्‌ 


सवेबारामयहर मेष्यमायुष्ययुत्तमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
रसायनमिदं सेव्यं विसेषादन्तजन्मनि । 
[रि स्ग्भटाद्राह्ीतम्‌ । 

दौ रथौ  खरसाद्राहया धृतग्रखं च साधयेत्‌ ॥ १०८ ॥ 
व्योप्श्यामातरिद्राह्मीशङ्पुष्पीनुपद्धमेः । 
ससप्षलाकृमिहरः कलिकितेरक्षसंमितेः ॥ १०९ ॥ 
परदरद्धया प्रयुञ्जीत यावन्मात्र चतुष्पलम्‌ । 
उन्मादङ्ष्टापसारहर चन्ध्यासुतम्रदम्‌ 1 ११० ॥ 
वारस्पृतिखरमेक्षषधडन्य जहीत शमम्‌ । 
बीज्पूरच्छद्यं पृतघ्र 1 
भृताचतुयुणो देबो मातुुङरसो दधि ॥ १११ ॥ 
युष्कमूलककोलाम्रकपषायो दाडिमाद्रसः । 
किटङ्गलवणष्चीरयञ्चकोरयवानिभिः ॥ ११२ ॥ 
पाठामूलक्कस्केभ सिद्धं पूरकसंक्ञितम्‌ । 

ए दुलवेसकट्श्रथनन्दरष्च्‌ ॥ १ १३ र 
वध्मगुस्मप्रमदाशवातग्याधीन्‌ षिनाक्चमेत्‌ + 

कृष्भात्रैयाद्रमरे यदयोयौयं धृतम्‌ 


मोरी दरिद्र मञ्िष्ठा मांसी कटुकरोहिणी ॥ ११४ ॥ 
प्रपौण्डरीकं सुकं मद्रं सचन्दनम्‌ । 
जादीनिम्बपयेरु च कारज्ञं भीजमेव च ॥ ११५॥ 
कटफरुं समधूच्छिष्ट सममागानि कारयेत्‌ । 
यञवर्ककवायेण धृतभखं विपाचयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
शीरद्धिपखसंबुक्ं उनददभनिना पचेत्‌ | . ` 
एतदहं ॥ ११७ ॥ 












२. गद्निग्रहः । १३ 


आगन्तुसहजायेव शिरःश्िष्टाथ ये व्रणाः । 
विषमामपि नाडीं च रोदयेच्छीघमेव च ॥ ११८ ॥ 
रक्तपित्ते दृदयं शतम्‌ । 

दृवोसत्परकिञ्जर्कं मञ्िष्ठा चेरबाकम्‌ । 

शवतद्षौं तथोश्ीरं स्ता चन्दनपञ्चकम्‌ ॥ ११९ 

द्राक्षा मधूकयश्याहं काहमरी सितचन्दनम्‌ । 

पिः कारपिकेदवयशतप्रसं विपाचयेत्‌ ॥। १२० ॥ 

अजाक्षीरं तण्डलाम्ब पृथम्दयाचतुगणम्‌ । 

तत्पानं मतो रक्तं _नाबनं नासिकागते ।॥ १२१ ॥ 

कणोभ्यां यख नच्छेत तख कर्णो प्रपूरयेत्‌ । 

चश्चुभेते च रक्ते वै पूरयेत्तेन चक्षुषी ॥ १२२ ॥ 

मेदूपायुगते चापि बसिकम प्रयोजयेत्‌ । 

अदत्ते रोमशूपेभ्यस्त्वभ्यङ्गे योजयेदतम्‌ ॥ १२३ ॥ 
वैदेदानने्ररोगे महाजरैफरं धतम्‌ । 


त्रिप्लाया रसम्रखं परख भङ्रसख च । 
पीडयित्वा इषं वारं रसम्रखं च दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
अजाक्षीरसख च प्रस, प्रखं तैः सर्पिषः पचेत्‌ । 
भिषला चन्दनं द्राक्षा पिप्परी मधुक बखा ॥ १२५। 
काकोटीक्षीरकाकोरीमेदामरिचसेन्धवेः । 
शकरा पुण्डरीकं च दरिद्रोत्पलनागरेः ॥ १२६ ॥ 
कल्कैः सिद्धं भिष्ददयानेवरोगविनाश्चनम्‌ । 
काचं शयुं नीलिकां च वर्म॑रोगांय नाक्षयेत्‌ ॥ १२७ 
नक्तान्ध्यं नङ्रन्ध्यं च कण्डु पिह्टमथापि च । 
अजकां तिमिराधेव नेत्रस्लावंथ दारूणानं ।॥ १२८ ॥ 
त्रिषलासपिरेतद्धि षाननावनतपेभेः । - 
बिदेदराह्ञा निदिषटं द्टिनैमेद्यकारकम्‌ ॥ १२९ ॥ 

. 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाखा । [चृताधिकारः 
वातव्याधौ शतावरीषृतम्‌ ६ 
छतावरीमूरुरातं दिद्रोणऽगं विफचयेत्‌ । 
अष्टभामावश्ेषेण धृतप्रखं विपाचयेत्‌ ।॥ १३० ॥ 
जीवनीयानि स्वौणि राख। गोध्ुरकं तथा । 
छतयुष्या वचा कुष्ठं सरलं सपुननंवम्‌ ॥ १३१॥ 
चन्दनं तमरं मांसी पद्मक रक्तचन्दनम्‌ । 
सुरसं नाभरं ष्णा बिडं नागरयुत्पलम्‌ ।॥ १३२ ॥ 
एभिरसमेमोयेः क्षीरं द्ाचतुयुणम्‌ । 
चदं कातपित्तश्च शतोषञ्वरापहम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पशनां पृष्ठमर्पिणामरदिंतानां च श्ञखते ॥ 
पुस्त्वोपधातिनां नृणां बन्ध्यानां चेव योजितम्‌ ॥१३४॥ 
नरुवणेकरं देतदरंकनीघ प्रजाकरम्‌ । 
श्रतावरीध्रुतमिदमचिभ्यां परिकीर्तितम्‌ ।॥ १३५ ॥ 
सारखत षतम्‌ । 
समुरपनामादाय नाही प्रक्षास्य वारिणा । 
उद्खङेन संशु रसं बद्धेग माखयेत्‌ ।॥ १३६ ॥ 
चतुगुभे स्ते, दन्धिनरं दपं प्रिपाचमेत्‌ । 
वेत्रवपनि चं पुष्फनि तत्रेमानिं भदाषयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
इरिद्रा मारुती चैव त्रिकलः च हरीतकी । 
एतषा पालिक्राय्‌ माभार्‌ सदां कार्षिकाः स्पृताः १२३८ 
पिप्यरयोऽथ रिदङ्गानि रैन्धर्वं अकरा इष्‌ । 
-एतानि चु खमारोव्य शनेगरदयिना पचेत्‌ ॥ १३९ ॥ 
चतः प्रक विजानीय क्षिप्रं तद्वतारमेत्‌ । 
कः प्मारितमात्रेण बपिर्तं प्रणदयदि ॥ १४० प 
श्रापयोगेन मेतकतिरकंखपम्‌ । 
व सारद अग सरल वि्सितय ॥ १४१ ॥ 





मज्ञिष्ठा मधुकं इं त्रिफला शकेरा वचा । 

अजमोदा हदि दे हिङ्क तिक्तकरोदिणी | १४२ ॥ 

काकोरी क्षीरकाकोरी भूरं चेवा्वमन्धजम्‌ । 

जीवकषभकौ मेदे रेणुका इहतीदयम्‌ ॥ १४३ ॥ 

उत्पलं चन्दनं द्राक्षा पञ्चकं देवदारु च । 

एभिरश्चसमेभाभेशरैतभस्ये विपाचयेत्‌ \ १४४ ॥ 

चतुगुणेन परयसा विषचेन्श्रदुनाऽभ्रिना । 

एतत्सर्विनेरः षीत्वा दीषु निट इृषायते ॥ १४५ ॥ 

त्रं जनयते वीरं मेधाद्ये पुष्करेश्षणम्‌ । 

कन्ध्या च लभते मर्म श्यामा वेगास्पसरुथते ॥ १४६ ॥ 

या चेव सिरगभौखान्भरतापलया तु या भवेत्‌ । 

अल्पायुजेननी चैव था च इत्वा पुनः यिता ॥ १४७॥ 

एतदेव ङइमाराणां सवाङ्गग्रहमोश्षमम्‌ । 

धन्यं यश्चखमायुष्यं कान्तिरावण्यपुषटिदम्‌ ॥ १४८ ॥ 

ये च 'कस्थाणके प्रोक्तास्ते चापीह युमा स्पृताः । 

एतरफरुधतं नाम द्यधिभ्यां परिकतितम्‌ \ १४९ ॥ 
अभिवेश्ात्क्षतक्षीणे शदशायं शतम्‌ । 

स्वद्‌ रोशीरमञ्जिष्ठाबराकादमयकय्तणम्‌ । 

दरभमूरं पृभ्िपणीं जीवकषेभको सिरा ॥ १५० ॥ 

पालिकं साधयेततेषां रसे शीरचतुयणे । 

कलकरैः खगुकाजीवन्तीमेदकषमजीवकैः ॥ १५१ ॥ 

शताबयदधिखदधीकाकचकेराश्रावरणीनिसैः । | 

प्रयः सिद्धो शृताद्रातपिच्युद्भायी शररुहव्‌ ।॥ १५२ ॥ 

मूत्रच्छभमेदाचेःकासशोषश्षयापहः । 

धनुरद्धीमधमाराष्वखिन्नानां बरुमांखदः ॥ १५३ ॥ 


१६ आयुर्वेदीयम्रन्थमाटा । [धुताधिकारः 


कामलायां दारीताद्ाक्षायं धघ्रतम्‌)} 
पिष्टा मोस्तनिकायास्तु पलान्यष्टौ समावपेत्‌ । 
युराणसरपिष; प्रं पचेत्धीरे चतुगणे । 
कामरापाण्डुरोगार्शोञ्वरकासार्तिनाशनम्‌ ॥ १५४ ॥ 
वाग्भटात्छुष्टे महावज्जकं धतम्‌ । 
वासासृतानिम्बटोरुतिक्ताग्याघ्रीकरञ्चोदककरकसिद्धम्‌ ¦ 
सपिरिसपंज्चरकामलार्तिङष्ठापहं वजकमामनन्वि ॥ १५५ ॥ 
वारभटाक्ुष्े महावञ्रकं शतम्‌ । 
त्रिफएरावरिकटुदहिकण्टकारीकड्काङ्म्भनिङ्कम्भराजकषः। 
सवचातिविषाभिकैः सपाः पिचुमागेनेव वजदुग्धयुष्टधाः १५ 
पिषेः सिद्धं सर्पिषः प्रखमेभिः कूरे कोष्ठे सेदनं रेचनं च । 
इष्धित्रधीदवध्माऽ्मयुल्मन्दन्यात्छ च्छं सखन्मदावजकार्यम्‌।। 
अभिकेसात्कुष्े तिन्ककं धृतम्‌ । 
निम्बपटोरं दावीं अ विक्तरोदिणीं त्रिफराम्‌ । 
इयोदषेपलांशान्‌ जायमाणां च ॥ १५८ ॥ 
सलिलाटकसिद्धानां रसेऽष्टभागथिते धिपेत्पूते । 
वन्दनकिरादष्ठिकक््धिकाकयमाणात्र ए १५९ ॥ 
ङतं वत्सकबीजं कल्कीकृलयाधेक्यपिकार्‌ मागान्‌ । 
नवसपिषथ ष्ट्परुमेतस्सिद्धं श्रतं पेयम्‌ ॥ १६० ॥ 
ुष्टज्वरगुरमाज्ञप्रहमीषाण्डामयस्वयथुहारि । 
चिसपपामापिडकाकण्डूमद गण्डनुचिक्तम्र्‌ । १६१ ॥ 
अभ्रिवेसात्कुष्टे मातिर धतम्‌ 1 
सप्रच्छदं प्रतिविषां ्म्या्कै तिक्तरोदिणीं पास्‌ 1 
खचकर त्रिफलां पटोरुपिचुमदं पपेटकम्‌ ॥ १६२ 
घन्वभवासं चन्द नषटुपड्स्यां पथर्क दरिद्रे दवै । 
षडुन्थां सविकाखं छतावरी सारि चोभे । १६३ ॥ 


गद्निद्रहः | १७. 


वत्सकबीजं वासां मूवांममृतां किराततिक्तं च । 
करकन्डृयान्मतिमान्‌ यषटाहं त्रायमाणां च ॥ १६४ ॥ 
ऋरकस्य चतुथंमागो जरमष्टगुणं रसोऽगृतपरानाम्‌ । 
दिगुणो ध्रताखदेयस्तत्सिद्धं पाययेत्सर्षिः ॥ १६५ ॥ 
कुष्ठानि बातपित्तप्रबलान्यश्चांसि रक्तवाहीनि । 
वीसपमम्रपिततं बाता पाण्डुतां गुल्मम्‌ ।॥ १६६ ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां मीन्‌ कण्डम्‌ । 
ह्रों ज्वरपिडकामदृग्दरं गण्डमालां च ॥ १६७ ॥ 
इन्यादेतत्सद्यः पीतं काठे यथाबरं सर्पिः । `. 
योगशतेरप्यजितान्महाविकारान्म्यतिक्तम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जतुकणात्कष्टे दि तीयं महातिक्तके धृतम्‌ । 
करञ्जसप्च्छ्द पिप्पलीनां मूरानि ष्णा मधुकं विज्ञा । 
वासके चन्दनयुत्परं च सखात्रायमाणा कटुका वचा च ।॥१६९ 
उश्चीरपाटातिषिषारजन्यः किराततिक्त इटजख बीजम्‌ । 
निम्बासनारग्बधमारतीनां पत्राणि मूखानि च कण्टकायोः१७० 
शतावरीषद्मकदेवद्‌ारुयुस्वानि कारीयक्केसराणि । 
चासागुद्चीनतसारििथ बला पटोरं त्रिफसा च भबो।(१७१ 
नीपं कदम्बो धववेतसां च कर्कोटकं पपेटकं पयसा । 
वाराहकन्दं मदयन्तिका च ब्राह्मी समङ्षेभक बला च ॥१७२ 
यतेः समारैरथ कापिकेथ ध्रुतसख पात्रं विपचेन्नवं च । 
द्रोणं जलखाकटषसख दात्‌ पत्रद्रय चामलकीरसख ॥१७३॥ 
यई प्रशान्तं गतफेनजब्द्‌ प्रयोजयेत्‌ इषठहरं अ्रश्चस्तम्‌ । 
तुद्रक्तपिचानिरुसननिपातविस्फोटपास्यामयविद्रधीनाम्‌ 11१७४ 
फिरासकासज्वरगण्डमाराग्रन्थ्येदानि खथ वातरक्तम्‌ । 
इत्याण्डुरोसान्‌ सभगन्दरांश्च निषेव्यमाणं नियमेन कारे॥ १७५ 
शृतं महातिक्छमिदं प्रशस्तं निहन्ति सवार्‌ श्वयथुपदिष्टान्‌ । 


१८ आयुर्वेदीयगन्थमास । [वुताधिकोरिः. 


इष्णत्रेयात्‌ ्ीहि रोहीतकं धतम्‌ । 
सेहीतकात्‌ पलत संश्च बदरादक । । 
पाचयिता जस्दरोभे चतुमोगावक्षेषिते ॥ १७६ ॥ 
धृतपरस्थं समावाप्य छागं क्षीरं चतुयणम्‌ । | 
तसिन्‌ द्रव्यानिमांत्रैव सर्वान्‌ कषेषमन्वितान्‌ । १७७ ॥ 
व्योषं फत्रयं दिङ्क यवानीं तुम्बर बिडम्‌। । 
अयाजीडष्ठरुवणं दाडिमं देवदारु च ॥ १७८ ॥ 
पुनरनवां षिक्चालां च यवक्षारं सपुष्करम्‌ । 
विडङ्गं चित्रके चैव हपुषां चविकां वचाम्‌ । १७९ ॥ ` 
एभिद्रवयेषरेतप्रयं खापयेद्धाजने श्ये | 
पाययेच परु सात्र व्याधीन्‌ मयते हठात्‌ ।॥ १८० ॥ 
` ॐदं फदोदरं चद ददं वयेद च । 
इष्टरं पाशेशलं च इशिश्रूरुफरो चकम्‌ ५४ १८१ ॥ 
विबन्धं स्मयेत पाण्डरोगे सकामलम्‌ । 
छदयतीसारशरल्नं तनदराज्यरविनाशनम्‌ ॥ १८२ ॥ 
रोदीतकषतं शेतत्‌ प्रीहानं शमयेदुतम्‌ । 
क्षारपाणेः दनि बिच्त्राद्यं घृतम्‌ । 
बिल्वं बखऽमया षान्वं यवाची सेन्धवं विडम्‌ । 
कोर समरिचं शषरेशैभिषरेतं पचेत्‌ ॥ १८३ ॥ 
दा चतुगुणेनैव श्धदवातविवन्धयुत्‌ । 
सवोमदीहवातार्तिगुद म्॑चरुजापहम्‌ ॥ १८४ ॥ 
हारीतात्‌ सवोद्रे द्वियश्वमूखयं छतम्‌ । 
ड पञ्चमूरयो तिरतानिङम्भे ससरं चित्रकरिुपूठम्‌ । 
ज्ष्टनीयं त्रिफलां यु चीमेरण्डपुरं मद यन्तिकां च ५१८५ 
पारे खसार्ग सुषवी सनीलखं सरोदिषं पाषडकेडिङां च । 
युदय शबद पपर जरस द्रोमे वचेचचतुर श्व ५१८६. 
तं विक सकुकाकसयः निदन्ठि-बीवं -सकञदरामि । 


शिलाहयं नागरकारचाके काकादनीमूखनिदग्धिके च॑ | १८७ 
पञ्चैव दद्याछवणानि हिङ कृष्णां च तैरक्षसमैः पृथङ्‌ च । 
्रस्थं धृतसखाथ पचेन्नवख चतुगुणं सूत्रमथ भदाप्य । १८८॥ 
पयश्च दद्याद्धिगुण विपक तद्रद्ष्टं पवदन्ति सर्पिः । 
दोदर दृष्यमथाङ्गरोगे संसेग्यमानं जठर निहन्यात्‌ ॥१८९॥ 
कासे कण्टकारीधतम्‌ 1 
पाठाविडव्योषविडङ्गसेन्धनिकण्टरास्राहुतग्राभिः। 
भृङ्गीव चाम्भोधरदेवदारूदुराकभाभाग्येमयाशटीभिः ॥ १९० ॥ 
सम्यग्विप् द्विगुणेन सपिनिद ग्धिकायाः सखरसेन चेतत्‌ । 
श्रासाभिसादस्वरमेदभिनाचिचन्त्युदीणानपि पथ्चकासान्‌ १९१ 
कासे द्वितीयं कण्टकारीघतम्‌ ! 
निदिग्धिकायाः खरपं ग्राहयेचच्रधीडितम्‌ । 
चतुगुणे रसे तसिन्‌ धरतप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ १९२ ॥ 
गभ दद्यात्निकडङ राखां मोश्षुरक बलाम्‌ । 
प्रथकासानिदं सर्पिः पीत सदो व्यपोहति ॥ १९२ पै 
अभ्िवेशात्‌ कासे श्युषरणायं रतम्‌ 1 


यूषणं त्रिफलां द्राक्षां काडम्ं च परूषकम्‌ । 

दे पाठे देवद द्धिः खगुपरां चित्रकं रटीम्‌ ॥ १९४ ॥ 

व्याप्रीमामरकीं मेदां काकनासा शतावरीम्‌ ¦ , 

त्रिकण्टकं गुडूचीं च पिष्टा कपेसमाच्‌ शतात्‌ ॥ १९१ ॥ 

्रस्थं चतुगुणे कीरे सिद्धं कासहरं पिबेत्‌ । 

उघरयुरमारुचिषीदरिरोहस्पश्वशूयुव्‌ ॥ १९६ ॥ 

कामलार््घोऽनिलार्तिं्ं क्वशोषश्षयापहम्‌ । 

उष्णं नामविख्यातमेतद्ुतमदुत्तमम्‌ ॥ १९७ ॥ 

कृष्ने याद्रमे मायौद्यं तप्‌ ¢ 

भौयोरिष्टपटोररोधफलिनीयशयाहनीरोतल- 

मेक्िषठाकट्न्द्रवारुणिजपापूगोनिश्चाचन्दनेः । 


२० अयुर्वेदीयप्रन्थमासा । [धृताधिकारः 


जातीश्ीरकपव्रकेशरदकेः पएतीकषोटाएरे- 
स्तल्यैः सिक्थकसारिवादययुतैगेग्यं एतं पाचयेत्‌।१९८॥ 
यष्टिीरसप्धकोरुजरदङायैष भयादिभिः 
सिद्धे सर्विरिद हितं तषु भवेत्सद्यशश्षतेषु धुवम्‌ ¦ 
ये मूढाभिरकारुजातमतयः प्रोच्छिनमांसा व्रणाः 
सस्ादाः सरुजः सदादपिडिकाः शुष्यन्ति रोहन्ति च ॥१९९ 
भेडाद्ग्युद्धति्तकं घृतम्‌ । 
निम्बागरवापरोखानां कण्टकायां छख च । 
पथग्दश्चपरान्‌ भागान्‌ जरुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ २०० ॥ 
तेन पाद्‌ वशेषेण शतप्रस्थं विपाचयेद्‌ | 
जिकटुत्रिषटरचुस्तारजनीढयवरसकम्र । २०१॥ 
छष्टी दार्रिद्रा च पिष्परीपूरचित्रकयू । 
अहातक यवक्षारं कट्काऽतिविषा वचा ॥ २०२ ॥ 
विडङ्गं ख्जिकाधारः शतपुष्याऽजमोदकम्‌ । 
एषामधसमेमोगैयुग्गुखोः पथभिः परेः ।॥ २०३ ॥ 
सुसिद्धं पीयमानं च ९तद्ुगगुधतिक्तकम्‌ । 
विद्रधिं इन्ति सो हि त्ग्दोषानपि दारणान्‌ ॥ २०४॥ 
ङष्ठानि खापसङ्कोचेमवन्ति स्थिराणि च । 
वातक्ेष्मसदत्थानि मारूताश्रक्मेदि च ॥ २०५ ॥ 
गन्डमालाबुदरन्थिनादीदुषटमभन्दराय । 
कसं चास अतिश्यायं पाण्डुरोगं ज्वरं क्षयम्‌ ॥ २०६ ॥ 
बिषमञ्वरहूद्रोयरिङ्गदोषविषक्रिभीन्‌ । 
भमेहाखग्दरोन्मादश्चक्रदोषगदाच्‌ जयेत्‌ ।! २०७॥ 
हारीताच्छेषे द्राक्षां ध्रतम्‌ । 
द्ाक्षायाः संमितं प्रस्थं मधुकसख परष्टकम्‌ । 
सङ्े पादक्चेषेण तेन च ॥ २०८ ॥ 
पारिके बथु रिटि ष्णापरद्वयम्‌ ¦ 


मदनिमहः [ २१ 


प्रदाय सुपिषः प्रस्थं पचेत्‌ क्षीरवतुमौभम्‌ । २०९ ॥ 
सिद्धे शीते पलान्यष्टौ शकेरायाः भदापयेत्‌ । 
एतद्राक्षाघतं नाम क्षीणक्षुचडसुखावहम्‌ ॥ २१० ॥ 
वातपित्तञ्वरश्वासविस्फोरकहरीमकान्‌ । ` 


्रद्रं रक्तपित्तं च हन्यान्मांसवरम्रदम्‌ ॥ २११ ॥ 
विदेदात्सर्वनेत्ररेगे त्रिफलां छतम्‌ । 


त्रिफराया रसषख प्रखं भृङ्गरससख च । 
पीडयित्वा इषं बारं रसप्रखं प्रदापयेत्‌ ॥ २१२ ॥ 
अजाक्षीरसख च भ्रखं काषिकेः छ्णपेपितैः । 
पिप्पली शकैरा द्राक्षा धरिषला नीलदुत्परम्‌ ॥ २९१३ ॥ 
मधुकं श्षीरकाकोरी मधुपर्णी निदिग्धिका 
मञ्जिष्ठापद्मकोशीरसाखिादारचन्दनेः ॥ २१४ ॥ 
छृतं प्रं पचेत्‌ प्राज्ञः कट्कैरेभिः समन्वितम्‌ । 
ऊष्वेपानमधः पानं मध्ये पानं विशिष्यते ॥ २१५॥ 
अति प्रदुष्टे रक्तं च रक्ते वातिख्ुते तथा । 
नक्तान्ध्ये तिमिरे काचे सवेनेत्रजासु च ॥ २१६ .॥ 
बकवि्योहितं भान्तं सरयेतेजोष्विषं तथा । 
गरधदृ्िकरं धन्यं बलवणाभिवधेनम्‌ ॥ 
त्रिएराया घृतं सिद्धं सबेनेत्रसजान्तद्त्‌ !॥ २१७ ¶ 

| पटोलं घृतम्‌ । । 
पटोलं मधुकं दावं निम्बं वासां फलत्रिकम्‌ । 
दुरारुभां पैटकं जयन्तीं च पलोन्मिताम्‌ ॥ २१८ ॥ 
म्रथमामरुकानां च काथयेत्सरिराममे । 
तेन पादावशेषेण शृतग्रख विपाचयेद्‌ ॥ २१९ ५ 
कटकैभूनिम्बङटजयुसरयश्याहचन्दनैः ! 
सपिष्परीकैसतत्‌ सर्पिंथशषुष्यं श्रोत्रयोर्हितम्‌ ॥ २२० प 
प्राणकणौश्षिवत्मेतवग्दन्तरोगव्रणापहम । 


२२ आदुर्वदीयग्रन्थमाल । [शताधिकाः 


रच्छपित्तहरं खेदञ्द पयोपरशोषणम्‌ 1 २२१ ॥ 
कामलाज्चरवीसपेगण्डमाराहरं परम्‌ । 
इृष्णातरेयादिन्दुकषतम्‌ \ 
त्रिहता त्रिफला एटा दन्ती कटुकरोहिणी ॥ २२२ ॥ 
चतुरङ्खरम्जा च तथा च कंडुकत्रयम्‌ । 
चित्रकं च बहो च तथा च गजपिप्यरी ॥ २२३ ॥ 
इहीश्ीरषटं दद्यात्‌ धरतस्याष्टो प्रदापयेत्‌ । 
यावन्तः स पिवेद्धिन्दून्‌ तावद्धेगाच्‌ विरिच्यते ॥ २२४ ॥ 
एतद्विन्दुधुतं सिद्धमृषिभिः परिकीर्तितम्‌ । 
कृष्णात्रेयाद्ुल्मे महािन्दुधतम्‌ । 
खुदीश्वीरपले द्रे च प्रार्थ चेव सर्पिषः । २२५॥ 
कम्पि्धकपरुं चेव साघ्रार्थ सेन्धवख च । 
्रि्टवायाः प्ररं चेव ङडवं षात्रिजाद्रसात्‌ 1! २२६ ॥ 
तोयभखेन संयुक्तं शनेर्हभिना पचेद्‌ । 
वषैमाणं दातव्यं जररे शीदयुरमयोः ॥ २२७॥ 
तथा क्क युज्ञीत इशलो भिषङ्‌ । 
छत दवान्द्द्खन्‌ उपखिरहाच्‌ ॥ २२८ ॥ 
निदन्येष प्रयोगो हि बायुजेरुषरानिष । 
पञ्चगुरमवषाथय सपिरेत्‌ अरकीर्चिवम्‌ ॥ २२९ ॥ 
वश्राथःव बथा वजं बिरौजपा । 
भह्यचिनदुषटतं धिद्धं सर्ोहरहरं परभ ॥ २२० ॥ 
गुल्मे चिन्दुषतम्‌ । 
स्वामात्िटदहिषसत्रयं हि हरीतकीनां तु शताधेमन्यत्‌ 4 
ऽर्ध व्िंफाचितेन प्रखं पचेद्व्यष्टवख वैवः।२२१॥ 
््ठविकपि प्रुडमावं सनीरिनीजीजषरदवर्यं च । 
चतुप्परु सुक्ययरह दत्वा गुरमाचहं विन्दुधतं विरेकात्‌५२३२ 





१.] मद्नि्रहः | २३ 


चिकित्साकलिकाया गुल्मे महाजिन्दुष्तम्‌ । 
त्िषटत्पङं ज्क्पयसः परं च कम्पिष्ठकखापि पलं तृतीयम्‌ । 
चतुष्परं चामलकीरसख पलाधेमन्यद्बणसख चैव ॥ २३३ ॥ 
प्रयाधेमेभिरैवरिषो विप जरे महाचिन्दुषतं भसिद्धम्‌ । 
निहन्ति गुटमं जठराणि चेव छीहामयानाद् विरेकयोगात्‌॥ २३४ 
कुषे बिन्दुधृतम्‌ । 

. अकं्वीरपले दे त॒ खुदीक्षीरं पलानि षट्‌ । ¦ 
पथ्या कम्पिहटिक श्यामा श्यामाकं भिरिकिणिका ॥ २३२५॥ 
नीखिनी त्रिडृता दन्ती शद्धिनी चित्रकं तथा । 
एतेषां परिक मोगेश्रेत पं विपाचयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
अथाख मरिन को$ बिन्दुमात्रं प्रदापयेत्‌ । 
यावन्तो ना पिवेद्धिन्द्न्‌ ताबद्वारान्विरिच्यते ॥ २३७ ॥ 
ष्ठं गुरमष्दाघतं श्वयथुं समगन्दरम्‌ । 
द्मयत्युरराण्यष्ट हक्षमिन्द्राशनियंथा ॥ २३८ ॥ 
एतद्धिन्दुरतं नाम यनाभ्यक्छो बिरिच्िते । 

कुष्ट पञ्चतिक्तकं घृतम्‌ । 

निम्बं परोरु व्याघीं च गडूर्वी वासके तथा ॥ २३९ ॥ 
योत्तरा तु संचूग्ये कथयेते द्युमे ! 
पादावशेषेण ततो धुतप्रखं पिपाचयेत्‌ ॥ २४० ॥ 
तरिफलागमेशयुक्तं पश्च तिक्तकयुच्यते । 
अश्चीतिबोतजान्‌ रोगांश्वात्वारिश्चच पत्तिर्‌ ॥ २४१ ॥ 
विश्चतिः छष्मजधितर पानदेवापकषंति । 

खरनादाच्छरे रडनघृतम्‌ । 
रख लश्चुनबीजानां कण्ट काय।स्तयेव च ॥ २४२ ॥ 
आटरूषकप्रखं च जलद्रोणे विपाचयेद्‌ । 
दा्षाया मोसतनायाश्च कुडवं चात्र मिश्रेत्‌ ।॥ २४३ \ 
तन्न दद्यादुतप्रखं मोक्षीरभरख्मेव च । 
खद्चनख दु पिषट्य परं निष्पीड्य योजयेत्‌ ।॥ २४४ ॥ 


२४ आयुर्वदीयग्नन्थमाल । [कृताधिकारः 


आटरूषकपत्राणां पेषयित्वा परर तथा । 
५०० सिते पतमथापिं वा ।॥ २४५ ॥ 
द्विपलं प छीराषेक्डवें तथा } . 
त्वकक्ीयौ परार्थं हि तत्स खजसच्छितम्‌ ।। २४६ ॥ 
निदध्याद्वाजने श्चद्धे काञ्चने राजतेऽपिवा । 
एतस्रौयोशिकं सपिरिमान्‌ व्याधीन्‌ व्यपोहति ॥ २४७ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं युस्मं कार्य छदिमरोचकम्‌ । 
हद्रोमै पाशेशचरं च क्षतक्षीणं श्िदोदरम्‌ ॥ २४८ ॥ 
जीवनं बहणं द्यं पाण्डुश्वयथुनारनम्‌ । 

तच््रान्तरादडिमादं चतम्‌ 1 
दाडिमाल्छडवो धान्यार्छृडवाधं परं पलम्‌ ॥ २४९ ॥ 
चित्रकाच्छुङ्देराचच पिप्यस्यष्टमिका तथा । 
करकैसौर्विशतिपलं धृतस्य सरिलादके ।॥ २५० ॥ 
सिद्धं इत्पाण्डगुटमासः रीदवातातिं्चलदुप्‌ । 
दीपनं श्वासकास्ने मूढबातायुरोसनम्‌ ॥ २५१ ॥ 
दुःखग्रसनिनीनां च वन्ध्यानां चेव पुत्रदम्‌ । 

चित्रकाद्यं घम्‌ । 

चित्रकख तुखाकाथे छतप्रखें मिपाचयेत्‌ ॥ २५२ ॥ 
आरनारं च हियुर्णं दथिमष्डं चतुगुणम्‌ । 
य्चकोरुकतालीसशषरेठेबणसंयुतेः ॥ २५२ ॥ 
द्विजीरकनिकायुग्धमरिचं तन्न दापयेत्‌ । 
गुर्मपीहोदराध्मानपाण्डुरोगारचिज्वरान्‌ ॥ २५४ ॥ 
बसिदहर्पाश्वकटथररशचूरोदावतेजान्‌ गदान्‌ । 
निहन्यात्‌ पीतमसरधिं पाचनं वदहिदीपनम्‌ । 
` कखवथेकर चापि भेखकं च नियच्छति ॥ २५५ ॥ 


¶ अर्ोनिकनिति' योप स्वस्थ १ प्रमिमिवि- पको सवस सततोपोयः, तत्र साश्रु पयोगिकरम्‌ ! 


गदनिभ्रहः । र्द 


सोफे चित्रकायं धृतम्‌ । 
चित्रकं धान्ययवान्यजाजीसोवचेलच्यूषणवेतसा्छम्‌ । 
स्वोत्पं दाडीसयावशूकं सपिप्यरीमूरुमथायि चव्यम्‌ २५६ 
षएटाऽश्चमात्राणि जलादकेन पक्त्वा धृतप्रयमथापि युञ्यात्‌ । 
शसि गुस्माय्‌ श्वयथुं सङृच्छं निहन्ति वहि च करोति दीसम्‌॥ 
छीहि तृतीयं रेदीतकष्तम्‌ ! 
रोदीतकत्वचः श्रे्ठात्पलानां पश्चविश्नतिः। 
कोठद्विप्रखसंयुक्त कप्ाययरुपकल्पयेत्‌ ॥ २५८ ॥ 
पारिकेः पञकोरैश्च तेः सर्वेश्वापि त॒स्यया । 
रोदीतकत्वचा पिष्ठे्रतग्रथं विपाचयेत्‌ ॥ २५९ ॥ 
पीहाभिरद्धि ्ञमयेदेतदाञ्च प्रयोजितम्‌ । 
तथा गुरमञ्वरश्वासकृभिपाण्डुत्वकामलान्‌ ॥ २६०॥ 
कु्टे युग्मुपञ्चतिक्तक भरतम्‌ । 
निम्बासताव्रषपरोरनिदभ्िकानां 
भागाजिमान्दश्चपरान्विपचेद्धटेऽपामर्‌ । 
अष्टंरशेषितसूतेन पुनश्च तेन | 
रखें घृतस्य बिपचेदृतवभागकस्केः ॥ २६१ ॥ 
पाराविडङ्गसुरदारुगजोपङ्स्या- 
दिक्षारनागरनिक्ञामिशिचनव्यड्ष्ेः । 
तेजोचतीमरिचवत्सकदीप्यकाभि- 
रोहिण्यरूष्करवचाकणमूरुयुक्तैः ॥ २६२ ॥ 
मञ्जिष्ठयाऽपिनिषया विषया यवान्या 
संञ्द्वयग्युधपठेरपि पञ्चसंख्येः । 
तस्सेवितं विधुवति प्रवरं समीरं 
सन्ध्यसिमरन्नगतमप्यथं इष्ठमीदङ्‌ ॥ २६३ ॥ 
नाडीव्रणाबदमयन्द्रयण्डमाला- 
जवरभ्सवेगदगुरमगुदोत्यमेहान्‌ 


२४ 


आयुर्वदीयत्न्थमाख । [धताधिकारः 
य््मारचिश्वसनपीनसश्ोफकास- 
इत्पाण्डुरोगमद विद्रधिवावरकान्‌ ॥ २६४ ॥ 
श्चीतकत्याणकं छतम्‌ । 


इदं क्वकोल्लीरं गोधूमा रक्तङारबः । . 
बद्रकी पयस्या च कादमरी सघुयष्टिका ॥ २६५ ॥ 
बलातिबरयोभूरयुत्परं तालमस्तकम्‌ । 

विदारी श्चतपत्री च क्ारपर्णी सजीवकम्‌ ॥ २६६ ॥ 
फर तपुसनीजानि प्रयग्रं कदलोफलम्‌ । 
एषाम्षपकान्‌ सामान्‌ मव्य शीरं चतुगणम्‌ ॥२६५७॥। 
पानीयं द्विगुणं दत्वा धृतग्रखं विपाचयेत्‌ । 

अदर रकगुल्मे च रक्तपित्ते हटीमके ॥ २६८ ॥ 
बहुरूपं च यतिपित्तं कामलां च सश्षोणितम्‌ । 
अरोचके ज्वरे जीणे पाण्डुरोगे मदे भ्रमे ॥ २६९ ॥ 
तरुणा चानपत्या ये या च गर्म न बिन्दति। 
अहन्यहनि च स्जीणां मवति ग्रीतिवधेनम्‌ ॥ २७०॥ 


्ीतकट्याणकं नाम प्रयुक्त रसायनम्‌ । 
हिकाश्वासे रव्या धृतम्‌ । 


अखिवेचाऽमया इद्धं विष्य मित्वच्ण्टिका ॥२७१॥ 
पलांशं सैन्धवं चज्वं तेषोवतयथ पुष्करम्‌ । 

सोवचठं तामरङ्ी भूतीकं चाश्चकसंमितम्‌ ॥ २७२ ॥ 
हिङ््वधेकषेकोपेतं शतप्रसयं विपाचयेत्‌। 

चतुगुणं जलं चात्र दत्वा गृद्धिना षचेद्‌ ॥ २७३ ॥ 
ग्ह्यस्हितं कासदिकोरःपाशवशरूललुत्‌ । 


धासान्‌ सन्विगतांधान्यान्‌ हन्याद्रातकफामशन्‌ २७४॥ 
नारसिंहं तम्‌ । 


वदिभेलटातकं चैव शिंश्चपा खदिरं वथा । 
ीक्कै च तथाऽश्षकम्‌ ॥ २७५ ॥ 


मदनिमहः । २७ 


एषामाहलय भा्ांस्त सम्यग्दश्चपलोन्मितान्‌ । 
जलद्रोणे युतं कृत्वा रोह माण्डे निधापयेत्‌ ॥ २७६ ॥ 
लोहमाण्डे पचेचावद्यावत्पादावरेषितम्‌ । 
काथं रोहयुतं इत्वा ख्ापयेदिवसत्रयम्‌ ॥ २७७ ॥ 
तरिगुणं तु तावयां रसं धात्या निः शित्‌ । 
निक्षिपेन्रिगुणं चात्र भूङ्गराजरसं शुभम्‌ ॥ २७८ ॥ 
छगक्षीरं च तत्रेव तरिगुणं च नियोजयेत्‌ । 
पक्त्वा धृताटकं तेन मधुना सिवयाऽथवा ॥ २७९ ॥॥ 
गुडेन वा पिवेत्सार्धं केवरं वा पटोन्मितम्‌ । 
. न किंचित्परिहायं खाद्वातावपनिषेवभम्‌ ॥ २८० ॥ 
अजीर्णे पिवतथापि वनितासेविनस्था । 
नान्धता नाभिहानिश्च न वलीपलित भवेद्‌ ॥ २८१।४ 
अनेन च मनरत्याञ् नरः सिदप्राकमः । 
मवत्यश्चजवथैव हेमवणेश् जायते ॥ २८२ ॥ 
कान्ताऽपि सेविवा तेन गुणेरेतेथ युज्यते । 
नारसिहमिवि ख्यातं इतं बरविवधेनम्‌ ॥ २८२ ॥ 
विषेऽगृतं घृतम्‌ । 
क्षिरीषख त्वचं व्योषं त्रिफरां चन्दनोत्पलम्‌ । 
दे बरे सारिवार्फोटासुरमीनिम्बपारखाः ॥ २८४ ॥ 
बन्धुजीवातसीभूवोवासासुरसवत्सकम्‌ । 
पाटाङ्ञोरागन्धाकंमूरं यच्चाहपन्नके ॥ २८५ ॥ 
विशालां बृहतीं द्राक्षां कोविदारं शतावरीम्‌ । 
कटभीदन्त्यपामागेपृक्चिपर्णीरसाञ्नम्‌ ॥ २८६ ॥ 
शणाश्सुरक्मे तो इष्टं दारु प्रियङ्खकम्‌ । . 
बिदारी मघुकात्सारं करञ्जख फर वचा । २८७ ॥ 
रजन्यो ठोधमक्षांखान्‌ पिष्टा साध्यं धृतादकम्‌ । 
ठल्बाम्बुच्छागगोभूत्रे ्याठके तद्धिषापहम्‌ ॥ २८८ ॥ 


२८ आयुर्वेदीयमन्थमाखा । [चताधिकारः 


अपस्रारक्षयोन्माद यृतग्रहगसेदरान्‌ । 

पाण्डुरोगान्‌ क्रिमीन्‌ मेहान्‌ स़ीहोद्रकामराच्‌२८९ 

हयुखम्मअदादीथ पानाभ्यञ्चननावनं; । 

इन्यात्संजीवयेचापि विषोद्धिम॒तान्नरान्‌ ॥ २९० ॥ 

अमेचभगृतं सवेविषाणां खादरतोत्तमम्‌ । 

अहण्यामनिषृतम्‌ । 
चतुष्परं चज्यकवचित्रपाठातेजखिनीपिप्यलीमूमेदाः। 
दद्याच सुस्तात्रिफएरु विद्यद्धं यि समग्रामथ प्टवानाम्‌॥२९१॥ 
आर्फोरजाती अथ सप्तपर्णं पटोरुश्चाखोटकनक्तमालम्‌। 
निम्नं प्रदचयादथ कल्कमखिन्नधिभयेत्ता्मये कटाहे ॥२९२॥ 
सुकाथितरं द्रोणजरेन एण पादावशिष्टं पुनरुदधरेत्तत्‌ । 
पलाधतुल्यःऽतिषिषा सथद्रा कल्कीटृतानि दिषरानि दद्यात्‌ ॥ 
सातय बिडसेन्धवे च पठानि चत्वारि च पिप्परीनाम्‌। 
कल्केः कषायंण च सिद्धमेतन्शदभििद्धं धवतारयेच ॥२९४॥ 
षिबेच ओीर्भे तु धृतस्य कर्व बिष्टम्सदोषे दविगुणं पिबेच ! 
अनेन स्वे अ्रहणीविकाराः शाम्यन्ति गुल्माश्च बहुप्रकाराः २९५ 
विश्षत्किमीणामथ जातयश्च छाम्यन्ति सवा विविधप्रयोगात्‌ । 
7ण्डामददीदमरोद्धवाय सेमा मविष्याथ ससं व्रजेयुः \।२९६॥ 
सेवेत यवं पिक्षितानि चैव विवजेकः खान्मधुतपेणख । 
नाजा तदप्यशिष्त ्रसिद्धं वहि च संदीप्ते पस्य ।(२९५७) 
| अहृष्वां स्नतकाच्ं तस्‌ । 
म्ाठकाां द्विषरं परां विदारिगन्धादिकपच्मुलम्‌ । ` 
जलादकं जजेरित विपाच्य विस्राव्य एतं विपवचेद्धि कल्कंः२९८॥) 
रास्वा बिडं सेन्धवयावदुकं विडङ्कृष्णामधुके चचा च) 
वरिथकपुरडुताखदिङ्खं राखादिभिः पाणितरप्रमानेभ)२९९॥ 
शता सया छतख योज्यं कफल विद्र । 

छीदोदरे यश्मव्वि करोमे धसे सासे च हितं बद्न्ति।२०० 





१.] गदनिगरहः २९ 


व्यापनवहो कफगुल्मिनां च कणडूविकारेषु च शासतमेतत्‌ । 
मष्टावकाख्यं नियमेन पीतं जयेच सषान्‌ ग्रहणीषिकाशन्‌ २०१ 
जीर्णज्वरे पिप्पल्यां घृतम्‌ ! 


पिष्पल्यतिविषाद्राक्षासारिवाभिसवचन्दनेः । 

कटुकेन्द्रयवोज्ञीरसदीतामरुकीधनेः ॥ ३०२ ॥ 

जायुमाणाखिराधात्रीविश्वमेषजवित्रकेः । 

पक्षेन॑तेधरेतं पक विच्छिव पिषमाभितार्‌ ॥ ३०३ ॥ 

जीणेज्वरद्चिरःशचरुणुल्मोदरहलीमकान्‌ । 

क्षयकासाच्‌ ससंतापान्‌ पाशवश्चूलान्ययाखति ॥२०४॥ 

त । मरचूरदतम्‌ | 

हेमन्तकारे श्विशिरे च सेव्यं वसन्तकाले च मयुरसपिः । 
ओष्ण्याद्धि बही विषमक्षणाच वषाश्चरद्रीष्मयुखे व्यपाख ३०५ 
आहारजातं हि विहङ्गमख कीटा सपांथ सरीखपाश । 
पिषीरिकामत्णमक्षिकाथ तेनोष्णकलेष्वहितो सयुरः २०६ 
तथेव काले जलदाभिरामे विख्ञ्य शक्र च मदं च बही । 
छृशषत्वमयाति हि हीनतां च छरन्धखे केन बिवजनीयः२०७ 
अथाऽऽहरेत्खखमृतं वयस निस्तुण्डपत्राच्रनखं मयुरम्‌ । 
दिद्रोणमतरे पयसो निधाय विपाचयद्धषजसग्रयुक्तम्‌ ॥२०८॥ 
सभावणीमंश्चमतीमनन्तां काकोरीमेदे वषमे वयस्यास्‌ । 
सबिश्वदेवां सहदेवसाहां सषच्छदान्मुकुफरे बलां च ॥२०९॥ 
शतावरीजीवकसोमवल्कमेकेकश्चः स्युः परसंमिताश । 
ततोऽभेश्ि्टे कथिते सुपूते शताटकं तत्र घुनविंपाच्य ॥३१०॥ 
कल्कैरिमैः कर्वसमप्रमाणेद्रोणिन दुग्ध युतैः सुपिष्ट; । 
मुञ्जातकाक्षोडमथात्सयुश्रा इद्धिस्तथा तामरकी सबीरा ३११ 
पिथारमजा मधुकं तथेव सिद्धं अश्चान्तं मतफेनक्शन्दम्‌ । 
पनिषु भोज्येषु च देयमेतद्धक्तेषु नानाप्रमवेषु चैव ॥ २१२॥ 
मन्दाभिरेतोविषपीडिताश्च क्षीणक्षताश्वापि कषादिषद्धाः । 


३० आयुर्वदीयग्न्थमाला । [धताधिकारः 


कासार्हिताः ्लोणितपित्तिनथ पिवेयुरेते शिखिसर्पिरभ्यम्‌ २१३ 
ष्यं च बटयं च रसायनं च सर्वेन्द्रियाणां बरवधेनं च । ` 
ओजःखरं पीयते च मानं मिष्रशेतदस्नरदमं च । २१४॥ 
एतेन इद्धाः दक्चदुबेराश्च तथेव वागध्वसब्राहततथ । 
अ्ीमवीवौश्च रतिप्रसक्ताः शियः समायम्य टषीमवम्ति २१५ 
हिमच्यपाये हिमदग्धपटवाः पुनः भरोहन्ति यथा महीरुहाः 
शुनस्तथा यौवनपुषटिवन्तो नरा भवन्तीह धतप्रयोगात्‌॥।३१६॥ 
तिभिरे जीवन्यायं धृतम्‌ । 

तुलां पचेद्धि जीवन्टा द्रोणेऽपां पादशेषिते । 

द्त्वा चतुर्ण शीरं धृतप्रखयं विपाचयेत्‌ । २१७ ॥ 

रपौण्डरीककाकोटीपिष्पलीरोधसेन्धवैः । 

एतादापुक्रष्षासितष्दारुफरत्रयेः ॥ ३१८ ॥ 

काविकैनिश्चि तत्पीतं तिमिराषहरं परम्‌ 1 


उअकशश्मारे प्गव्य धृतम्‌ १ 
दञ्चमूरेन्द्षृशत्वश्युवो भा्मीफलत्रयेः 1 
सम्वाकभ्रेयसीसत्तपणापामागेफस्गुभिः ॥ ३१९ ॥ 
स्तैः करके भूनिम्बत्रिफलान्योषचित्रकेः । 

2. पकः तद वाष्कदरः | ३२० ॥ 
कट्कायासदन्त्युजानीदिनीत्छिरिखयुषिः ३ 
संपिरेभिख मोष्ठीरदधिमूचश्द्रसैः 1 ३२१ ॥ 
साधितं बश्चगव्यारूयं सवाोपररशूतजुत्‌ । 
वतुतुःश्वासानुन्मादच नियच्छति ॥ २२२ ४ 


उ्च्रे यहापश्चयन्यं तश्च } 
दञ्चमूरसपामानं त्रिकरां इटवत्वचद््‌ । 
` श्प हरि दे नीरिनीं कटरोदिणीम्‌ ५.२३ ४ 
 : चऋछारम्डयं उुष्ककः च फएरगुमूठं दुदम्‌ । 
नवव प्रमे साववेतद रिति ।। २२४ ४ 











गदनिषरहः ! २१ 


भरिता निचुरं भार्गीं भेयसीं मदयन्तिका । 
पुतीकं रोहिसं पाठां दन्तीं चित्रकमाठकीम्‌ ॥३२५॥ 
किराततिक्तकं मूर्वा व्योषं दे चापि साखि। 
सकषायं श्र तप्स्यमेभिः पष्य विपाचयेत्‌ ।! ३२६ ॥ 
गव्यं श्द्रसं क्षीरं तक्रं मूत्रं वथा दधि। 
तदेकध्यं पचेत्सर्षिः सिद्धं चेवावतारयेद्‌ ॥ ३२७ ॥ 
एतन्महापथ्चमन्य विख्यातमयगृत यथा । 
चातुथकान्मोचयति मबरसिद्धो युनियैथा ॥ ३२८ ॥ 
अयुं पाण्डुरोगं च फीदासेः सभगन्दरम्‌ । 
उदराणि तथा मुर्मं कामां चापकर्षति ॥ ३२९ ॥ 
तसाद्धिष्क्‌ प्रयुद्खीत विधियुक्तेन योगवित्‌ । 
बिन्दुसारायं घरतम्‌ । 

शतावरीबराराखादञ्चमुरीत्रिकण्टकाच्‌ । 
अश्वगन्धासमायुक्तान्‌ इ्षकाञ्चसमन्वितार्‌ ॥ ३२० ॥ 
दभचुमरसंयुक्तान्‌ शचरमूकविभिभितार्‌ । 

च सयायुक्ताय्‌ द्विपश्वपङ्काच्‌ भिषक्‌ ३३१ 

; वामाः शिष्ठा षलक्षतोन्मिब््‌ । 
जटद्रोणे प्रयन्ेन पचेत्सम्यङ्‌ चतुगणे ॥ ३३२ ॥ 
पादावशेषे निःसखान्य काथमञ्नावधिश्रयत्‌ । 
. यवानीपिष्यलीद्राक्षाद्यण्टीयश्याहसेन्धदान्‌ ॥ ३३३ ॥ 
द्विषारिकान्‌ षिनिशषिप्य -छष्णं पिष्टा विधानतः । 
चछतग्रखं पचेत्सम्यङ्‌ क्षीरप्रयद्वमान्वितम्‌ ॥ २३४ ॥ 
एरण्डवेरम्रथाद्य त्रशचदडयरेयुतम्‌ + 
एतदीश्वरपुत्राणां राज्ञां चेष विशेषतः 1 ३२५ ॥ 
स्ीसंमोमरतानां च अराग्मोजंनमनिस्दितभ्‌ । ` 
ऊरशरे करिल्तम्भे योनिश्चरे च दारुणे ॥ ३३६ ॥ 
जसिवाते भधृद्धे च बातरोभे सुदुःख । 


२९ 


आयुरैदीयग्रन्थमाख । [ तेकाधिकार 


धृतमेतत्मशषंसन्वि सुङमारं रसायनम्‌ । ३२७ ॥ 
कासे दशमूलं चतम्‌ । . 

द्चमूल्याटके भरखं धृतस्याश्चसमेः पचेत्‌ । 

पुष्कराक्चटीबित्वसुरसाव्योषदिङ्कभिः ॥ ३३८ ॥ 


पेयानुपानं तत्पेयं कासे श्वासे कफात्मके । 
अआससेगेषु सर्वेषु कफवातात्मकेषु च ॥ २३२९ ॥ 


इति श्रीसोढलग्रथिते मदनिग्रहे धृताधिकारः अ्रथसः 1 


अथातो दितीयस्तेलाषिकारः पारभ्यते । 





कुट कटुकारबुतेठम्‌ 1 - 
कट्काराघुबीजं दे तुत्थे रोचना हरर दे । 
वृहतीफरमेरण्डः सविशारचिचको मूवो ॥ १॥ 
कासीसदिङ्च्यूषणसुरद र्तुम्बरुविडङम्‌ । 
लाङ्गलकी इटजत्वक्‌ कट्कारषा रोहिणी चैव ॥ २॥ 
सप॑पतेरं कल्कैमूत्रेण चतुगणेन गवां सात्म्यम्‌ । 
कण्डूडषठविनासनमभ्यङ्गादातकफहन्द ॥ ३ ॥ 

, ङष्टे मद्रा तरम्‌ । 


मद्रभीदारूमरिचद्विहरिद्रात्िबदढनेः । 

भोमूत्रपिष्टेः परिकिविषखाधेपलेन त॒ ॥ ४ ॥ 

जहीरसाकेवक्ीरगोशषङृद्रससंयुवम्‌ । 

अस्थं स्षेपतेरुख सिद्धमा भ्ययोहति ।॥ ५॥ 

पानाः श्ीखितं ष्ठदुष्टनाडीवथापचीच्‌ । 
वातन्याधौ बल्ातैरम्‌ 1 , 

उठाया जातसारायास्त॒लां इयात्सुङदिताय्‌ ॥ ६ ॥ 


` वेरोयचतुर्रोभे चतुभोगावदेपिते । 


रानि दद्.पिद्यनि क्लायाखत्र दापयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


गदनिग्रहः । देर 


ठुश्ितानां तिखानां च ददयातच्तेलाहकद्यम्‌ । 
चतुगणेन पयसा पाचयेन्श्रदुनाऽभरिना ॥ ८ ॥ 
वातव्याधिषु सवेषु रक्तपित्त धरया ये । 
व्यापन्नासु च योनिषु शसं नष्टे च रेतसि ॥ ९ ॥ 
ताटुशोषं तषां दाहं पाश्वद्चूरुमदग्दरमर्‌ । 

हन्ति शोषमपसारं विसये सशिरोग्रहम्‌ ॥ १० ॥ 


आयुवणकरं चेव बरावर भरजाशरम्‌ । 
वातव्याधो बृहद्रलातेलम्‌ ¦ 


बहद्भखायास्त॒ तुखां चतुद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ११॥ 
सथ॒त्ताये ततः सम्यग्दञ्चभागसिते रसे । 
दधिमण्डेश्चुनियासयुक्तेस्तेकाटकं समेः ॥ १२ ॥ 
पचेत्साजपयोधशचिः कल्कैरेभिः पलोन्मितेः 
शरीसररदार्वेखामञ्ञिष्ठागुरचन्दनः ॥ १३ ॥ 
पद्कातिबरायुस्वासूयेपणीहरेणुभिः। 
यश्वाहसुरसन्याघ्रनखषेमकजीवकेः ॥ १४ ॥ 
पलाश्चरसकस्तूरीनरिकाजातिकोश्चकेः 
स्पकाकुङ्कमद्ेठेयमारुती कटफराम्बुभिः ॥ १५॥ 
त्वचाङ्घन्दु रुकपूरतुरुष्कश्रीनिवासके; । 
ठवङ्गनसकङ्ोरुक्षठमांसीग्रियङ्गभिः ॥ १६ ॥ 
सथोणेयतगरध्यामवचादमनचोरकैः 

सनागरकेशरेः सिद्धे दद्यात्पात्रावतारिते ॥ १७॥ 
तत्र कर्कं ततः पतं पिधिना च प्रयोजयेद्‌ । 

कासं शधासं ज्वरं छर्दिं शूं हिकां श्चवशयमर्‌ ॥ १८ ॥ 
षीद शोषमपसारमलक्ष्मीं च प्रणार्येव्‌ । 


बठातेरमिदं शरेष्ठ वातव्याधिहरं ष्रम्‌ ॥ १९ ॥ 
वातव्याधौ तृतीयं बलतैरम्‌ । 


बठाद्चतकषाय तु तरखाषादकं परच्‌ । 


. 


आयरवेदीयग्न्थमाख । [ केलाधिक्ार 


करकैमधुकमञ्िष्ठाचन्द नोत्परपद्यकैः ॥ २० ॥ 
बकष्मेरापिष्पटीङुषठत्वगेकागसूकेसरेः । 

गन्धैश्च जीवनीयेथ शीराटकसमायुवम्‌ ॥ २१ ॥ 
हतन्यदधिना पकं खापयेद्भाजने शमे । 
सवेवातविकारांस्तु सर्वधातवन्तराभयान्‌ ।॥! २२ ॥ 
तैरुमेतत्मलमयेच्छिन्ना्रमिव मारुतः । 

बलातैरं नरेन्राईमेतद्वातविकारलुद्‌ ॥ २३ ॥ 


मूढयभँ चतुथं बलातेरम्‌ । 


बामूकषायख दशमूरीटरेवख च । 
उवकोलङ्रत्थानां काथख पयसस्तथा ॥ २४॥ 
अष्टावश जमा भामास्ञेखदेकसदेकतः । 
परेदावप्य मुरं गणं सैन्धवदुवग्‌ ॥ २५ ॥ 
तथागर सजरसं सबरु देवदारु च । 

मचिषठां चन्दनं इषठमेलां कालालुसारिाम्‌ ॥ २६ ॥ 
शतावरा चाश्वगन्धां शतपुष्पां एुननेबाम्‌ । 


 तत्साघु सिद्धं सोवर्णे राजते भृन्मयेऽपि बा ॥ २७॥ 


्रधिप्य कठडे सम्पद खलुयुप्ं निधापयेत्‌ ।. 
बलातेरमिदं सयातं सवेवाठनिकारलुत्‌ ॥ २८ ॥ 
अथावरमतो मात्रा श्रतिकाये दापयेद्‌ । 

आच गोदी नारी श्ीणश्चक्रय यः पुमाद्‌ ।(२९॥ 
धातुश्वीे सर्महते मथितेऽभमिहवे कथा | 

मे अमाभिपने च स्ेथेव भयुल्यते \ २० 
एतदष्ेपकादीथ बातन्याधीनपोहति । 

बलग्रपातः पृर्षो भवेत्सुखिरयोवनः ॥ ३३. 
राडामेवत्पकतेन्बं राजयादश्च े नराः। 

सुखिनः सष्कवप्य परमिका के नराः ॥ २२॥ 


गदनिगहः | दण 


वातन्याघौ असारमीतेरम्‌ । 
समूलपत्राुत्पाय जातसारां प्रसारणीर्‌ | 
इृष्टयितवा परश्चतं कटाहे समधिश्रयेव्‌ ॥ ३३ ॥ 
वारिद्रोणसमायुक्तं चतुमागावशेषितम्‌ 
कषायसममात्रं तु तेरमत्र प्रदापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
द्स्तथाऽऽटकं द्त्वा द्वियुणेथाम्टकाञ्जिकैः । 
यवक्षारपरे दे च सन्धवख पलद्वयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
डे परे पिप्पलीमूराचित्रकख परद्रयम्‌ । 
एतत्सर्व समालोड्य शनैगृदभिना पतरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
एतदम्यज्ञनं शरेष्ठं नखकर्मणि शस्यते । 
याने बस्तौ च दातन्यं न ईवचित्रतिहन्यते ॥ ३७ ॥ 
अरीतिवोतरोभाणां तेरमेतथ् पोहति । 
ग्रधसीं सासिभङ्गां च मन्दाभित्वं च नार्चयेत्‌ ॥३८ ॥ 
अपसारमथोन्मादं विद्रधि मन्दमामिताम्‌ ¦ 
स्वग्गताथ्रापि ये वाताः श्चिरासन्धिगवात्र ये ॥ ३९॥ 
जायुयुर्फगताथैव पादपृष्ठमतास्तथा । 
अश्वं वा वातसंभश्चं नरं बा जजेरीडतम्‌ । ४० ॥ 
सवान्‌ ्रशमयल्येतत्तैरमत्रेयपूजितम्‌ । 
इन्द्रियेश्वयंजननं वन्ध्यानां च प्रजाकरम्‌ । ४१ ॥ 
एतेनान्धकटष्णीनां बहुच्छत्रं रं तम्‌ । 
म्रसारणीदेरमिदं बरमांसमिवधेनम्‌ ॥ ४२ ४ 
धन्यं प्रजाकरं रष इद्धकारेऽपि सेबितस्‌ । 


यङ्लः पीटस्पं घा पीत्वेतत्संप्रधावति 1 ४२ ॥ 
द्वितीयं प्रसारनीतैलम्‌ ॥ 


प्रसारण्याः पलाशतं बश्ूलाषेभएमिक्‌ 4 
` सतावयेश्वगन्धा च शतपुष्पा पुननैवा ।॥ ४४ ॥ 
भटूची द्मूरं च चित्रको मदनं ज्ञटी । 


^.1^1.0 (टि, 


पठांशकान्‌ समापोथ्य जद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ४५। 
चतुमोगावेषे. तु कषायमवतारयेत्‌ । 
रसां शताहां मधुक पिप्पटीं नागरं वचां ॥ ४६ ॥ 
ङु हरेणुकां मांसीं ्रियङ्गबिन्द्रयवान्‌ बिडम्‌ । 
सेन्धवे शृङ्गवेरं च यवक्षारं सचित्रकम्‌ ॥ ४७॥। 
मधूकिकां व्याघनखं पाठिकान्‌ श्कष्णपेषितान्‌ । 
पचेत्तेठाटकं पृतमारनाटपयोयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एतदभ्यञ्जनं शरेष्ठं नखकमानुवासने । 
गृधसीमस्यिभङ्ग च ये च मन्दाग्रयो नराः ॥ ४९ ॥ 
अपारं तथोन्मादं विद्रधिं मन्दगामिताम्‌ । 
त्वग्मताश्ापि ये वाताः शिरासन्धिगताथ ये ॥ ५०॥ 
अशं वा वातसंस्ं नरं ०५ । 
सवान्‌ भरञ्चामयययत्तेरमत्रेयपूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
खिरीकरणमेतद्धि वरीषरितनाश्चनम्‌ । 
इन्द्रियाणां बलकरं वर्णौदायेकरं तथा ॥ ५२ ॥ 
बल्यं श्रजाकरं शरेष्ठं इद्धकारेऽपि सेबितम्‌ । 
यङ्वोऽप्यथना खज्ञः पीत्वा वैरं प्रधावति ॥ ५२ ॥ 
वातरोगे तृतीयं भरसारणीतैरम्‌ 1 


समूलपृत्रा्त्याख जातसारां ्रसारणीम्‌ । 

ङुडयित्वा पलञ्चतं कटाहे समधिश्रयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
द्चसूरी बला राखा तथा सहचरामृते । 

सतावरी दंष्रा च एरण्डः; कपिकच्छुका ॥ ५५ ॥ 
पृथग्दशपलान्‌ भागां सतरथेव समधिश्रयेत्‌ । 
 बारि्रिणे समायुक्तं चतुभोयावसेषितम्‌ \\ ५६ ॥ 
कृषृहमससभामं ठु तेरमत्र प्रदापयेत्‌ । 

गरि तव किनि कषवं यक्षे ऋषिः दे्मने ॥ ५७ ॥ 


सवनिग्छुः 1 4. 


दरेचदाद़ च्च खं छताहा मपुयर्कि । 
पिप्पली मधुकं राखा द्य्टवर्गेण संयुत्रा ॥ ५८ ॥ 
चित्रकं पञ्कोशीरे इष्टं व्याघ्रनखं शटी । 
छण्टीसेन्धवमञ्चिष्ठाः कल्करपेष्याणि कारयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
दधिमस्त्वम्लद्क्ानां तथा मांसरसख च। 
आटकाटकमादाय शनेग्रदरशचिना पचेत्‌ ॥ ६० ॥ 
एतदभ्यञ्जनं पानं नखकमीसुवासनम्‌ । 
पष्ठपाश्ग्रदे शूले सपिथिवह्कणयोखथा ॥ ६१ ॥ 
एकाङ्गके पश्षवधे हयुमन्याश्षिरोग्रहे । 
नाधि कणेशूले च कणेनादे च दापयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
अभ्यङ्कत्तवम्भत दन्ति पानान्मांसगत तथा । 
पक्ाञ्षयगते बस्ति्निरूहः सावेका्िकः ॥ ६३ ॥ 
अञ्चीतिवोतजान्‌ रोगांधत्वारिच पैत्तिका । 
विशति; शेष्मजभेव सवानेवापकमषति ॥ ६४ ॥ 
गृधसी वाते च ऋतुदोषं तथेव च । 
ये नरा नष्टकाश कतरीनाश वाः लियः ॥ &५॥ 
वन्ध्या च ठभते गरभेख्रतुखाता न संखयः । 
(यसाससारयदयषा मेषाप्निजनता छमा ॥ &६ ॥ 
आयुटद्धिकरा चैव तथा जनकप्ूजिता । १) 

वातव्याधौ चदुर्थं भसारणीतैकभ्‌ । 


प्रसारणीशचतं क्षुण्णं पचेच्तोयामेणे शभे ॥। ६७ ॥ 
पादश्चेषे पचेचेठ दधिमस्स्वम्रकाञ्चिकर्‌ । 
द्विग॒णं छक्ष्यपिषटानि द्रव्याणीमानि योज ॥ ६८ ॥ 
द्विषलाम्बथिमधुककमायूक पटं क्व्‌ । 
मूलं तथा प्रसारण्याः शारं च युव्श्ूकजस्‌ ॥ ६९ ॥ 
चि्वद्धलातकाखीनि नागरात्परपश्चकम्‌ । 

1 


३८ 


जायुैदीयमन्थमारा । [तैरधिकारः 
सिद्धं मृदरभिना तरं बातश्ठेष्मामयाञ्जयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
अक्लीषिनेरनारीणां कतरोगान्निषृदति 1. 
कुजगयामनपङ्कत्वं खञ्जत्वं गृधसी खुडस्‌ ॥ ७१ ॥ 
इन्यात्यृष्ठकरिग्रीवासतम्भं चाञ् व्यपोहति । 
पीठसपीं विभयश्च पीत्वा तेरं सुखी भवेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
रसारणीतैलमिदं बरुवणोभिवधेनम्‌ । 


वातरक्ते दंतावरीतैलम्‌ । 
शचतावरीरसम्रखं श्षीरप्रखं तथेव च ॥ ७२ ॥ 
कतुष्पा देवदार मांसी शैटेयकं बला । 
चन्दनं तगरं ङुष्टमेखा सांह्चमती तथा }। ७४ ॥ 
एतेः कषैसमेमोगेलेटम्रखं विपाचयेत्‌ । 
छुष्टवामनपदनां बधिरव्यङ्गढुष्ठिनाम्‌ ।॥ ७५ ॥ 
चायुना मश्रदेहानां मेऽवसीदन्ति मेथुने । 
जराजजेरदेहानां वध्मातेषुखशोषिणाम्‌ ॥ ७& ॥ 
स्वम्गताशापि ये वाताः सिराखाधुगताश्च ये । 
सर्बास्तान्नासयलयाञ् तेरं नास्त्र सञ्चयः ॥ ७७ ॥ 
नारायणमिदं नाज्चा विष्णुना सयुदाहूवमर्‌ । 
दाद्गशित्ति विरूयादं न इचित्प्रकिहन्यते ५७८ ॥ .. 


, वातव्यो द्वितीयं चवावरीतेरम्‌ \ , 
सतावयोस्तु मूलानां रसग्रखं समाहरेत्‌ । 
क्ीरदिगुणसैयुक्तं तैलग्रसं विपाचयेत्‌ । ७९ ॥ 
शतपुष्पा देवदार मांसी शैलेयकं वचा । 
मञ्जिष्ठा चन्दनं इष्टमेखा चांज्ुमती बरा ॥ ८० ॥ 
तुरङ्गमन्धा काकोरी मेदा रासा पुननेवा । ` 
एतेरपेपते्र्यैः सनेरदभिना पचेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
अख वेरख पङख इणु वीयेमतः परम्‌ । 
इन्दी कमेनानां च पङ्गनां पीटसपिणामर्‌ ॥ ८२॥ 


मद्निमंह्‌ः । ३९ 


आपके च -भ्रानां तथा म्ाखिसन्धिषु | 
एक्क त्यते यख मतियेख विहन्यते \ ८३ ॥ 


रक्तपित्तहरं शसं वावध परमं स्मृतम्‌ । 
दातव्याधौ राज्ञातिरम्‌ । 


राखामुलख र्वीत द्रेशते च बराञ्चतम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्चतावरीगुडचीभ्यां वरुणाच शतं शतम्‌ । 
निगुण्डीचियुकेरण्डसिरीषारग्बधादपि ॥ ८५॥ 

अदं एराभूतिकाभ्यां च पृथक्‌ पश्चपरु शिपेत्‌ । 
तोयद्रोणेषु शतसु साधयेत्सुक्ष्मङद्ितम््‌ ॥ ८६ ॥ 
 द्रोणावरषेषे तरख छद्धसयाधांमेणं पचेत्‌ । 
द्रोणा दश च दुग्धस्य धृतसाघोटकं तथा ॥ ८७ ॥ 
तदैक्यं विपक्तव्यं गभे चत्र समाबपेत्‌ । 
मधुकं मारुतीपुष्पं मञ्जिष्ठां मदयन्तिकाम्‌ ॥ ८८ ॥ 
काऽमयोण्यजमोदां च र्वरीं तारुमस्तकम्‌ । 
आत्मुघ्ठाफकं मूर्वा वावोकानि मधूरिकाम्‌ ॥ ८९ ॥ 
 सददेवामयेरण्डं रोषं नवमाकिकाम्‌ । 
कास्थां च वयसां च मधुपणीं च चित्रकम्‌ । ९० ॥ 
महापुरूषदन्तां च बवखां सकद ीफराम्‌ । 
देवदावेगरभेष्ठ चन्दनं परिपेर्वम्र्‌ ॥ ९१ ॥ 
नीरोत्पलबुन्चीराणि मृदीकां साम्ल्वेतसाम्‌ । 
एभिः पलश्चतैः पिष्टैः सम्यङ्‌ तेर विपाचयेत्‌ ॥ ९२ ॥ 
मोजनाभ्यञ्ञने पाने बसतो नखे च शस्यते । 
वातव्याधिषु सर्वेषु क्षतक्षीणे शिरोग्रहे ॥ ९३ ॥ 
अपारे रकगुल्मे पुंसां नष्टे च रेतसि । 
राखातेलमिदं शरेष्ठं बरमांसविवषेनय्‌ ॥ ९४ ॥ 


वातव्याधो चताहातेलमस्‌ । 


अलद्रोणे शताहयायाः पादशेषे तलां पचेत्‌ । 


“+, 


आयुरवेदीयमन्थमाा । [ तेखधिकारः 


काथं तैकाटकोन्मिशं पचेत्क्ीरे चठुगणे ॥ ९५ ॥ 

ररेणुषुषठद्स्मेठातमराभसूतैन्धवैः । 

पं कर्कः पलसयैः भोज्यं कैतरोभ्ुत्‌ ॥ ९६ ॥ 

बोनिदक्ररजोदोषनाशनं 7 ुत्रदम्‌ । 

कषताहातैलमियेतेदहणं ॥ दी 
वातन्याधौ मूखकतेखम्‌ ! | 

बाल: रुर नेयृहत॑लदभ्यम्लकाञ्ञिकम्‌ । 

्षीरं -दददान षचेत्कत्कैः परोन्मितेः ॥ ९८ ॥ 

राखा महटातकं चैव सेन्धवं गजपिप्पली । 

बला सातिविषा शुण्ठी पिप्पस्यथित्रकं कचा ॥ ९९॥ 

शद्रा रेति तत्पं शेष्मवातामयापहम्‌ । 

वध्मगृ्सीयङवे इण्डरं सापतशरकम्‌ ।। १०० ॥ 


च रवेरभ्मं सकभ्यनभ्‌ +- 
इन्थाटुल्मं च षातोत्थं बरवभोधिवर्धनभ्‌ ॥ १०१॥ 
वन्ध्यानां शुतरदं चैव तैरं मूलकसाहयम्‌ । . 
वातव्याधौ सहचरतैलम्‌ । 

समृखषजश्ञाखस्य श्तं सहचरख 0 ०२ ॥ 

कत्री ठरे सधयत्सुशष्मचु है ;. 
द्रोभपक््ेषे धते चं षचेयरादके अने; \ १५३ ॥। 
सहकरख मुखानां पेभ्यं देश्चपर भैवेह्‌ | 
परिल्ान्व उुखोष्ये ह छकेरायाः षदाष्येत्‌ ॥ १०४॥ 
पामि दन्न चाष्ट च निर्मथ्य च निधापयेत्‌ । 
बस्ती पाने तथाऽभ्यङ्गे नखे चैव प्र्चखते ॥ १०५ ॥ 
एकाङ्गिकं पश्चवथं दयुग्रदशचिरोग्रहम्‌ । 
अदिं वेषथन्मादं स्ेगात्रग्रदं ज्वरथ्‌ ५ १५६ ॥ 
इध्रसीं वातगुल्पं च उतोपदतच्तसम्‌ ) 
जव देठरमम्जगुर्खय्म च नेशदेत्‌ ।। १५७ ॥ 





भदनिभहः ] ४१ 


मण्डङ्ण्डलषध्मोनि दनुजालुविङ्श्वनम्‌ ¦ 
सक्ार्म सवमात्ाणां स्तम्भनं सोधनं तथा । १०८ ॥ 


बैलमेवस्मशमयच्छिन्नाप्राणीव मारूवः 
वातव्याधौ खचरतैखम्‌ । 


समूरुपत्रञ्चखख शवं सहचरख च ॥ १०९ ॥ 
क्षोदयित्वा जलद्रोणे काथं पादावश्चेषितम्‌ । 
अतपुष्पा देवदार मांसी शेरेयक वचा ।॥ ११० ॥ 
चन्दनं वरं इष्ठमेखां चांद्धमर्तीं तथा | 

¦ कषंसमेभौगैसेरप्रखं भिपाचयेत्‌ ॥ १११ ॥ 
पयस्द्वियुषं द्वा पलान्यष्टौ च ककरा । 
अथ तेरख प्क्ख इणु वीयैमवः परम्‌ ॥ ११२ ॥ 
ये च कोष्ठमता चाता ये च वात्ताः शिरोगता; । 
अथिमजयतायेव कणेमध्यगवाथ ये \ ११३ ॥ 
ूकानां मिन्मिणानां च पीटकटयुरुसपिषाम्‌ 1 
खभावेन च ये भग्र अखिस्राथ ये नराः॥ ११४॥ 
तेषां च संप्रयोकन्यं हिकमेग्दसुदभय्‌ । 

वातव्याधो श्योनाकवंलम्‌ । 

श्योनाकमूर्ख चतं दश्मूखीरतं तथा ॥ ११५ ॥ 
रोहिष शिग्रुकं रासां पृथङ्‌ पञ्चशतं धिपेत्‌ । 
छागरादथमन्याच मादिषत्कोडटादपि ॥ ११६ ॥ 
पश्चाशचत्परिकान्‌ भागान्‌ मांसादेषां प्रदापयेत्‌ । 
तुष वोयद्रोेषु साधयेच्छक्ष्णडु्धितम्‌ ।॥ ११७ ॥ 
दोणघ्चदे पृते च पचेचेराढकं खनेः । 
महास श्वद्रसद्यं जीवन्वीं जीवकं वचाम्‌ ॥ ११८ ॥ 
डं च शतयुष्डां च श्यां चेरवाडकम्‌ । 
अीवकषमेकौ द्रां शी ककेटकसख च ।! ११९ ॥ 
मोचां च निचुरं युं सासि ढे महोषधम्‌ । 


गदनिग्रहः। ४२ 


खड़ाकपद्मकं तैठम्‌ । 
पद्मकोरीरयष्याहरजनीकाथसाधितम्‌ ॥ १३३ ॥ 
सुपिषटैः सजमजिष्ठावीराकाकोरिचन्दनेः । 


खुड़कपञ्कं तेर बाताखण्दरदाहजित्‌ ॥ १३४ ॥ 
वातरकते महापद्मक तकम्‌ । 


पथवेतसय्याहफलिनीपश्चकोत्परेः । 

पृथक्‌ पश्चपरेदेभेवलाचन्दनर्किङकैः ॥ १३५ ॥ 
जले शतैः परचेतचेरं प्रं सौदीरसंयुवम्‌ । 
लोधकाटीयकोश्ीरजीवकषे भकेशरेः ॥ १३६ ॥ 
मदयन्तिरतापत्रप्मकेशरपत्रकैः । 
पपोण्डरीककाकोलीमांसीदारुप्रियङ्भिः ॥ १३७ ॥ 
डुङ्कमख पलार्धेन मञ्धिष्ठाद्विपलेन च । 


महापद्ममिदं तरं बावाग्रोगना्चनम्‌ ॥ १३८ ॥ 
ञवरे तृतीयं भदापद्मकं तैलम्‌ । 


दभेवेतसमूखानि चन्दनं मधुकं बला । 
फेनिलापद्चकोशीरमञ्चिष्ठाकमरोत्पङेः ॥ १३९ ॥ 
केट्यकं च विभागाः स्युः प्रथक्‌ पञ्चपरोन्मिताः । 
जलद्रोणे विपक्तव्यमष्टभागावशेषितम्‌ ॥ १४० ॥ 
जीवकषेमको मेदां रोधं मह्लातकं तथा । 
कारीयकः प्रियङ्कं च दचात्के्ञरमेव च ॥ १४१ ॥ 
रपोण्डरीकं मधुकं पञ पदमकेदारम्‌ । 
सुरभि इङकमं चेव मञ्िष्ठां मदयन्तिकाम्‌ ॥ १४२ ॥ 
मांसीं पत्रं च तुस्यांशं दिगुणं इङ्कमं भवेत्‌ । 
चतुगेणा त॒ मञ्चिष्ठा सौवीरं तैठसंमितम्‌ ॥ १४३ ॥ 
तेरप्रखं पचेदेभिः कषायेमाथ पेषितैः । 

एतद भ्यञ्चनं तलं विषमज्वरनाश्चनम्‌ ॥ १४४ ॥ 

१ खुडाकरब्दोऽस्पा्थः । यथा चरके-खुड्िका गभोवक्रन्तिः, अत्पेत्यर्थः । 


आयुर्वेदीयम्रन्थमाखा । [ तेराविक्यरः 


महापद्रमिदं ख्यातमेत्रचेरु महागुणम्‌ । 
चरथप्रसादजननं सौडमायैविवषेनम्‌ ॥ १४५ ॥ 
पानाभ्बद्धनचस्तौ च नखकपेणि च स्मृतम्‌ । 
चातपि्त शवे शिग्र ज्वरमेतननिक््छति ४ १७६ ५ 
कातव्याधौ बृहन्माषतेलम्‌ । 
ग्रसे दे खण्डयाप्राणां काययेत्सकिरामेे । 
चतुभीमाव्षरेण तेलग्रखं विपाचयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
मस्तुनस्त्वाढकं दन्ता तत्समं चाम्लकाञ्जिकम्‌ । 
ओषधानि च पेष्याथि ततरेमानि प्रदापत्‌ ॥ १४८॥ 
सैन्धवं मदनं राला शताहा व्युषणं वचा । 
समरं चोरुषु च मञ्िष्ठा पद्मकेशरम्‌ ॥ १४९ ॥ 
चरा गोषु शहा सरं देददार च । 
खाक्मन्धाञ्यमन्धा च पुष्करं सपुननेवभर ॥ १५० ॥ 
एतानि चाष्षुमात्राणि कलकीट प्रयोजयेत्‌ । 
नये पाने तथाऽभ्यङ्गे बसिकमेणि योजयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
अर्दितं कणेश्चलं च मन्यास्तम्भं हयुग्रहम्‌ । 
बाधिर्य व्वषातरं च गृणसीं खञ्जपङकलम्‌ ॥ ।॥ १५२ ॥ 
सवोनेताय्‌ उयेच्छीवं इण्ठमिन्द्रा्निर्यथा । 
मावतेरमिदं नाना सवेवातविकारनुत्‌ ॥ १५३ ॥ 


कपिकच्छुवाव्कारुकसताव्रीसिद्रषुनयेवासुरेः \ 
ैन्धपजिरिथिकातरनिवोसाभ्यां च कटुतेलम्‌ ॥१५४॥ 
माषकाथेन ष्वेद्िगुभेन पुवेकतकसंयुक्तम्‌ । 
सुद्दुपयुकभिदं नखेन निहन्ति बाहुरुजद्र्‌ ५ १५५॥ 


वातन्यावौ तृतीयं महामाष्तैलम्‌ । 












मदनिनहैः ६ य्‌ 


कापासिक्राखिश्चनवीजङुकत्थकोर- 
कायेन बस्तपिकितख रसेन वैरम्‌ ॥ १५६ ॥ 
शण्ठ्या समायधिकया शतपुष्पया च 
सैरण्डमृरसयुननंवया सपर्या । 
रालाबलागतलताकटुकेर्विंषङ 
माषाख्यमेतद्वबाहुकहारि तेखम्‌।। १५७॥! 
अधाद्गसोकमयतानकमाद्यवात- 
माष्षेपकं सशजकम्पश्चिरःप्रकम्पम्‌ । 
नखेन बस्तिषिधिना परिषेचनेन 
हन्यात्करीजथनजाचुरुजः समीरान्‌ ॥ १५८ ॥ 
वातव्याधौ दशाङ्गतैलम्‌ । 
सैरेयकोऽमतरुता बाजिगन्धा शतावरी । 
प्रसारणी नागबला शरदष्रा सपुननेवा ॥ १५९ ॥ 
बला चेति समान्‌ भागान्‌ राखारससमन्विताय्‌ । 
विज्ञाय दोषप्रदतिं कषायसुपकल्पयेत्‌ । १६० ॥ 
तेन पादावशेषेण तिरतैरादटकं ष्चेत्‌ † 
दमिभस्तिष्ठुनियासश्क्तलाशोदकेः समैः 1 १६१ ॥ 
चतुगेणेन पयसा कल्कैरेभिपंरोन्मितेः । 
मांसीशताहामधुकमञ्ञिष्ठारक्तचन्दनै; ॥ १६२ ॥ 
शतावरीदेवदारकोन्तीतक्यत्रवारिञेः । 
इष्ठागरुवचायुक्तेसेरं सिद्धं प्रदापयेत्‌ ॥ १९६३ ॥ 
बतो पाने तथाऽभ्यङ्गे नखे च परिषेचने । 
स्ेरोगाच्‌ जययेतत्संखष्टाच्‌ मातस्धिना ॥ १६४ ॥ 
विशेषतो द्यषसारणन्मादं वातवदछयोभितम्‌ } 
द्वीणामपत्यजननं एसां चातिबलप्रदम््‌ ॥ १६५ ॥ 
नराणां मद्धदानां च मूकानां वा्यवर्नम्‌ । 
मेधाजननमायुष्यं बरुबणोभिवथेनस्‌ ॥ १६६ ॥ 


आयुर्वेदीयम्रन्थमाख । [ तैाधिकारः 


सगरं विषजिव्‌ सन्निपातहरं परम्‌ । 
.दसाङ्गमिति विख्याततमधिभ्यां परिकीर्तितम्‌ ॥ १६७॥ 
ऊरुलम्भे सेन्धवार्यं तैरम्‌ 1 
दे पठे चैन्धवात्यश्च दण्ठ्या अन्थिकचि्रकात्‌ । 
दे दे मह्ातकाखीनि रवि्चतिद्रं तथाऽटकम्‌ ॥१६८॥ 
-आरनारु पचेतप्रखं तैरखरण्डजख च । 
गृ्रस्युरुग्रहाल्चोपिंसवंवातविकारुव्‌ । १६९ ॥ 
ऊुसुम्भादयं तैलम्‌ । 

उसुम्भङ्ङ्कमोशीरमञ्जिषठारक्तचन्द नैः । 
सिक्थसमजेरसातङ्गुड्चीसैन्धवाम्बुदेः । १७० ॥ 
मूबोश्षवादरीराक्षामधुकैश पठांशकैः । 

चतुगणेन पसा पचेतैलाटर्वः भिषक्‌ ॥ १७१ ॥ 
अर्दितं कणेशचूलं च शिरःश्ूं च दारुणम्‌ । 
गृधसी वातरक्तं च यक्षाषाते व्यपोहति ॥ १७२ ॥ 
तद्वस्तिषु च पानेषु नखे च कणेपूरणे । 
अभ्यङ्ग च शिरोरोगे तैलं वि्ाचथाऽसृतम्‌ ॥१७३॥ 
पाणिषादांसदष्षु युदयोनिरुजासु च । | 
सुश्िवातेऽखिर्मडे च देवदेवेन पूजितम्‌ ॥ १७४ ॥ 

भगन्दरे मागध्यां चैलम्‌ । | 

बायधी मधुक रोघरं ङष्ठमेखा हरेणवः | 
समङ्ग धातकी चेव सासि रजनीद्वयम्‌ ॥ १७५ ॥ 
प्रियङ्गवः सजेरसः पञ्कं पद्ेशरम्‌ । 
मातुदङ्गख पत्राणि मधुच्छषटं ससैन्धवम्‌ ॥ १७६ ॥ 
वत्स॑भूत्य संभारं तरं धीरो भियाचयेद्‌ । ` 
एतद्वि मण्डमालासु सण्डलेष्वथ मेदिषु ॥ १ 


तोत दिह रेकं ममन्दरत्नियम्छतम्‌ । 


मंदनिमरहः} 1. 


भगन्दरे चिच्रकार्यं तैलम्‌ 1 
चित्रकाकेनिरत्पाठामलयुहयमारकान्‌ ।॥ १७८ ॥ 
सुधां वचां राङ्गलिकां सप्पणं सुवचिकाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं च सभय तेरु धीरो विपाचयेद्‌ ॥ १७९ 
एतदभ्यञ्जनं तैकं मृश दच्ाद्धगन्दरे । 
शोधनं रोपणं चैव सवणेकरणं तथा ।॥ १८० ॥ 

गण्डमालायामजमोदादं तैर्प्‌ । 
अजमोदा च सिन्दूरं हर्तारं निशाद्यम्‌ । 
्षारहयं फेनयुतं साद्रकं सरलोद्धवम्‌ ॥ १८१ ॥ 
इन्द्रवारुण्यपासागेकदरीकन्दकेः समः । 
एभिः साषेपकं तैरमजामूत्राष्टयोजिवम्‌ ॥ १८२ ॥ 
मृदौ पाचयेदेतत्खह्यककषीरसंयुतस्‌ । 
अजमोदादिकं तेङं गण्डमासां व्यपोहति ॥ १८३ ॥ 
आमां बिद्ग्धां तु पचेत्पकां चव विशोधयेत्‌ । 
रोपणं मृदुभावं च तेरेनानेन कारयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
वात्तव्याधावश्वगन्धादं तैखम्‌ 1 
मूरानि चाश्वगन्धायाः चतं खात्खण्डशं; ठतम्‌ । 
दविद्रोणऽषां पचेत्काथमष्टमागावशेषितम्‌ ॥ १८५ ॥ 
तैराटकं समावाप्य क्षीरं दययाचतुगुणम्‌ । 
एतत्समारोढ्य पचेत्कलस्कांशेमाच्‌ समावपेत्‌ ॥१८६॥ 
तगरं छचतपष्पां च श्रुतं व्याघनखं त्वचम्‌ । 
मधुकं शृङ्गवेरं च पृश्चिपर्णीं बलां खिराम्‌ ॥ १८७ ॥ 
राखां पुष्करमूरुं च भूतीकं सपुननंनम्‌ । 
मञ्िष्ठां नरुदं यत्रं द्रवन्तीं सुरसां चचाम्‌ ॥ १८८ ॥ 
अदेष्रां च मृणारं च वयसां बहुत्रिकाम्‌ । 
छक्ष्णपिष्टाषेपलिकान्‌ द्वा गर्भ विपाचयेदर्‌ १८९ 
तत्सिद्धमविदग्धं च ततः समवतारयेत्‌ । 


या्यरवदीयमन्भमासा । [ तैलषिकारः 


बस्तौ पाने तथाऽभ्यङ्गे नखकमेणि भोजने ॥ १९० ॥ 
य॒त्र यत्र बिधातन्यं तन्मे निभदतः श्रुणु । 
खञ्चमूकजडत्वे च तिभिरे च तथाऽ्बुदे ॥ १९१ ॥ 
पृक्षाधाते तथाऽऽयामे च्युतमश्रास्थिसन्धिषु । 
विधेयं पृष्ठममेषु इनुमन्याग्रहे तथा ॥ १९२ ॥ 
स्दम्मकस्पेषु शेषु सुजापु विविधासु च । 
ज्वरे च विषमे गुल्मे तथा मारतज्लोणिते ॥ १९३ ॥ 
हि फीहोदरे चैव विद्रधिगधसीषु च । 
धीभेन्दरिया नषटञक्रा ये चान्ये ष्ष्टका नराः ।॥१९४॥ 
भूतोपदहतचिचा्च शखते तेषु वित्यञ्चः । 
च्यापञयोनो चन्ध्यासु पाययेत तदा भिषक्‌ ।१९५॥ 
घुत्रदं परमं श्रोतं धन्वन्तरिवचो अथा । 
करखव्याष्परकपायन्वादुं दरपन \ | 
अशभन्धाह्नतं श्षष्णं थ्य द्रोणे उरूख च ॥ १९६॥ 
निःलाव्य विपचेचरं कषीरं दत्वा चतुयौणस्‌ । 
कल्कैमेणालाट्कमिरकिञ्ल्कमारती- ॥ १९७ ॥ 
पुषयेदबेरमधुकवक्रसाखिकेशरैः । 
मेदा्वुननवप्यछप्यसिष्ठख्दक्रीदयेः ४५.१९८ ॥ 
चचेठापत्रत्रिषएलाष्ुसचन्द पदकः । 
पिरक्ता्मान्वाताच्‌ रक्तपिचमखष्द्रम्‌ ॥ १९९. ॥ 
इन्य्तुष्टिकरं चेव शानां मांसवषैवस्‌ । ` 
रेतोयोजिविरधं बरषदोपाप्करषेणस्‌ ॥ २०० ॥ 
षष्टायपि वृषान्‌ इयोत्ानाभ्यङ्ञाचुवासनैः 
ऊमा सुख्छान्तिदं तैय \ ,: 
इङकमं चन्दने पत्रथुशीरं कमलोत्पङे ॥ २०१ ॥ 
सरोचना इरिदे दे मञ्जिष्ठ 
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दमितः | 


स्णशषीरी पिय कालेयं रक्तचन्दनम्‌ । 
एमिरश्चसमेभोगेलेरुमरखं विपाचयेत्‌ ।॥ २०३ ॥ 
अभ्थङ्गद्राजपलीनां ये चान्ये धनिनो नरा । 
तिरकान्‌ पिडिकान्‌ व्यङ्गाच्‌ नीरिकां युखदुषिकाम्‌२०४ 
काश्यै चापि सरीरख दु्छायां च वरिवणताम्‌ । 
नाशयेचाञ्यु जनयेदूषं चाथ मनोहरम्‌ ॥ २०५ ॥ 
पदमकेशरवभो मं शुखं भवति कान्तिमद्‌ ! 

वातरक्ते यष्टीसघुकायं तैलम्‌ । 
मघुयष्वाः षलश्षतं कषाये पादशेषिते ॥ २०६ ॥ 
तेकाढकं समक्षीरं परचेत्कल्कैः पलोन्मितैः । 
क्षतपुष्पावरीकुष्टपयसखागुरूचन्दनैः ।॥ २०७ ॥ 
सिराहसपदीमांसीद्विमेदासधुपणिमिः । 
काकोलीक्षीरकाकोरीतामटक्यधिपञमकेः | २०८॥ 
जीचन्तीजीवकवचात्वक्यत्रनखवारकेः । 
परपौण्डरीकमञ्ञिष्ठासासििन्द्रीनितननकेः ॥ २०९ ॥ 
चतुष्प्रयोगात्तद्धन्ति वेरं मारूतोणितम्‌ । 
सोपद्रवं साङ्गसचूलं सवेगात्रादुगं तथा । २१० ॥ 
पाताखक्पित्तदाहातिञ्वरभं बरबणेडृत्‌ । 

क्णरोगे रघुक्षारतैलम्‌ । 

छष्कमूलकण्ठीनां क्षारो दि महौषधम्‌ ॥ २११॥ 
छतपुष्या वचा इष्टं दारु शिग्रु रसाञ्जनम्‌ । 
माुङ्गरसगैव कदस्या रस एव च ॥ २१२॥ 
तैरमेभिर्विपक्तव्यं कणणशचलहरं परम्‌ । 
बाधिर्यं कणेनादश्च पयास्चावश् दारुणः ॥ २१३ ॥ 


छंमय्च विनश्यन्ति तेलस्याख प्रपूरणात्‌ । 


१ अथ्यज्गपानमसखयबस्िषु चतुषु ्रयोगादिदयर्थः । 
प 


आयु्वेदीयग्न्थमास । [ तैकाधिकारः 


कणेरोगे वृदरक्षारंतेलम्‌ । 
शुष्कमुटकलचण्टीनां क्षारो दिङ्‌ सहोषधम्‌ । २१४ ॥ 
सतपुष्या वचा इष्ठ दार शिग्र रसाञ्जनम्‌ । 
माठुटुङ्गरसमैव कदस्या रस एव च! २१५॥ 
तेरमेभिर्विषक्तव्यं कणेद्यूलहरं परम्‌ । 
बाधिर्यं कमेनाद्श पयासराव् दारुणः ।! २१६ ॥ 
पूरणादस्य तैरुख मयः कणेसंभिताः । 
शिग्र विनाशं गच्छन्ति ङृष्णात्रेयख शासनात्‌॥२१७॥ 
्षारतेरमिदं शष्ठ युखदन्तामयापहम्‌ ! 
नेत्ररोगे भङ्गराजतैलम्‌ ! 
मृङ्रसख प्रथं तैरात्छडवं परं च मधुक ।॥ २१८ ॥ 
क्षीरमरखविषकं मतमपि चघु्मिवतेयति । 
केराढृद्धौ द्वितीयं शङराजायं नैकम्‌ । 
भङ्गरसत्रिएरोत्परुसारि लोहपुरीषसमन्वितकारि॥ २१९॥ 
तेटमिदं पच दारुणदारि डश्रितकेशधनस्थिरकारि । 
केशब्द्धौ तृतीयं शहराजंतिलम्‌ । 
माकेवखरसमावितगुञाबीजचूणेपरिपाचिततैरम्‌ ॥२२०॥ 
भिधिते तु डुरिज्टासुरकाषटः केश्चवधैनं वनितायाः। 
बृहद्धङ्गराजायं तेरुम्‌ । 
आनृपदेश्चजं पुषं गृहीत्वा माकेवं छुभम्‌ ॥ २२१॥ 
प्रशास्य जजेरीकृत्य रसं तख प्रपीडये्‌ । 
चठुगणेन तेनेव तैरम्रं विपाचयेत्‌ ।॥ २२२ ॥ 
्षीरपििरिनैदरव्यैः संयोज्य मतिमान्‌ भिषक्‌ । ` 
भञ्िष्ठा पञ्नकं रोधं चन्दनं गेरिकं बराम्‌ ॥ २२३ ॥ 
रजन्यो केसरं दार प्रियङ्कमधुयष्टिके । 
प्रोष्डरीकं सौम्वं च परिकान्धत्र दापयेत्‌ ।। २२४ ॥ 
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इष्टं तमरमाा सिद्धाथीथायुरं तथा । 
मुष्कं चाथ रोखेय कचूरं परिकक्कितम्‌ ॥ २२५ ॥ 
सम्यक्पङ ततो ज्ञाता शभे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
केदाशचाते यिरोदुःखे मन्यासतम्भे दनुग्रहे ॥ २२६ ॥ 
अकारुपरिते चैव दारूणे चेव दारुणे | 
दन्तकणोधिरोगेषु नखमेतत्मदापयेद्‌ ॥ २२७ ॥ 
, नखप्रयोगान्मासेन क्षीरान्नप्रतिमोजिनः । 
 सुङुशिताग्रान्‌ कराध स्िग्धान्कुयाद्वहुस्तथा । 
सार्य सेन्द्रे च तेरुमेतद्यथाऽगृतम्‌ ॥ २२८ ॥ 
| केरारोगे असनाधं तैलम्‌ । 
असनसरकषायविपाचितं त्रिफलया मधुकेन च संयुतम्‌ । 
भवति नावनतैरमनुत्तमं परितनेचविकाररुजापहम्‌॥ २२९॥ 
शिरोरोगे षड्बिन्दुतैलम्‌ । 
एरण्डमूलं तमरं राख यष्टी च सैन्धवम्‌ । 
` जीचन्ती शतपुष्पा च विडङ्गं नागरं तथा ॥ २३० ॥ 
भधूकसारभिखेभिः कल्कपिष्टेसिरोद्धवम्‌ । 
तैलं षचेद्धुङ्गरसे दिगुणे च पयस्थ ॥ २३१ ॥ 
ष्ड्बिन्दुनखदानेन इहन्याच्छीषांमयान्‌ वहून्‌ । 
चरतां द्विजकेशानां पततां दाद्येमानयेत्‌ ॥ २३२ ॥ 
इम्बलं प्रमं तेषां बाहोः खादुत्तमं वरम्‌ । 
वरिपङ्ितह्चेखमिदं षडबिन्दुस्ञितम्‌ ॥ २३२ ॥ 
चिरोरोगे द्विवीयं षडविन्दुतैलम्‌ । 
एरण्डमूलं तगरं शताह्वा जीवन्ती रासा खवणोत्तमं च । 
भृङ्गं विडङ्गं मधुयष्टिका च विश्वोषधं ृष्णतिरुख तेकम्‌\२२४॥। 
आजं पयस्तेरबिमिभितं च चतुगुण मृङ्रसे बिपक्षम्‌ । 
षृड्बिन्द्रयो नासिकया प्रयुक्ता निन्नन्ति स्वाज्छिरसो विकारान्‌ 


५६1 आयुर्वदीयब्रन्थमाखा । [ तैखधिरकार 


च्युतां केशान्पतिवांश दन्तानाबदशूरांव ददीकरोव्रि । 
सुपर्णदष्टिप्रतिमं च च्चबोहोबेदं चाभ्यधिकं करोति॥२३६। 
दन्तरेगे बङुलायं तेखम्‌ । 
बङ्रसख फर रोधं बरा वह्धी ङरण्टकम्‌ । 
चतुरङ्बन्बृलवाजिकणोरिमेदकम्‌ ॥ २२७ ॥ 
एषां कल्ककषायाभ्यां तलं पकं युखे धृतम्‌ । 
करोति दन्तानां चरतां नावनेन च ।॥ २३८ ॥ 
दन्तरेगे नीरुसहचरादे तेलम्‌ । 
तखा धृतां नीरुसदाचरख रश्चुय द्रोणे ्रषयेजरुख । 
दत्वा चदुभीगरसेन तेन तटं पचेदथेपरम्रयुकतैः ॥ २२९ ॥ 
कर्केरनन्ताखदिरिरिगेदेजम्ब्बाघ्नयष्ठीमधुकोत्पलामाम्‌ । - 
तचैरमाशवेव इतं युखेन खेयं द्विजानां चतां षिदध्यात्‌२४० 
मुखरोगे इरिमेदादयं वैरम्‌ । 
इरिमेदत्वक्परश्तमभिनवमापोथ्य खण्डन; कृता । 
तोयाटकेतुर्भिनिष्काथ्य चतुथंरेषेण ।॥ २४१ ॥ 
कायेन भिष्ङ्मतिमान्‌ तेरुखाधोढकं श्नैर्विपचेत्‌ । 
स्केरश्षसमांसेमेखिष्ठारोधमधुानाग्‌ ५ २७२.॥ 
इस्मिदखदिरकट्फरुटाक्षान्यग्रोधयसदकषमेका- 
कपूरागुरुपब्रकरवङ्गकज्ञोरजातीफकलाना |} २४३ ॥ 
पचङ्कमं रिकवराङ्गजड्सुमधावकीनां च । 
सिद्धं भिषगिदष्यादिदं युखोत्थेषु रोगेषु ॥ २४४ ॥ 
प्रिश्षीणेदन्तविद्रधिश्षोषिरशीताददन्तरषषु | 
छृग्रिदन्तद्रणचर्ितमरहृषटमांसावदीर्णेषु ।। ~ । 
्लरोभन्चये. च. कुया भरागुकतेस्वामभेषु -डष्य्‌ । 
बरा "सेय जेन्य 7 २४६ 
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दन्ठसेगे द्वितीयभिरिमेदा्यं करम्‌ 
न इद्धान्नातिबाराच्च त्वक्तुलामिस्मिदकाच्‌ । 
अपां द्रोण समावाप्य पचेत्पादावरेषितम्‌ ॥ २४७ ॥ 
ततस्तेन कषायेण क्षीरप्रयसमन्वितम्‌ । 
लाक्षारससमायुक्तं वैरम्रं चेन्नरः ॥ २४८ ॥ 
लोधकट्षरुमञ्जिष्ठापद्मकेसरपद्मकेः । 
चन्दनोत्परयष्ाहेः पारिकिधतकीसमैः ॥ २४९ ॥ 
एतद्धुजापहं नाम वेरं गण्डूषधारणाव्‌ । 
दारणं दन्तचारं च हञुमोक्ष कपािकाम्‌ । २५० ॥ 
शीतादं पूततिवक्रं च शोषिरं विरसाखताम्‌ । 
इन्यादाञ्च भदानेतान्‌ कयौदन्तांखिरानपि ॥ २५१ ॥ 

दन्तरोगे खदिरादयं तैलम्‌ 1 
श्तं खदिरसारख जलद्रोणेन साधितम्‌ । 
पादरेषे रसे रोधमञ्चिष्ठारक्तचन्दनेः ॥ २५२ ॥ 
कटूङ्गोशीरलाषैरात्वक्पत्रामरद्‌ारूभिः । 
-मङगाइहमनसपरिगरववाङुकेः ॥ २५३ ॥ 
वाटुकायुरुयुसतेरास्पृकातगरपद्मकैः । 
ऊरकीकृतैः पचेदेभिसतेलम्रखं भिषम्बरः ॥ २५४ ॥ 
धायं खात्कृमिदन्तेषु दन्तेषु चर्तिषु च । 
शोषिरे दन्तनाडीषु विद्रध्यां युखजेषु च ॥ २५५ ॥ 
हन्यादाञ्चु वदभ्यज्गक्छृष्ठ च कफपित्तजम्‌ । 
चातजानि तु इष्टानि व्यङ्गीहातिसुस्षिताम्‌ ॥ २५६ ॥ 
त्वग्दोषपिटकाकण्ड्रजसं वातशोणितम्‌ । 
व्रणं मासं च नखेन वरिपकितनाश्चनत्र्‌ ॥ २५७ । 
ज्वरे शदश्छष्चादितैलम्‌ । 

राश्षा हशर मञ्जिष्ठा फरिनी मधुकं बला । 
छाम चन्दनं च गेरिक नीरयुत्पलम्‌ ॥ २५८ ॥ 


५५९ 


आयरवेदीयमन्थमाख । [ तैाधिका, 


एधां भागान्‌ समाद्‌ कृत्वा पक्त्वा तोये चतुयुणे । 
तर्यभामावशचेषं तु य चेनं समावपेद्‌ ॥ २५९ ॥ 
हरेणुका पड च हयगन्धा तथेव च । 
वेतसं चोरकं कुष्ठं देवदारु नखत्वचम्‌ ॥ २६० ॥ 
कतपुष्या पुण्डरीकं मांसी मधुकमेव च । 
एंभिरकसमैः कल्कैः कपायेनाथ पेषितेः ॥ २६१॥ 
दधिद्यक्तारनारानामाटकाटकमवचयपेत्‌ । 
्षीरादकसमायुक्तं तैरम्रखं विपाचयेत्‌ ॥ २६२ ॥ 
तदनभ्यङ्गे भरशंसन्वि वेरं दाहनिचारणम्‌ | 
बातपिचोद्धवं शिग्र ज्वरमेतनियच्छति ॥ २६३ ॥ 
सप्रखापं सदष्यं च ताडुशोषमथ अमम्‌ । 
ग्रदोपख्ठं बाङं च रक्तसद्षिताथ से ॥ २६४ ॥ 
एततेरं पक्षमयेलटाक्षादिकमिति स्पृतम्‌ । 

ज्वरे घुलाक्षादितैखम्‌ । 
लाक्षारस समादाय तैलग्रखाचतुगणम्‌ । । २६५ ॥ 
मस्तुनशाटकं ददाद्रन्येरेभिश कार्षिकः । 
मधुकेन दरिद्राभ्यां सेन सह मूषेया ॥ २६६ ॥ 
राखया कट्रोहिष्या चन्दनेनाश्वगन्धया । 
कताहया च इष्टेन हरेण्वा देषदारुणा ॥ २६५७ ॥ 
मच्िष्ठापब्रकोश्चीररामांसीभिरे च । 
तत्सिद्धमथ पूतं च साप्येद्धाजने सुभे ॥ २६८ ॥ 
अओीभेज्वरपरीतानां अासकासाविनां वथा ¦ 
भमिणीनां च नारीणां बारानां श्चष्यतासपिं ॥२६९॥ 
कषीभानां शोषिषां चाथ तैलं रष्कादिङ .हितम्‌ । 

विषमन्वरमोष्छा् सवेज्वरङ्हाषटगर ।। २७० ॥। 
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सन्निपातज्वरे जालादितैठम्‌ } 
नवपत्राङ्करा जाती डे इस्दरि शतावरी । 
जीवकषमको राला सरलं देवदारु च ॥ २७१ ॥ 
भुसाताटीश्चमन्जिष्ठापाडावरुणचित्रका । 
कुजं सपेसुमन्धं च मधुकं दवे च साखिवि ॥ २७२ ॥ 
अनन्ताऽऽमलक मूवां सधुकं करवीरक | 
देव पुष्पं क्षिरीषख मूर खोनाकमेव च ॥ २७२ ॥ 
चय्यं लाक्षा पयसा च कट्कीढृत्याक्षसमिवान्‌ । 
पक्त्वा चाथ कषायेग्र तैलग्रखं विपाचयेत्‌ ।॥ २७४ ॥ 
एतदभ्यज्ञनाद्भन्यात्सननिपातात्मक ज्वरम्‌ । 
तेल जाल्यादिकं नाम बातपित्तकापहम्‌ ॥ २७५ ॥ 
ज्वरे पूवर तैलम्‌ "र 
काक्षाबिश्वानिश्चामूबोमञ्ञिष्ठाखर्जिकामयेः । 
षद्कुणेन च तक्रेण सिद्धं तेरु ज्वरान्तङृत्‌ । २७६ ॥ 
शोषे स्िरीषावं तैलम्‌ । 
मूर त्वचं च प्र च पवालं स्कन्धमेव च । 
रिरीषाद्ितुे दद्याद मंस्त्वेष प्रकीतितः ॥ २७७ ॥ 
वरुणः पारिभद्र कङमश्चतुरङ्लः । 
विल्वोऽपिमन्थः श्योनाकः करषाटः सवज्जुरुः॥।२७८]) 
गन्धवेहस्तः काकोली कारमरी पाटली तथा । 
निदिग्धिकाऽथ वातोकी शालिपणौं मयूरकः ॥२७९॥ 
तुरगी श्रेयसी चैव शतावयुदकं तथा । 
सुषव्यतिवला चेव दन्ती सिंदयुखी तथा ॥ २८० ॥ 
पश्चाश्चत्परिकान्‌ भागान्मुठं पुष्यं च रोदिषात्‌ । 
निष्काथल्ञिफरायाशर प्रखस्िगुणितो भवेच्‌ । २८१॥ 
कोरुकानां इरत्थानां यवानां तत्पमं तथा! - - 
द्राक्षायाः चतपुष्पायाः इयोच्वाटकमाटकम्‌ । २८२ ॥ 


चेद 


आदयुवैदीयम्न्थमाल । [ तेखधिकारः 


छागरुख तु मांसख ढे वरे तत्र दापयेव्‌ । 

एतत्सर्व समारोच्य तोयद्रोणेषु पथ्वसु ॥ २८२ ॥ 
द्विद्रोणशेवं पृते च तेरुद्रोणिन संडजेत्‌ । 

पाठा मगधजा रासा सुषवी गोक्षुरं बराः ॥ २८४ ॥ 
भरियङ्खे दरिद्र च मांसी चेटा इटन्रटम्‌ । 

देवदार वचा लोधं ङष्टं व्याघ्रनखं शटी ॥ २८५ ॥ 
मलिष्ठा मधुकं युतं रोध डे चापि सासि । 

सश्रीपरयं चन्दनं च रक्तकं तेरुपणिकम्‌ ।॥ २८६ ॥ 
सम्रणारुत्वचं पत्र पतङ्ग नीरयुत्परम्‌ । 

एषां दिषारिकान्‌ भागान्‌ रम्भागभ समावपेत्‌॥२८७॥ 
द्रो दाच्च अीन्द्रोणान्‌ ततः सिद्धं निधापयेत्‌ । 
ैरीषथिति दह््यातमेततैरं शयाम्‌ ॥ २८८ ॥ 
भरञ्चसंमख्ताकारे पानाभ्यञ्जनवसिषु । 

अपसारं तथोन्मादं शोषाच्‌ सोपद्रवानपि ॥ २८९ ॥ 
उङ्गमदेमथो दाहं पाण्डुत्वं खरवेकृतम्‌ । 

अदिते गृषसीं गुल्मान्‌ कम्पं पक्षवधं तथा ॥ २९० ॥ 
इयुग्रहं सुडावातमाद्यवातापतानके । 

मूकत्वं गहदत्वं च बाधिर्यं कणवेदनाम्‌ ॥ २९१ ॥ 
उरौ जायुनि इष्टौ च विसर्पं वातशोणितम्‌ । 
इन्याद्रणवरोपेतो जीवेच्च शरदां शतम्‌ \। २९२ ॥ 
रयोमादख तरख न च रोगाः मन्ति तम्‌ । 
विषयीताव दुष्टा भूतोपहतचेतसः । २९३ ॥ 

ये पिनृन्ति िरीषाचं नीरुजस्ते भवन्ति हि । 
भूरकमेविकाराणां भूतानां दंष्टिगामपि ।॥ २९४ ॥ 


` अ्ष्यं तद्व यत्र तेरमेतद्िधीयते । 
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शोषे खकुमारतैखम्‌ । 


मधुकख रतं दवात्कार्मयां् तथाऽऽ्टकम्‌ ॥२९५॥ 
परूषकाणां द्राक्षायाः खजृरोदनपास्ययोः । 
मधूकपुष्पख तथा तथा मोज्ञातमाटकम््‌ ॥। २९६ ॥ 
द्विदरोणेऽपां विपक्तव्यं चतुमांगावञ्चेपितम्‌ । 

तस्मिच्‌ कषाये पूते च पुनरपावधिश्येत्‌ ॥ २९७ ॥ 
आद्रौमरुककार्मयेविंदारीश्ुरसादकरम्‌ । 

तेरादकं च संयोज्य पेत््ीरे चतुयभे । २९८ ॥ 
तस्तथा पच्यमाने कल्किम्‌ समावयेत्‌ । 
पिप्पटीं ृङ्खषेरं च कदी च श्तावरीम्‌ ।। २९९ ॥ 
बलां ताटं कदम्बं च सृष्ष्मेखां पदमबीजकम्‌ । 
शृङ्गाटकं कसेर च जीवनीयानि यानि च ॥ ३०० ॥ 
दिपालिकान्‌ पथग्दत्वा विपचेन्पहुनाऽभिना । 
तत्सिद्धं स्रावयित्वाञ्च शीतं श्चोद्रेण संखजेत्र ॥३०१॥ 
नखे चाभ्यञ्लने पामे प्रशचसे बसिकर्मेणि । 
वातव्याधिषु सर्वेषु श्वक्षीणे शिरोग्रहे ॥ ३०२ ॥ 
पाश्वे प्रमेहे च गुरमे चाक्भिगन्द्रे । 
वातभयराङ्हीनानां कासे श्वासे च ह्रदे ॥ ३०३ ॥ 
ञ्वरातिसारे दयरुचो कणेनादे खरश्ये । 

सुङमारमिदं तरं षाखब्रदधसुखावहम्‌ ॥ ३०४ ॥ 
एतद्धि ष्यं ब्य च रक्तमांसविवधेनम्‌ । 

खरवणेकरं चेव शनोषिणामग्तोपमस्‌ ॥ ३०५ ॥ 
प्रपाकसखाख तेरुख सम्यक्सिद्धख यो ०५ 
उदशिदि तिमध्याथ) सोऽपि इदलकरो भवेत्‌ ३०४६ 
एकादश्ञ च षट्‌ चव शोषिणां य उयद्रवाः। 

सुङमारं प्रशमयेन्मेषोऽभिभिव इष्टिमान्‌ ॥ २०७ ॥ 


५.८ आयुरवैदीयम्रन्थमासा । [तेखधिकार्‌ 
अदैसि दघुकासीषावं तैलम्‌ । 


काशीसलाङ्गरीदन्दीकरबीरामसेः पचेत्‌ । 
तैरमकेययोन्मिभ्रमभ्यङ्गात्पायुकीरजिव्‌ 1। २०८ ॥ 
अकति एथुकासीसाये चैलम्‌ 


कासीसं सेन्धवं कृष्णा ण्ठी इष्टं च रङ्गटी । 
्षिखा दरेकाश्चमार जन्तुहदन्तिचित्रको ॥ २०९ ॥ 
हरितारं तथा खणेक्षीरी च॑तंः पचेत्समंः । 
तर सुधाकंपयसा गां मूत्रे च्तुयंणं ॥ २१० ॥ 
शतदभ्यङ्गतोऽशचासि क्षारवत्पातयेद्धवम्‌ । 
्षारकमंकरो देष न च दूषयते परिम्‌ ॥ ३११॥ 
अदौसि चिच्रकायं तैलम्‌ । 
चित्रक मदनं पीट शृङ्गवेरं शुकाननाम्‌ । ,. 
दन्ती हरिता मनःशिलाम्‌ ॥३१२॥ 
तारीसं ऊरवीरख मूरु राङ्रिकां वचाम्‌ । 
भद्रकं क्षीरिकां चैव खणेक्षीरीं च पेषयेत्‌ ॥ २१३ ॥ 
सुद्यकक्ीरकुडवो पाच्यमाने प्रदापयेत्‌ । 
मूत्रे चतुगुणे वेरं पड्मर्शोरं भवेत्‌ । 
श्षारकमेकरं देवद भ्यङ्काचेरघुत्तमम्‌ ॥ २१४ ॥ 
ति दिशपासारतरैरुम्‌ । 
। रबा 
ठ॒म्बीफलोन्मच्हयारिदार्मिः । 
तङ्गफरुत्वग्ध्रिमन्थवहिजेः 
प्रखोन्मितेः श्यामरसारषडङ्णेः ॥ २३१५ ॥ 
दैखाटका्धेन परिुतैसतेलेरं विदध्याद्गलिबन्धयन्र ! 
सचेन्मभ्यङ्कविधौ दिदं पथ्याशिनां ङष्टविषातकरत्खात २१६ 
ङु बकर तैलम्‌ । 
ञ्ताडात्वद्‌ िरीषाश्वमप्तष- 
क दकन्ाङलयायथित्रकासकोतनिम्बात ; 
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बीजं कारं साषेयं श्रापुनारद 
्रषठं जन्तुक ज्युषणं दे हरिद्रे ॥ ३१७ ॥ 
तेरं पकं साधितं तेः समूतस्त्वग्दोषाणां इष्टनाडीव्रणानाम्‌ । 
अभ्यङ्गेन शेष्मवातोद्धवानां नाज्ायारं वजकं वजतुल्यम्‌ २१८ 
कुठे महावजकं तैलम्‌ । 
एरण्डताक्येषननीपकदम्बमार्भी- 
कस्पिद्धवेटफरिगीसुरवारिणीभिः । 
नियण्ड्यरूष्करघुराहसुवणेदुग्धा- 
श्रीवेष्टगुग्गुटडुशचिखापड्ताटुकेष ॥ ३१९ ॥ 
तुस्यं स्ुगकेदुग्ध सिद तेरु महावजकाहम्‌ । 
अतिशयति वजकगुणान्‌ धित्रा्ोग्रन्थिमाखान्चम्‌ ।॥३२० 
कुट श्वेतकरवीरायं तैलम्‌ । 
शेतकरवीरपटवमूरस्वङ्‌पुष्पचित्रकविडङ्ञानि । 
इष्टाकैमूरुसषेपशिघ्ुतोहिणीकडकाः ॥ ३२१ ॥ 
एतैसतेखं सिद्धं कर्कैः पादांकेयेवां मूत्रम्‌ । 
दत्वा तंलचतुयणमभ्यद्रात्ुष्टकण्डूघम्‌ ।॥ २२२ ॥ 
कुष्ठे सिन्दूराद्य सूयपाकं तेलम्‌ । 
सिन्द्रशङ्वुणकहरितामनःशिखायवक्षारेः । 
कासीसकच्छसंभवगन्धाहयसंयुतेस्तेखम्‌ ॥ २२३ ॥ 
दिनकरतप्नं पामापिचचिकादद्ङष्किट भादीन्‌ । 
नाशयति लेपमात्राद्धूयो भूयः कपारङ्ष्टमपि ॥ ३२४ ॥ 
कुष्ट कुष्टकारानलं तैलम्‌ ! 
क्षारदयं कटत्रीणि पञ्चैव रणानि च । 
वचा इष्टं हरिद्र 2 विडङ्ग चित्रकं विषप्‌ ॥ ३२५ ॥ 
हारेतारुं चिरा गन्धं सिन्दूरं तत्थखपरम्‌ । 
रामठं च रसोनं च मदनं च रसाञ्जनम्‌ ॥ ३२६ ॥ 
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एतत्सर्व समांशं च सुयकंपयसा तम्‌ । 
षडुणं सार्षपं तैर तैरान्मूत्र चतुगणभ्‌ ॥ २२७ ॥ 
सवं मन्दानले पं आद्यं तेरावशेषकम्‌ । 
इन्यष्टादक्च इष्ठनि मांसमेदोगतानि च ॥ ३२८ ॥ 
दृष्टवणानि श्ातानि जीणेनाडीवरणानि च । 
हन्ति शित्रमसाध्यं च ददुपामािचचिकाः ॥ ३२९॥ 
एतत्तैलं सदाऽभ्यङ्गार्छुषठव्याधिहरं रणाम्‌ । 
कुषे कनकक्षीरयांयं तैलम्‌ । 

कनककषीरी शरं भाभी दन्तीफखानि मूं च ॥३३०॥ 
जावीग्रवारसषेषलद्यनषिडङगं करञ्जत्वङ्‌ । 
सथुच्छदापटवमूरत्वङ्निम्बचिश्रकास्फोता; ॥ ३३१ 
गुञजैरम्डो इदतीमूरकसुरसाजेकफरानि । 
इष्टं दम्बर पाठा मूवी स्तं निका च षडून्था २३२ 
एदमजबीजसिग्ुत्युषणमहछातकक्षवकाः । 
इरितालभवाक्पुष्पी तुत्थं कम्पि्टकोऽमृतासङः॥\ ३२३ 

सौराष्ठी कासीसं दार्वीं त्वर्‌ खजिका लकणम्‌ । 
करवेरेतेसतें करवीरकमूरपलवकपाये ॥ २३७ ॥ 
साषेपमथना तरं मोमूत्रे चतुगेषे साध्यम्‌ । 
कट्कारावौ खाप्यं तत्सिद्धं तेन मण्डसान्षाञ्च ॥२३५ 
छिन्याद्धिषगभ्यङ्गत्कण्डूकोटां विनिहन्यात्‌ । 

पामायां अद्रैकायं तैम । 

आप्रकयाकेदुग्धख सुक्धीरस् पथ्‌ पृथक्‌ ॥२२६॥ 

दे परे ठु डिषरु सिन्दूरं च समाहरद्‌। 
भूजेकपविभिभाणि कटुतेरख पाचयेत्‌ ॥ ३३७ ॥। 
पृरानि दश्च चाभ्यङ्गात्कच्छरोगविनाश्षनस्‌ । 

५ दद्ररेभ दाव्योयं सू्ैपाक्तैखम्‌, \ 


कः समरे कं षैः \। २२८ ॥ 
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मूलेमेहोटिकायास्तु खरसेन समन्वितैः । 
समुदीक्वीरनि शामूवागृहधूमफणिजकैः ॥ ३३९ ॥ 
रालाबिडङ्गममधागोरसषेपनामरेः । 
चक्रमदंकनाडीकावाङची नक्तमारकैः ॥ २४० ॥ 
मूरकख च बीजस्तु सुरसारग्बधच्छदः । 
सक्षाररुवणोपेतेगौमूत्रेः परियेषितेः ॥ २४१ ॥ 
कटुतेटस्थितेः पकः सम्यग्रवियमस्िभिः । 
कृतमाञ्च नराणां तु इन्यादेभिः प्ररेपनम्‌ ॥ ३४२ ॥ 
ददं बिचचिकां कण्डं पामां दुभेक्तकं ¢) तथा । 
कु गुग्युस्वा्यं सूयैपाकतैलम्‌ । 
गग्गुुमरिचिविडङ्गैः सपकासीसयुस्तसजेरसेः॥ २४३ 
श्रीवेष्टतार्गन्पैमेनःशिलाङ्कष्टकम्पिदिः। 
उभयहरिद्रासहितैः कटुतैलं भिमिभितेरेभिः ॥ २४४॥! 
आदिलयररपकः इष्ठ बिनिइहन्वि संस्पशौत्‌। 
, के विद्रावणं तेक्म्‌ ¦ 
सनःशिरङे सिन्दूरं सोराश्री गन्धकस्तथा ॥ ३४५ ॥ 
ससिक्थकं सजेरसं कासीसं पुरङन्दरू । 
श्याहः सलकिकम्पिटधं कङ्कं चाप्यरुष्करम्‌ ॥३४६॥ ` 
गवां मूत्रेण संसिद्धं कड्तैरं प्रयोजयेत्‌ । 
पामाविचचिकाददुकण्ड्ङुष्टक्रिमीन्‌ वणान्‌ ॥ ३४७॥ 
अभ्यङ्गाच्छमयदयेतन्नान्ना विद्रावणं मतम्‌ 1 ' 
ङे मदासुगन्धं तैलम्‌ । 
चन्दनं ङुङ्कमोशीरं भ्रियङ्कबुटिरोचनाः ॥ ३४८ ॥ 
त्र्कागुरुकस्तूयैः करं जातिपत्रिका । 
जातीकडोलपगानां रुवङ्ख फलानि च ।॥ ३४९ ॥ 
नलिका नरद इष्ठ हरेणुस्तगरः एवम्‌ । 
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नखं व्याघनखं सपक्षा बोरो दमनको युरा ॥ ३५०॥ 
स्थोणेयकं चोरके च शेखेयं सेरबाडकम्‌ । 
सरः सष्टपणेश्च च राशा तामरुकी तथा ॥ ३५१॥ 
लामजकं पकं च धातक्याः सुमानि च। 
प्रपौण्डरीकं कचूरः समासः शाणमात्रकैः ॥ २३५२ ॥ 
महासुगन्धमिदेतत्खं तैकख साधयेत्‌ । 
्रखदमलदामेन्ध्यकण्ड्कुष्ठहर परम्‌ । २५२ ॥ 
अनेनाभ्यक्तमातः सखादृद्धः सप्रतिकोऽपि बा । 
युवा मवदि शुक्राव्यः स्रीणां चात्यन्तवहमः ॥३५४॥ 
सुभगो दश्नीयश्च गच्छेच प्रमदारतम्‌ । 
चन्ध्यापि रमते गस षण्डोऽपि पुरुषायते ॥ ३५५ ॥ 
अपुत्र पुत्रभाघ्ोति जीवेच शरदां शतम्‌ । 
| 
मरीचं त्रिष्टता यस्तं हरितारं मनःशिला ॥ ३५६ ॥ 
देवदार हरि दे मांसी इष्ठ सचन्दनम्‌ । 
विशार करवीर मानुश्षीरं सष्द्रसः ॥ ३५७ ॥ 
एतेषां कार्षिकान्‌ भागान्‌ विषस्थाधेपरं भवेद्‌ । 
कटुतेरुख मोभूत्रे हिगुमे पचेत्‌ ॥ ३५८ ॥ 
मृत्वात्रे रोहवात्रे वा श्नैमदभिना 
तेठेनानेन नश्यन्ति रोगा देहे सरीरिणाम्‌ ॥ २५९॥ 
पासा विचाचिका चव ददुदिस्फोरकानि च। 
अभ्यङ्गेन भणर्यन्ति स्यामरुत्वं पजायते ॥। ३६० ॥ 
अच्छिन्नान्यपि भित्राणि तैठेनानेन अश्वयत्‌ । 
चिरोत्थमपि यच्छतं सवर्णं प्रशषणाद्वेत्‌ ॥ ३६१ ॥ 
सिसव 
गुञखामूरु एरु $ चिषं सिन्द्र # 
ढे इरिदरे खसो युयुजे तथैव च ॥ ३६२ ॥ 
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छृकराससमायुक्तं कडुेरं विपाचयेत्‌ । 
शिपेत्खरूपदरन्याणि सुदग्धान्यकतारयेत्‌ ॥ २६३ ॥ 
ज लय तेरमध्यातत सुकष्मचुणानि कारयेद्‌ । 

तैले पुनः इत्वा िश्नूीं दापयेत्ततः ॥ २६४ ॥ 
जीवन्तीं जीवनीमूकरं तथा च व्रणरोदहिणीम्‌ । 
एतव्र्णं समारोढ्य त्वेकरातरं तु धारयेत्‌ ॥ ३६५ ॥ 
श्चिरोरोगं जणं इं पामां च विचर्चकाम्‌ । 
ये रणा न अरोहन्वि गम्भीरा भैरवा ये ॥ ३६६ ॥ 
तास्तु नाशयते सवोन्‌ सप्राहेन न संशयः । 
भिषजां नात्र सन्देदसेठं आामरिकं खट ॥ ३६७ ॥ 

जणे महाकषायं तेलम्‌ । 

उदुम्बरो वटव पृक्षः पिप्पल एव च । 
मधूक आम्रः सजे जम्बूदयमथायैनः ॥ ३९८ ॥ 
क्म्पिह्धकः पियारश कदम्बसििन्दुकस्था । 
पलास्चो रोधसमिभं बदरं पडकेसरम्‌ ॥ ३६९ ॥ 
श्चिरीषो बीजकयैव तथा रक्तं च चन्दनम्‌) 
अमीषां काथकल्काभ्यां तैर मन्दाभ्रिसाधितम्‌ ।1२७०॥ 
नाना महाकषायं तु कषिममभ्यञ्लनाद्धरेव्‌ । 


व्रणांस्तु देहिनामेतचिरकारुमवानपि ॥ ३७१ ॥ 
वत्मीके मनःशिखादं तरम्‌ । 


मनःचिरारभट्टातसश्ष्मेलागुरचन्द नैः । 
जातीषट्टबपत्रेथ निम्बतेरं विपाचयेत्‌ ॥ ३७२ ॥ 
वल्मीकं नाक्षयलयेतद्वहुच्छिद्रं बहुस्रवम्‌ । 

गण्डमारायां एणिजकायं तैलम्‌ । 
एणिजकः सश्चवफो नादेयं नवमालिका ॥ २७२ ॥ 
अश्मन्तक विडङ्गानि मयुरकर्खानि च। 
वितुमकं देवदार सददेवा च ककः ॥ २७४ ॥ 
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बीजं कारज्ञपालाच्ं भुरकसाजकख च । 
महापपेटङो यस्तं त्रिकटु भरिषरा कचा ॥ ३७५॥ 
सुवचा च दिङ्गथ सममागानि कारयेद्‌ । 
अश्मरः पचदेभिेरग्रखं छुखाभिना ॥ ३७६ ॥ 
अजाक्षीरेण संयुक्तमजाक्षीरे चतुयणे । 
तदख नख दद्याच गण्डमाराविनाश्चनम्‌ | २७७ ॥ 
बिदारिकां गलग्रन्थि भरुगण्ड च नाकच । 
गण्डमालायां काकादिनीतेरम्‌ । 
काकादनीखाङ्लिकानदीहतुण्डिकारेः । २७८ ॥ 
जीमूतबीजककोटेर्विंशाखाढ़तवेषने; । 
पाठन्विते; परार्धौरिर्विषकषेयुते; पचेत्‌ ।। २७९ । 
प्रं करञ्त्ेरख निरोण्डीखरसाटके । 
अनेन भण्डमाला हि चिरजा षूयवाहिनी । ३८० ॥ ` 
सिद्यलसाध्यकस्पापि पानाभ्यञ्जननावने; ।. 
रक्तपित्ते मवा तैलम्‌ । 
मुवामधूकद्राकषश्चरसचन्दनपञ्कः ॥ २८९ ॥ 
सारिवाद्वयनक्ताहस्तंलग्रख विपाचयेत्‌ । 
्ीरे चुम पक्त्वा कल्वैरश्षसमेर्भिषक्‌ ॥ ३८२ ॥ 
रक्थिक्हरं त्वेतदरण्यं वातघ्नष्ठचमम्‌ । 


मूवोवेरमिदं ना्ना सवणेकरणं प्रम्‌ ॥ ३८३ ॥ 
कुठे बिषादनं तैलम्‌ । 

कम्पिष्टकृनिज्ञायुग्मेः ज्ञारनियोसचित्रकेः । 

पुरकीटारिसंयुक्तेः पारिकेः सुविचूणितेः ॥ ३८४ ॥ 

एकीकृ समरेभिर्विषख च प्रुदयम्‌ । 

आतपे खापयेद्धीमाच्‌ कटुतेरुपरिघ्ुम्‌ ॥ 2३८५ ॥ 

विषादनश्रिदं तें केपार्सिध्मविचचिके । 
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कुष्ठे जीचन्दादं तप्‌ \ 
उपिवन्ती मञ्जिष्ठा दावीं कम्पिष्टकः पयस्तुत्थम्‌ । 
एष ध्रततेरपाकः सिद्धः सजरससंयु क्तः ॥ ३८७॥ 
दथः समधुच्छिष्टो बिपादिका तेन शाम्यतेऽभ्यक्ता । 
चर्मकड्ष्ठं किटिभ सिध्म ज्ाम्यलयरुसकं च ॥ ३८८ ॥ 
पासायां जीरकायं तेखम्‌ । 
जीरक परं पिष्टं सिन्द्रा्ेपरं तथा । 
कदटुतें पचेदेभिः सचः पामाहरं परम्‌ । ३८९ ॥ 
कृमिरोगे विडद्वाद्यं तैलम्‌ । 
विडङ्गानि खुद्ीक्षीरमकेश्षीरं वथेव च । 
गुञ्ञाषलानि गण्डीरं श्यामा निर्दहनी तथा ॥३९०॥ 
एतेगोमूत्रसंपिषटस्तेलं मूर्भिं निधापयेत्‌ । 
मयः पूरणाद्‌ब नस्यन्लापिं विमामेगाः ॥ ३९१ ॥ 
वातरोगे गड चीतेखम्‌ । 
चखा पचेजललद्रोणे गड्च्याः पादषेषित्म्‌ । 
शीरद्रोणयुतं कल्कैः पचेचैाठकं समैः ।। ३९२ ॥ 


पिरैमेषुकमञ्चिष्ठाजीवनीयैयुतं तथा । 
कु्ैरागुसमदधीकासां सीव्याघ्रीनखेनेवैः ॥ २९३ ॥ 
हरेणुश्रावणीव्योषशताहामग्रङ्गिसाखिं 
स्वक्पत्रागुरुषिक्रान्ताधिरातासलकीषनेः । २९४ ॥ 
नतकेसरदीवेरष्कोत्परुचन्दनेः । 


सिद्धं तच्छनकैसतेरं पानाभ्यञ्जनबसिषु ।। २९५ ॥ 
धन्यं पुंसवनं स्रीणां ममेदं बातपिच्नुव्‌ । 
तोदकम्परुजायामशिरःकम्पामयार्दिं तान ॥ ३९६॥ 
हन्याद्रणकृतान्दोषान्‌ मड चीतेरुयुत्तम्‌ । 

वातरोगे द्वितीयं मह्वीतैलम्‌ । 
अग्रतायास्तुलाः पञ्च द्रोणेष्वष्टाखपां पचेत्‌ १२९७ ॥ 


+ 


आदयुर्वदीयमन्थमाल । [तैसधिकारः 
पादरेषं तु सीरं तैकखाधाोटकं पचेत्‌ । 


एला्मांसीनतोद्चीरसारिवाङ्ष्टचन्दनेः ।॥ २९८ ॥ 


सतपुष्पाबरमेदामहामेदर्धिजीषकेः । 


` काकोलीश्षीरकाकोटीभ्रावण्यतिबरानसैः ॥ २९९ ॥ 


महाश्रावणिजीवन्तीषिदारीकपिकच्छुभिः। 
शतावरीतामलकीककेटाख्याहरेणुभिः ॥ ४०० ॥ 
वचामोश्वुरकेरण्डरासाकारासदाचरैः । 


-दिजीरक्षेमसदहादारुभिथापि कार्षिके; ॥ ४०१ ॥ 


मल्धिष्ठायाश्िकर्षण मधुकाष्टपरेन चु । 

कल्कस्त्छ्ीणवीयाभिवरसंमूढचेतसः ॥ ४०२ ॥ 

उन्मादत्रेएापसारेयुक्तं् प्रकृतिं नयेद्‌ । 

वातन्यािरं भेषठं तेलाग्यमगृताहयम्‌ ।॥ ४०३ ॥ 
वातरोगे सहचरं ठैखम्‌ 1 


समूरक्षाखस्य सहाच्रख ठुला ॥१ । । 
पलानि प्ाञ्जद मीरुतथ पादावशेषं विपचेदहेऽपाभ्‌ ॥४०४॥ 
तत्र सेव्यनसखङ्ष्टहिमेखारए्वि्रयङ्नलिकाम्बुश्षिकाजैः । 
हेवानलदरोटष्रछहेः कोपनामिकिकुरष्कनसे ॥४०५॥ 


1 ; $~ ॥ वी किष # 


तल्यषैरे षषटकस्तेखषान 
षिद्ध इच्छान्‌ श्ीखितं इन्ति वातत्च्‌ 1 
कम्पाेपस्तम्धयोषादियुक्ताच्‌ 
सुच्मोन्मादाय्‌ पीनसं योनिरोभाच्‌ ॥ ४०६ ॥ 
वातरोगे नीकस॒हचरतैलम्‌ । 
सद चरहस्तरी नीरोत्यलस्षतगात्रस्वषातुरः वद्वित्रः। 
सलिठद्रोणतडाभे सुतप्षषर्मोश्तघ्च इव ४ ४०७ ॥ 
वैरमखमत्ेऽ्ये दघाचेलाचतुयुणं च षयः । 
न्वसशाभदन्धवकर्द्ा्ः 7न्पताखष्ः ०८ 
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२. मद्निग्रहः | &७ 


एलाग्रणारङ्षटप्रियङ्काश्मीरपुररोहेः । 
श्रीवेष्टकसजेरसेशन्दनरेकेयरजनीभिः ॥ ४०९ ॥ 
दारुश्चताहापथ्येः केसररसपेरवषनेध । 

तीर्णो मारुतीङकसुमेः सहचरनीलाञ्चवनपतितः॥ ४१० 
मेदोस्थिमजमांसाख्गुधिरशक्रसभयांधिरोत्पन्राच्‌ । 
हन्याद्वातविकारानश्चीतियेतन्महानीरम््‌ ॥ ४११ ॥ 


वातरोगे दशमूखा्ये तैलम्‌ 


द्खाह्विकेशरारिशिब्ाह्मीपाटाकटत्रिकेः । 

शटी पुननेवाभागीसुरसाम्बुफरुतरिकैः ॥ ४१२ ॥ 
द्ध पुष्पीत्वगेकाकेयुनिपादपपट्यैः । 
अङ्कोटवरूणास्फोतशिरीषकटभीफङेः । ४१३ ॥ 
छमिघमूरुशम्पाकसषेपामरदारूभिः। 
परियङ्दिङ्गमञ्जिष्ठासुयुखातन्दुरीयकेः ॥ ४१४ ॥ 
गिरिकर्णीवचाङुष्ठकङ्कषठरजनीद्येः । 
मधूकसारसिन्धूत्थसितनीरोत्पराम्बुदेः ॥ ४१५ ॥ 
कटुतैठं समरेभि; पड़ शरीरे चदे । 

सोन्मादं हन्त्यपसारं पानाभ्यञ्जननावनेः ॥ ४१६ ॥ 
डाकिनीभूतवेतारनैगमेषादिकान्‌ ग्रहान्‌ । 
कृत्याभिचाररक्षांसि नारयत्यखिलान्यपि । ४१७ ॥ 
तैरमेतत्सुरन््रेण नन्दख कथितं पुरा । 

बारख किर रक्षां षिष्णोरमिततेजसः ॥ ४१८ ॥ 


१ उनेकनीलपुष्पयुक्त सहचरं श्तपरुमितं समूलपत्नरञ्चाखमुत्पाव्य खण्ड : 
भकृत्पयिलला संशु द्रबदवेयुण्यम्रहणविधानाद्‌ द्विदोगमिते जङे श्रिप्य तीत्रा- 
तप शोषयेत्‌ 1 पादश्चेषे कषाये गार्यिला, तैखप्रस्थदरयं, अषटप्रस्थमितं दुग्ध, 
मदगन्धा.(सप्तपणो दीनां मारुतीपुष्यान्तानां अयेकं कषैभितानां कल्कं च 
दत्त्वा मन्दाभिना तैं साधयेदिति भावः । 


६८ आायर्वेदीयग्न्थमाख । [ तेलधिकारः 


अभ्यञ्य स्वेगात्राणि भोक्तव्यं रिपुवेरमनि । 
तैटमभ्यञ्जनं शरेष्ठं वसतोऽरातिसङ्टे ॥ ४१९ ॥ 

अथ विषिक्ममा भगक्षारिनी यदि रमेत नरं दिवसे शमे । 

मदनसायकजसैरितोरसो भवति तख तयाऽपहृतं मनः॥४२०॥ 
ताम्बुरुगुखवासेषु व्यञ्जनाहारयोगतः । 
अनामिकाग्रसेयुक्तं षश्षीकरणयुत्तमम्‌ ।॥ ४२१ ॥ 

भन्ने गन्धतैलम्‌ । 

रात्रौ रात्रौ तिरान्‌ कृष्णान्‌ बासयेद स्थिरे जले । 
दिवा दिवा श्लोषयित्वा गवां क्षीरेण भावयेत्‌ ॥४२२॥ 
तृतीयं सप्ररात्रं तु भावयेन्मधुकाम्बुना । 
ततः क्षीरं पुनः पीत्वा सुद्ष्कांथूणेयेदुधः॥ ४२३ ॥ 
काकोल्यादिं सयष्वाहं मल्ञिष्ठां साखिं तथा | 
इष्टं सजेरसं मांसीं सुरदारु सचन्दनम्‌ ॥ ४२४ ॥ 
कषतपुष्पां च संचण्ये तिलचूरणेन योजयेत्‌ । 
पीडनाय प्रकतेव्यं स्ेगन्धदतं पयः ॥ ४२५ ॥ 
चतुगणेन पयसा तत्तेलं बिपचेद्धिषक्‌ । 
एलामंल्चभतीं पत जीरकं तथरं तथा ।॥ ४२६ ॥ 
रोधं प्रपोण्डरीकं च तथा कालानुसारिवाम्‌ । 
िरीषकं कीरञयद्छामनन्तां समधूरिकाम्‌ ॥ ४२७ ॥ 
पिष्टा शद्गाटकं चेच पूरवोक्तान्यौषधानि च | 
एभिस्तह्विषचेचेलं शाल्ञविन्श्दुनाभिना ॥ ४२८ ॥ 
एतचतैरं सदा पथ्यं मग्नानां सर्वकर्मसु । 
आक्षेपके पक्षषाते ताडशोषे तथार्दिते ॥ ४२९ ॥ 
मन्यास्तम्मे शिरोरोगे कणेश्े हयुग्र । 
बाधिर्ये तिमिरे चेव ये च स्रीषु श्यं गताः ॥ ४३०॥ 
पश्ये पाने तथाऽभ्यद्गं नये बरस्तिषु भोजने । 
ीवास्कन्धोरसां उद्धिरघनेगोपजीयते ।! ४२१ ॥ 


गदनिमरहः। ६९ 


खं च पृ्परतिमं ससुगन्विसमीरणम्‌ । 

गन्धतंरमिदं नास्ना सववातविकारनुत्‌ । 

राजादैमेतत्करतव्यं राज्ञामेव दिचक्षणेः ॥ ४३२ ॥ 
इति भ्रीसोढलग्रथिवे गदनिग्रहे तेलाधिकासे द्वितीयः 1 


अथातस्ठृतीयश्चूणोधिकारः। 
गुल्मे हिङ्ग्वादयं चर्णम्‌ । 

हिङ्क त्रिकटुकं षाटां हपुषामभयां सटी । 

अजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीकाम्टवेतस्षम्‌ ॥ १ ॥ 

दाडिमं पोष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं बचाम्‌ । 

दो क्षारो क्वणे ढे च चव्यं चैकत्र चृणेयेत्‌ ॥ २ ॥ 

चृणमेतत्मयोक्तव्यसन्नपानेऽप्यनलययम्‌ । 

आण्भक्तमधवा पेयं मद्येनोष्मोदकेन बा ॥ ३ ॥ 

पाश्वहुढसिशूरेषु गुर्पे बातकफातमके । 

आनाह मूत्रृच्छे च गुदयोनिरूजाञु च ॥ ४ ॥ 

ग्रहण्यर्योविकारेषु पीदपाण्डामयेऽरूचो । 

उरोषिबन्धे हिकायां शासे कासे यर्ग्रहे ॥ ५ ॥ 

भावितं मातुटुङ्गख चृणेमेतद्रसेन बा । 

बहुशो गुटिकाः कायोः ककः स्युस्ततोऽधिकाः ॥६॥ 

ङे द्वितीयं हिङ्ग्वायं चूर्णम्‌ । 

दिङ्खग्रन्थिकघान्यकागिकवचाचन्याभिपाठाः सरी 

दृक्षाम्लं लवणत्रयं त्रिकटुकं क्षारदय दाडिमम्‌ । 
पथ्या पुष्करवेतसाम्लह एुषाजाज्याजगन्धेः छतं 

चूर्णं भावितमेवदाद्रंकरसे खाद्वीजपूरख च ॥ ७ ॥ 
जाध्मानग्रहणीषिकारणगुदजान्‌ गुल्मालुदावतेकान्‌ 

प्रयाध्मानगरोदरामरिरुजस्तृणीद्वयारोचकान्‌ । 


%० आयुर्वेदीयमन्थमाठा । [ चूणाधिकारः 


उरुसतम्ममसिभमं च मनसो बाधियेमष्टीलिकां 
श्र्यष्ठीलिकया सदापहरति भाक्पीतदुष्णाम्बुना ॥ ८ ॥ 
सुङ्शिवङ्घणकरीजटरान्तरेषु 
बसिसनांसफलकेषु च पाशवैयोष । 
शूलानि नाञ्चयति वातबरास्रजानिं 
दिङ्ूग्वा्यमाचमिदमाधिनसंहिदायाम्‌ ॥ ९ ॥ 
गुल्मे शादूलं चणम्‌ । 
दिङ््याबिडदयण्व्यजाजिषिजयावाय्यामिधानामये- 
र्ण इम्मनिङ्ुम्भमूरलसहितेमोगोच्तरं बधितेः । 
पीतं कोष्णजरेन कोष्टकरुजागुल्मोदरादीनयं 
कादेरं भसमं प्रमथ्य हरति व्याधीन्प्रमौधानिव ॥१०॥ 
गुल्मे नाराचकं चूरणैम्‌ । 
सिन्धूत्यपथ्याकणदीप्यकानां चृणौनि तोयैः पिबतां कयोष्यैः। 
प्रयाति नाश्चे कफवातजन्मा नाराचनिर्भिन्न इवामयोषः।॥११॥ 
गुल्मे पूतीकायं चूर्णम्‌ । 
पूतीकपत्रगजविटचव्यवहि- 
ल्योषं च संस्तरचितं रुवणोपधानम्‌ । 
दग्ध्वा विच्य दुधिभस्तुयुतं प्रयोज्यं 
गुर्पमोदस्धयथुपाण्डगुदोद्धबेषु ।॥ १२ ॥ 
मुल्मे दिद्छ्वायं वर्णम्‌ । 
दिङगत्रियुणं सेन्धवमसाश्रिगुणं च तेरमेरण्डम्‌ । 
तश्रिशुणरसोनरसं गुर्मोदावतशरूरुघम््‌ ॥ १३ ॥ 
रासे विजयं चूैम्‌ । 
त्रिकत्रयं वचा दिङ्कः पाठा क्षारो निशाद्वयम्‌ । 
 चंन्यतिक्ताकरिङ्गाभिखताहाल्वणानि च ।॥ १४ ॥ 
न्तिरिसकचयोदं च गणोऽषटर्विञ्चको मवः । 
एमि सषयामानि श्रमचूष्ोरि कारयेत्‌ ॥ १५ ॥ 


२] 


सदनिग्रहः । . ७१ 


एरण्डतेरचंयुक्तं सो रिद्याच्ततो नरः । 

बिडालपदकं चापि पितरेदुष्णेन वारिणा ॥ १६ ॥ 

श्वासं हन्यात्तथा श्ोषमर्चासि च ममन्द्रम्‌ । 

हृच्छरं पाशव्लं च बसति्रूरुमरोचकम्‌ ।॥ १७ ॥ 

एीहकासम्रमेहांथ कामलां पण्डुरोगताम्‌ । 

आमवातयुदावतेम्द्धि ुदमीच्‌ ॥ १८ ॥ 

हन्याच्च अरहणीरोमाच्‌ ये मया परिकीविताः। 

महाज्वरोपद्ष्टानां भूतोपहतचेतसाम्‌ ॥ १९ ॥ 

अप्रजानां च नारीणां प्रजावधेनमेव च । 

विजयं नाम चूरगेदं सवेव्याधिदरं परम्‌ । २० ॥ 

वातरोगे अजमोदायं चूर्णम्‌ । 
अजमोदमरिचपिप्परिबिडङ्गसुदारुचित्रकरताडाः । 
सेन्धवपिप्परिमूरं भागा नवख परिकाः स्युः ॥ २१ ॥ 
शुण्ठी दश्परिका स्ात्परानि तन्ति बद्धदारुक्खापि। 
अभया पलानि प्च सवोष्यक्तर कारयेचूणम्‌ ॥ २२॥ 
समगुडवटकानदतस्तबु्णं कोष्मदारिणा पिबतः । 
नस्यन्तयामानि्जाः सवे रोगाः सुदारुणाः शीघम्‌ ।२३॥ 
विश्वाचीप्रतूनीतूनीरोगाथ गृधसी चोग्रा । 
कटिग्रष्ठयुदस्फुटन स्फुटनं चैवासिजल्योस्तीवम्‌ ॥ २४ ॥ 
अधयथुः स्तन्धोऽङ्गसन्धिषु ये चान्ये चामवातसंभूताः । 
सर्वे प्रयान्ति नाशे तम इव सर्या्तिष्वस्तम्‌ ।। २५॥ 
्द्ोषमरोभित्वं स्थिरयोवनतां च वलीपरितनाच्चम्‌ । 
कुरूते च तद्भ्यासाद्वहूनन्यानपि गुणांथ ॥ २६ ॥ 
वातरोगे आसदं चूरणैम्‌ । 
आभा रा्ञा गड्ची च शतावर्यौँ महौषधम्‌ । 
सतपुष्पाऽशगन्धा च हपुषा बृद्धदारकम्‌ ॥ २७ ॥ 


र्‌ 


आदुर्ेदीयग्नन्थमाख }  { चृणोधिकारः 


यवानी चाजमोदं च समभागानि कारयेत्‌ । 
मुक्ष्मचूणेमिदं इत्वा बिडारुपदकं पिषेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मवैरमोसरसेयषरक्रेणोष्णोदकेन वा । 

सर्पिषा वापि रेद्यं तु दधिमण्डेन वा पुनः।॥ २९॥ 
अथिसन्धिमतं वायुं स्ायुसज्ञाभितं तथा । 

करिग्रह गधा च मन्यास्तम्भ हसुग्रहम्‌ ॥ ३० ॥ 
ये च कृोष्ठगता रोगास्तांध सवान्‌ प्रणाशयेत्‌ । 


आमादं नाम वर्णेदं स्वेव्याधिविनाश्नम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अतिसारे कपित्थाष्टकम्‌ । 


यवानीपिष्पलीमूरचात॒जांतकनागरेः । 
मरिचेन्द्रयवाजाजीधान्यसोवचेठेः समेः ॥ ३२॥ 
्रक्षाम्कधातकीदष्णाबिखवदाडिमदीप्यकैः । 
त्रियुणैः षड्णसितैः कपित्थाष्टयुणीडतेः ॥ २३ ॥ 
चूणाऽतिकारग्रहदणीक्षयगुल्मगरामयान्‌ । 


कासश्वासाभिसादाशचेःपीनसारोचकाञ्चयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
हण्यां द्वितीयं कपित्याष्टक्ह । 


कनकतरुरिवराङ्गविश्वोषधं धान्यका 
चन्याजाजीयवान्यश वुल्यांचकाः । 
मरिचदहनदाडिमं धातकी चुक्रिका 
भिस्वसोवचेलं पिप्परीमूलदकषाम्ककम्‌ ।। २५ ॥ 
अपरमपि कपित्थाष्टकं षडङ्गा 
पिष्परी सवेतुल्याश्चका शेरा । 
ग्रहणिगद नाशनं वहठिसन्दीपनं 
कासदह्रोगगुल्माशेसां नाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
अहण्यां द्‌ाडिमा्टकम्‌ । 
कषान्मिता तुमाक्षीरी चातुजादं द्विकार्षिकम्‌ । 
चवानीषान्वकाजाजीतरन्थिव्योषं पलांशकम्‌ ॥ ३७॥ 


३.] 


गदनिग्रहः ७३ 


पलानि दाडिमादष्टौ सितायाश्चैकवः इतः । 

गुणं; कपित्था्टकवचर्णोऽयं दाडिमाषटकः ॥ ३८ ॥ 
अतिसारे द्वितीय दडिमा्टकऋचूर्णम्‌ ! 

दाडिमख यपलान्यष्टा चातुजातिं परद्रयमर्‌ । 

अजाजीनां पराध त॒ पराध धान्यक्ख च ॥ ३९ ॥ 

पृथकपरांशकान्‌ भागान्‌ तरिकटोग्ेन्थिकूश्च च । 

त्वक्क्षीरी वाकं चैव द्यात्कषंसमाच्‌ भिषङ्‌ | ४० ॥ 

शकेरायाः पठान्यष्टा तदेकख विचृणयेत्‌ । 

जमातीसारश्ञमन कासहृत्पाश्वश्चूखलुत्‌ ॥ ४१ ॥ 

हुद्रोममरूचि गुल्मं ग्रहणी मपिमादे वम्‌ । 

अयुक्तो नाक्चयस्येष चर्णोऽयं दाडिमा्टकः ॥ ४२ ॥ 

गलसरेगे एलां चर्णम्‌ ! 


एला स्वग्दरनाग पुष्पमरिचं खादिपिप्पी नागरं 


 माभेमागविवर्धितं क्रमयुतः सर्वैश्च तुया सिता । 


एवब्ुणेसजीणेयुल्मजटरेऽप्यकषेःसु इद्रोगिषु 


कासश्वासिषु रक्तपित्तिषु हितं कण्ठे विकाराथ ये ॥४२॥ 
अरोचफे बृदधेलाय चणम्‌ 

बृद्धेख पिप्पलीमूलं चव्यचित्रकनायरम्‌ । 

मरिचे दीप्यकं चैव इक्षाम्ङं चाम्खवेतसम्‌ ।॥ ४४ ॥ 

अजमोदाऽजमन्धा च कपित्थ चाधेकार्षिकम्‌ । 

अत्यन्तपरिशचुद्धायाः शकेरायाश्तुष्पलम्‌ ॥ ४५॥ 

चृणं सेन्यमिदं पुम्भिः प्रमं रुचिवधेनम्‌ । 

फीदकासमथाक्षीसि श्वाघश्चलं वमिज्वरम्‌ ॥ ४६ ॥ 

निहन्ति दीपयति बरबणेकरं प्रम्‌ । 

वातानुलोमनं हयं कण्ठजिहाविशलोधनम्‌ ।॥ ४७ ॥ 


७४ आईुरवेदीयगन्थमाखा । [ चूणांधिक्रारः 


अरोचके कपूरा चुर्णम्‌ । 
कपूरचोचक्ङ्ञोरजारीफर्दराः समाः । 
लबङ्नायमरिचङृष्णाञयुण्ठ्यो विवर्धिताः ॥ ४८ ॥ 
चूर्णं सितासमं हयं रोचन श्षयकासजिद्‌ । 
वेखयेश्वासगुल्माशेश्छरदिंकण्डामयापहम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भरयुक्तं चालपानें हि भेषजदेषिणां चरम्‌ । 
अरोचके त्वगेला्ं चणम्‌ । 
त्वगेखाव्योषधान्याम्डनागकेसरजीरकम्‌ । 
लवटीफरुकङ्ेठं रष जातिपत्रिका ॥ ५० ॥ 
भागानिमान्‌ समान्‌ कृता दचाद्वियुणितां सिताम्‌ । 
देषत्कपुरसंयुक्तं चुरण रुचिकरं परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गुल्मे त्रिर्वभायं चृणम्‌ 1 
तरिंरुचणदपुषाजमोदाजमन्धाचचादिङ्पासोपडश्वी सरी जी- 
रकाजाजिङ्स्त्म्बरीबाष्पिकाः कारवी तुम्बरूः खजिका या- 
चशरूको जया योष्करं दाडिमं तिन्तिडीकं बिडङ्गानि मार्मी वरी 
वधको, मशिमरिचमजोपङ्ल्याऽमया पश्चकोरं निङकम्भा 
पि्ारा यवानी शरां च तत्सवेभेकतर वृर्भीृतं बीजपूरादरके- 
नासड्द्धावित यः पिवेत्ममातराहारकारेऽथवा मासमात्रं हिताक्ी 
नरः ।्रुतमशििरवारिणा जीणेमचेन तक्रेण मूत्रेण कोलाम्भ- 
सा मस्तुना सर्पिषोष्ेण दुग्धेन कोरुत्थयुषेण चा क्षारनिश्ोत- 
तोयेन चा दाहिमाद्रा रसेनात्मवानेभिरेवोषयेः साधितं वा धृरतं, 
इदययुदकटीयचत्पीहजं वख श्रूं प्रणद्येत्तथा गुल्मविष्टम्भ- 
दुनाम्ृच्छ्ोदराध्मानदहिष्मारचिष्टीपदश्वासकासाः प्रपर च 
अक्तो मवेत्यावकः प्रार्यमानानि पाषाणचृणोन्यपि \॥ ५२ ॥ 


स 
१ अच् दण्टकार्यश्छन्दः । त्र प्रथमं द्वौ न सणो, . अनन्तरं दाविंरती 
रगा ङ्याः । । 


३. 
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अरोचके सुक्ष्मेलायं चर्णम्‌ । 


युशष्मेला केसरं त्वक पत्रं तारीसकं तुगा । 

पृथ्वीका दाडिमं धान्यं जीरकं च दहिकार्विकम्‌।\५२॥ 
पिप्पल्यः पिप्परीसूरु चव्यचित्रकनागरम्‌ । 

मरिचं दीप्यकं चेव शृक्षाम्ङं साम्रवेतसम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अजमोदाजगन्धे च दधित्थं चेति कार्षिकम्‌ । 
ग्रदेयमिह शुद्धायाः क्षकेरायातुष्पलम्‌ । 

चृ्णमभिग्रदं देतत्परमं रुचिव्नम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अरोचके ल्वद्भाघं चूर्णम्‌ । 

लवङ्भककोलमुशीरचन्दनं 

छदं सनीरोत्परढृष्णजीरकम्‌ । 
एला सकङृष्णाऽगुरुभृङ्गकेसर 

कणा सविश्वा नठद्‌ं सहाम्बुना ॥ ५६ ॥ 
कपुरजातीफलवंशरोचनाः 

सिताष्टमागं समदप्मचूणितम्‌ । 
सुरोचनं तपेणमशिदीषनं 

बरग्रद्‌ इष्यतमं त्रिदोषजित्‌ ॥ ५७ ॥ 
उरोबिबन्धं तमर्क गसग्रहं 

सकासदिष्मारुचियश्ष्मपीनसम्‌ । 
गहण्यतीसारमथाखजः श्यं 

भरमेदगुल्मांथ निहन्ति सत्वरम्‌ ॥ ५८ ॥ 

अरुचौ द्वितीयं ख्वज्गायं चूर्णम्‌ । 


लवङ्जातीफरूपिप्यलीनां भागं समं कषेमित प्रकृयाव्‌ । 
पराषमेकं मरिचसख दचात्परानि चत्वारि महोषधयख ॥५९॥ 
सितासमं चूणभिदं प्रयोजयेत्मसद्य रोयान््रनलानिहन्याव्‌ । 
कासश्वयारोचकमेदगुट्ममर्चासि चोग्रान््रहणीपदोषान्‌ ॥\६&०४ 


७६, आयुर्वेदीयप्रन्थमाटा । [ चूणोधिकारः 


इत्कण्ठनासावदनप्रबोधं करोति सन्दीपयते च बद्वम्‌ । 
तृतीय स्वज्ञा्यं चू्ेम्‌ । । 
लबङ्कङोरुकणावराङ्तारीसचव्यञ्ुरिग्रन्थिकोस्यः 
स्चेरुवाद्धं रवरी तुरड़ी सकेखरा सोषणपत्रिका च ॥६१ ॥ 
दविदादिमं तिन्तिडिकोरुमम्कं रोधत्वचा तुमम्वे च ठेंरम्‌ । 
कर्पालमानानि परं च शण्ठयाः सिता समाशा कठचन्द्रसंज्ञः ६२ 
छवङ्गनामा सुचिपक्तिदाता सुगन्धी हयः क्षयरोहन्ता । 
बलाभिसंव्धन एष चूर्णो वरः प्रयोज्यो वृपतेदिंताय ॥ ६३ ॥ 
रक्तपित्ते चन्दनां चूर्णम्‌ ¦ 

चन्दनं नरद रोधयुश्ीरं षञ्केसरम्‌ । 

नागपुष्पं तथा बिल्वै मद्रधुसतं सशर्करम्‌ ॥ ६४ ॥ 

दीबेरं चेव पाडा च कुटजस्य एठं त्वच्‌ । 

शङ्वेरं चातिविषा धातकी च रसाञ्चनम्‌ ॥ ६५॥ 

आम्राखि जम्बसारं च तथा मोचरसोद्धवम्‌ । 

नीखोत्परं समज्ञा च सृक्ष्म॑सा दाडिमत्वचः ॥ &६॥ 

चतुर्तिश्चतिरेतानि ससमामानि कारयेत्‌ ] 

तन्दुरोदकसयुक्त शद्रेण सह योजयेत्‌ ॥ ६७॥ 

चरतां चामगमोणां सरम्भनं प्रच्यते । 

अश्विभ्यां विषितं पुवं रक्तपित्तविनाशनम्र्‌ ॥ ६८ ॥ 

हितं लोहित पित्तिनामशेस्यु रोदहितेषु च। 

मूच्छावमोपखष्टानां दषातोनां च दापयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 

प्रतिरयाये व्योघादितूर्णम्‌ । 
व्योषचित्रकतालीसतिन्तिडीकाम्रषेतसेः । 
अवाजीचन्यतुल्यासेरेखास्वक्पत्रपादिकेः ॥ ७० ॥ 


=, ‰ 


परश्‌ 8“ इदि इस्वङरिखितयुस्तके टिप्पणमुषठभ्यते १ 
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व्योवादिकभिद्‌ नाम पुराणगुडसँयुतम्‌ । 
पीनसश्वासकासं रुवचिखरकरं परम्‌ ॥ ७१ ॥ 
रोषे षाडवं चर्णम्‌ । 
पिप्पलीनां श्तं चेकं दे शते मरिचख च । 
सिता परचतुप्कं च नागराधेपरं तथा ॥ ७२ ॥ 
धान्यसौवचंलाजाजीत्वगेराघाषकाषिकाः। 
कोटदाडिमब्श्षाम्कयवान्यश्वाम्र्वेतसः । ७३ ॥ 
कार्षिकांशुंणयत्सवाच्‌ हयं त्वन्प्ररोचकम्‌ । 
पीदहद्रदणीदोषपञ्चकासनिबर्हणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
खाडवं नामं गुट्मातिविषन्धानादश्चूलदुत्‌ । 
रोषे महाषाडवं चर्णम्‌ ¦ 


ताटीसोषणचन्यनागलबणेस्तुल्यां शके द्विस्ततः 


कृष्णाग्रन्थिकतिन्तिडीकहुतथुक्त्वग्जीरकाख्येयुतः । 


विश्वेखाबदराम्ख्वेतसधनेधोन्याजमोदायुतेै- 


सुयंदोदोडिमवीजपादसदितेः श्रेष्ठः सिवार्धाशकः ७५ 


कण्डाखोर्दरहदिकारशमनः कायाभिसन्दीषनो 


गुरपाध्मानविषूचिकागुदरुजाश्वासडमिच्छर्दिहः । 


कासारुच्यतिसारभूढमरूतां हृद्रोभिणां कीतित्त- 


शरर्गोऽयं भिषजामतीव दयितः ख्यातो सहाषाडवः ७६ 

, अरोचके दाडिमायं चणम्‌ । 
ढे पठे दाडिमादष्टां खण्डाबोषात्पलत्रयम्‌ । 
्रिघुगन्धिषरं चकं चणेमेतच कारयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
रोचन दीपनं खयं पीनसश्वासकासनिद्‌ । 

, कासे श्चुतारीसादय चर्णम्‌ । 

तारीसपएत्र. मरिचे नागर पिप्पली शुभा ।॥ ७८ ॥ 
यथोत्तरं भागद्वास्त्वभेठे चाधेभागिके । 


७८ 


आुर्ेदीयगरन्थमाल ।  [ चूणाधिकारः 


पिष्यस्यष्टगुणा चात्र ्रदेया सितद्चकंरा ॥ ७९ ॥ 
श्वासकासारुचिहर चण दीपनकं परम्‌ । 
इत्पाण्डुग्रहणीदोषषीहयोएज्वरापहम्‌ ॥ ८० ॥ 
छद्यतीसारद्चलन्ं मुढवाताचुरोमनम्‌ । 
करपयेट्धटिकां चेव चरभं पक्त्वा सितोपराम्‌ ॥ ८१ ॥ 
गुटिका द्यथिसयोगाच्रणो्टघुतरा मता । 

गुल्मे शादूं चू्ैम्‌ । 
मागव्द्धथत्रं दिङ्गवचाविडमहोषधम्‌ ॥ ८२ ॥ 
यवानीमभयां चेव चूण मस्त्वादिभिः पिबेत्‌ । 
विबन्धानाहद्यूला्वध्मेश्वासोदरापदम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ग्दणीरोगशयूरभ्रं शाद नाम दीपनम्‌ । 


उदरे नारायणं चर्णम्‌ । 

यवानी तिष्ठा षान्यं हषुषा सोपडङ्ञिका ॥ ८४ ॥ 
पृथ्वीका पिप्यलीमुरुमजगन्धा सदी वचा । 
शताहा जीरक व्योषं खर्णक्षीरी सचित्रका ॥ ८५ ॥ 
द क्षारा पाष्करं मर इषं रवणपश्चकम्‌ । 
विडङ्ग च समांशानि दन्तीभामत्रथं तथा ॥ ८६ ॥ 
व्रिवृद्धिक्चारे द्विगुणे साता च चहुगंणा । 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगभाषहः ॥ ८७ ॥ 
एनं प्राप्य निवतेन्ते रोगा विष्णुभिवासुरा 
तक्रेगोदरिभिः पेयो गुर्मिभिबेदराम्बुना ॥ ८८ ॥ 
अबद्धवाते सुरथा वातरोगे प्रसन्नया । 
दधिमण्डेन बिदसङके दाडिमाम्बुभिरकेसि ॥ ८९ ॥ 
परिकतेरि तिक्ताम्ठेरुष्णाम्भोभिरजी्ैके 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गरगरहे ॥ ९० ॥ 

दष्टाविषे मृखषिषे सगरे इतिमे रिषे । 

पेयमेतद्विरेचनयर्‌ ॥ ९१ ॥ 


२.) 


मद्निग्हः | ७९ 


उदरे दपुषादयं चूर्णम्‌ । 
पुषा काचनशीरीं त्रिफकां कट्रोहिणीमू । 
नीलिनीं जायमाणां च सप्तलां त्रितं वचाम्‌ ॥९२॥ 
सैन्धवं काचरुवणं पिप्पलीं चेति चूर्णयेत्‌ । 
दाडिमत्रिफलामांसरसमू्रसुखोदकेः ॥ ९३ ॥ 
पेयोऽयं सवेगुस्मेषु ीहि सर्वोदरेषु च । 
धित्रङ्ष्टेष्वजरके सदने विषमाभिषु ॥ ९४ ॥ 
खोफाःपाण्डुरोमेषु कामयां हरीमके । 


वातपित्तकफोद्ध तान्‌ विकारान्‌ सन्निवारयेद्‌ ॥ ९५ ॥ 
उदरे नाराचकं चर्णम्‌ ! 
विडङ्गाजाजिकाचग्यत्रिफलाधान्यकं वचा । 
द्रो क्षारो पञ्चलवणं ग्रन्थिकं पुष्करं सरी ॥ ९६ ॥ 
यवानी कुखिकी इष्ट षिशाखा धान्यकं चचा । 
दत पुष्पाऽजगन्धा च हेमक्षीरी सनीडिका ॥ ९७ ॥ 
हपुषा शिद्टता दन्ती सातठा दियुणोच्तरा । 
चूर्णं नाराच पीतं मयमस्त्वम्रकाञ्चिकेः ॥ ९८॥ 
-गुस्माञ्चोग्रहणीरोगान्‌ धासकाखेदराञ्जयेत्‌ । 
उद्रे खवर्णसमन चूर्णम्‌ 1 
पश्चकोरं समस्चिं दो षार भरिफएला वचा ॥ ९९ ॥ 
यवानी इश्िका दिङ्‌ तिन्तिडीकाम्रबेतसौ । 
धान्याजगन्धात्रायन्तीदाडिमं सयवाग्रजम्‌ ॥ १०० ॥ 
कटुका कौटज बीजं सेन्धर्वं च समान्‌ पृथङ्‌ । 
भिता सप्रखा दन्ती कभ्पिह्टो नीरिकाऽमया।॥१०१॥ 
खर्णक्ीरी च दिगुणा सर्वमेकत्र च्भयेत्‌ । 
उद्टमूत्रे तथा गव्ये सपाहं परिभावयेद्‌ ॥ १०२ ॥ 
दवियुणां करां चात्र दापयेचतिपवेऽयहम्‌ । 
मोमूत्रत्रिफलाक्षाररसैमेयेः सुखाम्बुना ॥ १०३ ॥ 


८ 


आयरवेदीयग्रन्थमास । [ चूणोधिकारः 
गुल्मे द्विवीयमभिमुख चूर्णम्‌ । 
चित्रकदपुषाग्रन्थिकमैन्धवसौवचेलाजमोदाभिः। 


बिडधान्यसदीपुष्करकचृराजाजितिन्तिडीके ॥१२५॥ 
चन्ययवानीदाडिमप़थ्वीकैठाम्रयेवसेश्च समेः । 
अगियुसोऽयं चणेः काञ्ञिक्मस्तृष्णवारिसीधूनाम्‌ १२६ 
पीतोऽन्यतमेन चरभिगुल्मारचिवहिसादञ्चूखानि । 
दुनौमीहोदरकफवातमदान्विनाश्चयति ॥ १२७ ॥ 
गुल्मे बृहदभ्निसुखं चणम्‌ 1 
द्वौ श्ारौ चित्रकं पाठा तरिडङगं रणानि च । 
बृकष्मेका तगरं भागी कारवी दि पौष्करम्‌ ॥१२८॥ 
सटी दाबी त्रिन्युसता वचा चेन्द्रयवास्तथा | 
धाम्रीजीरकदृश्वाम्टभेयस्यः सोपङ्शिकाः ॥ १२९ ॥ 
अम्टवेतसमम्लीका दाडिमं सकटुत्रयम्‌ । 
भ्टातकाजमोदं च यवानी सुरदारु च ॥ १३० ॥ 
अमयाऽतिविषा चन्या हपुषारग्बधस्तथा । 
विल्दुष्ककञचिग्रुणां कोकिंलाक्षपङाश्चयोः ।॥ १३१ ॥ 
श्ारा्यमूनि ठुल्यानि सूष््मचूमोनि कारषेत्‌ । 
लोकि च सप्ताहं तपरे मोमूत्रसेचितम्‌ । १३२ ॥ 
विद्वान्सुभावित इत्वा योमेऽखसिन्प्रशिपेत्ततः । 
मातुटङ्करसेनेव भावयेत्तु दिनत्रयम्‌ ॥ १३३ ॥ 
दिनत्रयं तु शुक्तेन तथाऽरैकरसेन च । 
सुभावितं ततः कृत्वा भक्तमध्ये प्रयोजयेत्‌ ॥ १३४॥ 
एषोऽगनिकस्पचृणस्तु नाश्चयत्यचिराद्दाच्‌ | 
अयीणेकं तथाऽऽनाहं पञ्च गुमान्‌ सुदुस्तराच्‌॥।१२५॥ 
अदणीयाण्डुरोगांय शरासकासांश दारूषान्‌ । 
अवख तंथोन्मदं विभ्रमं च मदात्ययम्‌ ॥ १३६ ॥ 


३.। 


मद्निग्रह्‌ः। ८३ 


प्रणुदस्युलबणानेतानरष्ठमर्थिं च दीपयेत्‌ । 
समस्तव्यञ्चनोपेतं भक्तं कृत्रा तु भोजने ॥ १३७ ॥ 
प्रद्यादसख् चृणेख बिडारुपदकं भिषक्‌ । 
ततस्तद्रवतां याति कोष्णत्वं च प्रपद्यते ॥ १३८ ॥ 
एतदभिषुखं चूर्णं चूणेराजो निगद्यते । 
रह्मणा निभितं हयतदधिभ्यां परिकीतितम्‌ ॥ १२९ ॥ 
अधिमान्ये केश्वानरं चूर्णम्‌ ! 
लबणयवानीदीप्यककणनागरमुत्तरोत्तरं इद्धम्‌ । 
सवेसमाशा पथ्या चूणा वेश्वानरः साक्षात्‌ ॥ १४० ॥ 
गुल्मे द्वितीयं वेश्वानरं चूर्णम्‌ । 
र ८ यवान्याखयं 
सेन्धवरुवणात्कर्षो द्रौ च पोऽजमोदायाः । 
पिष्पस्याथापि परु पञकषाणि शुण्ठ्या ॥ १४१ ॥ 
दवादञ्च हरीतकीनां चणेभिदं कारयेच्छश्ष्णम्‌ । 
मद्योष्णोद कयुषैः पिबद्धि तक्रेण सरयिंषा वापि ॥१४२॥ 
गुरमे तथा रुजाया फाश्ादरबस्तियोनिन्चरेषु । 
वात्ताञुखोमनकर चूण वैश्वानरं नाम ॥ १४३ ॥ 
गुल्मे वृ तीयं वैश्वानरं चर्णम्‌ । 
माणिमन्थख मागो द यचान्यासददेव च । 
भागाल्ञयोऽजमोदाया नाभराद्धायपश्चकय्‌ ।॥ १४४॥ 
दश्च चव हरीतक्याः सृषष्मचूणीकृताः शुभाः 
मस्त्वारनाङमघेन सर्पिषोष्णोदकेन वा ॥ १४५ ॥ 
पीतं जयत्यामवातं गुल्मं हृद्रसिजं गदम्‌ । 
वातासुरोमनं अहं चण वंश्वानरं स्पृतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
अभिदीप्यथ स््ालासुखं वर्णम्‌ । 
दिङ्म्टवेतसकटुत्रिकचित्रकेभ्यः 
सक्षारपोष्करफरनिकदाडिमेभ्यः ! 


८४ 


आदुर्ेदीयमन्थमाडा ¡ [ चूणाोधिकारः 


कृषन्प्रथर॑गुडपलान्यवनचृष्ये बद्धा 
ज्वाराघ्रुखोऽयमनटख करोति दीभिम्‌ ॥ १४७॥ 
उदावर्ते नाराचक चर्णेप्‌ । 


-दिङ्क दुष्टं वचा चैव खजिका बिडमेव च । 


एको दावथ चत्वारस्तथाऽष्टौ षोडदैव च ॥ १४८ ॥ 
यथाक्रमक्ता्‌ मागांधूणेमानाहमेदनम्‌ | 
एष नाराचविद्रतो योगो नाराचको मतः ॥ १४९ ॥ 
उदावरतेषु शेषु गुर्मेष्वथ भगन्दरे । 
ह्रो च प्रमेहे च योगोऽयं ज्ञमनः प्रः ॥ १५० ॥ 
सारखत चूर्णम्‌ । 
दुष्टाश्वमन्धसेन्धवपिप्परिमिरिचं दिजीरकं शण्टी । 
पादऽजमोद्सदिता समभागा चूणिता च वचा १५९१ 
प्रात्धुसर्पिभ्यी बिडारुपदमात्रमेतदवलिद्य । 
सप्नाहं पथ्या किन्रमधुरखरो भवति मलेः॥१५२॥ 
द्वियुणीकरते च तसिन्मेधानी सवति मृष्टवाक्यश्च । ` 
तरियुणीशृते च तसिन्छोकसहसरं पटलयाञ्चु ॥ १५३ ॥ 
दुमेधसः किरायं भिश्लोराचायंलोकसेनेन । 
अग्राथितेन दतचचो ओोयवरो नन्द्‌ नबि ॥ १५४ ॥ 
चुदत्सारस्वततं चूर्णम्‌ । 


इष्ठाश्वगन्धे लवणाजमोदे दवे जीरके त्रीणि कटूनि पाड । 
माङ्गल्य पुष्पी च समानि चर्ण कृत्वा तु चूर्णेन वचोद्धपेन १५५ 
ठव्येन युक्तं बहुशो रसेन तद्धावितं जहविनिर्मितायाः । 
सूर्पिमुभ्यां च ततोऽ्चमात्रं लिदचात्ररः सप्तदिनं हिकरी १५६ 
साखयेमिच्छन्मनसथ धर्यं मेषां तथेच्छन्दिगुणं च काठम्‌ । 
पटेनरः शोकसहसरमहा तद्रत्युक्तं वरिगुष्रं च.ङूटम्‌॥ १५७ 





१ अत्यं कर्षमितत्वं दिङ्कादीनां आवन्तः कषरस्ताबन्ति युप्रलानीतय्थः । 


३.] 


मद्निबरहः । ८ 
सारखवमिदं चर्ण जह्मणा निर्भितं खयम्‌ 
जगद्धिताथं रोकानां दुर्मधसां बिचेवसाग्‌ ।॥ १५८ ॥ 

अर्शोरोगे यवानिकादयं चुणैमू 1 
यचान्यतिपिषा इष्टं वचा हिङ् हरीतकी । 


कत्तृणं रोषिषं सतं राख विद्ुधदार्‌ च । १५९ ॥ 
पिप्पल्यः शुङ्खषेरं च मरिचं चव्यचित्रको । 
मातुडङ्गख मूरानि पराञ्चमूरकानि च ॥ १६० ॥ 
त्रिषएसा पृष्करसटी स॒श््मेका त्वग्धरीतकी । 
अजाजी चेति तचृणं पिबेदुष्णोदकासवैः ॥ १६१ ॥ 
एतदशोषिबन्धानां प्रयोगादमृतोपमम्‌ । 
श्वासकासे बिभीतक्ादयं चर्णम्‌ । 
विभीतकं सातिविषं भद्रयुस्त च पिष्यी । 
भागीं च शङ्गबेरं च सृक्पचृणोनि कारयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
तानि चृणोनि मदेन पीतान्युष्णोदकेन वा । 
नाक्चयन्ति वणां शप्र श्रास्कासापतचकान्‌ ॥ १६३॥ 
दिक्ाक्से रेणुकायं चृ्णम्‌ 


रेणुधोरकं युतं श््॒मेखासटिनागरम्‌ । 


त्वभेखा पुष्करं शङ्खी दीबेरागरुकेसरम्‌ ॥ १६४ ॥ 
यवान्यामरुको भागीं पिष्पी सुरसा तथा । 
सिताचतुगुण चृणं तत्पीतं रीटमेव वा ॥ १६५ ॥ 


 अन्नपानग्रयुक्त वा भक्षितं चापि केवलम्‌ । 


कासदिकाञ्चरश्ासपाशवेश्चूरं च नारयेत्‌ । १६६ ॥ 
दिकाश्वासे खरसादयं चर्णम्‌ । 

सुरसा चोरकं शङ्खी सृ्ष्मेका पुष्करं सटी । 

पिप्पलीत्वग्बिडश्षारद्यण्टीरिङ्गम्रवेतसम्‌ ॥ १९७ ॥ 

भागीं तामलकी जीवा बृक्षाम्रुश्रेति चूणितम्‌ । 

दिक्ाश्वासविबन्धाशेःकासदृत्पाश्वश्चूलयुव्र ॥ १६८ ॥ 


८६ 


आयुरवेदीयमन्थमाट ।  [ चूणांधिकाट्र 


तमकश्वासे शय्यां चूर्णम्‌ । 
शदटीचोरकजीवन्तीत्वञ्यु्ता पुष्कराइयम्‌ । 
सुरसावामरक्येकापिप्यल्यमरुनागरम्‌ ॥ १६९ ॥ 
वालकं च ससं वर्णं त्वाष्टगुणञ्चकेरम्‌ । 
सवथा तमके शासे दिक्ायां च प्रयोजयेत्‌ ॥ १७० ॥ 
द्न्तरोगे तिच्तकं चर्णम्‌ । 
मुखं त्रिकटुकं पाठां त्वग्बीजं वत्सकसख च । 
निम्बं पटो कट्कां हर्रा धन्वयासक म्र ॥ १७१ ॥ 
जातीभ्रवारु भूनिम्बं मधुकं सरसाञ्जनम्‌ । 
यमाणं गुडूचीं च त्रिफलां चेति चुणेमेत्‌ ॥ १७२॥ 
चृर्णोऽयं तिक्तको नाम कवलः प्रतिसारिणम्‌ । 
दन्तमूकप्छगलजात्रोमानाञ्चु व्ययोहति ॥ १७३ ॥ 
दन्तरोगे पीतकं चूर्णम्‌ । 
पटोरदार्वीमधुकं प्रियज्गतिविषा षनंम्‌ । 
सनाम पुष्पं जयन्ती भूनिम्बं तिक्तरोहिणी ॥ १७४ ॥ 
विभीतकं दाडिमतवम्धरितारं मनःशिखा । 
समांशानि त्रिभागांशं सेयं रसाञ्जनम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पीतकः चुणेमेतद्धि मध्वाक्तं प्रतिसारणम्‌ । 
दन्तमूरगराखोष्ठनिहातादुविकारिभामर ४ १७६ ॥ 
गलरोगे कालकं चृणेम्‌ । | 
गृहधूमो यवक्षारः पाठा व्यो रसाञ्जनम्‌ । 
तेजो त्रिफला रोधं चित्रकं चेति चृणेयेत्‌ ॥ १७७॥ 
सश्ोद्र धारयेदेवद्वरुयोगविनाञ्चनम्‌ । 
कारकं नास चूर्णं तु दन्ताखगरुरोमयुत्‌ \। १७८ ॥ 
सुखरोगे दिवीयं पीतकं चूर्ण॑स्‌ । 
नःक्िला यवक्षारो हरितारं ससैन्धवं } .. 
द्वी लकेतिं तद्णं मार्िकेन समाञुतब्रं ।॥ १७९ ॥ 


२. 


गद्निग्दः । ८७ 
०५ इवबण्डेन कण्ठरोगेषु घारयेत्‌ । 
यखरोगेषु च ्रषठं पीतकं नाम चृ्ेकप्र्‌ ।॥ १८० ॥ 
कासे जीवन्दादं चूर्णम्‌ । 
जीवन्ती मधुं पाडा त्वकधीरी त्रिफखा सदी । 


युसेराय्कं दक्षा ढे इत्या बितु्कम्‌ ॥ १८१ ॥ 

सारिवा पौष्करं मरं ककेटाख्यं रसाञ्जनम्‌ । 

मुत्रनैवा लोदरजद्लायमाणा यवानिका ॥ १८२ ॥ 

भार्गी दामरकी इद्धिर्विडङ्ग धन्वयासकम्‌ । 

श्षारचित्रकचग्याम््वेतसब्योषदारु च ।॥ १८३ ॥ 

चु्णीङृतय समांशानि रेदयेन्पधुसर्पिष । 

चुं पाणिवटं कृत्वा पञखकासान्व्यपोहति } १८४ ॥ 
अतिसारे मूनिम्बादं चूर्णम्‌ । 

भूनिम्बकड्कान्योषशु्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 

दरौ चित्रकाद्रत्सकत्वग्भागान्‌ षोडश चूणयेत्‌॥ १८५॥ 

चूर्णं मस्त्वम्बुना पीतं प्रहणीदोषरयुस्मजिद्‌ । 


कामृलाज्वरपाण्डत्वमेहारूच्यतिसारजिव्र ॥ १८६ ॥ 
ण्यां पाठय चर्णम्‌ 1 


घाटा परतितिषा युस व्योषभूनिम्बवत्सकाः । 
तिक्ताचिरकदुस्पशास्तुल्यैसतेः जः समः ॥ १८७॥ 
गुडशीताम्बुना पीतो प्रणीदाऽभिकारकः । 
अदण्यां नागराचं चणम्‌ 1 

नाभरातिविषञ्युसत भूनिम्ब सरसाञ्जनम्‌ । 
वत्सकत्वक्षरं भिस्वं पाठां कड्करोहिषीमर्‌ ॥ १८८॥ 
पिबेत्समां्कं चूर्ण सोदरं तष्डराम्बुना । 
पेत्तिके ्रहणीदोषे रक्तं यथोपवेश्यते । १८९ ॥ 

राजयक्ष्मणि सितोपस्यं चूर्णम्‌ । 


सितोपलां तवक्षीरी पिप्यरीं बहुं त्वचम्‌ ॥ १९० ॥ 


, -1- 


आदरवेदीयगरन्थमास । [ चूणाधिकुर 


अन्त्याव द्विगुणितं रेहयेत्ोद्रसपिषा } 

चूणेकं प्राञ्चयेबेतच्छरासकासकफातुरम्‌ ।॥। १९१ ॥ 

सुप्रजिडारोचकिनं मन्दासिं पाशवशूरिनम्‌ । 

इस्वपादांशदाहेषु ज्वरे रक्ते तथोध्वेगे ॥ १९२ ॥ 
योनिदोषे पुष्यानुगं चणम्‌ । 

पाडा जम्बाम्रयोम॑जा शिरोद्धदं रसाञ्जनम्‌ ¦ 

अम्बष्ठकी मोचरसः समङ्गा पडकेश॒रम्‌ । १९३ ॥ 

बाहिकातिषिषे बिव्वं रोधं युतं सभेरिकम्‌ । 

कट्फरं मरिचं शुण्टी मृद्वीका रक्तचन्दनम्‌ ॥ १९४॥ 

क्ङ्गवत्सकानन्ताधातकीमधुकाजनम्‌ । 

ुष्येणोद्धय तुल्यानि सृष्ष्मचूणानि कारयेत्‌ ॥ १९५॥ 

तानि शोद्रेण संमोञ्य पाययेत्तण्डुराम्बुना ।. 

अचेः चातिसारेषु रक्तं यशोपवेश्यते ॥ १९६ ॥ 

दोषा दन्तकृता ये च बालानां तांश नाशयेत्‌ । 

योनिदोषं रजोदोषृं जरं श्वेतं सपाण्डुरम्‌ १९७ ॥ 

ल्लीणां श्यावारुणं यच्च भसद्य विनिवतेयेत्‌ । 

चूण पुष्याचुमं नाम हिवमत्रेयपूजितम्‌ ॥ १९८ ॥ 
पण्डरोगे योगराजं चरणम्‌ 1 | 

त्रिष्ठसायान्चयो भागाद्गयद्धिकट्कस्य च । 

भागथित्रकमूरुख विडङ्गानां तथेव च ॥ १९९ ॥ 

मूस्ताकम्पिछटयोभागो देयश्ापि पृथक्‌ पथक्‌ । 

पथ्वागमजवुनो मामासतथा रूप्यसलख च ॥२००॥ 

माक्िकख तु शुद्धस्य रोह रजसस्तथा । 

\अष्टो मागाः सितया तत्सर्व स्मच ६२०१ ॥ 

माक्िकेाषवं खाप्यमायसे भाजने मे । 

उदुम्बरसमां मातां नरः खादेचथत्थिना ॥ २०२ ॥ 


गद्निग्रहः ! ८९, 


दिने दिने प्रयोक्तव्यं जीर्णे भोज्यं यथेष्षिवभ्‌ 
वेञेयित्वां इरत्थांध काकमाचीं कपोतकान्‌} २०३॥ 
योगराजोऽयमाख्यातो योगोऽयममृतोपमः 
रसायनमिद्‌ अष्टं सवेरोगहर श्षिवम्‌ ॥ २०४ ॥ 
पाण्डुरोगं विषं कासं यश्ष्माणं विषमज्वरम्‌ । 
ङुष्ठान्यजरकं मेहान्‌ शासं हिकामरोचक्म्‌ । 
विश्ेषाद्धन्तयपसारं कामखं युदजानि च ॥ २०५॥ 
कुषे विफलां चणम्‌ । 
त्रिफएरातिदिषाकडकानिम्बकलिङ्वचापरोलानाम्‌ । 
मागधिकरजनीदयपद्यकभार्भीमूवाविक्षालनाम्‌ २०६॥ 
अूनिम्बपरा्ञानां द द्याद्िपरं वरिहज्जिगुणा । 
तेव समाना बाद्मी तच्ुणं सुषियत्‌ परमम्‌ ॥ २०७॥ 
सन्दा व्योषाय्ं चूर्णम्‌ । 
सव्योषं क्रिमिनित्सपञ्रुवणं साजाजिकं साभयं 
सश्चारं सहुताशनं सचविकं सग्रन्थिकं सत्रिव्‌ । 
एतच्णेयुदधिता प्रपिवताद्ष्णेन वा वारिणा 
बहितेद्धियुपति सवेगद जिद्धाजिष्णुतामावदेत्‌ ॥ २०८॥ 
पाण्डरोगे खण्डसमकं चूर्णम्‌ । 
त्रिफराव्योषबिलान्द पिप्पलीमुरचित्रकेः । 
तरमेकापत्रचपिकातिन्तिण्डीकाम्टवेतस; ॥ २०९ ॥ 
समांशेधोतमाक्षीकं सर्वस्तुख्यं प्रदापयेत्‌ । 
रोहचूणं समं तेष स्वैः खण्डं समांशकम्‌ । २१० ॥ 
चूणितं मधुना रेद्यं बटकार्‌ वा समाधिकाच्‌ । 
भक्षयित्वा यथासात्म्यमनुपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ २११ ॥ 
ना्येत्छृष्टमारुखं प्रमेदोदरकामखाः | 
पाण्डुरोगं तथा कासं हरीमकरिरोरुजम्र्‌ ॥ २१२ ॥ 


९० आयुरवेदीयमन्थमास । [चृणोधिकास 


प्रसेकमरु्चिं मच्छौ इछासं मन्दबहिताम्‌ । 
रक्तपित्तं परीसपं धयथुं च नियच्छति ॥ २१३ ॥ 
शोफे पाठदयं चूर्णम्‌ \ 
याटा बङृष्णा गजपिष्परी च निदग्धिका नागरचित्रको च । 
सपिप्परीमूरमजाजीरातरियुसतं च चूण सुखतोवयीतम्‌ । 
इन्यात्रिदोषृं चिरजं च शोफं इष्टं च चणय हि सुप्रयोगात्‌ २१४ 
कुषे वाचिका चणम्‌ 
बाङची त्रिफला बहविभेट्टातं च शतावरी । 
सिन्दुवारोऽश्वगन्धा च निम्बः पश्चाङ्गसयुतः ॥ २१५॥ 
मासैकं भक्षितं हन्ति चूणेमेषां समांशकम्‌ । 
सर्बङृषटानि बाता रोभिणां नात्र संशयः ॥ २१६ ॥ 
कुष्ठे पथुनिम्बपकं चूर्णम्‌ । 
काठे त्वक्छदसारबीजङ्धसुमै्मिम्बख तुल्यांशः 
कृत्वा चूणेमदः कटुत्रिकनिशाधाच्यश्पथ्यायुतेः । 
पश्वारिषटमिदं पयोमधुषृतेरष्णाम्बुना चा पुमान्‌ 
पीत्वा कासगरममेहपिरिकाङुष्ठादिभियच्यते ॥ २१७॥ 
कष्टे बहत्यश्ननिम्बकं चूणेम्‌ । 
रसायनं प्रवक््यामि चद्मणाऽमिततेजसं । 
ओतं यच्यवनादिभिरूपयुक्तं महर्षिभिः ॥ २१८ ॥ 
पुष्पकारे तु निम्बख इसुमानि समाहरेत्‌ । 
कलकाञे एलं चैव मूरं पत्रं तच तथा ॥ २१९ ॥ 
चित्रकोऽथ विडङ्गानि व्याधिषातकरशक्रजो । 
मह्टातकं हरीतक्यः श्ु्टी चामटकेः सहं ।॥ २२० ५ 
रदषा लोहचूर्णं च मृङ्खरस भावितम्‌ । 
, अरिष्टखदिराभ्यां च मावयेत्पश्चनिम्बकथं ॥ २२१ ॥ 
` भावभित्वा भुनः पिष्टमेकखाने च कारयेद्‌ । 
ततो किडारुषद्क सिषा माधिकेभ वा} २२२ ॥ 


मदनिभहः | ९१ 


सुखाम्बुना वा तत्पीतं तत्क्षणादेव जीर्यति । 
हन्यल्छुष्ठानि सवाणि सप्र चेव महाक्षयान्‌ ॥ २२३ ॥ 
अशांसि वातगुटमं च खालित्य पठितानि च। 
वातरक्तं विशेषेण धित्रं इष्टं तथेव च ॥ २२४ ॥ 
कुष्टनायनमेतद्धि बरह्मणा यदितं पुरा । 

वातातपसही ह्येष न चात्र नियमः कचित्‌ ॥ २२५ ॥ 
्राम्यधर्मं च इवांणो भोजनं सार्वकरार्भिकम्‌ । 
मासमात्रोपयोगेन जीवेद्रषश्चतं पुमान्‌ ॥ २२६ ॥ 
सवेकामप्रसक्तोऽपि सवेरोगैः प्र्च्यते । 
षृण्मासययुपपयोगेन स्पैरपि न दश्यते ॥ २२७ ॥ 
चर्षमात्नोपयोगेन जीवेद्रषैश्चतजयम्‌ । 
नाखात्परममस्त्यन्यर्छृषठरोगस्य भेषजम्‌ ॥ २२८ ॥ 
साध्यानि यानि कष्ठानि तान्येवायु भ्रङुषेतः। 


निवतेन्ते यथा करुद्धे सोपर्णे पवनाश्चिनः ॥ २२९ ॥ 
मन्दान र्वणमास्कर चूरणैद्‌ । 


पिप्यरी पिष्पलीमूरं धान्यकं कृष्णजीरकम्‌ । 

सेन्धवं च बिडं चेव पत्रं ताटीसकेसरम्‌ ॥ २३० ॥ 
एषां दविपरिकार्‌ भागान्‌ पञ्च सोवचेरुख च । 
सारिवाजाजिण्डीनामेकंकख परं पटम्‌ ।॥ २२१ ॥ 
त्वभेखा चधेमागे च साघुद्राच्छडवद्यम्‌ । 
दाडिमारुडवं चेक दे पठे चाम्वेतसाद्‌ ॥ २३२ ॥ 
एतव्ुर्णीकृतं छक्ष्णं गन्धाट्यममतोपमम्‌ । 

लवण भास्करं नास भास्करेण विनििवम्‌ ॥ २२२॥ 
जगतोऽख हिताथांय वातछेष्मामयाहम्‌ । 
तक्रमस्तुसुरा्छक्सीषुकाञ्चिकयोजितम्‌ ॥ २३९ ॥ .. 
जाङ्गरानूपमांसेषु भक्ष्येषु विविधेषु च । 

मन्दानां खादयतां शक्तो भवति पावकः ॥ २३५ ॥ 


९२ 


आादुवेदीयत्न्थमा । [ चृणोधिकारः 


अर्शसि ग्रहणीदोषश्लोषक्ष्टभगन्दराच्‌ ॥ 

हद्रोगमामदोषांथ विविधाुदरयितान्‌ ॥ २३६ ॥ 

णीहानं वातयुस्पं च श्वास्कासोद्रश्षयान्‌ । 

शूरे च नाश्चयत्येततत्टो नृप इवापदः ॥ २३७ ॥ 
ह परिणाम्य सासुद्राद् चणम्‌ । 

सायुदरं सेन्धवं क्षारो रुचकं रोमकं बिडम्‌ । 

दन्ती रोहरजः किदं त्रिवृत्सूरणकं समम्‌ ॥ २३८ ॥ 

दधिगोमूत्रपयसा मन्दपावकपाचितम्‌ । 

तं यथाभिवलं चूण किंचिदुष्णेन वारिणा ॥ २३९ ॥ 

जीर्णे जीर्णे तु ञ्जीत मांसादिस्िग्धभोजनम्‌ । 

नाभिञ्ूलरःश्लं गुस्मणीहभवं च यत्‌ । 


` परिणामसघरत्थसखय श्ूरुख च हितं प्रम्‌ ॥ २४० ॥ 


ठम्बवायं चूर्णम्‌ । 
चूर्णं तदेतदिति तुम्बरुपुष्कराइ- 
पथ्याम्लवेतसनिडं रुचकं सदिङ्ख । 
सिन्धूद्धवेन सहितं यववारिपीतं 
सूलापतच्रकविकारहर यदुक्तम्‌ ॥ २४१ ॥ 
शङ दिद्ग्क्छकं चूर्णम्‌ । 
व्योषाजमोदयुतजीरकयुग्मसिन्धु- 
चूणं सरामटविभागमिति प्रयुक्तम्‌ । 
दि्बष्टकं दरति हजटरान्तरार- 


शूरानि गुल्मगुदजग्रहणीविकारान्‌ ॥ २४२ ॥ 
अरोचके द्वितीयं हद्ग्वष्टकं चणेम्‌ । 


तरिकटुकमजमोद्‌ा सेन्धवं जीरके ट 
समधरणध्रतानामष्टमो हिङ्कुभामः। 
ग्रथमकवलथुक्तं सर्पिषा चृणेमेत- 
च्वनयति जटरार्भं वातयुर्मं निहन्ति ॥२४२।॥ 


३. 


गदनिग्रहः | ९ 


मन्दामौ राममवं चणेम्‌ \ 
रामटं रुचकं बदविवेचाजीरकनागरम्‌ । 
विडद्धं चित्रकं इं कणामरिचवेतस्तम्‌ ॥ २४४ ॥ 
दीप्यकं चेति सवोणि समभागानि कारयेद्‌ । 
चुणेयुष्णाम्बुना पीतं वदिषद्धिकरं परम्‌ ॥ २४५ ॥ 
सवाङ्कद्डे चिचकाद चूर्णम्‌ । 
चित्रकं पिप्पलीमूलं पिप्पली गजपिप्पली । 
दिङ्क पुष्करमूलं च दाडिमं कृष्णजीरकम्‌ ॥ २४६ ॥ 
बिडङ्गधान्यहपुषाशताहाहिङपत्रिकाः 
चन्याम्खवेत्तसाजाजीवस्तगन्धाशरीवचाः \ २४७ | 
तुम्बरूण्यजमोदा च यवानी रुचकं तथा । 
समभागानि सवोणि सर्वेस्तुल्यं तु नागरम्‌ ॥ २४८ ॥ 
सु्ष्मचणं ततः कृत्वा मातुटुङ्गन भावयेत्‌ । 
ततो वेडार्पदकं पिबेदुष्णेन वारिणा ॥ २४९ ॥ 
मद्येन मस्तुना वापि युषेणापि रसेन वा । 
जयेत्सवाङ्जं शूलं कोष्ठगं ङ्गं तथा ॥ २५० ॥ 
अरशोजटरयुल्मघनं दीपनीयं विशेषतः 
चित्रकाद्यमिदं चृणेमामवातहरं परम्‌ ॥ २५१ ॥ 
मन्दा चैन्धवादयं चुणैम्‌ ! 
सिन्धुसोवचेरुव्योषपथ्याजीरकचित्रकैः 
विडङ्यावश्यूकाहपाक्यग्रन्थिकरोमकेः ॥ २५२ ॥ 
वृचब्ययुतेशर्णं तक्रेणाम्ङाम्बुना पिबेत्‌ । 
कलितं बहिदीस्यथं प्रातरुत्थाय मानवः ॥ २५३ ॥ 
वातव्याधौ सायुद्रायं चूर्णम्‌ } 


साञुद्रसोचचेरसेन्धवानां श्चारो यवानामजमोदभामः 
इरीतकीपिप्यरीशङ्गवेरं दिङ्‌ विडङ्गं च समानि इयोव्र २५४) 


‰४ आदर्वेदीयमन्थमास । [ चूणोधिकारः 


एतानि चूणांनि धृरतश्ुतानि यङ्जीत पिण्डान्‌ प्रथमं त॒ पञ्च। 
अजीणेवातं प्रहगुटमवातं चातममेहं विषमं च वातम्‌ | 
विपूजिकाकामरुपणण्डुरोभान्‌ श्वासं च कासं च हरेत्मयुरख २५९५ 


नारसिंहं चूर्णम्‌ । 


खं शतावरीवूर्णं प्रसं मो्ुरकख च । 

वाराद्या विंशतिपरु गड्च्याः पथ्चर्विश्यतिः ॥ २५६॥ 

्ातकानां दवाविशचितरकख दशेव तु । 

तिरानां  डश्चितानां च प्रख दवात्सुचू्िवम्र ॥ २५७ 

शूषणख पठान्यष्टो शकरायाय्‌ सप्ततिः । 

माकिं शकंरार्धन तदर्धेन च वे घृतम्‌ ॥ २५८ ॥ 

शदावरीखमं देवं बिदारीकन्द चृेकम्‌ । 

एतानि घस्मचूणोनि क्लिग्वे पण्डे निषाप्रेत्‌ २५९ 

षलाेडुपयुञ्जीत यथेष्टं चात्र भोजनम्‌ । 

एष मासोपयोगेन जरां हन्ति रुजामपि 1 २६० ॥ 

वृलीपलित्खालिलष्रीहन्याधींञ पनसान्‌ । 

भगन्दर मूतरहृच्छमरस्मरीश भिनत्यपि ॥ २६१॥ 

अष्टादशे इष्टानि तथाष्टाबुद्राणि च । 

मेहं च महाव्याधि पश्चकासान्‌ स॒दुस्तरान्‌ ।॥ २६२॥ 

अञ्लीतिबोतजान्‌ रोगां्वार्िखच पैचिकान्‌ । 

विकतिः शष्मिकाथेव सेखष्टाच्‌ साननिपाततिका्‌ । 

एतान्‌ सर॑स्जो इन्ति इ्वमिन्द्रारनियैथा ।॥ २६३ ॥ 
सक्षाश्चनामो शरगराजबिक्रमस्तुरङ्गवेमो जलदौषनिःखनः । 
द्वीषं शतं गच्छति सोऽतिरम्यः सुरूपवान्‌ सत्ववतां वरिष; ॥ 

परजान्‌ सजनयेदिमाचरार्धहनिभां सक्ष ।. ` 

नाद्रि विरूयातथूो रोमममाप्हः ॥ २६५ ॥ 


मदमिगह । ५1 


अतिसारे गङ्गाषरं चुणेम्‌ । 
अरटुकषनद्चण्टीधातकीविल्वरोधं 
कटजफरसमेतं मोचनियासयुक्तम्‌ । 
अतिविषजरुपासः साहकारं च बीजं 
` मखूणमधुविमिभर वण्डुलाम्बुप्रपीतम्‌ ॥ २६६ ॥ 
कफोद्धवे मारततपिच्तसंभवं जयेदतीसाररयं वथाऽऽमजम्‌ ! 
भबद्धगङ्गाधरनाम चृणेकं तथा हि दोप ग्रहणीभवं च ।॥ २६७॥ 
गुल्मे कटुत्रिकं चूर्णम्‌ 1 
कटुत्रिकं तिक्तकरोदिणीषनं किराततिक्तोऽथ शतक्रतोयेवाः । 
ससप्पणोतिविषादुरारमाः पटोलमूकं सह जायमाणया | २६८ 
गडूचिचन्यं सविडङ्गनिम्बकं प्रियङ्कनीरोत्यररोधमञ्जनम्‌ । 
सधातकीमोचरसं सुचूणितं बुखधितेऽचान्स्रदुभोजनं हितम्‌ ॥ 
श्रः सलावैरथवापि तिक्तिर निहन्ति गुल्मान्‌ कफपित्तसंमवान्‌। 
ज्वरातिसारग्रहणीगद्‌ारुचीन्‌ अ्मेहमूतक्षयवध्मैविद्रधीच्‌ २७० 
अचीणेपाण्डुश्तकासशोफान्‌ सदा अयुक्तः सगुडः कडभिकः। 
स्थौल्ये व्योधायं चु्णैम्‌ ¦ 
व्योषकयीवराशिश्रूविडङ्गातिविषायिराः। 
दिङ्गसोवजंसाजाजीयवानीधान्यचित्रकाः । २७१ ॥ 
निशे बृहत्यौ हपुषा पाठा भूं च केबुकात्‌ । 
एतचूर्ण मधु धृतं तें चापि दशांशकम्‌ ॥ २७२ ॥ 
शक्तुभिः षोडशयुणेयक्तं पीतं निहन्वि तत्‌ । 
चरणां यौल्यादिकान्दोषान्‌ कफमेदोभवांस्तथा ।२७२॥ 
हुद्रोगकामलश्चिवरश्वासकासमरग्रहान्‌ | 


युद्धिमेधास्सृतिकरं सन्नस्य दीपनम्‌ !! २७४ ॥ 
वात्कासि विर्ड्जाद्यं चूर्णम्‌ । 


बिरङगे नागरं रा पिष्यली हिङ्‌ सैन्धवम्‌ । 
भमी क्षार तवचं पिवेद्धि धृतमात्रया । २७५ ॥ 


९६ आायुर्ददीयग्रन्थमाख ।  [ चृणोधिकारः 


सकरठेऽनिरजे कासे हिकायामनिलार्तिषु । 
गुल्मे चचाद्यं चुणेम्‌ 1 

वचा वत्सकबीजं च इषं चित्रकमेव च ॥ २७६ ॥ 

पिष्पटी श्र्वेरं च पाटा कटुकरोहिणी । 

यवानी च परोरं च सेन्धवातिषिषे तथा ॥ २७७ ॥ 

हपुषा चाजमन्धा च शदी योष्करमेव च । 

एतानि सममायानि सृष्ष्मचूणोनि कारयेत्‌ ॥ २७८ ॥ 

ततो बिडारपदरकै पिबेदुष्णेन वारिणा । 

गुल्माच्‌ पञ्च च हद्रोगान्‌ इशि्रं च नाशयत्‌ २७९ 

४ पाण्डुरोगे किराततिष्कक्रायं चूर्णम्‌ । 
किराठतिक्तं सरदार दावं यस्ता गडची कड्का षटोरम्‌ । 
दुराङथा पटक सनिम्बं फसत्रिके वहिकट्त्रिकं च।॥ २८०॥ 
विडङ्गसारं च समांञ्चकानि ोरयोऽर्घन विचू्िवानि । 
सादरः शोद्रपतेन इषत्थिरां श पोरानथ वाण्डुरोगान्‌ २८१ 
आमोद्धवास्‌ बावसयत्थितां पिचोद्धवांशङेष्मसयुद्धवांश । 
दुषटव्रणान्वे कविद्रधीशच ित्राणि हन्याच्छवश्चः प्रयोगः २८२ 
कष्टदौ सण्डसमं चूणेम्‌ \ 

त्रिफलान्योषदिस्वान्दपिष्परीमूरचित्रकेः 

त्वभेलापत्रचविकातिन्तिडीकाम्र्वेतसेः ॥ २८३ ॥ 

स्मा धाठमा्षीकं सर्वस्तुस्या सिता भवेत्‌ । 

सश्वयित्वा यथा सम्ययुपानं प्रयोजयेत्‌ ॥ २८४ ॥ 

चूर्णितं मधुना लेद्यं वटकान्‌ वा समाशधिकाच्‌ । 

नाश्चयेच्छरष्टमालखं प्रमेदोद्रकामलार्‌ ॥ २८५ ॥ 

पाण्डुत्वं ग्रहणीदोषं हटीमकञ्चिरोरुजम्‌ । 

अरसंकमरि मूच्ला हृ्ासं मन्दवहिवाम्र्‌ ॥ २८६ ॥ 

म्पि प्रीसपं श्रयथुं चाङ्तापचैश्‌ । 

येत्फबशत्साई बरुपणेखिराह्गताम्‌ ॥ २८७ ॥ 





३. अंदमिमहः ! ९७ 


चष शण्डसर्म नाम समसताननासयेदवदास्‌ ! 
कुष्टे बाकुच्यादयं चूर्णम्‌ । 

पलानि संगृद्य दशेन्दुराज्या एरत्रयखापि समानमत । 
विदङ्गसारख पलानि सप्त शिलाजतोऽर्घं च पुरसख चैकम्‌ ॥२८८ 
खतं च भटातकसत्फलानां परु तथा पुष्करमूरनाञ्नः। 
पलत्रयं रोहभवं सुवर्ण तुरी पलां खथ कर्पमामाः ॥ २८९ ॥ 
सपतरद्ुस्ताकुणयष्टिकानां सचित्रकग्रन्थिककेराणाम्‌ । 
न्यग्नोषमृलोष्णडङ्मानामेकतर संचूण्यं सम तु खण्डम्‌ ।२९०॥ 
खादे्यथाभिः ्रयतस्त मातां इष्ठान्यशचेषाण्यपयान्ति नाकम्‌ । 
अर्चोषिकाराः षडपि प्रबद्धाः धित्राणि चित्राण्युदराणि चाष्टौ ॥ 
श्या उच्छः खड पाण्डुरोगः कण्डामया वितिरे मेहाः । 
उन्मादरोगञ्वरनेत्ररोगा नासोद्धवा पविधाथ गुर्माः २९२ 
वातमश्लीतिविकारं चत्वारिश्ञस्प्रभेदजं पितम्‌ । 
छेष्माणं िश्चतिकं बिनाशमायाति दृष्टमपि ॥ २९३ ॥ 

अवति रचिरदीिर्गोरवर्णो मलष्यः 

पमधिकष्डदवषे जीवतीह अ्रमरमब्र । 
प्रिषरितषनरोयो मासमात्रम्रयोमा- 
दयुवतिनयनहारी हष्टपुष्टो इषश्च ॥ २९४ ॥ 
उदरे भस्माकैचुणेम्‌ । 

युगतेसख्यानि दलानि भानोश्वत्वारि काण्डानि सुषाहुमख । 
सुरेन्द्रवह्या दश्च सत्फङानि पञेव पत्राणि कुमार्कियाः २९५ 
चत्वारि बन्ताकतरोः एरानि व्याघीचतुःषष्टिरानि युस्या। 
य्॒ाङ्गमेकं हरिपणेकन्दं सिद्धाथतैलं च परप्रमाणम्‌ ॥२९६। 
यवाहसौवचेरधूतेवार्धैः परं परं खात्कमञ्शतुोम्‌ । 
पानि पश्वेव शिवाहयख मोष्षूरकं चाऽपि वदन्ति वेया २९७ 
गुरूपदेश्ञादधिगम्य सम्यग्माण्डे खबु्!ऽद कानि युक्त्वा । 
सरबोषिं चान्यानि महोषधानि सिद्धाथेतेरेन विमिभ्रितानि ॥ 


९८ आाुर्वेदीयग्रन्थमाय । [ चृणाधिकारः 


परधिप्य संरुद्य शसं तदीयं सृत्कपेरं सन्धिषु वेष्टनीयम्‌ । 
गृम्भीरगते इरे निवेद्य प्रच्छाद नीयं छगणेः प्रभृतेः ॥ २९९ 
उतायं यक्ञेन सुश्ीतरं तं क्षारं चतरभिः प्रहरः सुसिद्धम्‌ । 
सष्ीकृतं जीरककषेषटं मध्ये श्िपेदधेपरं श्षवख ॥ ३००॥ 
तदाव्यवाते यथ पाण्डुरोगे भगन्दराजीणेविपूृचिकासु । 
आनाहबन्षे ्रहणीविकारे पाषाणिके विद्रधिमूत्रङ्च्छे।२०१॥ 
तक्रेण कषमि प्रदेयं भसाकेचूरणं दधिमस्तुना बा । 
आआसे सकासे हृदयोपरोषे कण्ठग्रहे जीणशडन देयम्‌।२०२॥ 
वेलेन श्रे मधुनोद्रेषु गुट्मग्रकोपे फ़लपूरकेण । 
सौोीरकेणाथ सदा भयोञ्युष्णेन सवैर जेन देयम्‌ ॥३०३ 
यथा मृगेन्द्रो दिपदर्षहन्ता वज्नं यथा भूधरमध्यभेदि । 
अचे तथा सोगवरो जनानां निहन्ति दुं्टानपि रोगरसषान्‌ २०४ 
योगग्रदीपो निभिः पुराणे्िवेदितो मूरमसो दिवानाम्‌ । 
अनेन भीमादपि माढबिनेरो मवेत्पथ्यदितोपचारैः ॥३०५॥ 
अदसि पूतीकरजायं चूर्णम्‌ । 


पृतीकरज्ञसूरणसुरदारिकरञ्जसिन्धुजातानाम्‌ । 
मोसल्यभयारीतककङ्कषटकायीनां च तल्यां्ञम्‌ ॥ ३०६ ॥ 
चूर्णं तक्रेणेनं पिचतस्तेनेव चाश्चतो यक्तम्‌ । 
पृकृफलानीव तरीरश्चौसि पतन्ति मासेन ॥ ३०७॥ 
गुस्मे यवक्षारायं वर्णम्‌ ! 
यवक्षारं यानी च पिबेदुष्णेन वारिणा 
एतेन बावजं श्रं गुर्मशेव चिरोत्थितः ॥ २०८ ॥ 
भिद्यते सप्तरात्रेण पवनेन यथा धनः | 


जीणे रप्रादिभिर्भोञ्यं श॒शचरावकयिञ्जठैः ॥ ३०९ ॥ 
ज्वरातिसारे व्योषादं चूर्णेम्‌ । | 


व्योषं बत्सक्बीजं च निम्बभूनिम्बमाकवम्‌ । 
न्रित्रदे रोदिषी परा दावं चाविविषा समा५।३१०] 


३.१ मदनिगहः । ९९ 


ष्मचणीछताः सवास्ततुर्या वत्सकलचः । 
सवेमेकत्र संयोज्य प्रपिवेत्तण्डुलाम्बुना ॥ ३११ ॥ 
सक्चौदरं बा सिददेवत्पाचनं आहि मेजषजम्‌ । 
वृष्णारचिपरश्चमनं ज्वरातीसारनाश्नम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
कामलां गहणीदोषास्‌ गुस्पं परीहानमेव च । 
प्रमेहं पाण्डुरोगं च श्वयथुं च विनाश्चयेत्‌ ।। २१२ ॥ 
दयोफे कृष्णाद्यं चूणेम्‌ १ 
डष्णाथिविंश्वषनजीरककण्टकारी- 
पाटानिश्चाकरिकिणामगधाजटानामू | 
चूर्णं कवोष्णसछिङेरवरोड्य पीतं 
नावः परं श्वयथुरोगहरं नराणाम्‌ ॥ ३१४ ॥ 
दवासहूद्रोगयोर्दिङुपश्चकं चूर्णम्‌ । 
दिञ् सौवचंरं विश्वं दाडिमं साम्रवेतम्‌ । 
श्रासहद्रोगश्चमनमिदं खाद्धिङ्कपश्चकम्‌ ।॥ ३१५ ॥ 
स्योषे तिखायं चूर्णम्‌ । 
तिरुककेन्धुराजानां वर्णं मध्वाञ्यरेहितम्‌ । 
श्ीरायुपानं मासेन ओषधं नास्यतः प्रम्‌ ॥ २१६ ॥ 
वर््मरोगे बित्वमूकायं चूर्णम्‌ । 
भूं बिखकपित्थयोररडकखगेन्रहलयोदयोः 
श्यामापूतिकरञ्ञयियुकतरो्िश्वोषधारष्करम्‌। 
ङष्णाग्रन्िकवेह्धपश्चरवणक्षाराजमोदान्वितं 
पीतं काञ्ञिककोष्णतोयमथितेशूणीटृतं बध्मेबिव्‌ २१७ 
सर्वमेहेष्विन्द्यवायं चूणेम्‌ । 
इन्द्रयवतीक्ष्णबीजासोवचेलयावञ्यककर्षोचिम्‌ । 
मधुरसपाराञ्चण्टीदिचतुर्टं सके मोभेः ॥ ३१८ ॥ 
दिङ्त्वथेकषेयुक्तं पेयं मण्डेन दश्चा वा 
 माक्षयति सवेमेदानर्शोसि च दीपयलयभिम्‌ ॥ २१९ ॥ 


१०० आययुर्ेदीयमन्थमाख ।  [ चृणोषिक्षरः 
श्रे शकराय चणम्‌ । 


सकेरादिङ्गमरिचं सृप्ष्मचूणीडतं पिबत्‌ । 
सुखोदकेन तच्छाश्च श्ूलज्नमसृतोपमम्‌ ॥ ३२० ॥ 
आनाहे दिरतरं दिङ्गवाये चूणैम्‌ ! 
दिरुतरं हिङ्वचामिदुष्ठं सुबथिका चैव विडङ्चुभमू्‌ । 
सुखाम्बुनानाहविषूचिकातिंहुद्रोगयुल्मोधष्वेसमीरणच्चस्‌ ॥२२१ 
पानीयच्छायायां मुस्तायं चूर्णम्‌ । 
युसाजमोद बृहतीद्वयवाजिगन्धा- 
दिजीरकं दहनभृङ्बिडङ्गराख्राः । 
भूनिम्बनिम्बभववस्करलराजवृक्ष- 
सोवचेर भ्रिकटुकं त्रिफला सभागीं ।॥ ३२२॥ 
सुषाकरास्यो जरण; सङ्कष्टस्तथाऽपरो मारुषदेश्चजातः। 
सतावरी सेन्पवमेथिके च नियुण्डियुण्डीशुश्ररीयुडच्यः॥ ३२३ 
वातव्याधि विषुचीं च छायामषरदेश्चजान्‌ । 
निहन्ति सेवितं चणेमेतेषां पथ्यमोनिना ॥ ३२४ ॥ 


सन्दामरा श्चतपुष्पाद्यं चूणेम्‌ ¦ 
सतृपुष्पा विडङ्गानि सैन्धवं मरिचं समम्‌ । 
चुणेयुष्णाम्बुना पीतमश्िसंदौपनं परम्‌ ॥ ३२२५ ॥ 
सुत्मे नारायणं चूर्णम्‌ 
सतपुष्यावचाङ्षटकारव्योऽजाजिघान्यकम्‌ 
२] ता पिप्पङीभूं यवानी इशिका सदी ॥६२६॥ 
जगन्था च चिञ्चासा चित्रकः समाः । 
इदन्ती सप्ला च देया द्वितिचतुमेणाः ॥ २२७ ॥ 
नारायणमिति ख्यातं चूर्णं शरेष्ठं विरेचने । 
गुर्मानाहविषाजीणेश्वासकासमदग्रहाच्‌ ॥ २९८ ॥ 
छोफाशोग्रदणीदोवभगन्द्रमदाच्‌ जयेत्‌ “ 
ग्युषणायं चूर्णम्‌ ! 


धुकेणरतिंफरादिङ्कोषिकं तिदतो वरम्‌ ३२९ ॥ 


२.) 


मद्भिजहः; | १५१ 


सोवचेटाधेकर्म च पलार्धं चाम्टवेवसम्‌ । 
तूर्णं ्करेरायुक्तं मचेनाम्टेन पाययेत्‌ \ २३० ॥ 
गुस्मपाश्वोविनुत्पिद्धं जीणे चासिन्‌ रसोदनम्‌ । 
मन्दम सेन्धवादयं चूर्णम्‌ । 
पारकं सेन्धवं चण्डी दे च सौवचरात्यङे ॥ ३३१॥ 
ुडवांश्ञानि बक्ाम्कं दाडिमं तिन्तिडीफरम्‌ । 
एकैकं मारिचाजाल्योधौन्यकार्धचतुथिका ॥ ३३२॥ 
त्वा चृणेमतो मात्रामन्नपानेषु दापयेत्‌ । 
रुच्यं तदीपनं बल्यं पाशवार्िश्वासकासनित्‌ ॥ ३३२ ॥ 
आमातीसारे पिप्पल्यां चर्णम्‌ । 
पिप्पटी चन्दनं युखायुशषीरं कटुरोहिणी । 
पाटा वत्सकबीजं च हरीतक्यो सहोषधम्‌ । २३३४ ॥ 
एवदामसम्ुस्थानमतीसारं सवेदनम्‌ । 
कृफ्ात्मकं सपित्तं च पुरीषं चायु रुन्धति ॥ ३२३५ ॥ 
पीनसे चन्यायं चूर्णम्‌ । 
चव्छाम्टवेतसकट्त्रिकतिन्तिडीक- 
ताटीसजीरकरुजादहनेः समांयैः । 
चूर्णं गुडग्रमृदितं भिसुगन्धियुक्तं 
वैखयपीनसकफारुचिषु प्रशस्तम्‌ ॥ २३३६ ॥ 
कासेऽजमोदादिभसचू्णम्‌ । 
अजमोदा परुदन्दर ख्द्रा च विड तथा । 
सारस्तु खदिरखखापि ओंद्धिदं रुणं तथा ॥ ३३७॥ 
अमया पौष्करं मार्गी एलारङ्भकट्फलम्‌ । 
वृषापामागेयोभूरं श्वारमुग्बं वथैग च \। ३२८ ॥ 
प्रलेकं पर्मानि रबिगुष्यचतुष्पलम्‌ । 
च्णीडत्य ततो दद्यात्छमारीरसभावनाम्‌ | ३२३९ ॥ 


१४२ आुेदीय्रन्थमाख | { गुटिकाधिकारः 


सान्तधूमं घटे दग्ध्वा चूर्णितं वल्ञमार्तिम्‌ । 
मधुना रीढमेतद्धि पचकासनिवारणम्‌ ॥ २३४० ॥ 
दादरोगे द्राकषादिचूेम्‌ । 
द्राश्षासाजसितोत्परं समधुके खङूरमोषीतुगा- 
, दीवेरापरुकान्दचन्दननत ककोलजातीफरम्‌ । 
चातुजौतकणं सधान्यकमिदं चूर्णे समां शकेरां 
दन्ता शीतजलेन भक्षितिमिदं पित्तं सदाहं जयेद्‌ २४१ 
मृच्छ छदिमरोचकं च प्रदरं पाण्डुं अमं कामलां 
यक्ष्माणं समदालयं सतमकं वष्णास्पित्त तथा।।२४२॥ 
पाण्डुरोगे नवायस चर्णम्‌ । 
व्युषणत्रिरलाञ्स्तषिडङ्गदहनाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तवर्णं मधुरपिंषा ॥ २४२ ॥ 
मक्येत्पाण्डद्रोगङ््ठाचचः कमनं परम्‌ । 
राजयक्ष्मणि द्वितीयं बहन्नवायसचूेम्‌ । 
त्रिकटुत्रिएलेलामिजोतीफटरवङ्गकैः ॥ २४४ ॥ 
नवभागोन्मितेरेतेः समं तीक्ष्णं सृतं भवेत्‌ । 
सैचण्योरोडयेक्षौदरे नित्यं यः सेवते नरः ॥ ३४५ ॥ 
कासं शासं शयं मेहं पाण्डुरो भगन्दरम्‌ । 
ज्वरं मन्दानरं शोफ संमोहं ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
इति श्रीसोढर्मयथिते गदनिप्रहे चूणीधिकारस्तृतीयः संपूणेः ५३॥ 


अथातो य॒रिकाधिकारः प्रारभ्यते । 
अभिमान्येऽभमयादया गुटिका ॥ 
इरीतकोनां कुडवं उयुषणाच परुवयमर्‌ । 
ढे पठे पिप्पलीमूलात्तथा चैवाम्रेतसात्‌ ॥ १ ॥ 
चविकां चित्रकं धान्यमजा्जीं हपुषामपि । 
पनी चाजमोदं च तिन्तिडीकं च दाडिमम्‌ ॥ २॥ 


मद्निग्रहः } 


सोवचेरं कारवीं च परिकानि प्रदापयेत्‌ । 

त्वंभेलापत्रकनकं कषोशं चात्र दापयेत्‌ ॥ ३॥ 

गुड च परान्यत्र दापयेद्धिगुणानि च। 

अमयायुटिका दयषा मन्दसखाग्रस्त॒ दीपिनी ॥ ४॥ 

वातशोणितमानाह गुल्मं पञ्चविधं तथा । 

चतुरो प्ररणीदोषानश्ासि षड्िधानि च ॥ ५॥ 

कासु क्यविवन्धं च शूरं हजरटराश्रयम्‌ । 

मृश्िता नाक्षयल्येषा भोज्या नि्॑च्रणा स्पृता ॥ ६ ॥ 
अरति काड्यनवरकः । 

पथ्या पश्चपरान्येकमजाज्या जीरकख च्‌ । 

पिष्पलीपिप्पलीमूरचन्यचित्रकनागरम्‌ ॥ ७ ॥ 

प्रामिब्च्या कमशो यवक्षारपरुद्रयम्‌ । 

म्टातकफछान्यष्टौ कन्दस्तद्धियुणो मतः ॥ < ॥ 

दिगुणेन गडेनेषां वटकानक्षसंमितान्‌ । 

एकैकं सक्षयेलप्रातस्तक्रमम्लं पिबेदनु ॥ ९ ॥ 

वहि संदीपयलयाञ्च अहगीपरण्डुरोमजिद्‌ । 

काड्कायनेन शिष्येभ्यः शस्ञश्वाराभिभिर्विना ॥ १० ॥ 


कथितो वटको दयेष गुदजानां बिनाञ्चनः | 
गुल्मे का्कायनगुरिका । 


सदी पुष्करमखं च वर्हि रणयञ्चकम्‌ । 

शृङ्गवेरं चचां चेव परिकानि समादरेत्‌ ॥ ११॥ 
्रिडृतायाः परं इ्याज्रीन्‌ कषोनथ दिङ्तः । 
यवक्षारषरे दे च दवे परे चाम्रवेवसात्‌ ॥ १२॥ 
यवान्यजाजिमरिचं धान्याकं शीतपुष्यकमर्‌ । 
उपङ्श्यजमोदाभ्यां तथेबाष्टमिकामपि ॥ १३ ॥ 
मातुखुङ्गरसेनेता गुटिकाः कारयेच्धिषक्‌ । 

तासामेकां पिबेह वा तिस्रोऽथ च सुखाम्बुना १४॥ 


१०४ 


भायुर्वदीयमन्थमाख । [{ गुरिकाधिकारः 


अम्ठैथ मयैः पातव्या धृतेन पयसा तथा । 
एषा काङ्यनेनोक्ता गुटिका गुरमनाशिनी ॥' १५॥ 
अरशोहद्रोयसषमनी कृमीणां च विनाशनी । 
ोमूत्रयुक्ता शमयेत्कफुलमे चिरोत्थितम्‌ ॥ १६ ॥ 
वीरेण पित्तगुट्मं च मयेरम्रेध वातिकम्‌ । 
त्रिफारसमूत्रेशच नियच्छेत्सान्निपातिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
रक्तयुरमे च नारीणाघुष्रीक्षीरेण पाययेत्‌ । 

गुल्मे निकुम्भाया गुरिका । 
निङ्म्भरजनीपाटाभिकटुत्रिफराथिका; । 
बाला इश्षकबीजं च वुर्णं खादनवो गुडः ॥ १८ ॥ 
पथ्याभिसदहितं चू भवां मूत्रयुतं पचेत्‌ । 
घनीभूतं तु गुटिकां इत्वा खादेदश्क्तवान्‌ ॥ १९ ॥ 
गुरमणुीदाभिसाद्र्सा कयेयुरश्ेषतः । 


हट्रोमं अहणीदोषं पाण्डुरोगं च दारुणम्‌ |! २० ॥ 
किद्बन्धे ऽभयावरका 


पथ्याकटुत्रिकविडङ्गदलत्वमेलाः 
सम्रन्थिकाः सचविकामरुकाः समस्ताः । 
अटो तिङ्द्वचटाचरणान्चिमामा 
दन्ताय षडमसितामधुमोदकाः स्युः ॥ २१॥ 
विद्धेदनाय सुङ्खमारवराः सुहवाः 
भोक्ता; अगादतरषिद्धिदिकारिणस्ते । 
तावद्विरेष्वनकरा न भवन्ति याव- 
देभिरवः पिविपि वारि नरः सुखोष्णम्‌ ।॥ २२ ॥ 
दद्ोययुरमयुदजश्वयथुग्रमेह- 
ब्राब्डामयोद्रदिकारमगन्दरघ्ाः । 
खोल्याम्वातवरिटृतिप्रद्वमाथेमेते- 
 -ङ्भां भित्रम्मिरमयावरकङाः प्रदिष्टाः ॥ २२॥ 


मदनिंभटः । १०५ 


पाष्डुरोगे वज्जकमुटिका । 

रोदिणी चिरबिल्वं च ङटजं च फरत्रिकम्‌ । 
मुस्तकं पिप्पलीमूरं यच्ाहं निम्बनागरम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्केनेषां कषयेण भावयेच शिलाजतु । 
शिलाजतुपरान्यष्टो तावती सितशषकरा ॥ २५॥ 
वास्याः ककेटशङ्गयाश्च मागध्या परं पलम्‌ । 
धात्रीफरूपसाधं च न्याप्रीमलत्वचं तथा ॥ २६ ॥ 
पतरत्वभेला गन्धार्थे दत्वा चूषोनि कारयेत्‌। 
तं विमे यथान्यायं दचान्मधुपलत्रयम्‌ ॥ २७॥ 
चतेयेद्रटकानेतानुदुम्बरफलोपमान्‌ । 

तत्रेव भश्येत्कल्के सालुपानं यथाबलम्‌ ॥ २८ ॥ 
विउङ्गरसयूषेथ सुरारिष्टासवादिभिः । 
क्षीरौ दाडिमाम्डेवा पथ्यभोजी पिवेन्नरः ॥ २९॥ 
स जयेत्पाण्डरोगास्रदुष्टमेहमरग्रहान्‌ । 
य्ष्मकासांश्च कातादीन्‌ श्ासश्चोषोदरामयान्‌ ।॥ ३०॥ 
रोभानीक्म्रणास्चा्ं खटा ममवता पुरा । 
वजकेति समाख्याता वटिकेयं महायुणा ॥ ३१॥ 
नैव दचात्छृतन्नाय नास्तिकायोद्धताय च । 
इष्टाय संग्रयोक्तन्या जाह्णाय विश्चेषतः ॥ ३२ ॥ 

दे उाम्बूकायया गुटिका ॥ 

पलानि जीणि शुम्बूका्धोहचूणोत्यरद्भयम्‌ । 
रसाञ्जनात्यरं चैकं रोहकिद्त्युनः परम्र \ ३२ ॥ 
स्वैः समां छकंरां च मधुना च परिषुबाम्‌ । 
सवेमेतत्समाहद मोदकान्कारयेदिषक्‌ ॥ ३४ ॥ 
तान्‌ भश्वयेखयन्नेन श्रे गुरुम ह्ामये । 
विद्धेषतः पित्तश्यूञे शोफे पण्डूदरे अमे ॥ ३५ ॥ 


आयुर्वेदीयम्न्थमाख । [{ गुरिकाधिकारः 


दुनोनचि कासे इच्छे च प्रमेहाश्मखिद्धिषु । 
अभिमान्चे स्छतिभशे पीनसाधोवभेदके ॥ २६ ॥ 
कृत्याणवरकाः । 
विडङ्ग पिप्पलीमूल त्रिफलाधान्यचित्रकान्‌ । 
मरिचेन्द्रयवाजाजीपिप्यरीदस्तिपिषप्परी- ॥ ३७ ॥ 
कवणान्यजमोदं च चूर्णितं कार्षिकं एथक्‌ ¦ 
तिरते तिब्रबर्णं भागों चाषटपलोन्मितो ॥ ३८ ॥ 
धात्रीरसख प्रथाज्ञीच्‌ गुडाधकतुरां तश्रा । 
क्त्वा सृद्रभ्रिना खदेदुत्तार्योदुम्बरोपमान्‌ ॥ ३९ ॥ 
गुडान्‌ इत्वा बिचायां खादिहदाराचारयच्रणा । 
मन्दाभित्वं ज्वरं मूच्छ मूत्रटृच्छमरोचकम्‌ ॥ ४० ॥ 
अखम्रं च यद्रच्छटं कासं शोषं गरं विषम्‌ । 
इष्ठासेःकामरामेदगुरमोदरममन्द्रम्‌ ॥ ४१ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगांथ हन्युः पुंसवनाअर ते । 


कस्याणका इति ख्याताः सर्वेष्वृतुषु यौगिकाः ॥४२॥ 
क्षतक्चीणे एरादया युरिका 1 


एलापचरत्वचोऽधौक्षाः पिप्पल्यर्भपरं तथा । 
सितामधुकखलैरगृदीकाथ पोन्मिताः ॥ ४३ ॥ 
सेचृष्ये मधुना यस्या गुखिकाः संप्रकर्ययेत्‌ । 
अधृतुलंयां ततथंकां भक्षयेत्तां दिने दिने ॥ ४४॥ 
कासं रासं ज्वरं दिकां छर्दि मूच्छ मदभ्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं ठष्णां पाश्वश्चूटसमरोचकम्‌ ।॥ ४५ ॥ 
छोषठीदादव्यवातांथ खरभेदं तथा क्षयम्‌ । 


गुटिका वपणी इष्या रक्तपित्त च नाशयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
क्षतक्षीणे सर्पिगुिका 1 


बला विदारी हखा च प्मूरी पुननेवा । 
पर्छीनां ब्रीरटश्षावां शुङ्गा एष्व्चका अपि ॥ ४७ ॥ 


एषां कषाये दिधरे बिदायोः स्वरसांसके । 

जीवनीयैः पचेत्‌ कर्केरक्षमात्रेदेताटक्म्‌ ।। ४८ ॥ 

सितापानि पूतेऽसिज्छीते दात्रिशदावयेत्‌। 

मोपूमपिप्पलीवांशीचरणं शङ्गटकस्य च ॥ ४९॥ 

सशषौदरं इड शीतं तत्सव खजमुच्छितम्‌ । 

स्त्यानं सपिगडान्‌ त्वा भूजेपत्रेण वेष्टयेव्‌ ॥ ५० ॥ 

ताज्ञग्ध्वा पठिकान्क्षीरं मं चाचुपिबेत्करफे । 

सोषे कासे शृतश्चीणे अमस्लीमारकर्चिते ॥ ५१ ॥ 

रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि सिते । 

शसा पाश्वधिरःशरञे मेदे च हस्तपादयोः ॥ ५२ ॥ 
पाण्डुरोगे मण्डूरवरटकाः । 

पश्चकोरं समरिचं देवदारूफलत्रिकम्‌ । 

विडङ्गयुस्तं त्यानि भागांस्तु परसंभितान्‌ ॥ ५३ ॥ 

याबन्येतानि चुणोनि मण्डूरं द्विगुणं ततः । 

पक्त्वाऽ्टयुणिते मूत्रे षनीभूते तदुद्धरेद्‌ ॥ ५४ ॥ 

ततोऽश्मात्रान्वटकान्‌ पिवेत्तक्रेण तक्रश्ुक्‌ । 

पाण्डुरोगं जययेष मन्दाधित्वमरोचकम्‌ ।॥ ५५ ॥ 

अरशासि ग्रहणीदोषज्ञोफमूत्रहलीमकम्‌ । 

ृमिपरीहानयुदरं हृद्रोगं चा नाशयेद्‌ ॥ ५६॥ 


सण्ड्रवरका येते रोगानीकभणाश्चनाः; । 
पण्डुरोगे द्वितीयो मण्डूरबटकः 1 


उयुषणं त्रिरा युसचिद्गं चज्यचित्रकं ॥ ५७ ॥ 
दावीत्वच्ाभिको घातगरन्धिकं देवदारु च। 
एताच्‌ द्विपङिकाद्‌ भागांशरूणं कृत्वा पथक्‌ पृश ५८॥ 
मण्डूर द्विगुणं चृणोच्छुद्रमञ्जनसन्निमम्‌ । 
मूत्रमष्टुणं कृत्वा वसि पधिपेत्ततः ॥ ५९ ॥ 

ण - १ 
शनैः सिद्धं ततः शीताः कायो; कषंसमाःगुडाः । 


१०८ आयुर्वदीयग्रन्थमाख । [ गुरिकाधिद्छरः 


यथाथि भश्षणीयासते एीहपाण्डामयापहाः ॥ ६० ॥ 


ग्रदण्यर्योदभथैव तक्रवाययारिनः स्पृताः । 
दोषे इ्ारणुटिका । 


श्रयं खाट्टवणानि चत्वायेयोरजो व्योषरुलतरिके च । 
सपिप्पीमूलविडङ्गतारं भस्ताजमोदामरदारुभिस्वम्‌ ॥ ६१ ॥ 
कलिङ्कजं चि्रकमूरुपाटे यष्वाहयं सातिविषं पलाशम्‌ । 
सदिङ्ककषैत्वणु शष्कवर्ं द्रोणं तथा मूरुकञचण्ठिकानाम्‌।॥६२॥ 
स्याद्धस्मनस्तं सछिठेन साध्यमालोढ्य यावद्धनमग्रद्ग्धम्‌ । 
वरीं ततः कोटसमानमात्रां कृतवा सुञ्युष्कां विधिना प्रयुङ्यात्‌॥ 
छीदोदरश्ित्रहलीमकारेःपाण्डामयारोचककोष्लोफाच्‌। 


विषुचिकागुरमगरारमरीथ सश्चवासकासान्‌ प्रणुदेत्सङ्ष्ठान्‌ ६४ 
, . ङे विद्कसाराया गुरि: । 


विडङ्गसारामरुकरमयानां परं पटं खाञ्जिड़तात्रयं च 
गुडस्य च द्वादश्च एष योमो मासेन तिशटटिकरेययोयः ॥६५ 
इयं हि कष्ठञ्वरयुल्मपाण्डुता- 
भगन्दरशासगरोदराशंसाम्‌। 
प्रणाद्चनी यश्चपतिः खयं ददौ 
सु भाणिभद्रः कि चाक्यभिश्वे ॥ ६६ ॥ 
कुष्ठे माणिमद्रवरङः । 
विडङ्गामलकं पथ्या वलांचा्र समा त्रित्रत्‌ । 
गुडश् सवेद्िगुणो मासखं वरकाः कृताः ॥ ६७ ॥ 
इष्टानि पिडकार््चासि कृमिगुर्मोदराणि च । 


कासं रासं च श्षमयेदिरेषान्माणिभद्रकः ॥ ६८ ॥ 
अश्षेसि पूरणवयकराः। 
पोडस सूरणमागा इहेर्टो महोषथयापि । ` 
अर्घेन भागयुक्तिमेरिचिख ततोऽपि चार्धेन ॥ ६९ ॥ 
च्‌ 


काय वथ; \ 





.] मदनिग्रहः ! १०९ 


त्रिफला कणा समूला तालीसारुष्करङ्मिघ्नानाम्‌ । 
भामा महौषधसमा दहनांशा तारमूडी च ॥ ७० ॥ 
भामः सूरणतुल्यो दातन्यो बद्धदारुकखापि । 
थूङ्गेखे मस्विसे चर्णेऽसिन्योजयेन्मतिमान्‌ ॥ ७१ ॥। 
द्विगुणेन गुडेन युतः सेव्योऽयं मोदकः प्रकामधमैः । 
गुखुदृष्य मोज्यरदितेष्विवरेषूपद्रवान्डूरुते । ७२ ॥ 
मसकमनेन जनितं पूवैममस्त्यसख योगराजेन । 
भीमस मारूतेरपि येन ते महाश्चना जाताः ॥ ७३॥ 
अग्रिबरुदरद्धिदेतुने केवरं सूरणो महाबीः । 
प्रभवति शखक्षाराभिभिर्बिनप्यक्चेसामेषः ॥ ७४ ॥ 
अयथुश्ीपद गरजिद्रदणीं च कफानिलाजाताम्‌ । 
नाशयति वरीपदितं मेधां इरुूते इषत्वं च ॥ ७५ ॥ 
हिकां कासं श्वासं सराजयक््मप्रमेहांथ । 
एीहानमप्यथोग्रं हन्ति च रसायनं पुंसाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
। अक्षेति ठघुसूरणवरिकाः । 
रणीडृवाः षोडस्च द्ूरणख मामास्ततोऽधो नवचि्रकख । 
हौषधाद्टौ मरिचिख चैको णडन दुर्मासजयाय पिण्डी ७५ 
अ्शोसेगे मरिचाया गुखिकाः। 
मरिचपिप्पिनाभरचित्रकान्‌ 
ऋमपिवधितमागसुचूणितान्‌ । 
शिखिचतुगणष्रणयोनितान्‌ 
रु गुडेन गुडान्‌ युदजच्छिदे ।॥ ७८ ॥ 
अरोपि रुलिङ्गाया गुटिच्छुः ! 
कलिङ्गलाङ्गीकृष्णायश्यपामागेपिष्पी- । 
भूनिम्बरैन्धवगुदैगुडा गुदजनाश्नाः ॥ ७९ ॥ 
गुल्मे गुडवर'छाः । 
गुडविश्वोषपथ्यामागधिकादाडिमेः कता गुटिकाः । 
१० 


११० आयर्वेदीयग्रन्थमाख । [युटिकाषिकारः 
विनिहन्ति भक्ष्यमाणा गुल्मा्शोवरिसादगदान्‌ ॥ ८० ॥ 


अविसारेऽभयाया वटकः + 
असयागुडपिप्पल्यः समांश्चा वटकीटृताः । 
मश्िता हन्लतीसारमश्चेःपाण्डामयज्वरा्‌ ॥ ८१ ॥ 
स्वातिसारेऽङ्ोरुवरिा । 
परमङ्ञोटमूलख पाठां दावं च तत्समाम्‌ । 
पिष्टा तण्डुरतोयेन वरिकामक्षसंमिताम्‌ ॥ ८२ ॥ 
छायाद्ष्कां पिबेश्िप्रं पिष्टा वण्डटवारिणा । 
वातपित्तकफग्रायाच्‌ इन्द्रनाच्‌ साननिपातिकानच्‌ ॥८३१४ 


हन्यात्सवोतिसारास् बरिकेयं प्रयोजिता । 
सवोतिसारे बुहदङ्कोरुवरिका 1 


सदव्यङ्कोरपाटानां मूर ठु इटजस्य च । 

ज्ाल्मकेरथ नियोखो घावकौरोघ्रदाडिमम्‌ ॥ ८४ ॥ 

पिष्टाऽक््समितान्‌ इत्वा वटकांसण्डुराम्भसा । 

तानेव मधुस॑युक्तानेकेकान्‌ प्रातरुत्थितः ॥ ८५ ॥ 

पिबेदत्यन्वसापन्मो बिधिसर्गेण मानवः । 

अङ्ञोवटका नाज्ना सवोतीसारनाशनाः ॥ ८& ॥ 
अतिसारे कटुक्ञावा युरिका ! 

यानि दन्न कटङ्गादरे पठे पञ्चकत्वचः । 

स्थिराथा बिस्वपेश्याथ परान्यष्टौ पथक्‌ पृथङ्‌ 1 ८७। 

` कट्काहाञ्जनोस्चीररोधयश्याहयुस्रकान्‌ । 

कालीयकं व्याघ्रनखं दरिद्रारक्तचन्दनम्‌ ॥ ८८ ॥ 

करञ्जफरचुतायिदाडिमत्रग्वितुन्काः 

केतक्यजुनपुष्याणि बल्कान्यक्षपियार्योः ॥ ८९ ॥ 

समङ्गा श्ारुबीजानि प्रन्थिश्वाप्यसिमिदतः । 

.फएलख, वत्सकणरे सश्चुद्य पलसंमितम्‌ ॥ ९०॥। 

द्विद्रोणं विपचेदम्भः पृत्वा काथं पचेदसु । 

भिष्टमसमं तसाद्तमादाय बुद्धिमान्‌ ॥ ९१ ॥ 


9] मदनिमहः । १११ 


कारयेटरिकां श्णां अ्रसतोऽ्षा सुखाम्बुना । 

अदृशतेरसंयुक्तां कफपिचानिङािंषु । ९२ ॥ 

केवङे सञ्विपाते च ततस्तक्रं पिबेदचु । 

तक्रेणेवाु्ुञ्चीत चयोऽतीस्रारपीडितः ॥ ९२ ॥ 

मृत्युपाशान्‌ जयेच्छीघरभियं सम्यक्‌ अयाभिता । 

अतिसारस्ुत्थानं मृत्युमप्यायतं अयत्‌ ॥ ९४ ॥ 
ग्रहण्यां चित्रकाया रिका 1 

चित्रकं पिषप्परीमूरं दवी क्षारो खवणानि च ! 

व्योषं हिङ्ग्जमोदं च चव्यं चैकत्र चणयेद्‌ । ९५॥ 

गुटिका मातुलुङ्गख दाडिमख रसेन वा । 


कृता विपाचयल्यामं दीपयलाद्यु चानलम्‌! ९६ ॥ 
भहण्यां श्षारयुटिका । 


ढे पश्चमूल्यौ तरिता निङम्भा पाटा वचास्फोटबकाथ राख । 
सकारवीचित्रकमकंभूरं पथ्‌ पृथङ्‌ तानि परद्ाख्यैः ९७. 
भरीषृतान्यम्मसि गारयित्वा पचेतुरां जीणेगुस्य सम्यक्‌। 
डे पश्चमूर्यो यवश्चकजं च श्वारं तथा खर्जिकसंक्चिकं च ।९८॥ 
व्योषं वचां चेव हरीतकीं च पथक्‌ पलानां सह चित्रकेण । 
हिङ्ग्वम्लभष्टातकमक्षतुस्यं बिषाचयेत्क्षारगुडं यथावत्‌ ।।९९॥ 
ततोऽश्वमात्रा युयिका प्रयोज्या कायाभिदीनेरबसेनेरेष । 
सम्ेष्मकासारचिगुस्मदृद्धो कफश कण्ठोरसि यख तित्‌ १०० 
इुषठभभेदाच्‌ शधयथुं च हन्याद्वातामयष्ठीदयङ़द्धनांष । 
अन्नं हि अक्तं जरयेच शीघं युक्तो रसैः श्षारगुडग्रयोगः १०१ 
तारीसाया गुटिका । 
ताटीसचन्यं मरिचं पराधौञ्चानि चारात्‌ 1 
अध्यर्धं पिष्परीमूराखिष्पल्याश्च परं परम्र्‌ ॥ १०२॥ 
कर्षं तु नागपुष्पख अुरीकषाधेमेव च । | 
स्वक्यत्रोञ्चीरकषेस्तु चणोन्रियुणितो युडः ॥ १०३ ॥ 


११२ आयुर्वेदीयमन्थमाल ! {शिरिकाषिकीरः 


ततोऽक्षमात्रा गुटिका भ सै;। 
पीताऽम्भसा मश्षिता वा सवान्‌ हन्याटदोद्धवाद्‌ १०४ 
शूं पानाद्ययं छर्दि प्रमेहं विषमज्वरान्‌ । 
गुस्मं पाण्डुसरजं शोफं हद्रोभं ्रदणीगदाच्‌ ॥ १०५ ॥ 
कासदिकारुचिश्वासटरम्यतीसारकामराः । 
मन्दाभिवां मूत्रहृच्छरं हन्याच्छोफं च सा भक्षम्‌ १०६ 
एतदेव मवेशय्णं सिताचूणेचतुगोणम्‌ । 
सपि्तेषु निकारेषु विशेषेणामृतोपमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
सा चैव गुटिका पथ्या फ़रत्रयबिशेषिता । 
जोफाञ्चग्रदणीरोगपाण्डुशूरापहारिणी ॥ १०८ ॥ 
यसे श्ुताच्यैसादिवरिका 1 | 
ताठीसपत्रमरिचचविकानां परं पम । 
ठृष्णा चन्मुरयोरढ दव परे शुण्टीपरत्रयस्‌ }} १०९ ॥ 
चातुजौतयु्ीरं च क्षारं श््ष्णचू्ितम्‌ । | 
तत्र शत्परं दद्याक्कथितादमरटडाद्‌ ॥ ११० ॥ 
तालीसवटका येते ्वयन्ना दीपनाः प्रम्‌ । 
ख्वङ्गाया गुटिका \ 

पलार्धं तु रखवङ्ख ताटीसन्रुटिवल्करम्‌ ।॥ १११ ॥ 
यवानीचन्यकाजाजीधान्यकं च परोन्मितम्‌ । ' 
दिप मरिचं ष्णा इकशषाम्रं साम्रवेतसम्‌ ॥११२॥ 
ष्णायाथ जटा चण्डी पथ्या च कडवोन्मिता । _ 
एतत्सर्वं समाहृ त्रिगुणेन गुडेन तु ॥ ११३ ॥ . 
ततोऽेपङिकाः कायौ गुटिकास्तु भिषग्वरैः \ 
एकेकञ्चस्तास्तु पिबेन्मचतक्ररसासवैः ! ११४ ॥ 
मधित येन तासेःपाण्डुृत्याश्वशचूरचुत्‌ ।` 

हकामयगर्जहाच्‌ ॥ ११५॥ 


9.] 


गदनिमहः ! ११३ 


ञ्वरातिसारं तन्द्रां च सेविका इन्त वेगतः । 
कुष्ट तुवरास्थिवटकाः ! 
हरीतकी स॒क्रयवाः परोरुफट पुष्करम्‌ ।॥ ११६ ॥ 
बाडुची राजटशश्च वह्कैमूरुमेव च । 
आवतेकीफरं चैव मागदृ्या यथोत्तरम्‌ ॥ ११७ ॥ 
यावन्यगूनि ठुल्यानि ठवरास्थां च संभवा । 
मन्ना खदिरसंसिद्धा योमूत्रुधिता पुनः ॥ ११८ ॥ 
सषैरेभिः कषेमात्रां गुटिकां कारयेदधिषक्‌ । 
परस्येनामलुगोमूत्रं पिवेचापि पलत्रयम्‌ ।॥ ११९ ॥ 
जीणेञ्वरे तत्क्ीणे बा धरतुष्णोदने मजेत्‌ । 
सप्ताह तिरुवैरेन निष्ावकङ्ुसेवनम्‌ ।॥। १२० ॥ 
तक्रालुपानं मासं च तत्परं सवै्ुग्भवेत्‌ । 
्षाराम्डवजीौ जयति सवेङुषठानि मानवः ॥ १२१ ॥ 
ङे खदिरादिवटिका । 


, खदिराद्वीजकानिम्बात्छुटजाच्छाटसारतः । 


पञ्चारत्परिकान्‌ भागान्‌ गोमूत्रखाठकदढयम्‌॥१२२॥ 
जरद्रोणद्वये चापि सुगुप्रं दिवसान्‌ दश्च । 
दश्षरा्रखितं तत्तु कषायमयुसाधयेत्‌ ॥ १२३ ॥ 
अध्यधोढकरेषं तु एुनरभ्ावधिश्रयेत्‌ । 
चूणीकृतान्यथेमानि मेषजान्यत्र दापयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
मह्ातकानि त्रिषठरां विडङ्गानि वचां तथा । 
चि्रकावल्युजो चैव मायाम्‌ दरापरांश्षकान्‌ ।१२५॥ 
दयाद्वायसिमूकाच पलानां पञ्चविंशतिः 

अनीभूत तु त ज्ञात्वा युटिकां कारयेद्धिषक्‌ ॥ १२६॥ 


तां म्ये इष्टावैः पथ्यभोजी जितेन्ियः । 


इष्टानि नाञ्चयत्येषा छिन्नाभ्राणीव मारतः ॥ १२७॥ 


१२१४. 


आयुर्वेदीयम्रन्थमाण । {युरिकापिकारः,' 


कुष्ठे विषगुटिका; { 
तिषठलान्योषयष्टयाहविषं तुल्यानि पेषयेत्‌ । 


मुङ्म्बुना तु गुटिकाः इयोचणक्संमिताः ॥ १२८ ॥ 


एकैकां 


एकैकां बधेयेत्तावदष्टावसान वधेयेव्‌ । 

आसिकेन ङतो योगो बिजयेद्राठजान्‌ यद्‌ान्‌॥ १२९॥ 

अशीतिं विश्रि शेष्ममवान्पप्न महदाश्याच्‌ । 

अष्टादशैव ङ्ठानि सजम्निं च दीपयेत्‌ ।॥ १३० ॥ 
कुष्ठे रङ्गलीयुरिकाः । 

लाङ्गरीत्रिरतारोहवूर्णं द खयर पृथङ्‌ । 

तरशत गुटिकाः पथ्याः इयाोद्ङरसरताः ॥ १२१ ॥ 

छायाञ्युष्छं च तत्राथ गुटिकां मशये्ततः । 

जीणे रसेन रुष्व पेया, पूव न भोजयेत्‌ ॥ १३२ ॥ 

यन्नितो जह्लचर्वाचिः कमेण सटिकस्मषि । 

खदेत्ावस्त मासक मवेत्कामचरः कमात्‌ ४ १३३॥ 

एवे सवीणि इष्ठानि जयलतिबरान्यपि । 

धीमेधास्पृतियु्तस्त निलयं जीवेत्समाः सतम्‌ १३४ 
कण्डु त्रिजातगुटिकाः 

त्रिजावतिष्ठसाव्योषं सरक्ष्मचू्णं तु कारयेद्‌ । 

तततुस्यं त्रिटवाचूर्णं उकेराश्चौद्रमेव च ॥ १३५॥ 

बद्भात्र मोदकान्वै तान्‌ मध्ये यथाबरम्‌ । 

विरेक एष प्रबटस्तथा कण्डूविनाञ्चनः ॥ १३६ ॥ 
सुखरोगे खदिरगटिका ! 

तुखां खदिरसारसख दिगुणां त्वरिमेदवः। 

र्षास्य अजरीङृलय चतुदरोगेऽम्भसः पचेव्‌ ॥ १३७॥ 

द्रोणशेषं कषायं तु पृत्वा भूयः पचेच्छनैः । 

9 क ॥ १३८ ॥ 

चन्दनं ष मद्धिष्ठाधातङीषनम्‌ । 

रपण्डरीकयष्टयाहत्वगेरापत्रकेससरय्‌ ।॥ १३९ ॥ 


गदनिमहः । ११५ 


लाक्षां रसाञ्जनं मांसीत्रिफलारोधनाटुकम्‌ । 
रजन्यो फएरिनीमेलां समङ्गां कट्फलं घटम्‌ ॥ १४० ॥ 
यवासागरूपत्ङ्गमेरिकाञ्जनसावपेत्‌ । 
रवङ्गनातीकङ्कोरजातीकोशान्‌ परोम्मितान्‌ ॥१४१॥ 
कृपूरङडवं चापि पुनः शीतेऽवतारयेत्‌ । 
ततस्तु गुटिकाः कायौः छष्कास्त्वासे निधापयेत्‌ १४२ 
तेरमेतेन कर्केन कषायेण समावयेव्‌ । 
शरूलग्रबटबिभ्रंशक्ोषियेरभिदन्तनुत्‌ ॥ १४३ ॥ 
जाब्यदौगेन््यतिक्तत्वञखग्रेदपाकजिव्‌ । 
यरचोषपरीदाहसादसंदोहरुपहव्‌ ॥ १४४ ॥ 
दन्ताखमरुपाकेषु सर्वष्वेतत्परायणम्‌ । 
मुखरोगे द्वितीयखदिरगुरिश् । 
खदिरख तुरं शद्धा जरद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १४५॥ 
शेषेऽष्टमामे तस्येव पुनः कल्कं प्रदापयेत्‌ । 
जातीकपूरपुयानि सकडोरुपलानि च ॥ १४६ ॥ 
इद्येषां गुटिका काया युखसोभाग्यवधेनी । 
दन्तोष्ठ्ुखयेगेषु जिहातालामयेषु च ॥ १४७ ॥ 
सुखसेगे तृतीया खादिरयुटिका । 


कुङ्मर्वङ्पत्रत्वर्तुरिशङ्काम्बुजानि तस्यानि । 
कड्धोजातिखरगमद भानैखिगुणीएतैः सम्यक्‌ ।।१४८॥ 


प्श्चाशत्खदिरख भागाः सकतैव शश्चधरसापि। 

सहकारतेरुयु्ाः खदिरगुटिकाथ रोगश्च: ॥ १४९ ॥ 
गररोगे सरिचाद्या युरिका । 

मरिचं पिप्परी पाटा यवक्षारं सनागरम्‌ । 

एलापत्रत्वचं पथ्या सैन्धवं चाम्रवेतसम्र्‌ ।। १५० ॥ 

मधुना गुटिका देषा कण्ठरोगनिनाशिनी । 


११६ आयुरेदीयग्न्थमा । [गुरिकाविकारः 


गररोगे पिप्पस्यादिक्षारयुटिका \ 
पिप्यटीनामेक कर्म मरिचानां वथेन च । 
दाडिमख पलार्धं च गुडसख च परद्रथस्‌ ॥ १५१ ॥ 
यवश्षाराधकर्पं च गुटिकां कारयेद्धिषद्‌ । 
मुखेन धारिता हन्ति कासश्चासमलासयानच्‌ ॥ १५२ ॥ 
कृफएरोगे वत्सनाभाया गुखिक्ा । 
वत्सनाभवद्धयुयं बद्षटरं धिकटुकचूणेख । 
चित्रकवह्टद्विवयं पिष्परीमूरख वद्धयुगम्‌ ॥ १५३ ॥ 
,अमयावहा दादश दादशचद्धियुणा च गुम्गुरोवाः । 
सुटिका धायो बदने ्णदायां कएमिनाशाथेम्‌ ॥१५४॥ 
त्रिकट्काया युखिका । 
त्रिकटुतरिषरादुरारमाद्विनिश्चादारुकचाः सचित्रकाः । 
रसगन्धकककेटाहया रूचककद्ुरुदिङ्पत्रिकाः ॥ १५५ ॥ 
इति दशितमेषैगुटी मधुना कर्षमिता इता चणाम्‌ । 


अ्रणिहन्ति निषेविता नरे; पवनाखकफकोपजान्विकारान्‌ १५६ 
भाग्यादिगुरिका । 


मामी सटृष्णा दिनिशेन्दुकान्तापथ्यानिभीतवत्वचङ््टविश्वाः । 
कन्यारसेनापि गुरटि्विंधेया सश्वासकासामरु्चि निहन्ति १५७ 
ज्वरे न्निचरतायो मोदष्छः 1 
तरिवतापिष्पलीयुक्तो गुडसषिर्विंभावितः। 
मण्डानुपानो दातव्यो मोदकः सन्निपाता ॥ १५८ ॥ 
कम्पिष्टकाद्यो मोदकः । 
कम्पिटकव्रिृत्कृष्णापथ्यानागरकैरपि । 
सिवाशुडयुतो धष मोदको ज्वरिणां हितः ॥ १५९ ॥ 
छ्ीताजुपानस्व॒ ट्कदिं नाशनः पित्तरोगजित्‌ । 


त्रिषटखाद्यो मोदकः । 


त्योषनिफपठं सकेरा त्रिताधेकम्‌ ।॥ १९० ॥ 





गदमिग्रहः । ११७ 


मोदकृ मश्यित्वा तु पिचे्ोष्णं जलं पुनः 
पाश्ूरेऽरुचौ कासे ज्वरे चानिखसंभवे ॥ १६१ ॥ 
ज्वरे सप्तलाद्यो मोदकः । 
सप्तसा पिष्यरीमूलं श्यामा दन्ती पथद् एथर । 
समं दच्चपरेभौगेदंशयुटी त॒रासमा ।॥ १६२ ॥ 
इरीतक्यश्धात्रीणां भयं प्रखं समावपेत्‌ । 
जरुद्रोणद्रये पकं पृतं पादावश्चेषितम्र ॥ १६३ ॥ 
विडङ्ग युसतक श्यामां शङ्खिनीं मारतीमपि । 
जिड््योषयुतं श्चतत्छृत्वा चृणं रसे धिपेत्‌ ॥ १६४ ॥ 
वटकानक्षमाजांस्तु बाद श्ेष्मङृते ज्वरे । 
शूरे पकाश्चयसे च ज्ये भश्षयेदिमान्‌ ॥ १६५ ॥ 
| अमे इष्णादया गुटिका 1 
कृष्णारताह्ाञ्यण्टीनामभयानां पल परम्‌ । 
 गुडसख ष्ट्षरान्येषां गुटिका अमनाश्चिनी ॥ १६६ ॥ 
उ्वरातिसारे कटुङ्गाया वरक्राः 1 
कटुङ्गबिलवजब्वाम्रकपित्थं सरसाञ्जनम्‌ । 
लाश्षा हरि द्ीबेरं कद्वरुं शकनासिकाम्‌ ॥ १६७ ॥ 
रोधं मोचरसं शङ्खं धातकोवयशुङ्कान्‌ 1 
पिष्टा तण्डुलतोयेन वटकानकु्समितान्‌ ॥ १६८ ॥ 
छायाञ्यष्कान्पिषेस्थिप्र ज्वरावीसारश्ान्तये । 
रक्तपित्तप्रशमनान्‌ शरावीसारनाचनाच्‌ ।॥ १६९ ॥ 
शरीदोदरे रोदितकवरकाः । 
भागा पश्चदञ्चाधकोरकभवा रोदीदख चयः 
पथ्यायाञ्चय एव तद्धिगुणितं संयोज्य सिद्ध गुडम्‌ । 
चातुजतकभागसंगसुरभीनश्नन्नरो मोदकाच्‌ 
फीहाशचःशयधूदरज्वरवमीन्‌ शरमाधिसाद्‌ाञ्जयेत्‌ १७० 


११८६ साधुेदीयम्न्थमाल । [गुरिकाधिकास 
युडपाकतिधिः । 


यदा दवीप्ररेषः खादयावद्वा ठन्तुरी भवेत्‌ । 
तोयपूर्णे यदा पात्रे शिरो न वते गुडः ॥ १७१॥ 
धिष्षोऽप्यु निश्वरलिष्ेत्पतितश्च न श्षीयेति । 

एष पाको गुडादीनां सर्वेषां परिकीर्तितः । १७२ ॥ 
सुखमद्य; सुखस्पर्थो गन्धवणेरसान्वितः 

पीडितो मजते अद्रा युडः पाकथुपागतः ॥ १७३ ॥ 


धातुक्षये महाकस्याणको गुडः । 


पिप्परीं पिप्परीमूरं चित्रकं दस्तिपिप्परीम्‌ । 
धान्यकान्‌ सविडङ्गानि यवानीमरिचानि च ॥ १७४ ॥ 
- श्रिषरां चाजगोदां च नीरिनीं जीवकं तथा । 
सौवचलं सेन्धवे च सायुदरं चौद्धिदं वचाम्‌ ॥१७५॥ 
आरग्वधं त्वचं प्रं सृक्ष्मेरुपषड्खकम्‌ । 
नागरेन्द्रयवागरैव पृदिंशत्येकका्षिकम्‌ ।॥ १७६ ॥ 
मृद्धीकायाः ्रधानाया दचात्पलचतुष्टयम्‌ । 
ब्रिटतायाः पठान्यष्टो रसमामरुकख च ॥ १७७ ॥ 
भ्रखं द्विगुणितं त्वा अनेगदभिना पचेत्‌ 
यदा पकं विजानीयात्तदं नमवतारयेत्‌ ॥ १७८ ॥ 
उदुम्बरं द्यामरुकं बदरं वा भरथोजयेव्‌ । 
यथाबलं प्रयुञ्जीत समीक्ष्य मतिमान्‌ भिषद्‌ ॥१६९॥ 
सर्वो गरहणीदोषान्प्रमेहांथेव विंशतिः । 
अर्चसि बावगुद्मांश इष्टानाहममन्दरम्‌ ॥ १८० ॥ 
उरोषातं प्रतिर्यायं ह्रों चेव नाश्य । 
घातष्षीणे बलशीणे ह्गीभिः श्ीगे श्ये तथा ॥ १८१॥ 
व्वराभां चेव सर्वेषां वन्ध्यानां चाप्यपत्यद्‌ । 
रूयोदादैसरोदप्येमेषामाविन्दते खिराम्‌ | १८२ ॥ 


४.] गदनिग्रहः । ११९ 


महाकल्याणको ह्येष रसायनमनुचमम्‌ । 

महण्यां कत्याणको गुडः । 
ङष्णातवम््रन्थिकं वर्हि दीप्यकोषणसेन्धवम्‌ । 
कृमिश्चत्रिफराषान्यकोराजाज्यजमोदका; ॥ १८३ ॥ 
पालिकानि त्रिदृणेतेरयोथ पराष्टकम्‌ । 
रसपखत्रय धान्या गुडस्याधैख्तं धिपेव्‌ ॥ १८४ ॥ 
एतत्कस्याणको नाम अ्रहणीपाण्डुजित्यरम्‌ । 


ग्रहण्यां यबान्याद्या युरिका ! 
यवानीं धान्यकं बिखं चविकाञ्चुटिवल्करगर्‌ । 
अम्ल्वेतसटक्षाम्लं त्रिफला शिखिग्रन्थिकम्‌ ।॥१८५॥ 
सोवचेठं सैन्धवं च हपुषां च हरीतकीम्‌ । 
यष्टिकां सातठां स्पकां परुमानानि चृणैयेत्‌ ॥१८६॥ 
गुडख तु पलान्यत्र द्‌ापयेद्धिगुणानि त॒ । 
यवानीगुरिका द्येषा ग्रहणीनाश्नी परा ॥ १८७ ॥ 

चन्द्रभमा गुटिका) 


कीटप्रेभकणाशिमागधिजरायुखाश्चटीताप्यकं 
` भूनिम्बत्रिफरासुराहचविकाव्योषं षचा धान्यकप्‌ । 
रात्रीयुग्मविषात्िदत्रिरवण क्षारत्रिजातान्वित 
कर्प कषेमतः पुरादशपरं शेरेयकाष्टान्वितम्‌ ॥१८८॥ 
लोदहात्तत्र सिताचतुष्पर्युतं खादंसिकायाः पं 
हन्तासि षडव गुरममजयं शोषं क्षयं कामङाम्‌ । 
नाडीमभेगदा्नरोदररुजो दीषेज्वरान्विद्रधीन्‌ 
यक्माणं सभमन्द्र कफमरुत्ितोद्धवं पाण्डुताम्‌ १८९॥ 
तं तं व्याधिसमृहञचकविडतीन्यन्ध्यवुदछीपदाच्‌ 
मेदाश्डुक्रविनास्षमस्मरिख्नस्त्वन्याश्च देहसितान्‌ । 
व्याधीन्हन्ति दढाननेन विधिना चन्द्रमा सेविता 
मन्दैः परमं प्रदीपनमियं इषाजरां जजंरामर्‌॥\१९०॥ 


१२० आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । {गुटिकाधिकारः 


खेच्छाहारविधौ च पानविषये श्चीतातपे मेथुने । 
शुक्तं नास्ति विरोधितं च सततं भ्रोक्ता पुरा जह्मणा १९१ 
पित्ते कस्याणका गुरिका 1 
द्राक्षां नियोज्य विधिना द्विुणां शिवायाः 
संचृण्ये दक्षफएलमात्रमितां श्रमाते । 
कल्याणकारकढडृतां गुटिकामिमां थः 
संसेवते भवति तस हि पित्तना्चः ॥ १९२ ॥ 
हुद्रोगरक्तषिषमञ्वरपाण्डुवान्ति- 
कुष्ठानि कासकमरारुचिमेहगुख्याः। 
आनाहगुल्मपिरकम्रमवा विकाराः 
सर्वेपि वे विरुयमाछ्च सुखेन यान्ति ॥ १९३ ॥ 
अच्चेखि माणदा गुटि ! 
त्रिषरं श्ङ्गेरस्य चतुर्थं मरिचख च । 
द्र पे पिप्पीमूराचित्रकरस परं तथा ॥ १९४ ॥ 
सु्ष्मेखा कषमेकं तु कर्षं चोचम्णार्योः । 
अजमोदामजाजीं च सु्ष्माण्येकत्र चृणैयेत्‌ ॥ १९५ ॥ 
गडात्यलानि विच सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 
अुप्रमाणयुटिकाः आाणद्‌ा इति विश्रुताः ॥ १९६॥ 
पू भ्यास्तु पाच मोजनख यथाबरुम्‌ । 
मद्यं मांसरसं यूषं क्षीरं तोयं पिबेदबु ॥ १९७ ॥ 
हन्यादच्चासि सवोणि सहयान्यस्रजान्यपि। 
दातपित्तकफोत्थानि सन्निपातोद्धवानि च ॥ १९८ ॥ 
पानात्यये मूत्रहृच्छे वातरोगे गरग्रदे। 
मन्दारो पाण्डुरोगे च. तथेव विषमज्वरे ॥ १९९ ॥ 
छमिहद्रोभिमां चेद एताः स्युरण्रतोषमाः । 
उष्टा; खानेऽमया देया विद्धहे पित्तवायुज॥ २००॥ 


%.} 


गदनिमहः । १२९१ 


प्राणदायां सितां दन्ता चणेमानाचतुयषाम्‌ । 
अम्रपित्ते सञ्चरे च प्रयोज्या गुदजातुरे \॥ २०१ ॥ 
अनुपानं पयोक्तव्यं व्यापौ छेष्मभवे पलम्‌ । 
पलद्वयं चानिरजे पित्ते ठु पलत्रयम्‌ ॥ २०२ ॥ 
वातोकयुटिका । 
चतुष्पलं सुधाकाण्डात्रिषरु लबमत्रयात्‌ । 
वातोकात्छृडवं चाकोदष्ौ दे चित्रकात्यरे ॥ २०३ ॥ 
दग्ध्वा रसेन बातोक्या वरिका भोजनोत्तरम्‌ । 
कृता युक्तं पचा कासश्वासा्ेसां हिवा ॥ २०४॥ 
विषूचिकाप्रतिश्यायहद्रोगघ्ी च सा स्पृता । 
पाण्डरोगेऽभयायो मोदकः । 
अमया पिष्पलीमुलं मरिचं विश्वमेषजम्‌ । 
पत्रत्वकिपप्पलीयुसताविडङ्गामरुकानि च ॥ २०५ ॥ 
एतानि समभागानि दन्ती च त्रिगुणा मवेत्‌ । 
धिव्दषटगुणा देखा शकरा चैव षडा ॥ २०६ ॥ 
मधुना. मोदकान्‌ इत्वा मानतः कषेसंमिताम्‌ । 
एकेकं सश्षयेत्मातः शीतं चानुपिवेज्ञलम्‌ ॥ २०७ ॥ 
तावद्धिरच्यते जन्तुयौवदुष्णं न सेवते । 
पाण्डुत्वकासविषमज्वरवहिसादान्‌ 
फएीहाक्षिरोगमथ चारमरिकामरे च। 
हन्याद्रसायनमिदं भिषजा श्रयुक्त- 


सल्यन्वथं बहुफलं सततोषयोज्यम्‌ ॥ २०८ ॥ 
गुल्मेऽमयाया वस्काः । 


हरीतक्णनां द्विपकं अन्थिकर वेतसं तथा। 

पलार्धं चधेकर्षाज्ञा व्योपदृश्षाम्रबाष्पिकाः ॥ २०९॥ 

यवानी चाजमोदा च कारीशटिपोष्करम्‌ । 

चन्यसोवचेलबिडं हपुषाजाजिधान्यकम्‌ ।॥ २१० ॥ 
११ 


१२२ ञयुर्वेदीयमन्थमाख । गुरिकाधिकारः 


कोाम्ं दाडिमं चेति चातुजोतं च कार्षिकम्‌ । 
चूर्णं गुडद्विगुणितं कृत्वा तु बटकान्मजेतर्‌ ॥ २११॥ 
गुरमानादोदरणीदपाण्डशप्रहणीगदान्‌ } 
कासातीसारश्वोविश्वासयेगं च कामलाम्‌ ॥ २१२॥ 
मदातययवमीमेहदिकापीनसपित्तजार्‌ । 
शूलं ञ्वरं च शमयेदभिदीपिकराः परम्‌ ॥ २१३ ॥ 
कृष्णात्रिस्म्रतियुक्तस्ु नियं जीवेस्समा; शतम्‌ । 
विषूविक्रायां जीरकाद्या युखिक्ा । 
जीरकभागदितयमेको मामस्तथेव मरिचख । 
दधौ भाभो सिन्धूत्याद्धिङ्गोमोगथतुथीश्षः ॥ २१४ ॥ 
कायां गुडेन वटिकाऽजीणौरसको बिषूचिकाध्मानो । 
इन्ति सुरेदकरपीाऽ्दुरेमनी मूढवातख ॥ २१५ ॥ 
बदच्छिवगुरिका \ 
करे रविवापाद्ये इष्णायसे श्िङाजतुग्रकरम्‌ । 
त्रिफएलारससयुक्त च्यहं विञयद्धं पुनः ष्कम्‌ । २१६ ॥ 
द्मूख गुद्धच्या रसे बरायास्तथा पटोरख । 
मधुकरे गोमूत्रे प्रहरं भावयेरमश्च एकाम्‌ ॥ २१७ ॥ 
श्वीरेण तु तत्परतो भावभित्वा गवां पुनः शुष्कम्‌ । 
सप्ताहं माव्यं खात््रायेनेषां यथाराभम्‌ ॥ २१८ ॥ 
काकोल्यां दे मेदे विदारि युग्मं श्षतावरी द्राक्षा । 
ऋद्धियुगषेभवीरायुण्डी तिकाजीरकांड्चमलयश्च ॥ २१९ ॥ 
राखापुष्करचित्रकदन्तीभकणाकलिङ्चव्याब्दाः । 
कटुका शृङ्गी पाठा चेति पलांश्ानि कायणि ॥ २२० ॥ 
अन्द्रोणसाधितानां रसेन पादांस्षकेन मान्यानि । 
गिरिजिखेव भावितञुद्धसख पलानि दच्च षट्‌ च ॥२२१॥ 
द्विपं च विश्वधात्रीमागधिकाकपेटाख्यमरिचीनाम्‌ । 
चूलेपंङं च विदायौ ताटीसपरानिं चत्वारि !॥ २२२ ॥ 


9.1 गदनिमहः । १२२ 


षोडञ्च सितापङानि ठु चत्वारि धरतख माधिकखाष्ठौ । 
विरूतैरख द्विपं चृणेख पानि पञ्च पञ्चानाम्‌॥२२३॥ 
त्वक्श्षीरिपत्रत्वङ्ागेरानां च मिश्रयित्वा वु । 
भिरिजख षोडश्परेगुटिकाः कायांस्रतोऽक्षसमाः॥२२४। 
ताः द्यष्का नवङडम्भे जातीपुष्पाधिवासिते याप्याः । 
तासामेका कारे मर्त्या पेयापि वा सतत्र ॥ २२५ ॥ 
श्ीररसदाडिमरसाः सुखासचा हिमकरशिश्चिरतोयानि । 
आरोडनाय वासामञुपाने वा प्रक्चसखन्ते ॥ २२६ ॥ 
जीर्णे रष्वन्नपयोजाङ्लनियृहयषभोजी खात्‌ । 
सप्ताहं भोजनमेवमतः परं भवेत्सवेसामान्यम्‌ ॥ २२७ ॥ 
क्त्वाऽपि मधितेयं यदच्छया नावहेद्धयं किंचित्‌ । 
निरुपद्रवा प्रयुक्ता सुङ्मारेः कामिभिभंव ॥ २२८ ॥ 
संवत्सरं प्रयुक्ता हन्ययेषा बातश्चोणितं श्रवम्‌ । 
बहुवार्षिकमपि यादं यक्ष्माणं चाद्यवातं च ॥ २२९ ॥ 
ज्वरयोनिद्यक्रदोषान्‌ फीदाशचेःपाण्डडद्रहभीरोभाच्‌ 1 
वध्मेवमिगुरमपीनसदिकाश्वासारुचिकासाच्‌ ॥ २० ॥ 
अरर शितं षष्टं षाण्ठयं हव्यं श्यं मदं शोषम्‌ । 
उन्मादापसारों बद्नाधि्िरोगतात्रोगान्‌ ॥ २३१ ॥ 
जआनाहमतीसारमख्ग्दरकामलां प्रमेदांथ । 
गलयण्डायच्यबुद्विद्रधिमगन्द्रं रक्तपित्तं च ॥ २२२ ॥ 
अविकास्यंमतिसथोस्यं खेदमपि -श्ीपदं च विनिहन्ति । 

` देषटराविषमतिभीमे गरखानि बहुप्रकाराणि ॥ २३३ ॥ 

ममरोषधिप्रयुक्तानरियुक्तान्‌ कोलिकांसथा सषान्‌ 

पापमर्ष्मीं चेयं शमयेट्रटिका शिवा नाम ॥ २३४ ॥ 
जस्या इष्या धन्या कान्वियद्चःशीप्रजाकरी चेयम्‌ | 
दद्याञ्चुपवह्छभतां जयं विवादे मुख्या च ॥ २३५ ॥ 


१२४ आयुर्दीयमन्थमाल । [गुरिकाधिकारः 


श्ीग्छिन्यद्ष्टमेधास्मृतचुद्धिवलान्वितो टटश्चरीरः } 
पुष्टयोजोतर्णेन्दियतेजोकेखुसंपदोपेतः ॥ २२३६ ॥ 
वटीपरिक्रोमरदिदो जीवेच्छरदः श॒तद्यं पुरुषः | 
सवत्सरग्रयोमघ््‌, दाभ्यं शतानि चत्वारि ॥ २३७॥ 
सवोमयजिन्महितं इनिभिभक्या रसायनवरिषब्र्‌ । 
द्िवसुटिकति प्रथितदुक्तं भिरिशचेन गणपतये +! २३८ ॥ 
पाण्डुरोगे खघुश्चिवयुरिका । 
कुटजत्रिषएरानिम्बपरोरषननागरेः । 
भावितानि दक्चादानि रसे्ित्रिगुणानि वे ॥ २३९ ॥ 
शिराजदुपलान्यष्टौ तावदी सितश्चकरा । 
त्वक्धीरीपिष्परीषात्रीककेटाखूयान्‌ पलोन्मिदान्‌ ॥२४०॥ 
निदिग्व्छः इटरूडरस्यां पलं युख्यात्रिगन्विका्‌ । 
पधुत्रिफलयवुकतान्डियोदश्कष्छद्‌ गुडन ४ २७६ ॥ 
दाहडिमाम्बुपयःश्वीररसयुषसुरासवान्‌ । 
तान्‌ भक्षयित्वादुपिबेनिरन्नो शक्त एव च | २४२ ॥ 
पाण्डुङुषटञ्वरणठीहतमकाशमगन्दरान्‌ । 
दच्ररुञ्चकमत्रािदोषन्चोफगरोदरान्‌ ॥ २४३ ॥ 
कासाङ्द्रपिचाछङ्छोषगुर्मगरासयान्‌ । 
नेत्रवत्मगतान्‌ हन्युः सवेरोगहराः सिवा; ॥ २४४ ॥ 
ङु वज्रकगुरिकाः 1 
शैरख धातो रजसां शिङाभ्यः सूयेपतापाजतुसनिकाक्म्‌ । 
कृष्णं सवेन्मूत्रसमानगन्ि किराजतु प्राज्ञतमास्तमाहुः २०य्‌ 
रूप्यादिधातोभंरितं इषद्धयसेभ्यः प्रश्सतं प्रवदन्ति पृषद्‌ । 
दिद्योषयेत्तस्मुदिने सुपूते द्विपमूरखीसर्िठे कटरादे ४ २४६॥ 
सोदे खथष्ठौड्य दिवाकरख तापनं रद्मिभिरेवं इयीव्‌ । 
प तसिरकटरीतयो वनः. पुमरतसमथोद्धरेवे ॥ २७७ ॥ 








४.] गद्किनहः | १२५ 


तावत्प्रदेयं सङिकं येन फाटख तंद्ीनमरेव शचत्‌ । 
तावच्छिखाजस्वमिसन्निषिष्टं सथुदतं यावदद्धेषतखच ॥ २४८ ॥ 
अष्टो परान्वख विश्रोधितख ततः ऋमाद्धावयितं अठेत । 
दविषश्चमूल्यो चिरबित्वद्सापटोरनिम्बत्रिफराः पठांञ्चाः२४९ 
सपिप्पलीरोदहिणिजीरकं च द्रोणेऽम्मसस्तान्दिपलान्यथोक्छान्‌ । 
काथय चेवाष्टमभागरेषं तस्मात्यबेद्धावनमल्पमस्यम्‌\(२५०)) 
यात्रेऽथ रोहे परिद्धोषयेत्त्पुनः षुनशषौवितमेव यावत्‌ । 
पलद्वयं मागधिककेटास्ूषे चुर्णी़ृते रोहरजःखमांखे ॥ २५१॥ 
पलं बृहत्याः सनिदिगश्धिकायाः; सितोपामष्पलोन्मितां तु । 
परत्यं वेणुजरोचनाया मधुत्रयं तद्धिनिकेश्य त्वा ॥ २५२॥ 
तरिषष्टिसंखूयान्वटकान्विधिज्ञः खादेत्सुसवारिपयोसुपानाव्‌ । 
रसेन वा कावकपिञ्जलानां तोयेन चा दाडिमसंस्छृतेन)२५३॥ 
य॒क्तैस्थाऽयुक्तवति प्रदेया रोगार्दिते निष्परिदारिणी च। 
कुषठोदरश्चासगरामयां भगन्दरान्मूत्रविवन्धगुरमान्‌ ।॥२५४॥ 
यक्माणमञ्चसि सकासषिक्षां पीदां च हन्याद्विषमज्वरांश्र । 
वहे दीं परमां करोति वरटी हन्यात्पकितानि चेव ॥२५५॥ 
सेव्या स्वियं बजकनामधेया युनिग्रदिष्टा वरिका भ्रधाना । 


वज्यौः कलत्थाथ सकाकमाच्यः कपोतमांसं च सद्‌ प्रयोगे ॥ 
६ विषे सर्षपा युरिकाः । 

सपंपाः पृष्ठिपणीं च तभरं पञ्चफेसरय्‌ । 
हरितारं विडङ्गानि रेघ्रद्राक्षाभ्रियङ्गवः ।॥ २५७ ॥ 
चन्दनं वालकं मांसी विक्रा समनःशचिखा । 
्रीवासकनिश्चादावीपद्मकं ष्यामसव च ॥ २५८ ॥ 
सुरसप्रसवाः स्प््छ सेना गन्धनाङरी । 
अम्लकं ङुङकमं दारु सखीणेयं भिरिकणिक । २५९ १ 
जायाः पुष्यं अवारं ऋ पिप्परी सरिचानि च। 
सुक्षमेका सिन्दुबारे च यष्वादं रोधमेव च ॥ २६० ॥ 


१२६ जयुर्वेदीयम्न्थमांख । [गुटिकाधिकारः 


एतान्धङ्गानि ष्टशयुष्येण परिपेषिताम्‌। 
शुरिकं कोरमाद्ां च छायाद्चष्कां हि कारयेत्‌ ॥२६१।' 
नखपानाञ्जने चेषा सम्यग्तेये च पूजिता । 
बुंसां तेविषातोनां राजदरे रणे तथा ॥ २६२ ॥ 
वणिजां सासकामानां विदे च सदा दिता! 
सरीरषा नं तिष्ठन्ति यत्र तिष्ठति वेश्मनि ॥ २६३ ॥ 
अनृया संभरस्सिख चोरवहिभयं इतः । 
सपदष्टमयं चापि जरराकषिभयं न च ॥ २६४ ॥ 
भूतदोषे सिद्धाथैकाया गुटिका । 
सिद्धाथेकव्योषवचाश्वगन्धानिशादयं दिङ्क पाशकं च । 
बीजं करञ्चाल्छघुमं शिरीषात्फरं च वर्कश्च कपित्थशक्षात्‌॥ 
समाणिमरन्थं सनतं च इष्टं श्वाचकररं किणिद्दी सिता च। 
बस्तं मूत्रेण सुभावितं तत्पिचेन भेच्थ- गुडान्विदध्याद्‌ ॥ 
दुष्टवणोन्मादनिक्चान्ध्ययुक्ता उद्वन्धका वारिनिममदेडाः । 
दिग्धाहताः सर्पितसपेदष्टासतान्ताधयलयज्नपानरेपैः ॥२६७]। 
रोषेऽश्वत्थतरकाः ¦ 
मूरुत्वक्यत्रञुङ्ञानामश्वत्थस्य समाहरेत्‌ । 
शत शतावरीं मेदां मधुपणीं पुननेवाम्‌ ॥ २६८ ॥ 
महासहां शुद्रसहां गुड्चीं भरयसीं क्षिवाम्‌ । 
स्थिरां वयस्यां बही काकोली काकनासिकाम्‌॥२६९ 
ध्रीरद्रोणेषु दशसु पचेत्तत्सममात्रया । 
सिद्धं शीतं पुनः क्षीरं मन्थानेन विंमन्थयेद्‌ । २७०॥ 
जायते यद्भतं तत्र तदुद्ल पुनः पचेत्‌ । 
करकैमेधुकजीवन्तीमधुकोत्यरजीवकेः 1 २७१ ॥ 
द्रा्ामेदामहामेदावातांदधीकण्टकार्किा-॥ 
उुचरात्रायमामास्यसङ्गाटककूयेरुकेः । २७२ ॥ 


‰.| 


यंदनिष्दः | १२७ 


मज्ज्ञा तालख ब्रीजानां पुष्करखं च केसरैः । 
धात्रीफरुविदारीश्ुरतः कार्मयजैः सह ॥ २७३ ॥ 
तस्सिद्ध करे ताम्रे कृतकोतुकमङ्गलः 
उचरेश्चरसक्षौद्रतुगाशीयां श बुद्धिमान्‌ ॥ २७४.॥ 
रख प्रय पृथग्दयाच्छकेराधेतुखां तथा । 
आत्मगुप्राफरानां च ङडवं मरिचिख च ॥ २७५ ॥ 
त्रिसुगन्धिकृ तावां मन्थानेन विमन्थितम्‌ । 
परिकान्मोदकान्टृत्वा खापयेन्पृण्मये नवे ॥ २७६ ॥ 
तेभ्यो द्वावप्यथवाप्येकं खदेद्योऽभिबटं भ्रति । 
मोदकं नियताहारो बह्मचारी जितेन्द्रियः ॥ २७७ ॥ 
संहन्याचक्ष्मणः सच एकादश्विधं बलम्‌ । 
सखरवणेबरंदायेत॒ष्टिपुष्टिविवधेनम्‌ ॥ २७८ ॥ 
आयुष्यं परमं चाग्यं भूतोपहतचेतसाम््‌ । 
व्याङुलीदवधातनां बद्धानां श्चीणरेवसाम्‌ ॥ २७९ ॥ 
वाजीकरणमप्येतदन्ध्यानां पत्रद परम्‌ । 
धुस्ीमचमाराध्वचिन्नानां बरुदषेनम्‌ । २८० ॥ 
हत्पाश्वग्रहणीदोषमूत्रङच्छापतच्रकान्‌ । 
अपसारं तथोन्मादं नाशयेत्तद्रसायनस्‌ ॥ २८१ ॥ 
पाण्ड्सेगे पुननैवामण्डूरः । 
पुननेवा त्रिबृच्छ्ण्टी पिष्पी सरिचानि च । ` 
विडङ्गं देवकाष्ठं च चित्रके पुष्कराहयम्‌ ॥ २८२ ॥ 
हरिद्राद्ितयं दन्ती चरिफखा चविका तथा । 
ुटजसख फल. तिक्ता पिष्पलीमुलमुस्तकरम्र्‌ ।। २८३ ॥ 
एतानि समभागानि मण्ड्रं दविगुणं उतः 
मूत्रे चाष्टगुणे पक्त्वा शापभेत्सिम्बंभाजने ॥ २८४ । 
पाण्डुशोषोदरानादश्चलाशेकमिरोगसुव्‌ । 


१२८ 


साधुवेदीयम्न्थमाय | [{गुरिकाधिकारः 


| वातन्याधौ रसोनपिण्डः 
पटं. श्तं रसोग्रख तिरुख इवं तथा 1 
हिङ त्रिकट क्षारो द्वो पञरतरषानि च ॥ २८५ ॥ 
अतयुष्पा पचः इष्टं पिप्यरीमूरवित्रको 
अजमोदा यवानी च धान्यकं चापि बुदधिषान्‌ ।॥२८६॥ 
भत्येकं च पलं चैषां सश्मचृणोनि कारयेत्‌! 
श्तभाण्डे च्टे चेव खाप्येदिनषोडशम्‌ ॥ २८७ ॥ 
प्रधिप्य वेरमाणीं च प्रयार्धं काञ्जिक च 
खदेत्कषश्रमाणं च तोयं मच पिबेदजु ॥ २८८ ॥ ` 
आमवाते वथा वाते सवोङ्ेछाङ्संदते 1 
अपसारेऽनरे मन्दे कासे श्वासे गरेषु च ॥ २८९ ॥ 
सोन्माद बातसंमब्र अले शध्ुषु सस्ते । 

कतव्याघो बु्वपिष्डः 


चन्यचित्रकतारीसं यवघ्नी घान्यकं चचा १ 
अजमोदाऽधगन्धा च दाडिमं चाम्रवेतसस्‌।। २९०॥! 
राखाग्रन्थिविडङ्गाहमभयाजीरकद्रयम्‌ । 
छरद्रयससायुक्त लवमत्रयसयुतमर्‌ ॥ २९१ ॥ 
क्तमूरी वं इं व्योषं पूतीकरञ्जकम्‌ 
छतपुष्वाऽजगन्धा च छरी समरसयुतस्‌ ॥ २९२ ॥ 
निस्तुषं रचनं इत्वा द्रव्याणां च चतुगणम्‌ । 
धृतेन मिभितं पिण्डमात्रं च भश्वयेत्‌ ॥ २९३ ॥ 
आ्ववाते दयुतम्भे मन्यास्तम्भे मटग्रहे । 
कोष्टङ्ीषेमते बाते सबौङ्गानिरसं्रदे ॥ २९४ ॥ 
तनीभरतूनीगुर्मेषु सञ्चसखेव क्षयेषु च । 
कुमिकोष्ठापहारी च दशीतिपवनापहः ॥ २९५ ॥ 


, श्ीरा्छसे भवेचख मांसादारोऽथकामि ज १ 


एष्वख जरिदसष्देमसमपरमः ॥ १६ ४ 


खदनिग्रदः । १२९ 
कत्व्याधौ व्योषादा गुटिका १ 
न्योष सत्रन्थिकं पथ्यां चित्रकं जीरकद्वयम्‌ । 
अजमोदां यवानीं च वचां चैवमवर्णुजम्‌ ॥ २९७ + 
लवणत्रितयं क्षारं समभागानि चूणेयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि द्रव्याणि तावन्तं गुग्गुदधं भम्‌ ।॥२९८॥ 
पसाधेसंमितं चात्र योजयेचाम्ल्वेतसम्‌ । 
गुखिकेषा हिद कते सपमे सन्ध्यसिमजगे ॥ २९९६ 
नवं करोति मग्रं च जठरानर्दीपनय्‌ । 
पूजिता देवदेवेन कारपादेन शम्भुना ॥ ३०० ॥ 
ङे खायम्मुवो युस्गुखः । 

सश्िरेषरा पञ्चपलं तावद्धिरिजिथ युग्युो्दश्च च । 
ताप्यसख परत्रितयं दे रोहाच्छवणिकाया ॥ ३०१॥ 
त्रिफराकरञ्जपटटवसदिरयुडचीवचातिब्दन्ती- । 
ुस्ताविडङ्गरजनीचतुरङ्लबहिङुटजै श ॥ २०२ ॥ 
परिकेथूणेमेवन्मूतरेम मां पिवे्ररः अतः 
इष्टी धतमधुमिश्रं जयलखग्बाठमचिरेष ॥ ३०२ ॥ 
भित्राणि इष्कोटो विषयरगुरमोदरपमेहांश ¦ 
उन्माद्भगन्द्रमपस्पृतिश्छीपदटृमिश्वासाच्‌ ॥२०४॥ 
जयति वरीपरिकानि च योगः; खायम्धुवः ओरोक्तः । 

` ङे घन्वन्तरीका सप्तवि्तिका युग्युदगुरिका १ 
नरिकटुतरिफरुषुस्तं विडङ्गं चन्यचित्रको ¦ 
बुस्मेखा पिप्पलीमृं साधिक सुरदार च ॥ ३०५ ॥ 
दुम्बरं षोष्कमं ङ 
सोचें बिडं दस्तिदिषप्वलमी ॥ २३५६ ॥ 

याबन्येदामि द्रग्याभि तावन्तं गुग्ुदुं षच्‌ । 
अशिष्य सविषा सावं गुटिकां कारयेदुषः॥ ३०७ ॥ 


१२९ 


आयुरवेदीयम्रन्थमाल । [गुरिकाधिकारः 


अजमोदा बिडङ्गं च दाडिमं साम्रवेतसम्‌ । 
बाष्पिका पौष्करं दारु त्वगेलापतरकेसरम्‌ ॥ ३०८ ॥ 
एषामधेपलेभागैः परानि दश गुग्गुरोः । 

संमिश्य सर्पिषा साधं गुटिकां कारयेहुधः ॥ ३०९ ॥ 
भश्वयित्वा ससर्पिष्कां जीर्णे च प्रमिताशनम्‌. । 
वातष्ष्मबिकारेयु नाडीदृष्टव्रणेषु च ॥ ३१० ॥ 


_ऋेष्मकासे च शोफे च योगमेनं प्रयोजयेत्‌ । 


जठरं योनिश च यन्तभतं च विद्रधिम्‌ ॥ ३११॥ 
पाश्चलं मीन्‌ गुर्मान््रमेहांस्छवरोचकौ । 
केवठानिरजाभ्रोगान्‌ शीतजान्‌ शैष्मिकानपि ३१२ 


सेविता नाश्चयत्याञ्च रसायनमनुत्तमम्‌ । 
राल्लायो गुगगुधः। 


रालागतेरण्डसुराइविशचं ठर्यं परेणाथ विग्र खदेद्‌ ! 
वातामयी कणेश्चिरोगदी च नाडीयुतसैव भगन्दरी च २१३ 


आमवाते घन्वन्तरीया द्वार्चिरका गुग्गुटमुटिकां 
त्रिकडटुत्रिफरायुलतं बिडङ्ग चित्रकं चा । 
चव्येलापिष्परीमूरं हपुषा सुरदार च ॥ ३१४ ॥ 
तम्बुरं पोष्करं इष्टं बिञ्चारा रजनीदयम्‌ । 
बराष्पिका जीरकं ण्ठी सपत्रा च दुरालमा ॥ ३१५॥ 
सैन्धवं च बिडं क्षारौ दिषा च हस्तिपिष्पली । 
भागानेषां समान्कृत्वा तुर्यं इत्वा ठ गुग्गुढ्‌॥।२१६॥ 
ततो बदरमात्रां ठ गुटिकां कारयेहुषः। 
तां भक्षयित्वा तु मेधावी मधुना सह योजिता्‌।॥३१७ 
आमं हन्यात्सुदुवोरमन्रबद्धि गुदक़मीन्‌ । 
-जानाहं च तथोन्माद्‌ं इष्टानि यदजानि च ॥३१८॥ . 
गृधसी च. दनुस्तम्भपक्षाषातापतानकाच्‌ ! 
छर फीदोमयं मेदं कामृरामपची. तथा ५३१९ ॥ 


४.] गदनिंमरहः । १२१ 


नाम्ना द्ार्जिश्को ह्येष गुग्गुः कथितो महाद्‌ । 
धन्वन्तरिृतो योगः सवेरोगनिषृदनः ॥ ३२० ॥ 
वातव्याधौ बित्वायो गुग्गुः \ 
बिल्वैलापटुहेमचव्यहपुषद्राक्षाकणादाडिमं 
मूलं पोष्करमक्षपाक्यमरिचं शण्टी यवानी बचा । 
कचरेन्द्रयवाम्ल्वेतसघुटित्वक्तिन्िडीकाभिकं 
नैम्बं पत्रमजाजियुग्मरुचकं शषुद्राम्बुधात्रीफलम्‌ ॥ २२१॥ 
पाटाधान्ययवासदीप्यककणाभूल दलं बाष्पिका 
¢ ज्‌, हे, हे जीर्णख 
यस्ता कषसमेशतष्पलयुतेः श्ोद्रखय जीणेख ३ । 
दत्वा गुग्गुङधमत्र चाष्टपकिकं कत्वा वटान्भक्षयेव्‌ 
ते जग्धा विनिहन्ति बातकफजान्‌ व्याधीनशेषानपिर२२ 
अरि योगराजो युग्गुद्धः । 
पिप्पटीपिष्पटीमूख्चन्यचित्रकनागररः । 
पाठाबिडङगन्द्रयवदिङ्कभागीवचान्वितंः ॥ ३२३ ॥ 
सुषैपातिविषाजाजिजीरके रेणुकायुतेः । 
गजङ्रष्णाजमोदाभ्यां कटुमुबोसमन्वितेः ॥ २२४ । 
सममाभान्वितेरेतेखिफला दिगुणा सचेत्‌ । 
तिफलासदितेरेतेः सममागस्तु गुग्गुः ॥ २२५ ॥ 
एतचयुणीकतं सवं मधुना च परिष्ुतस्‌ । 
योगराजभिमं बिद्वान्भ्षयेत्रातरुत्थितः ।॥ २२६ ॥ 
अ्शौसि वातशुरमं च पाण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
नाभिश्ूलछदावतं प्रमेहान्वातशोणितान्‌ ।॥ ३२७ ॥ 
कुष्ठं क्षयमपसखारं हृद्रोगे ग्रहणीगदम्‌ । 
महान्तसभिसादं च धासकासममन्द्रान्‌ ॥ ३२८ ॥ 
रेतोदोषा ये युंखां योजिदोषाथ योषिताम्‌ ¦ 
निहन्याचाश्चु तान्सवौन्दुवीरानप्यसंशयम्‌ ।॥ ३२९ ॥ 


१३१ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [युरिकाधिकारः 


एष्‌ निष्यहिदिारस्तु पनमोजनमेथुने । 


सतताभ्यासयमेन बङीषङ्ितनाशषनः ॥ ३३० ॥ 
चाडीत्रणे चिल गरुद: 1 


इन्ति नादीब्रण्पङ्कदममन्द्रगरामयान्‌ । 

तरिद्रधियुस्पपिटका गुग्युङख्िरुरान्वितः 1 २३३१ ॥ 
प्रमेहे गोश्ुरयगगुधगुयिक्य 1 

त्रिकटुत्रिफरे तस्ये गुग्गुधं च समांशकम्‌ । 

गोक्रकाथर्सयुक्तं गुटिकां कारयेदुधः ।॥ ३३२ ॥ 

देश्चकालबङपेश्वी मश्येखानुरोमिनीम्‌ । 

न चात्र परिहारोऽसि कमं इयोचयेप्ितम ॥ ३३३॥ 

श्महान्वातरोगां श्च बातसोणितमेव च | 


सूत्राधातं सूत्रदोषं प्रद्रं चापि नाश्चयेत्‌ 1 ३३४ ॥ 
वातयुरभे दातस्दके च क्ीरषमे युग्सुद्धः । 


वरमदिषलोचनोदरसनिमक्णेख सुम्मुरीः धरष्यत्‌ 1 
्रशिप्य तोयराज्ञो त्रिरलां च यथोक्तपरिमाणाम्‌ ५२२५॥ 
दार्विं्षच्छिनरुहापरानि देयानि यत्नेन । 
संसाधयेखयतनादव्थां संषटृयेच तचावत्‌ ॥ ३३६ ॥ 
अधेश्षयितं जातं तोयं ज्वरनख सैपकोत्‌ । 

अक्ताये वक्लषूतं बुनरपि सेसाधयेदयःपात्रे ॥ ३२७ ॥ 
०५५ तसिन्रवताये ४०८००. 

व्थ्याचुर्णं द्विपरं भिकट्कचुर्ण ष्डश्चपरिमाणम्‌ ३२८ 
कृमिरिपुचुभाचेपठं कर्व करव त्रिब्दन्तयोः । 

परमेकं गुड्च्या दत्ता संभूय यत्नेन ॥ ३२९ ॥ 
संखापयेच गुर खिग्धे भाण्डे घतेन सुरभीणाम्‌ । 

अदाव तस मात्रां विहितातिथिदेवताभ्रणतिः ॥ ३४० ।} 
खादेचथाथि मनुयो व्याधिक्रापेशया सम्कक््‌ । 

उहैन्य त्कडुसनं शुरं दि एमन्विलिरं च ॥ २४१॥ 


.] मद्निग्रहः । १३३ 


इच्छादारविहारो मेषजकालथ सवं एवात्र । 
तंयुरोि बातञ्चोणितमेकद्विच्युल्नणं चिरोत्थमपि ॥३४२॥ 
भमरसुतपरिदुष्कं स्फुटितमपि तच्निहन्ति यतेन । 
चरणकासङ्ष्टयुरमश्वयधृदरपाण्डुरोगमेदांसि ॥ ३४३ ॥ 
मन्दामित्वविबन्धं भ्रमेहदोषांअ नाञ्षयति । 
सततं निषेव्यमाणः काठेन निहन्ति रोयगणम्‌ ॥ २४४॥ 
अभिभूय अरादोषं करोति कैशोरकं रूपम । 
तिफक्ायो युगयुद्धः 
पलानि काथयेखर्ि तरिफरायास्तु युग्युखोः | 
परैः षोडश्चभिः साथमपां द्रोणद्येन हु ॥ ३४५ ॥ 
चतुभोगावकशेषं तु त्वा भूयोऽप्यधिश्रयेव्‌ । 
घनीभूतं कषायं तु ज्ञस्रा चोद निःष्िपेत्‌।(३४६॥ 
छिन्नाविडङ्ग्योषाणां चृणांनि परिकानि च । 
ततो मात्रां बलापेक्षी मश्वयेद्वातरक्तिनम्‌ ॥ ३४७ ॥ 
ङुष्टिनं शित्रिणं चेव गुदिमिनं मेदिनं तथा । 
बरं मेधां स्यति ज्ञानं तेज आयुर्विवेयेत्‌ ॥ ३४८ ॥ 
श्रध्रसयां कसाल्यो गुग्गुः । 
पथ्याबिभीतामर्कीफकरानां श्तं क्रमेण द्विमुणामिब्द्धम्‌ । 
प्रसेन युक्तं तु परङ्षख द्रोणे जख सितमेकरत्र्‌॥ २४९ ॥ 
अधोवश्चेषं कथितं कषायं भाण्डे पचेत्तं पुनरेव रोहे । 
अमूनि पश्चादवतायं दचयाद्रन्याणि संचृण्यं पठा्धंकानि ॥२५० 
विडङ्गदन्तीत्रिफसायुडूचीकृष्णातिवृज्यूषणचित्रकाणि । 
यथेष्टचेष्टख नरख सीघे हिमाम्बुपानाहितभोजनानि ॥ ३५९१॥ 
 निषेवमाणख निहन्ति रोगाञ्क्ागतान्गृधसिवात्जान्यदान्‌। 
परीहानश्रप्रं जटराणि गुम पाङ्स्यकण्डूकृभिवावरक्तम्‌ ॥२५२॥ 
कसायो युग्युटुरेष नास्ना ख्यातः धित तत्रथितग्रभावः । 
बेन नागेन्द्रसमं मलुष्यं बेभेन इया द्रस्िगतुल्यम्‌ ।। ३५२ ॥ 
१ 


१६३४ सयुरवैदीयमन्थमार । [ गुरिकाषिकारः 


आयुष्यरदो हर्षकरोऽतिपध्यशक्चुष्रदः पुष्टिकरो विषञ्नः । 
शतख सन्धानकरो बिशेषादवरेषु शस्तः सकठेषु चेव ॥३५४॥ 
गण्डमालायां त्रिफखाद्या गुग्गुटधगुरिका । 
त्रिफएलान्रिहकादन्तीनीरिनीचतुरङ्गराः । 
एषां ठु भिषजा ग्राद्या प्रयेकं परविशति; ॥ ३५५ ॥ 
इषितः कथितरेभिशतुर्रणपमाणतः 1 
पचेत्तु सरिठं तावयावद्रोणावशेषितम्‌ ॥ ३५६ ॥ 
पश्चाग्रत्तत्र निश्िप्य गुग्युरोस्तु परान्यपि। 
ततः पाकषनीभूते त्वगेरानागकेसरम्‌ ॥ ३५७ ॥ 
त्रिकटुतरिफएराधसं यवानीजीरकानि च । 
पिप्पलीमूलदहनहपुषारृष्णजीरकम्‌ ॥ ३५८ ॥ 
बाष्पिङ्ा साजमोदा च तिन्तिडीकाम्र्वेतसौ । 
सौवचेरं च त्वेषां -श्ष्णचूरणं बिनिश्धिपेद्‌ ॥ ३५९॥ 
म्रयेकमपरिकेमोगे; सम्यम्िचश्षणः । 
ततोऽक्षमात्रां गुटिकां भक्षयेत्तां दिने दिने ॥ ३६० ॥ 
गण्डमासाबुदरन्थ्यूरुसतम्मोद्रपीडितः । 
अनेनैव विधानेन गिरिजं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६१ ॥ 
वातरक्ते बुहत्सायम्भुवयुग्युदधः। 
अलम्बुष्रालोदचृणेमनयोदधे पठे परे । 
परत्रयं च ताप्युत्थाद्वाङ्कची परुपञ्कंम्र्‌ ॥ २६२ ॥ 
श्चिलाजतु तयोस्तुल्यं पठानि दश्च गुग्युलोः | 
सदोण्येकत संचण्ये गुटिकां कारयेद्ुधः ॥ १६२ ॥ 
शाणं कषाधेकरपं वा ततः खादेत्मयत्नतः। 
वातरक्तं च ङष्ठानि त्राणि रिविधानि च।॥ २९४ 
अमन्दराच्‌ श्ुद्ररोगानर्शौसि अरहणीमद्‌ान्‌ । 
बह्णङ्कदोषाश्च बाण्डतादुदराणि च ॥ ३६५ ॥ 








मद्निमरह; । १३५ 


सोफश्छीपदमानादं यक्ष्माणं च विशेषतः 

नाडीव्रमश सर्वास्तु हन्यादिद्रधिदृद्रदाच्‌ ॥ ३६६ ॥ 

टृष्यो वस्यश्च धन्य केदो मेधाभिवधेनः । 

आयुवेणकरस्त्वच्यः पुत्रसोभाम्यदस्तथा ॥ २६७ ॥ 

गभेसन्धानदरत्मोक्तो मभेपु्टिकरः परम्‌ । 

कारपादेन विख्यातो नास्रा खाययंखुवो वि ॥३६८॥ 
कासे सप्तचलारिश्चत्िक्य खुग्युद्धगुरिक १ 

त्रिकटुत्रिफलायुसतं इटजं यजपिप्परीम्‌ । 

त्वगेरापत्रहपुषाग्रन्थिकं जीरकद्वयम्‌ ॥ ३६९ ॥ 

विडङ्ग चित्रकं पाठां तरायमाषां दुरारुभामर्‌ । 

पटोढेन्द्रयवान्‌ दारू पञ्चैव लवणानि च ॥ २७० ॥ 

यवानीं बाष्पिकां मार्गी दरि सारिबाद्वयम्‌ । 

दाडिमं पौष्करं धान्यं वचां क्षारदयं तथा ॥ ३७१ ॥ 

हरेणुकाजमोदं च तिन्तिडीकाम्खवेतसो । 

सतुम्बरूषि स्वाभि कार्षिकाण्युपकर्कमेत्‌ ।। २३७२ ॥ 

गुग्युलश् समो देयो हविषा सह योजयेत्‌ । 

अश्मत्रां ठ॒ गुटिकां मश्षयेन्मघुना सह ॥ ३७२ ॥ 

कासं श्वासं तथा शोफमन्ञाखथ भगन्दरम्‌ । 

हृत्पष्टपाश्वश् च हान्त मन्दार्चेतामपि ॥ २९६४ ॥ 

आमवावयुदावतेमदोव्रद्धियुद मीन्‌ । 

अप्ननाहं च तथोन्मादं इष्टपाण्डदरामयाच्‌ ॥ ३७५ ॥ 


नाडीदुष्टवमान्‌ सवान््रमेद श्ीपदानपि । 
वातरक्ते कन्थडिका युरगुदधगुटिका 1 


त्रिएलतिविषाद्‌ार्दार्वीयुस्ताटरूषकः; । 
खदिरासननक्ताहागुडचीचपपादपेः ॥ ३७६ ॥ 
भूनिम्बनिम्बकडुकाकलिङ्गकरकेः समैः । 

काथं डतरा ततः पूवं शीतम्टयुणेऽम्भसि ॥ ३७७ ॥ 


१२६ 


आयुर्वेदीयग्रन्थमाल । [ गुरिकाधिकारः 


गुड्च्याः कारयेत्काथमर्धे शिष्टेऽथ वारिणि । 

धिघ्ला पुरं नवे भाण्डे यापयेद्रजनीमथ ॥ २७८ ॥ 
आतपेनेव तीव्रेण कोंशिकं परिशोषयेत्‌ 

शुष्कख तु पलान्यष्टो तावन्मान शिकजत ॥ २७९ ॥ 
ताप्यचृणोत्पटं चकं ढे परे मधुसर्पिषोः । 

एकीकृतं सुश्च य िद्यात्तं जिष्ठरम्बुना ।॥ ३८० ॥ 
तयुना युदयुषेण जाङ्गलानां रसेन च । 

जीर्णे युषेण अज्ञीत पुराणं शारिषष्टिकम्‌ ॥ २८१ ॥ 
यथारोगं यथासात्म्यं रसेयुषेथ संस्कृतेः 
भिसप्ताहम्रयोगेण वातरक्तं सुदारुणम्‌ ॥ ३८२ ॥ 
निहन्ति चीयेवः शीघं कुष्ठरोगं व्रणानपि । 


लिन्रभिन्नांथ संधत्ते दरिद्र इव कन्थडीम्‌ ॥ ३८३ ॥ 
गण्डमात्प्रयामद्यचत्वारि्चत्सन्चा गुम्मुखसुरिक्छ । 


त्रिकटुत्रिफलाञस्तं टज मजपिप्लीम्‌ । 

त्वभेकापत्रह एुषाग्रन्थिकं जीरकदयमर्‌ ॥ ३८४ ॥ 
विडङ्ग चित्रकं पाठां चरायमाणां दुरारुमाम्‌ । 
पटोलेन्द्रयवान्‌ दार पथ्चेव लवणानि च ॥ ३८५ ॥ 
यवानीं बाषििकां भार्गी दरिद्रे सारिवाद्रयम्‌ । 
दाडिम पाष्करं धान्यं वचां क्षारदयं तथा ॥ ३८६ ॥ 
पिप्पलीं चाजमोदं च तिन्विडीकाम्रवेतसम्‌ । 
तुम्बरूणि च सवांणि कार्पिकाण्युपकल्पयेत्‌ । ३८७॥ 
सुकष्मचूणीट़रतेष्वेषु पलानि दश प च 

महिषाश्षख मतिमान्‌ तत्पादेन च माशिकम्‌ ॥३८८॥ 
अष्टचत्वारशित्सज्ञः कृष्णात्रेयेण भाषितः 
गण्डमालापचीग्रन्थिमूकयुन्मिणगद्दाच्‌ ॥ ३८९ ॥ 
शयाव्यवातञ्चोफांथ मन्यास्तम्भं तथार्दिवम्‌ 

अश्चीसि च प्रमदां खोस्यदोषगुदामयान्‌ ।॥ ३९० ॥ 


४.] गदनिबरहः | १३७ 


अवदं ्राणरोयं च बाधिर्यं गृध्रसीं वथा । 

पूतिनासं प्रतिर्यायं पिटकां श्तनिद्रधिम्‌ ॥ ३९१ ॥ 

सोदरामन्रबरद्धि च जयेदरयिं च दीपयेत्‌ । 

अग्रताद्या गुर्गुयुरिका ॥ 
अमृता्चुविवेह्छबत्सकं कटिपथ्यामलकानि युग्युधः । 
कमबृद्धमिदं मधुष्ुतं पिटिकासोस्यमभन्द्राज्येत्‌ ॥ ३९२ ॥ 
सोफे गुडर्र्युरिकाः ! 
यादेकं वा गुडनागरं वा गुडाभयां वा गुडपिष्पठीं वा । 
कषोभिद्द्धा त्रिषलप्रमाणं खदेननरः पक्षमथापि मासम्‌ ॥ 
सोफम्रतिश्यायगलाखरोगान्‌ सश्वासकासारुचिपीनसादीन्‌ । 
जीणेज्वरारशोग्रहणीविकारानच्‌ हन्यात्तथान्यान्कफबातरोभान्‌ ॥ 
गुस्मे आरोग्यल्वणम्‌ । 

पानि दश्च वारुण्याः सुकाण्डात्परुविंशतिः । 

श्तं सिहीफलानां तु मायो परद्वयम्‌ ॥ २९५ ॥ 

अकैपत्रञ्चतं चैकं शतं पूतीकपत्रकाद्‌ । 

महिषारूयात्पाणिमानीं रसोनात्पलपञ्चकम्‌ ॥ २९६ ॥ 

पलानि पञ्च सिन्धूत्थाचिरबितत्वचस्तथा । 

सौवचलात्तथा त्रीणि व्योषास्यश्च परानि च ॥३९७॥ 

पलद्रयं तु काचख सघरुद्ररवणादन्च । 

परमेकं बिडाख्यख डव द्रदृष्णतः ॥ ३९८ ॥ 

यचान्याश्राजमोद्‌ायाः परां तु पृथङ्‌ पृथङ्‌ । 

रामरसख परं चेकं परेकं जीरकदयात्‌ ॥ ३९९ ॥ 

कुडवं राभिकायाञ् प्रखार्षं चित्रक च । 

सवेमेकत संयोज्य इदयित्वा हुदखले ॥ ४०० ॥ 

प्रार्थ चाकेदुग्धसख मानी सषैपतैरतः । 

एकत्र भिरितं इत्वा चान्तधूम ततो ददत्‌ ॥ ४०१॥ 


१३८ 


आयुरवेदीयमन्थमाखा । [ गुरिकाधिक्ररं 
मस्तुना तं पिवेतकषारं कर्षार्धं कपैमेब वा । 
शरमं श्रं तथानाहमरुचि पाण्डुतां तथा ॥ ४०२ ॥ 
ह्रोभं ग्रहणीदोषमर्शोजीणे विषूचिकाम्‌ । 
अष्ठीलामूष्वेवातं च बातद्ण्डसिकां तथा ॥ ४०३ ॥ 
मूत्रग्रन्थ प्रतिद्यायं कासं श्वासं तथाऽस्मरीम्‌ । 
परीहानमामदोषांश वातशेष्मोद्धवाच्‌ गदान्‌ ॥ ४०४॥ 


हन्यादारोग्यलवणं सन्नख्रेश्च दीपनम्‌ । 
गण्डमालायां काश्चनारयुगगुटधः । 


पलानां दञ्चकं राद्यं काश्चनारत्वचो बुधः । 

पटूपला त्रिफला ग्राह्या व्योषं आं पलत्रयम्‌।॥४०५॥ 
पलेकं वरुणस्यापि त्वगेखापत्रकं तथा । 

कषेकपषेमितं आद्यं स्ण्येकत्र चुणेयेत्‌ ॥ ४०६ ॥ 

प्म चूणेमिदं यावतचचावन्मात्रस्ठु गुग्गुद्धः ४ 

संम गुटिकाः कायाः शाणमात्रास्ततो जुषः ४ ०५७॥ 
मकषयेत्परातरेकेकामलुपान विशेषतः । 

गण्डमालां जयेदुग्रामपचीमेदानि च ॥ ७०८ ॥ 
्रन्थीञ्चणां सरुल्मांश्च विद्रधि च भयन्दरम्‌ । 

अचुपाने प्रयोक्तव्यः काथो शण्डीसयुद्धवः ॥ ४०९ ॥ 


काथो चा खदिरखाथ पथ्याक्ाधोष्णकं जलम्‌ । 
गण्डमाखयां काश्चनगुरिका । 


त्रिफएरायाञ्चयो मागा व्योषा द्ियुणो मतः॥४१०॥ 
तखा द्विगुणं ज्ञेयं काश्चनारसख वस्करम्‌ । 
एकीकृते ठ चूर्णेऽसिन्‌ समो देयोऽथ गुग्गुड्धः॥४११॥ 
दर दशगुणं दचयात्रिफलाचूणेतो भिषङ्‌ । 
सवी गण्डमारसु मरगण्डं तथव च । ४१२॥ 
नाडीव्रगे विद्रधौ च गुरिकेयं परक्षखते । 

इति श्री्ेढर्मथिते यदनिग्रहे गुरिकाषिकारश्वदुर्थः । 


५.] अदनिमहः । १३९. 


अथातः पञ्चमो ठेडाधिकारः प्रारभ्यते । 
अरति पथ्यावछेहः। 

इ्यामागुड्च्यामरचित्रकाणां मागान्‌ परानां सवसंमितां ! 
सबान्पयक्संपरिकस्प्य युक्तया द्रोणदयेऽपां तु विपाच्य पत्रे ॥१ 
लोहे ट्टे मन्दहुतासने च पादावशिष्ठं विधिवद्विधिन्नः । 
भूयः पचेत्तं तुरुया गुडख शङ्घेन वस्ेण विशोधिवख ॥२॥ 
णीडृतेजीरिकयुग्मदन्तीपाटातरित्यूषणग्रन्िकादैः । 
धान्याजमोदेमकणायवानी महातकाख्ये् परम्रमाणेः ॥ २३॥ 
प्रखत्रयेणाथ हरीतकीनाभेकष्यमालोढ्य शनैस्तु दन्यौ । 
ज्ञात्वा सुपकं रसगन्धवर्भैः कम्मे निदध्याजिषुमन्धियुक्तम्‌।॥४॥ 
प्राधेयुक्तं समधुनोऽखर शीते मलातकायिप्रभवाच तैखात्‌ । 
द्वा पलार्धं यवशुक्रजख चाष्टौ पलान्येव सितोपङयाः।॥ ५॥ 
एनं लिषेदक्षफरुप्रमाणमर्शोषिकारी परसमी्य विभू । 
ष्ठानि सबौणि निहन्ति हिका धसं च कासारुचिपाण्डरोगाच्‌ 
मन्दानरुत्वं अ्रहणीविकारान्‌ गुरमान्सक्लोफष्ुदरामयांच । 
सजानिः वक्ष्मानमदक्मरति पथ्यावटेद्योऽयमिति भ्रदिष्टः ७॥ 

अदासि चित्रकाव्डेषः । 


चित्रकख शतं दघात्ततुल्यो ग्रन्थिको मतः । 
पृञ्चाञ्चदज्षमूकख शेषाच्‌ पश्चपलाच्‌ पथक्‌ ॥ < ॥ 
बां मङ्ग शरी पाठां पोष्करं भूरमेव च । 
चतुद्रोणेऽम्भसां पक्त्वा द्रोणशेषे तथेव च ॥ ९ ॥ 
पचेटडशतं दन््वरा ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 

चतुष्यठं ठु पिप्पल्यस्तुगाक्षीयोः परदयम्र्‌ ।॥ १० ॥ 
त्रिजाताच पठं चैकं मरिचख परं तथा । ॥ 
स्मचूर्णं ततः त्वा द्व्या सम्यग्विषद्येत्‌ ।॥। ११॥ 
पलमात्रं ततः खददेत्छीदगुरमोदराशेसामर्‌ । 


आयु्वेदीयमन्थमार । [ ठेहाधिकारः 


हन्ति यक्ष्माणमद्युग्रं शीतां चाम्लपित्तकम्‌ ॥ १२॥ 
भारद्वाजेन कथितो ठेहथित्रकसंज्ञकः । 
अदसि चित्रकावङ्हः । 
तोयद्रोणे चित्रकमूरुतुलार्धं 
साध्यं यावत्पाददरखमथेदम्‌ । 
अष्टौ दन्ता जीणेगुडस पानि 
काथ्यं भूयः सान्द्रतया समवेतम्‌ । १३॥ 

त्रिकटुकमिशिपथ्याङु्ठुस्तावराङ्क- 

कृमिरिपुदहनेलाचृणेकीर्णोऽवलेहः । 
जयति ग॒दजड्ष्टपरीदगुल्मोदराणि 

भ्रुयति हताश्च सश्चदभ्यखमानः ॥ १४॥ 

` र्छपितते कुष्माण्डकावडेदः। 

करष्माण्डकात्पङच्चतं सुखिन्ने निष्डरीडतम्‌ । 
पचेत्तपे धरतग्रखे पत्रे ताम्रमये ट्टे ॥ १५॥ 
यदा मधुनिभः पाकस्तदा खण्डश्तं क्षिपेत्‌ । 
पिप्पलीशङ्वेराच दवे पठे जीरकख च ॥ १६॥ 
त्वभेलापत्रमरिचधान्यकानां पराधेकम्‌ । 
न्यसेचूणीडतं तत्र द्या संबहयेचतः ॥ १७॥ 
तत्य खापयेद्धाण्डे षाद्रं दत्त्वा धृताधेकम्‌ | 
तथधथाभिबलं खादेद्रक्तपित्ती क्षतक्षयी ॥ १८ ॥ 
धासङ्ासारुचिच्छदिदृष्णाज्वरनिपीडितः । 
ष्यं पुननेवकरं बरूबणेपरसादनम्‌ \॥ १९ ॥ 
उरःसन्धानकरणं हणं खरबोधनम्‌ । 
अधिभ्यां निमितं सिद्धं ङूष्माण्डकरसायनम्‌ ॥ २०॥ 


१. अख क्षोदे सितां केचित्‌ केचिद्रा्षां सिता्धच्ाम्‌ । दष्ाधौनि 
यवङ्गानि मनाद् कपूरकं क्षिपेत्‌" इति योगरलाकरेऽधिकः पाठः । 


वन] गदनिहः । १४१ 


रक्तपित्ते खण्डक्ष्माण्डकावदेहः 1 
प्रखेनाज्यख मृष्टं पलक्चतमरुघुच्छिननङूष्माण्डकसख 
पक्तव्यं खण्डतुट्यं मधु शिशचिरररे तत्र ददयाद्वार्षम्‌ । 
व्योषं धान्यं सजीरं ्रखतिमितमथ खाचतुजांतकं च 
रक्ष्य रक्तपित्तं हरति बलकरः खण्डद्ष्मराण्डकोऽयम्‌ ॥२१ 
अदौसि खण्डसुरणावङहः ! 

कूष्माण्डकविधानेन श्चखते सरणं सदा । 

अरोसां मूढवातानां मन्दाशरीनां विशेषतः ॥ २२ ॥ 

| गु उकूष्माण्डकावङः। 

शप्माण्डकात्यररातं सखिन्नं निष्ुरीटृतम्‌ । 

परख तेलघुतादेयं वसिसतपे प्रदापयेत्‌ ॥ २३ ॥ 

त्वक्पत्रधान्यकं व्योषं जीरकेटाहयानरम्‌ । 

ग्रन्थिकं चन्यमातङ्गपिप्परीरूङ्गवेरकम्‌ ।॥ २४ ॥ 

शृङ्गाटकं कसेर च पेलवं तालमस्रकम्‌ । 

चुर्णीकृतय पलांशेन गुडस्य ठरुया पचेत्‌ ।॥ २५ ॥ 

छीतीभूते परान्यष्टौ मधुनः संप्रदापयेद्‌ । 

कफपित्तानिरदरं भन्दाम्नीनां च दीपनम्‌ ॥ २६ ॥ 

सानां बृहणं भेष्ठं वाजीकरणयुत्तमम्‌ । 

प्रमदासु सक्तानां ये चान्ये क्षीणरेतसः ॥ २७ ॥ 

क्षयेणेव गृहीतानां परयुक्तं भिषग्जितम्‌ । 

कासं श्वासं ज्वरं हिकां हन्ति छर्दिमरोचकम्‌ । २८ ॥ 

गुडकूष्माण्डकं ख्यातं इृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ । 

शोषे एकायवङेहः । , 

एरजमोदामलकामयाक्षमायत्यरिष्टासनसारसासच्‌ । 
विडङ्गमटातकचित्रकोगराकटुत्रिकम्भोदसुराष्जांध । २९ ॥ 
पक्त्वा जलेनैव पचेद्धि स्पिं्तसिन्पुसिद्धे स्बतारि च । 
त्रिश्चत्पङ चात्र सितोपलाया ददयाचुमाया परानि षड ।३०॥ 


१४३ आयुर्वेदीयमन्थमाल । [ लेहाधिकृष्छ 


प्रथं धृतस्य द्विगुणं च इयाोतक्षौद्रं ततो मन्थदतं निदध्यात्‌ । 
पर पटु प्रातरतः प्ररिद्यारकष्थोत्विमित्श्िस्मदन्द्रिवथ ॥ २११ 
एतद्धि मेध्यं परम्‌ ववि चयन वस्व्‌ 
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¦ हद युत 
मैः चौ किचित्परसििजेनीयं रसायनं चेतदुपाखमानम्‌ ॥: 
असि भष्टातकावलेहः । 
भष्टातकसहसं तु द्रोणेऽपां विधिवत्पचेत्‌ । 
ततः पादावशिष्टं त॒ पुनरप्रावधिश्रयेव्‌ ॥ ३४ ॥ 
गुडस्य तु तुलां द्वा तत्र भूयो विपाचयेत्‌ । 
च्युषृणे, त्रिएखा दन्ती चित्रको हसिपिपपरी ॥ २३५॥ 
चच्यजमेषएप्द्थ- पिष््टयशरुषेव 
एषां दिपारिकान्मामास्‌ स्थनचुष्योति ऋ्सयेद्‌ ।५२९॥। 
रेहीभूते ततः पथात्प्रशिपेन्मतिमान्भिषर्‌ । 
शीतीभूूते ततः श्चाच्चातुजोतपङरं क्षिपेत्‌ ॥ २७ ॥ 
उदुम्बरसमां मारां खादय यथावरम्‌ । 
अश्चासि ग्रहणीदोषं परीहानं विषमज्वरम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुष्टगुल्मोद्रं हन्ति मन्दामित्वमरोचकम्‌ । 
कासुश्वासहरो हयो भद्टातकगुडः स्मृतः ॥ ३९॥ 
अहण्यां कल्याणको गुडावहः । 
प्रखत्रये ह्यामरकीरसख शदख दचाऽधेतुखां गुडख । 
चृणीडतेगन्थिकजीरचव्यव्योपेभटृष्णाह पुषाजमोदेः ॥ ४०॥ 
विडङ्सिन्धुत्रिफरायवानीयाराभिधान्येथ पटपमाणेः । 
दृत्कृ बरिषृचृणंपरान चाष्ट द्य्ट च तलख परचयधाचत्‌ ४९१ 
त ब्रष्ठयदेक्षफरपमाणं यचेषटचेष्टं त्रिसुगन्धियुक्तम्‌ 1 
अरेष सुत इदेणीविकाराः सश्वासकासखरमेददोषाः ॥ ४२ 


५.] गदनिगहुः ! १४३ 


पाण्डदरं गुरषभमन्दरातिमेदःसयत्थं च विकारजातम्‌ । 
सम्यन्ति, चायं चिरमन्दृबहेदेतख पुंस्त्वख च इद्विदुः ४३ 
स्रीणां च वन्ध्यामयनाच्चनः सखात्करयाणको नाम गुडः प्रवीवश 
भृष्षश्िटतां तेरे त्रिसुभन्धि पिचुं पिचुम्‌ । 
सिद्धे विधेमत्रैव गुडे कस्याणपू्वके । ४४ ॥ 
कार्ये पञ्चजौरकावङ्दः । 
हस्तुम्बर्यो यवानी समरिचसगधा दीष्यकाजाजिचन्याः 
पथ्या द्यामा च सूरं कृमिहरह पुषे कारवी शी वक्य । 
शुण्टीषन्दाकनागोद्धवश्षतङसुमा मेथिका चा्षमामाः 
क॑सेाद्धागयुम्मं सकरुगणमिदं चणयेदौषधानाम््‌ ।४५॥ 
सर्पिःप्रखं परदचाद्ुडपरुदश्चभिः साधयेन्मन्द्वहो 
क्षीखयेषतुभिः स च सकरुगदान्हन्ति युक्तस्िगन्धैः । 
लेदोऽयं चानिरुधरः कशषबरजननः सोधनश्वातेवख 


या सरी गर्भ न धत्ते जनयति तनयं दीषंजीवाचुयुक्तम्‌ ४६ 
योनिरेगे पञ्चजीरकावदहडेहः १ 


जीरकं हपुषा धान्यं यवानी बद्राणि च । 

` शता मेथिका हिङपतिका कामवृष्कम्‌ ।! ४७ ॥ 
पिप्पलीपिष्यलीमूरुसनमोदा च बाष्िका । 
चित्रकं च पठांशानि तथा चेव चतुःपरुम्‌ ॥ ४८ ॥ ` 
कसेरुकं नागरं च कृष्णा जीरकमेव च । 
गुडस्या्थं्तं दद्याृतम्रखं तथेव च ॥ ४९ ॥ 
क्ीरदि्रसंयक्तं शनै्दधिना पचेत्‌ । 
पश्चजीरक इत्येष सूतिकानां म्रश्षसखते ॥ ५० ॥ 
गभौथिनीनां नारीणां प्रु्टे चेव मारुते । 
विं्चतिव्यापदो योनेः कासं शासं खरश्षयम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इरीमकं पाण्डरो दौगेनष्यं छृच्छमूत्रताम्‌ । 
दन्ति पीनोन्नवडङ्चाः पमपत्रायतेष्चणाः ।॥ ५२ ॥ 


१४४ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [{ ठेदापिक्ारः 


उपयोगासियो निलयमरुष्मीकरिवर्जिवाः । 
भीबाहुश्यरो गुडावङेहः । 
्रिहत्तेजोवतीदन्वीशवदएराचित्रकं शटी । 
गवाश्षीशचस्क्च्विाइं विडङ्गानि हरीतकी ।॥ ५३ ॥ 
पठानि षड्‌ बृद्धदारोः षोडशैव तु सूरमात्‌ । 
जरद्रोणदये काथ्य चतुमांगावशेषितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पूतं रसं तु तं दत्वा कायेभ्यञ्ियुणो गुडः 
ठे पचेद्धि तं यावदर्वीरेपं बजेहुषः ॥ ५५ ॥ 
अवतायं ततः प्रधाचणानीमानि दापयेत्‌ । 
तरिचेजोवतीकटी चित्रक हिपरांशकम्‌ ॥ ५६ ॥ 
एरात्वक्पत्रनागाहं षट्पलं परिकी तितम्‌ । 
द्ात्रिखच्च पलानीह चृणीकृत्वा प्रदापयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
ततो मातां अरयुञ्धीत जीर्णे शीरं रसायनम्‌ । 
पञ्चगुरमान्‌ प्रमेहांश्च पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ ॥ ५८ ॥ 
जयेदज्चासि सवांणि तथा सर्वादराणि च | 
अयं सवान्‌ गदांशैव कल्याणो ठेह उत्तमः ॥ ५९॥ 
दुनांमान्तकरथेव मेधाजनन उत्तमः । 
गुडः भ्रीबाहखारोऽयं दुनामारिः प्रकीर्तितः ॥ ६० ॥ 


स्वेरोगं निहन्त्याश्च बक्षमिन्द्राशनियेथा । 
श्वासकासे बिभीत्कावङ्हः 1 


प्रसं बिभीतकानामनस्थां साधयेद्रवां मूत्रे 
लेहवदवलेदहो मधुसहितः श्रासकासहरः ॥ ६१ ॥ 
कासेऽगस्यदहरीतक्यवलेदः ! 
दविषश्वमूलेसकणात्मयुराभाङ्गीशदीपुष्करमूरुविश्वाः 
पाटामृताग्रन्थिकशङ्खपुष्पीराखागन्यपामागेवरायवासाः॥६२॥ 
दविषारिकासतच यवाटकं च हरीतकीनां च शतं गुरूणाम्‌ । 
द्रोणे जरदेखादकसंयुते तु काथीडृते पूतचतुथेभागे ॥ ६२॥ 


५५.] गदनिगरहः । १९५५ 


पचेततुलां शद्धणडस्य दखा पृरथक्सतैलात्छुडवं धरताच्च । 
चृणै च तावन्मगथोदधवानामनेकरोगौषमथा्च न्यात्‌ ॥६४॥ 
तद्राजय्मग्रदणीप्रदोपशोफाभिमान्य स्वरभेद कासाच्‌ । 
पाण्डामयश्वासरिरोधिरोगान्हद्रोमहिकामिषमञ्वरांश ॥ ६५॥ 
अधावरोत्साहमतिप्रदं च चकार चैतद्धगवानगस्त्यः । 
कासे द्वितीयोऽगस्यहरीतक््यवडेहः। 
दशमूरीं खयां शङ पुष्पी खटी बराम्‌ । 
हस्िपिष्पस्यपामागेपिप्पलीमुरचित्रकान्‌ ॥ ६६ ॥ 
भागीं पुष्करमूलं च द्विलांशाच्‌ यचाटकम्‌ । 
हरीतकीशतं चैकं जरे पश्वाटके पचेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
यवैः खिन्ने; कपषा्य तं पृतं तच्चाभयाशषतम्‌ । 
पचेहुडतुलां द्वा डव च प्रथग्रतात्‌ ॥ ६८ ॥ 
तेरा पिप्पलीचृणोत्सिद्धे शीते च माक्षिकात्‌ । 
डव, परमानं च चतुजोतं समावपेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
लिद्याद्रे चाभये नियं ततः खादेद्रसायनात्‌ । 
वीं च परितं हन्यादणायुबेरुवधंनम्‌ ॥ ७० ॥ 
पञ्च कासान्‌ श्यं श्वासं सदहिभ्मं विषमज्वरम्‌ । 
गुट्ममेहग्रहण्यरशोहुद्रोभारुचिपीनसाच्‌ ॥ ७१ ॥ 
अगमस्त्यविहितं धन्यमिदं शष्ठं रसायनम्‌ । 
यथोदिष्टाच्‌ गुणं ङवेन्पि्तं चेत्छुरते यदि ॥ ७२ ॥ 
तदा सायं गुडो योञ्य एषं एवाल्पमात्रया । 
यादशेषे कषायेऽत्र खिन्ना विदयाद्भरीतकीः ॥ ७३ ॥ 
भजितासिरुतेरख डवे गोध्रतसख वा । 
पचेत्ताम्रमये प्त्रे आपाकाट्टोहितोदयात्‌ ॥ ७४ ॥ 
सद्या फलानां शतशथातुजोतं एथक्पलम्‌ । 
बद्धा पोटरुके पथ्या यवान्‌ सिनांथ कारयत्‌ ॥७५॥ 
१३ 


१४६ आयुर्वेदीयग्न्थमाख ।  ठेटाधिकारः 


वासिष्ठहरीतक््यवलेहः । 
यवादढकं सप्र जराटकानि हरीतकीनां च शत गुरूणाम्‌ । 
दन्यश्वगन्धाचिरिबिल्वमूरं सह्धातकांथापि च पङबिस्वम्‌ ७९ 
उभे हस्र गजपिप्पली च मूलानि पत्राणि च चित्रकख । 
पिप्पल्यपामामेमथात्मगुप्रा सवोणि इयात्परसंमितानि ॥७७।॥ 
लोहे समादाय पचेत्कटाहे दिषश्चमूल च यवप्रमाणम्‌ । 
मृद्रभिसिद्धांथ यवान्विदित्वा शनेः प्रयल्ञादवतारयेच ॥ ७८॥ 
निःस्राव्य तेनेव जरेन सम्यङ्‌ साधे पुराणसख शतं गुडख । 
भरयो गुरूणामथ तत्र दच्याद्धरीतकीनां च सहस्रमन्यत्‌ ।॥७९॥ 
भ्रखं पुराणख धृत चेव नवख तेरुख च तादे । 
शीते मधु खेहसमं च दबात्परखानि चाषटावथ पिष्पखेनाम्‌।।८०॥ 
पथ्ये सके त्वथ भक्ष्यमाणे सनां रजो नाशयतो हि मासात्‌ । 
मासद्येनेव च नेत्ररोगान्निहन्ति गार्धं रमते च चक्षुः।॥ ८१॥ 
मासेस्िभिनोश्चयतो हि ङष्ठं विश्षीणतां चाङ्खणिनासिकानाम्‌। 
भगन्द्र्टीपद्वातयुल्मानश्चाखथो मासचतुष्टयेन ॥ ८२ ॥ 
केशानूषनान्दुखितदीषेनीरान्स पश्चभिथैव करोति मासैः । 
सहस्रसां च तथोपयुञ्य बरं रभेदुत्तमङञ्जरख ।॥ ८३ ॥ 
खरं मयूरस्य ज दयख शरच्छशाङ्ख तथेव कान्तिम्‌ । 
सोमाम्यमेघास्पृतिसलतेजःकलोभान्विवः पसमानगन्धः ८५ 
अीदेत्समानां च सदहस्रमन्यत्मयोगकारादिति सिद्धवाक्यम्‌ । 
न चाज्नपानेऽध्वनि सेथुने चा नरेण रिचित्परिहायेमसिन्‌ ॥ 
समीक्ष्य करस्य तु रसायनानां चकार योगे भगवान्वसिष्टः॥८५॥ 
वासादहरीतक्यवर्हः । 
तुरामादाय वासायाः संक्ाथ्याष्टगुणे जरे । 
तेन पादावरेषेण पाचयेद्ाटकं भिषक्‌ । ८& ॥ 


" १, अये, हतदमदधं छि च पलभमानं अश्षयेदिदयर्थः + 


मदनिगरहः । १४७ 


गुरूणामभयानगां तु खण्डाच्छद्धात्तथा शतम्‌ । 
क्वीतीभूते निदध्यान्च श्वोद्रखा्टो पानि च ॥ ८७ ॥ 
वंशोद्वायाश्त्वारि पिषप्पल्यधेपरं तथा । 
चातुजो तपरं चेव सवेदा न्ति सेवितः ॥ ८८ ॥ 
विद्र जठर गुल्म रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ । 
श्वासे क्षयं तथा कासं तष्णाहद्रोगपीनस्रान्‌ ॥ ८९ ॥ 
परां भक्षयेदस् यथेष्ठं चात्र भोजनम्‌ । 

गुल्मे दन्तीदरीतक्यवङेदः । 
जरुद्रोणे विपक्तन्या विंश्चतिः पञ्च चामयाः ॥ ९० ॥ 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रक तथैव च | 
अष्टभासावश्ेषं च रसं पतमधिश्रयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 
दन्तीसमं गुडं पृतं शिपेत्तत्राभयघ ताः । 
तेराधेङृडवं चेव तरिवरतायाश्चतुष्पलम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चूणितं चाधपलिकं पिप्पलीविश्वमेषजम्‌ । 
लेहवत्साधयेत्तं च शीते तेखसमं मधु ॥ ९३ ॥ 
धिपेशर्ण परं चेकं त्वगेरापत्रकेसरात्‌ । 
ततो रेदं लिद्याज्गग्ध्वा चेकां हरीतकीम्‌ ॥ ९४ ॥ 
सुखं विरिच्यते खिग्घो दोषाच्‌ भश्चमयल्लम्‌ । 
गुरमे श्वयथुम्षौसि पाण्डुरोगमरोचकरम्‌ ।॥ ९५ ॥ 
ह्रौ अहणीदोषं कामलां विषमज्वरम्‌ । 
ङुषठं फीहानमानाहं वथा इन्त्युपसेवितः ॥ ९६ ॥ 
निरद्ययक्रमश्र खाद्धोज्यो मांसरसौदनः 

कासे व्या्रीहूरीत्क्यवडेदः । 
व्याघ्रीश्चतं हरीवक्यो दत्वा च श्चतसमिताः ॥ ९७ ॥ 
जरे चतुयणे पक्त्वा चतुभोमावसचेषिते ! 
जारोव्याधेतुखां तसिच्‌ गुडख त्वमयाशथ ताः ॥९<ौी 


१४८ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ ठेहाधिकार 


परकषिप्यासिच्‌ षनीभूते तगेरापत्रकेसरम्‌ । 

मयधोषणसंयुक्तं पालिकं, चाधकाषिंकम्‌ ॥ ९९ ॥ 

यवक्षारं च संचृण्ये तर्सिस्तत््क्िपेत्पुनः । 

मधुनः परषट्ुन युक्तः कासामयापहः ॥ १०० ॥ 

खरवणोवहः पुसामग्रेदौपिकरः परम्‌ । 

सर्वैकासे द्वितीयो व्याघ्रीदरीतक्यवलेहः \ 
सभूलपुष्पच्छदकण्टकायास्त॒टां जरद्रोणपरिषुतां च । 
हरीतकीनां च शतं बिदध्यादथात्र पक्त्वा चरणावशेषभ्‌ १०१ 
गुडस्य द्वा श्चतमेतदभ्नौ विपक्ृथुत्तायं तततः सुश्चीते । 
कट्भ्रिकं च अिषरभ्रमाणं परानि षट्‌ पृष्परसख तत्रा १०२। 
क्षिपचतुजोतपलं यथाशि प्रयुज्यमानो विधिनाऽवठेहः । 
वातात्मकं पित्तकफोद्धवं च हिदोषजं कासमपि त्रिदोषम्‌ १०३ 
श्तोद्धवं च यजं च हन्यात्सषीनसश्वासुरःक्षतं च । 
यक्ष्माणमेकादश्चरूपयुग्रं भृगरूपदिष्टं हि रसायनं खात्‌ ॥१०४॥ 
दीद्योदरे रोद्दीतकावलेहः । 
पक्तवा शतं रोदितवल्करानां पथ्याशचतं मादिषमूत्रमघ्र । 
पादावशेषं तु सपश्चकोरैरुुतय मूत्रं सह द्न्तिनीभिः १०५ 
भूयः एचेयावदुयेति केः यथ्यादयं निलयमथोपयुज्य । 
पश्वाछिदेदेददितं हितासी ीदोदरं हन्ति यङ्च शीघ्रम्‌ १०६ 
कोपे पुननेवहरीतक्यवले्ः । 

पुननेवरायाः पं त॒ चिचरकख तथैव च । 

पाठानागरदन्तीनां मागान्दश्चपलोन्मितान्‌ ॥ १०७॥ 

दश्चमूरतुरां ह॒ पथ्यानां शतमेव च । 

न णेऽम्भसः पक्त्वा पूतं पादावशेषितम्‌ ।॥ १०८ ॥ 

गुडसेकां चलां शिघ्वा ठेहवस्साधु साधयेत्‌ । 

ध्ियेचणीङतं तत्र भरिजातं धिकडं वथा ॥ १०९ ॥ 


५. गदनियहः! १४९ 


नामकेसरसंयुक्तं पलांसषषुपकसिपितम्‌ । 
सीतीभूते ततो ददयार्छुडवं माश्िकख च । ११० ॥ 
अतो ेहषरं रीटूा पथ्यां चैकां च मोजयेत्‌ । 
शोफयुल्मोदरार्शोश्वी पुननेवहरीतकी ।॥ १११ ॥ 
शोफे कंसहरीतक््यवरेहः । 
दिपश्चमूरुख तुराक्षाये केसोऽभयानां च कतं गुडाच ¦ 
लेहे सुसिद्धे च वित्रीय चूर्णं व्योषं त्रिसोमन्ध्यष्पस्थिते च ॥ 
मरामारे मधुनः सुशीते फिचिच चृणौदपि यावश्चुका्‌ । 
एकां ततः प्रार्य तथा च रेदाच्छुक्ति निहन्ति श्वयथु प्रव्रद्धम्‌।! 
कासज्वरारोचकमेहदिकाशीदत्रिदोपोद्रपाण्डरोगान्‌ । 
कारयोमवातानखगम्रपित्तवैवण्येमूत्रानिरञ्ुक्रदोषान्‌ ११४॥ 
द्रोफे इरीतक्यवटेहः 
दश्चमूलकषायसख कंसे पथ्याश्तं पचेत्‌ । 
दत्तवरा गुडतुलां तस्षिहे दचात्सुचूर्णितम्‌ ।॥ ११५ ॥ 
त्रिजात्कं त्रिकड्कं किंचिच्च यवश्चूकजम्‌ । 
मरसा्धं च हिमे शौद्रात्स निहन्त्युपयोजितः ॥ ११६ ॥ 
अव्रद्धश्षोफञ्वरमेहगुल्मकार्यामवाताम्लकरक्तपिच्म्‌ । 


वैवण्येमूत्रानरञयक्रदोषश्वासारुचिष्ठीहगरोदराश \\ ११७ ॥ 
अरोःपीनसयोश्ित्रकहरीतक्थ वचेः । 


चित्रककषायपरश्तममरताधात्रीरसं च तुल्यांशम्‌ । 
संमिश्य शुडरत च हि दिपश्चसूलीकृषायेण ॥ ११८ ॥ 
तत्तुल्येन हरीतक्याटकभेक विपाच्य गुडपाकम्‌ । 
अधेमस्यं मधुनस्तसिन्दन्वा ततोलन्येद्युः ॥ ११९ ॥ 

दे दे परे निदध्यादेरात्वक्यत्रभिकड्कानाम्‌ । 
सयवक्षाराधेषरं यथापनि पथात्ययुञ्ञीत ॥ १२० ॥ 
एतद्रसायनोचममश्विभ्यामथिदद्धय ्रोक्छम्‌ । 
उपयुक्तवतां पुंसामपि काष्ठदृणानि जीयैन्ति ॥ १२१ ॥ 


१५० आयुर्दीयम्न्थमाल । [ टेदयाधिकाः 


अशेःश्वासमगन्दरकासकृमियोफङुषठमुस्मां श । 
मासदयोपयोभादेदिनाश्षयत्यच्रहद्धिमपि ॥ १२२ ॥ 
रोगानीकसमेतं विशेषतो हन्ति रज्य््माणम्‌ । 
अञजितमपि भेषजश्चवेः पीनसरोभे श्यहालयवि ॥ १२३॥ ' 
मन्दाभो द्विकीयशिच्रकदरीतक्यक्डेहः । 
चित्रकपरुश्तममिनवमाहत्य कषायमेष र्ब । 
धान्रीरसख परुशषतमग्रतायाः सरसमेव तततुर्यम्‌ ।॥१२४॥ 
दशमूलख परशतमष्टार्विसत्तथा जलद्रोणे । 
अभयाटकं च भिषजा साध्यं पृते कषायेऽखिन्‌ ।१२५॥ 
शुद्धगुडख शतं स्याद्रसेन चारोल्य सपदि तत्रेद । 
अमयाश्च ताः समस्ता भ्हुना ज्वलनेन मादैवं नेयाः१२६ ` 
मधुनः पलानि षोडज्ञ तखिन्देयानि चीतखीभूते । 
त्वक्पत्रमरिचकेसरमागधिकेखापठे दे स्युः ॥ १२७ ॥ 
यवक्षारपरेकमेतत्परास्याभिमात्रमा विद्वाच्‌ । 
जरयति वृणकाष्ठान्यपि तरिसभ्रदिवसोपयोगेन ॥ १२८ ॥ 
कासश्वासभगन्दरङुष्ठान्यष्टादश्ञोदराण्यष्टो । 
मासोपयोमादे ततक्षतश्षयं हन्ति राजयत्ष्माणम्‌ ॥ १२९ ॥ 
षृष्टोऽप्यवषण्डतां च याति वरमात्रोपयोगेन । 
सुरलोकरोगनिचयप्रक्चमनकरणेकरक््यमाहारम्यो ।॥१३०॥ 


दिव्यं रसायनमिदं कृतचन्तावश्विनो देवौ ! 
हलीमके आ!मरुकाचरेहः । 


रसमामरुकानां त॒ सुञ्द्धं यजपीडितम्‌ । 

द्रोणं पचेत्तु मृदो ठत्र चेमानि दापयेत्‌ ॥ १३१ ॥ 
चूणितं पिष्पलीप्रयं मधुकदिपरं तथा । 

रं गोस्तनिकायाश् द्राक्षायाः कर्कयेषितमर्‌ ॥१३२॥ 
शङ्गवेरषठे द्वे च तुगाश्चीयोः पलद्वयम्‌ । ` 

हरार्धं शकेराया्च तद्धनी भूतशदधरेत्‌ ॥ १३३ ॥ 


५] 


चतुमोगावकषेषं तु कषायषपकस्पयेव्‌ ॥ १४१ ॥ 
१, मूरतुख्येति द्शमूलुलतयेयर्थः । 


गदनिग्रदः | १५६१ 


मधुप्रसखसमायुक्त ठेषटयेत्परसंमितम्‌ । 
हलीमकं कामलां च पाण्डुं चापकेति ॥ २३४ ॥ 
कछामलायां विडश्षादयवेदहः । 


 विडङ्गत्रिफलाञ्चस्तमधुकं कटुरोहिणी 1 


अयोरञो हरिद्रे च चित्रकं गुडशकैरा ॥ १३५ ॥ 
खदिरसख कषायेण चृणानन्येतानि साधयेद्‌ । 
मृद्रभिषिद्धं तं छेहं केहयेन्मधुसपिंषा ॥ १३६ ॥ 
स लेहः कामां हन्यादपि संवत्सरोत्थिताम्‌ ! 
पाण्डुरोगं च जुदति धयथुं चापि पेत्तिकम्‌ ॥ १३७॥ 
श्वासे हरीतक्यवलेष्टः । 

भार्गजटापरुश्चतं सङिलामेणाभ्यां 

युक्तं च मूरठुटया सहितं विपाच्य । 
पादखिते तु शतमत्र हरीतकीनां 

पक्तव्युञ्वरगुडस्य शतेन साधम्‌ ॥ १३८ ॥ 
उत्ताये तत्र शिशिरे मधुनः पलानि 

चत्वारि च च्रिगुणितानि परत्रयं च । 
च्योषं जुटित्वभिमकेसरपत्रकाणा- 

मेषां परं खदु निधेयमथोपयुल्य ॥ १३९ ॥ 
शासं सकासमपि शोषमथातिहिका- 

मेकाहिकं उ्वरमपीनसषुत्करं च । 
हन्याद्रस्रायनमिदं हि पुरन्दरख 


प्रोक्त सहस्रकरपुत्रभिष्ग्वराभ्याम््‌ ॥ १४० ॥ 
अश्सि कुटजावडेहः । 


कटजत्वक्पलक्षतं जद्रोणे विपाचयेत्‌ । 


वस्चपूते पुनः काथं पचेदहत्वमागतम्‌ । 

मह्ातकें विडङ्गानि तरिकडु तरिषठरां तथा ॥ १४२। 
रसाञ्जन चित्रकं च हुटजख फलानि च ! 
वचामतिविषां बिखे प्रसेकं तु पठं परम्‌ ॥ १४३. 
त्रि्त्परं गुडखात्र चू्णीकृलय प्रदापयेत्‌ 

मधुनः इडव दद्ादतसं डव तथा ॥ १५४ \ 
यष लेहस्तु रामयेद शो रक्तसयुद्धवम्‌ । 

वातिकं पेत्तिकं चेव शेष्मिकं सानिपातिकम्‌ ॥ १४५ 
ये च दुनांमजा रोभासतांश्र सवान्‌ व्यपोहति । 
रक्तपित्तमतीसारं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १४६ ॥ 
ग्रहणी मादे कार्य श्वयथु कामरामपि। 

अपाने धृत दवादधि तक्रं जरु पथः ॥ १४७॥ 
जीर्णे ठ पथ्यभोजी खादर्सोभ्यः अवियुच्यते । 


रोगानीकवधाथांय कोरजो लेह उच्यते { १४८ ॥ 
दीसि द्दितीयः कुटजावलेहः 


कुटजत्वचं विपाच्य पटद्तमात्रां महेन्द्रसलिरेन । 
यावस्खाद्वि श्तस्तद्रव्य खरसस्ततो अ्राह्यः ।॥ १४९ ॥ 
मोचरसथ समज्ञा एकिनी च पलांशकास्चिभिसतेश । 
वत्सक्वीञं तुल्यं चुणीकृतमच्र दातव्यम्‌ ॥ १५० ॥ 
पुतः कथितः सान्द्रः स रसो दर्वीप्रेपको ग्राह्यः 
मात्रा कारोपहिता रसक्रियेषा जयति रक्तम्‌ ॥ १५१ ॥ 
छगटीपयसा युक्ता पेयामण्डन वा यथाभिवलम्‌ । 
जीर्णोषधश्च ज्ञालीन्‌ पयसा छागेन अुञ्जीत ॥ १५२ ॥ 
रक्तातिसार रक्तं सादग्दरं निहन्याद । 
बरुषच्च रक्तपित्तं रसक्रियेषा ह्युभयमागम्‌ ॥ १५३ ॥ 
अरति कुयजा्टकोऽवङेहः । 
तुरामथाद्री भिरिमिकायाः संश्च पक्त्वा रसमाददीत । 


५.] गदनिग्रहः । १५३ 


तखिन्सुपूते पलसंमितानि क्षणानि पिष्ट सह ख्ास्मरेन १५४ 
पाटा समङ्गाऽतिविषा सथुसता विसं च पुष्पाणि च घातकीनाम्‌ । 
भ्रधिप्य भूयो विपचेत्त॒ तावदवीप्ररेपस्ठ रसस्तु यावत्‌ ॥ १५५॥ 
पीतस्त्वसो कारुबिदा जरेन मण्डेन वाऽजापयसाऽथवापि । 
निहन्ति स्वं ततिसारयग्रं ष्णं सितं रोदहिरपीतकं बा ॥१५६ 
दोषं ग्रहण्या विविधं च रक्तं पित्तं तथाऽक्ञौसि सक्लोणितवानि । 
अखग्दरं चैवमसराध्यरूपं निहन्तवरयं इटजाटकोऽयम्‌॥ १५७) 
अहण्यां मघुपारूविधिः । 
पाठाऽजमोदा मधुकं समङ्गा युश्ता जलोश्चीरविडङ्धान्यम्‌ । 
निख्वाधरिद्यण्टीमभधा; सयोधरस्यामाः इधात्री करिडङ्कमं च १५८ 
जम्ब्बाप्रयोरसयि सवरकरं च सवांणि चैतानि पठांश्षकानि । 
द्रोणे जरुख प्रपचेत्कषायमष्टावश्ेषं सितवस्पूतम्‌ ॥ १५९ ॥ 
्षोद्रं किषेदष्टपरश्रमाणं पलाधंनामाइयचन्दनैकाः । 
५, ® ध 4 भह, _ &@  # 
सहेव समये विधाय चुणं क्षद्रान्वितं तच पुनविंपाच्यम्‌ । १६० 
उन्तायं ठं शरवभाजने च निधापयेत्सप्न दिनानि गम्‌ । 
तं पाययेब्याधिबलं समीश्य जयेचचच सवर्‌ ग्रहणीषिकाराच्‌ । 
अरोचकं जीणेमथातिसारं वष्णाम्रपित्तं वभिहृद्रहं च।॥१६१॥ 
कासे कण्टकायेवङहः । 

समूलफरश्चाखां तु इद्येर्कण्टकारिकाम्र्‌ । 

तां पचेत्सकिरद्रोणे चतुभोगावशेषिताम्‌ ।॥ १६२ ॥ 

कषायं तं परिखाव्य पुनरम्रावधिश्रयेत्‌ । 

धृतं च युक्तया दातव्यं करकं चैव प्रदापयेत्‌ ॥१६३॥ 

दुरारभा छिच्ररहा च्युषणं चित्रके तथा । 

राखा करकटश्ङ्गी च पिष्परीमूरुमेव च । १६४ ॥ 

एतान्येकपरीकानि तथा एाणितक्षकेराम्‌ । 

पानां विंशतिं दखा तं लेहं सान्द्रुद्धरेव्‌ ।॥ १६५॥ 


१५४ 


आयुरवेदीयम्रन्थमाखा । [ ठेहाधिकार 


दीह दद्यासिपष्परीनां चूं तत्तु गुडोन्मितम्‌ । 
तुगाक्षीयीस्तु कुडवं मधुनः इडं तथा ॥ १६६ ॥ 
तं रिद्यान्मात्रया रेह पश्चकासनिवारणम्‌ । 
हुद्रोगानाददिच्छाश्च श्वासं चैवापकषेति ॥ १६७ ॥ 

क्षोषे निदिग्धिकायोऽवे 
निदिभ्विकापलश्षत्‌ तदधं ग्रन्थिक च । 
चित्रक तदघं च दशचमूरं च तत्समम्‌ ॥ १६८ ॥ 
द्रोणदयेऽम्भसः काथ्यमष्टमागावशचेषितम्‌ । 
पूते शिपेतचचदधं तु पराणस्य गुडख च ॥ १६९ ॥ 
सवेमेकत्र त्वा त॒ ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 
अष्टो पलानि पिप्पल्यस्िजातत्रिपरं तथा ॥ १७० } 
मरिचानां परं चैकं सवमेकत्र चूर्णयेत्‌ । 
मधुनः इडव दतरा भधयेत यथाबलग्र ॥ १७९ ॥ 
खरबुद्धिकरं चेव प्रतिश्यायहरं परम्‌ । 
कासश्वासात्निमान्वाशायुटममहगङामृयाच्‌ ॥ १७२ | 
आनाहमूतरङृच्छंथ हन्याद्न्थ्यद्दानि च । 

उदावर्ते पटोरूमूकावडेषः । 

पटोलमूरं रजनीं त्रिफलां चतुरङ्गुलम्‌ ।॥ १७३ ॥ 
नीलिनीं त्रिदृतां दन्तीं कृमिन्चं सपुननेबाम्‌ । 
कटुकां सातां रोध मागान्दश्चपलोन्मितान्‌ ॥१७४। 
दत्वा द्रोणचतुष्के त॒ सिरं पादशेषितम्‌ । 
तेरुख ङडवं तत्र गुडस्य तु शतं तथा ॥ १७५ ॥ 
त्रिश्चूणेपरान्यष्टो ठेहवत्साधु साधयेत्‌ । 
चूर्णीकृतं शिपेत्तत्र व्योषख परपश्चकम्‌ ॥ १७६ ॥ 
परतरं त्रिजातख द चखा संषद्येत्पुनः। 


.क्तमे यथष्वटं खादेत्पराधं पिचुमेव वा ।॥ १७७ ॥ 


ॐ.] गदनिग्रहः | १५५९५ 


नादारे यच्रणा काचिन्न विहरे तथैव च । 
उदावतेबिवन्धार्ञोगुर्मषाण्डदरकृमि- ॥ १७८ ॥ 
इषमेहारुचिहरो मिडबिन्ेषु ख्यते । 
लेहः पटोलमूलाख्यः सवेकमेसु युज्यते ॥ १७९ ॥ 
मुखरोगे दाव्यवलेहः । 
दाव्योस्तु मूराधेतुरां जरख द्रोणे शृतां पूतचतुथेशेषाम्‌ । 
भूनिम्बदा्वीखदिरारिमेदेः पुनर्विपङं पलिकेथतिः ।॥१८०॥ 
पूतं ततो गेरिकचृणेपादं मन्दानरे तच पुनर्विपकम्‌ । 
सन्नीय जीत मधुश्चकराभ्यां सद्‌ प्रयोज्यं धरत माजनखम्‌ १८१ 
नानाप्रकारेषु युखामयेषु सुदारुणेषूग्ररुजेषु चेर । 
रीण जीर्णैष्वबरद्टिजेषु ङृच्छेषु दुष्टेषु वणेषु चेव ॥ १८२ ॥ 
कस्पोऽयसिष्टो मधुकख चेव प्रपोण्डरीकसख वृषसख चेव । 


जातीरिमेदमिषफलासमङ्गरोध्रख जम्बोः खदिरख चैव १८३ 
नायराद्योऽवलेहुः । 


नागरख परान्यष्टौ श्रुतख पङर्विश्चतिः । 
क्षीरदिमरखसंयुक्त खण्डखाधञतं तरथा ॥ १८४ ॥ 
व्योषं त्रिजातकं चेव परां्धुपकल्पयेत्‌ । 
चर्यं च वण्येमायुष्यं वलोपकितनाररनम्‌ ॥ १८५ ॥ 
आमवातप्रशमनं सोभाग्यकरयुत्तममर्‌ । 

कासे कसेवीौदयो ऽवङेदः । 
कसेरोस्तु रां हि द्विद्रोणेऽपां वरिषाचयेद्‌ । १८६ ॥ 
द्रोणाधेशेषे पूते च दयाट्ुडतुखां तथा । 
सपिषः कुडवं दचादेहबत्सापु साधयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
चतुष्पलं ठ व्योषख त्रिजातं त्रिपरु वथा | 
परुदयं केस॒रख चूर्णं छृत्वा विनिरष्विपेव्र्‌ ॥ १८८ ॥ 
तद्यथाभिवलं खादेत्कासकृमिञ्वरापहः। 
हृत्पाण्ड्रोगवैवण्येदौबेल्यानादनाश्चनः ।॥ १८९ ॥ 


. ६५४ 


आयुर्वेदीयग्रन्थमासा । [ ठेदाधिका, 
कसेरुकावरेदोऽयं खर एष्टिषिवधेनः । 

अशेसि मह्ातकावङेहः । 
चित्रक भिफरा अस्तं प्रन्थिकं चविकाऽम्रता ।॥१९०। 
हस्िपिप्पस्यपामागेदण्डोत्यरुकटेरकाः 
एषां चतुष्परान्‌ भागाव्‌ जरद्रोण विपाचयेत्‌॥ १९१ 


 भद्छातकसहसे द्वे छिन्वा तत्रैव दापयेत्‌ । 


तेन पादावशेषेण लोपा पचेद्धिषक्‌ ।॥ १९२ ॥ 
तुराधं वीश्ष्णरोहख ध्रतसख इडबहयम्‌ । 

व्युषणं त्रिफलावहिसेन्धवं भिडमीद्धिदम्‌ ॥ १९३। 
सोवचेरं विडङ्गं च परिकांशान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 

ऊुडवं ब्ृद्धद्रसख तारमूल्यास्तथेव च ॥ १९९ ॥ 
सूरणस् पलान्यष्टौ चूण कृत्वा विनिशियेत्‌ । 
सिद्धशषीते प्रदातव्यं मघुनः ङडवदयम्‌ ॥ १९५ | 
्रातर्भोजनकारे च ततः खदे्थाबरुम्‌ | 

अज्ञासि ग्रहणीदोषं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ ॥ १९६ ॥ 
कृमियुरमाश्मरी मेहाश्छरं चाश्चु व्यपोहति । 
करोति श्क्रोपचयं घठीपरितनाशनम्‌ ॥ १९७ ॥ 


रसायनमिदं शरेष्ठं सवरोगहरं परम्‌ । 
पीनसे चिन्रकावरेहः । 


वहिद्विपश्मूरुख काथे पलशतदये ॥ १९८ ॥ 
अगरताया रसयेके पूतेऽसिन्नमयाश्चतम्‌ । 
पचेहुडतुखं तवद्यावदापाकरश्षणमर्‌ ॥ १९९ ॥ 
अन्येद्युतत्र मधुनः सुशीते इडवदयम्‌ । 
गरक्िपेज्रिखगन्धस्य त्रिकटो्र पलद्वयम्‌ ॥ २०० ॥ 
परलेकं खा्यवक्षारः शक्तेससित्रसायने । 


उचमं कथितं पुंसामधिभ्यासभिब्द्धये ॥ २०१ ॥ 
१ ^ चखच्छते > इति शेषः । 


१५. 


मदनिम्रह्‌ ; | १५७ 


जीयेन्त्यपि च काष्ठानि कासश्वासश्यङमीन्‌ 1 
गुल्मोद्राक्ेष्ठं च जयेच्छोषं भगन्द्रम्‌ ॥ २०२ ॥ 
योगञ्चतेरप्यजितं च्यहाजयति पीनसम्‌ । 

र्तपित्ते खण्डखादयो ऽदलेहः । 
स॒तावरीच्छिन्नरुहाद़षयुण्डितिकासयाः ॥ २०३ ॥ 
तालमूली च मायत्री त्रिषुलायास्तरचस्तथा । 
भागीं पुष्करमूरुं च परथक्यश्च पलानि च 1 २०४ ॥ 
जरुद्रोणे विपक्तव्यमष्टमागावक्षेषितम्‌ । 
दिव्योषधिहतखापि माश्िकेण हतख वा ॥ २०५ ॥ 
परुद्ादश्लकं देयं रूक्मरोहस्य चूणितम्‌ । 
खण्डं धृतं समं देय परपोडश्चकं बुधः ॥ २०६ ॥ 
पचेत्ताम्रमये धात्रे गुडपाके सतो यथा । 
प्रयाय मधुनो देयं ्चभारमजतुकं त्वचम्‌ ॥ २०७ ॥ 
भृङ्गी विडङ्गं कृष्णा च शुण्ठ्यजाजी परं परम्‌ । 
त्रिफला धान्यकं पुत्रं व्यश्च मस्िचिफेसरम्‌ ॥ २०८ ॥ 
चूणं दन्ता सुमधितं खिग्धे भाण्डे निधापयेत्‌ । 
यथाकालं प्रयुञ्धीत बिडारपद्‌कं ततः ॥ २०९ ॥ 
गव्यक्षीरादुषानं च सेव्यं मांसरस पयः । 
गुरुढष्यानपानानि क्िग्धं मांसादिष्हणम्‌ ॥ २१० ॥ 
रक्तपित्तं क्षयं कासं पक्तिश्चलं तथेव च 
वातरक्तं प्रमेहं च छीतपित्तं वमि छम्‌ ॥ २११ ॥ 
अयथं पाण्डुरोगं च ऊष फीहयोदरं तथा । 
आनाहं मूत्रसंस्रावमम्कपित्तं निहन्ति च ॥ २१२ ॥ 
चद्चुष्यं हणं ष्यं मङ्गल्यं भीतिवधेनम्‌ । 
आरोग्यणुत्रद ओष्ठं कायाभिवलवधेनम्‌ ॥ २१३ ॥ 
श्रीकरं साषवकरं खण्डखाचं ्रकीवितम्‌ । 
छागं पारावत मांसं तित्तिरिः ककरः चरसः ॥ २१४॥ 


वृर 


१५५८ 


आयुर्वेदीयम्नन्थमाख । [उेहाधिकारं 


कुलिङ्गः कृष्णसारथ तेषां मांसानि योजयेत्‌ । 

नार्किरपयःपानं सुनिषण्णकवासुकम्‌ ॥ २१५ ॥ 

शष्कमूरकजीवार्यं पटोलं इतीम । 

फङं बातोकपकाम्रं खलूरं खादुदाडिमम्‌ ।॥ २१६ ॥ 

ककारपूवेकं थच मांसं चान्‌पसंभवम्‌ । 

वजेनीयं विशेषेण खण्डखाचं प्रङुवेता ॥ २१७ ॥ 
रक्तपित्ते द्वितीयो वासावङेः । 

तुरामादाय वासायाः पचेदष्टगुणे जङे । 

तेन पादावञेषेण पाचयेदाटकं भिषक्‌ ॥ २१८ ॥ 

चृणांनाममयानां त॒ खण्डाच्छुद्धाच्छतं तथा । 

डे परे पिष्परीचूणोर्सिद्धशीते च माक्िकात्‌ ॥२१९। 

ङडवं परमानं ठु चातुजोतं खुचूणितभ्‌ । 

श्िघ्वा दिजोडितं खदेद्रक्तषित्ती यथाबरुञ्‌ ।\ २२०। 


घासकासशतच्जर्दीय्‌ कर्माणं च निश्च्छेति । 
श्वासकासयोभोर्गगुडावलेष्टः १ 


रातं संग्राह्य भाग्यास्तु दशमूर्यास्तथा परम्‌ ॥ २२१ 
शतं हरीतकीनां च पचेत्तोये चतुगुणे । 

चादशेषे च तिस्तु रसे वस्रपरिसुते ॥ २२२ ॥ 
आलोव् च तुलां एतां गुडख त्वभयां ततः 

पुनः पचेत्तु सृद्ओो याव्धेहत्वमायतम्‌ ॥ २२३ ॥ 
शीते तु मधुनथात्र षरद्ूषरानि प्रदापयेत्‌ । 

त्रिकटु भरिसुगन्धं च पलिकं च पृथक्‌ पथक्‌ ॥२२५४ 
कवेद्धयं यवक्षारं संचृण्ये प्र्िपेत्ततः। 

भकषयेद मयामेकां ेहस्याधेपरं व्‌ ॥ २२५ ॥ 
रासं आप रार हन्ति कासं पश्चविधं तथा । 
सखरवणेप्रदो द्येष जटरानरुदीपनः ।॥ २२६ ॥ 
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गदृनिमहः । १५९. 
श्वासकासयोः कुरत्थगुडावेहः । 


इलत्थो दञ्चमूरं च तथेव द्विजयष्टिका ।॥ २२७ ॥ 
सतं छतं च संग्राह्य चतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ । 
अष्टभागावश्ेषे तु गुडखाधेतुां शपेत्‌ ॥ २२८ ॥ 
छीतीभूते च पङ च मधुनोऽषटो पलानि च । 
पलानि षर्‌ वगाक्वीयोः पिप्पल्या दरे परे तथा।२२९॥ 
परिगन्धिसुगन्धं तं खाददधथिबरं परति । 
शास्‌ कासं ज्वरं हिकां नाञ्षयेचमकं तथा ॥ २३० ॥ 
मानसानिध्यसंवाद्‌ाद्िपर त्रिसुगन्धिनः । 

श्वासकासयोः पिप्पटीयुडावलेददः । 
पिप्परी मधुसंयुक्ता मेद+कफकिनासिनी ॥ २३१ ॥ 
श्वासकासज्वरहरा पाण्डुफीदयोदरापहा । 
कासाजीणोरुचिश्वासहत्पाण्डुकृमिरोभिषु ॥ २३२ ॥ 
जीणेञ्यरेऽभिसादे च सस्ये गुडपिप्पली । 

अतिसारे कुटजावलेहः । 

ङरटजख तलां दच्वा चतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ ॥२३३२॥ 
द्रोणश्षेषे रसे तसिन्पूते गुडतुराधेकमू । 
धृतस्य कुडवं तत्र शिघवा मृदढभिना पचेत्‌ ॥ २३४ ॥ 
प्रतिवापे च देयानि द्रव्याण्येतानि धीमता । 
समङ्ग बिस्वपेद्ची च मन्ना जम्न्बाप्रसंमवा ॥ २३५ ॥ 
पिप्पङी चाजमोदं च शुण्टीमरिचवत्सकम्‌ । 
मुस्ता भ्धातकं सोप्रं धातकी गजपिप्पली ॥ २२६ ॥ 
अम्बष्ठा वारुकं चेव ड बृहत्यो सचिघ्रको । 
षड्ग्रन्था पिप्परीमूरं विडङ्गानि हरीतकी ॥ २३७ ॥ 
नागकेसरयष्टीकारटुत्वङ्पत्रकेसरभ्‌ । 
विषा चेन्द्रयवाः पाठा इष्मेला जीरकद्वयम्‌ ॥ २३८॥ 


१६० 


आयुर्वेदीयग्रन्थमारा । [ठेहापिका 


एभिः कषेसमेभोगरहषस्ंप्रसाधयेत्‌ । 
मधुनः इडवं सिद्धे शीते तसिन्विनिधिपेत्‌ ॥ २२९। 
अपेक्ष्य कायाभिबरं मात्रंथा योजयेद्धिषर्‌ । 
तक्रेण वा सतक्रं वा भोजनं हितमिष्यते ॥ २४० ॥ 
एतद्धि ग्रहणीसेममतीसाराच्‌ सुदारुणान्‌ 
अवाहिकां निहन्त्याञ्च टृष्षमिनद्रासनियेथा ॥ २४१ ॥ 
अतीसारे कुटजावछेहः 1 
शतं टजमूरुख ्ुण्णं तोया्मणे पचेत्‌ ¦ 
काथ पादावश्ेषेऽखिगन्पूते रें पुनः पचेत्‌ ॥ २४२ ॥ 
सोवचेरुयवक्षारबिडसेन्धवपिष्पटी- । 
धातकीन्द्रयवाजाजीचूर्णं द खा परद्वयम्‌ ॥ २४३ ॥ 
ङिद्याद्वदरमतरं व शीतं क्षोद्रेण संयुतम्‌ । 
पङापकमतीसारं नानावमे सवेदनद््‌ ॥। २४४ ॥ 
दुबोरं ग्रहणीदोषं जमेचैव प्रदादिकाभ््‌ ¦ ` 
अशेस्छ कुटजावलेहः । 
कटजत्वक्तुलां द्रोणे पचेदष्टांशसेषितम्‌ ॥ २४५ ॥ 
कल्दीरत्य क्षिपेत्तत्र त्ययं कटत्रिकम्‌ । 
रोधद्वयं मोचरसं बालदाडिमजां त्वचम्‌ ॥ २४६ । 
चिल्वं ककंटिकां युतं समङ्ग धातकीएरम्‌ । 
परलोन्मितं दशषपटं टजसेव च त्वचः ।॥ २४७ ॥ 
विंशतिः सपिषः पूते परानि तंशतिडात्‌ । 
तत्पकं ठेहतां यावं धान्ये पक्षसितं रिहव्‌ ॥ २४८॥ 


सवातं ग्रहणीदोषं कासश्वासं निवदैति ! 
जरायां च्यवनप्राश्चावङेहः । 


बिल्वाभिमन्यत्योनाककारमयेः पाटला बला ॥२४९॥ 
पण्येथतस्लः पिप्पल्यः शदे बहतीहयम्‌ । 
खडी तामर्की द्रा जीवन्ती पृष्करायुर्‌ ॥ २५० ॥ 


१५. 


गदनिग्रहुः | १६१ 


अभया चात शस्ता जीवकषेभकौ चरीं । 

ऋद्धिः पुननेवा मेदा सेव्यं चन्दनघुत्पलम्‌ ॥ २५१ ॥ 
बिदारी इषमृखानि काकोटी काकनासिका । 

एषां परलोन्मितार्‌ भागान्‌ शतान्यामरुकख च २५२ 
पश्च दचात्तदै कध्यं जलद्रोणे विपाचयेद्‌ । 

ज्ञात्वा भतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ ॥ २५३ ॥ 
तच्ामरक्मुद्धृतय निष्डुरं तेरसर्षिषोः । 

पलदाद्के भृष्टा द्ाचाधेतुलां भिषक्‌ । २५४ ॥ 
मत्खण्डिकायाः ञयद्धाया रेषवत्साधु साधयेह्‌ । 
पट्परु सधुनथात्र सिद्धश्षीते प्रदापयेत्‌ । २५५ ॥ 
चतुष्पङं तुगाक्षीयौः पिष्पस्या द्विपलं वथा । 

पलमेकं निद ध्या त्वभेखायत्रकेसरात्‌ । २५६ ॥ 
इत्ययं च्यवनप्राक्चः परघुक्तो रसायनः । 
कासश्वासहरथैप बिकशेषेणोपदिश्यते ॥ २५७ ॥ 
क्ीणक्षतानां दद्वानां बालानां चाङ्गगषेनः । 
खरशययुरोरोभं हट्रोगं बाचञ्चोणिवम्‌ ॥ २५८ ॥ 
पिपासां मूत्रह्क्रखान्दोषांशाप्यपकषेति । 

अख मात्रां प्रयुञ्ञीत योपरुष्यान्न मोजनम्‌ ॥ २५९॥ 
अख प्रयोगान्यवनः सुडद्धोऽभूत्युनयुवा । 


मेधां स्मृतिं कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकषं बरमिन्द्ियाणाम्‌ । 
दीषु प्रह परमथिबद्धि बणेप्रसादं पवनादुरोम्यम्‌ ॥ २६० ॥ 
रसायनस्छाख नरः प्रयोयाट्टभेत जीर्णोऽपि इरीभ्रवेश्रात्‌ । 
जराक़तं रूपमपाख सर्वं भिमतिं रूपं नवयोवनख ॥ २६१ ॥ 


जरायां ब्राह्मरसायनावङ्हः ! 


पञ्चानां पश्चमूखानां सामान्दश्षपरोन्मितान्‌ । 
हरीतकीसहसं च तरियुणामरुकं नवम ॥ २६२ ॥ 


१६२ आयुँदीयम्रन्थमाङ । [ लेहाधिकारः 


मिदारिगन्धां बृहतीं पृष्ठिपणीं निदिग्धिकाम्‌ । ¦ 
विदयादिदारिगन्धाचं श्वदष्राफश्चमं गणम्‌ ॥ २६३ ॥ 
भिस्वोऽगरिमन्थः खोनाकः कार्मयैः पाटरिस्तथा । 
युननेवा सू्पर्णयो बला चैरण्ड एव च ॥ २६४ ॥ 
जीवकषेभकौ वीरा जीवन्ती सन्चतावरी । 
शरेुदमेकासानां शारीनां मूलमेव च ॥ २६५॥ 
एतेषां पञ्चमुखानां पश्वानाणुषकर्पयेत्‌ । 
भागान्यथोक्तान्‌ तस्सर्मं साध्यं दश्चगुणेऽम्भसि २६६ 
दशंमागावक्षषं ठ तं तद्वाहयेद्रसम्‌ । 

हरीतक्यश्च ताः सर्वाः सवोण्यामलकानि च॑ | २६७ 
तानि सवौण्यनसीनि एलान्यापोथ्य श्चैकैः । 
विनीय तसिन्नियुहे चृणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ २६८ ॥ 
मण्ड्कपण्यौः .पिप्यस्थाः शङ्खपुष्प्याः एुवख चं । 
युस्तानां सविडङ्गानां चन्दनांगुरुभोस्तथा ।} २६९ ॥ 
मधुक्ख हरिद्रया वचायाः कनक्ख च | 

भागान्‌ पश्चपरान्कृतवा च्मेरायास्त्वचस्तथा।(२७०॥ 
सितोपरासहसं च चूणितं तुखयाधिकम्‌ । 

तें सखाव्याठकं तत्र तथा त्रीणि च सर्पिषः ॥ २७१॥ 
साध्ये ताम्रमये पात्रे तत्सर्वं मदुनाऽथिना । 

ज्ञात्रा ठेहमदग्धं च शीतं श्षादरेण संखेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
्षोद्रभमाणं लञेदार्थं तत्स्य घृतभाजने| 

तिष्टेससंमूङितं तख मातां काठे प्रयोजयेत्‌ ॥ २७२ ॥ 
या नोपरुन्ध्याद्हारमेवं मात्रा तुसा स्प्रता। 
षृष्टिकः पयसा चात्र जीर्णे मोजनमिष्यते ॥ २७४ ॥ 
देखासनः वाटिखिस्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
स्छायनिंदं प्रार्य कभूद्धरमितीयषः ॥ २७५ ॥ 


५९.] 


गदनिग्रहः | १६३ 


युक्त्वा जीण वदु्राग्यमवापुसरूणं वयः । 
वीततन्द्रा-कृम-शधासा निरातङ्ञाः समाहिताः ॥ २७६॥ 
मेघास्शतिबरोपेताधिरकाठं तपोधनाः । 
मायं तपो बह्मचर्यं चेरुश्रायन्तनिष्टया ॥ २७७ ॥ 
आयुष्कामः प्रयुञ्ञानो बाह्यं हीदं रसायनम्‌ । 
दीषेभायुबेरं चाग्यं कामांशदेष्ठान्समश्चुते \। २७८ ॥ 
श्तक्छीणेऽखतप्राखावटेहः । 
जीवकरषभकौ वीरा जीबन्दी नागरं श्षरी । 
पण्येथतसरो दे मेदे काकोस्थौ दे निदिग्धिके ॥२७९॥ 
पुननेवे दे मधुकमात्सयु्षा शतावरी । 
ऋद्धिः युरुषकं भागीं सद्विका बृहती तथा ॥ २८० ॥ 
शृङ्गाटक तामलकी पयसा पिष्यरी बला । 
बद्रा्षोटखजूरवातामाभिषुकाणि च ॥ २८१ ॥ 
फसानि चेवमन्यानि कल्कान्ड्वीति काविकान्‌ । 
धात्रीरसविदारीक्षुच्छाममांसरसाच्‌ पथः ।। २८२ ॥ 
दत्वा भयोन्मितार्‌ मायान्‌ धृतप्रदयं विपाचयेत्‌ । 
शखार्थं मधुनः शीते शकैरापैतुखां वथा ॥ २८३ ॥ 
ततो मात्रां प्रयुञ्जीत श्ीरमांसरसाश्चनः । 
नष्टडकक्षतक्षीणदुबेकान्‌ व्याधिककतान्‌ ॥ २८४ \ 
सरीप्रसक्तान्‌ ङशान्वणेखरदीनांश इयद्‌ । 
कासदिक्षाज्वरधासतष्णादाहाच्‌ सपेत्तिकाच्‌ ॥ २८५५ 
निहन्ति छर्दिमुच्छोहयोनिमूत्रामयापहम्‌ । 
लघ्ुच्यवनप्राशोऽवङेहः \ 
बिस्वादिषश्चमूलान्द बरापर्णी चतुष्टयम्‌ । 
ऋदिकृष्णाकदीपथ्याजीवकषैभकामृताः ॥ २८६ ॥ 
दरश पुननेवा मेदे जीवन्ती काकनासिका । 
उत्पङेखाजश्रङ्यश्च काकोली इषचन्दनमर । २८७ ॥ 


१६४ 


आघुर्वैदीयग्रन्थमाख । [टेहाभिकारः 


बिदारीगोुरन्याघीपोष्करं च परोन्मितम्‌ । 

शतानि पश्च धाञ्या् जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । २८८॥ 

पलद्रादशके भृष्टा धाव्रीस्लासेलसर्पिषोः । 

सिताधेतुखया युक्ता काथं रोहे पुनः पचेत्‌ ॥ २८९ ॥ 

ढे पिप्पल्या परे बांयाशवत्वारः षट्‌ च माक्षिकात्‌ । 

चाठुजोतपरं तसन्‌ सिद्धशचीते नियोजयेत्‌ ॥ २९० ॥ 

हद्रोगश्वासहृत्कासवातरक्तश्चयातिंजित्‌ । 

सेव्योऽयं च्यवनप्राश्चः खरो ष्य रसायनः ।२९१॥ 
शोषेऽसृतमास्चोऽवलेहः । 

छाममांसरसक्षीरविदारीक्षुरसाटकम्‌ । 

धात्रीफररसे चेव मृद्रीकानां रसं शतम्‌ ।॥ २९२ ॥ 

पथक्मरखोन्मितेरेतेः परचेत्कषैसमेमिष्‌ । 

वाताममघुकाश्षोरश्ङ्ञारककसेरुकाः | २९३ ॥ 

परूषकं शटी भार्म जीवन्ती च पुननेवा । 

खचरं पिप्यली शृङ्गी द्ात्मगुश्रा सजीवका । २९४ ॥ 

सिंही व्याघ्रपदी खाच द्राक्षा तामलकी सिरा । 

बदरं कद्रं चेव जीवनीयानि यानि च ॥ २९५ ॥ 

तत्सिद्धं राजते पात्रे निधेयं साधु साधितम्‌ । 

भरखार्थं मधुनः शीते शकेराषेतुलां तथा ॥ २९६ ॥ 

त्वभेङापत्रमरिचचू्यं चाधेयलोन्मितम्‌ । 

विनीय भक्येन्मात्रां लिद्याद्वापि यथाबलम्‌ ॥ २९७॥ 

बख्वणेकरं ब्य वंहणं खरबोषनम्‌ । 

कासश्वासारुचिं हन्यात्तण्भूच्छोग्दरं तथा ॥ २९८ ॥ 

प्रं क्षीणक्षृतहितं चन्ध्यापुत्रप्रदायि च । 

अमृतग्राक्षनामेदममृतं देवताखिव ॥ २९९ ॥ 


इति श्रीदैथसोठलम्रथिते गदनिग्रहेऽवङेदाधिच्छारः पश्चमः संपर्णः 


६.| गदनिम्रहः । १६५ 


॥ अथातः षष्ट आसवाधिकारः परारभ्यते ॥ 
कुमायोप्वः। 
द्रोणमानं इमायास्तु रसं भाण्डे निधापयेत्‌ । 
५ 4 न 

ठुराघं दशमूलं तु तदधं पोष्करी जटा ॥ १॥ 
तत्सम्‌ धन्वयासं च चिनराधं च परिशिपेद्‌ । 
प्रस्ाधमग्रता ज्ञेया तदधममया तथा ॥ २॥ 
लोधकामरक-पथ्यं मञ्जिष्ठा च करिद्ुमः | 
चव्य च कुष्ठमधुकं कपित्थं सुरदारु ॥ २ ॥ 
कृमिशदुमोमधिका भागीं खादष्टवभकम्‌ । 
जीरकं क्रमुको रासा चरी रेणकमेव च ॥ ४ ॥ 
गी निखा भिय मासी अस्ता च सारि ) 
दासा वरी शक्रबीजे नागकेसरमे च ॥ ५ ॥ 
पुनन॑वा समांशानि षद्धिद्रणजरुख त॒ । 
काथयेदनया रीलया चलुथौश्चं जरं नयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
त्रिञ्चत्पखा च मृद्धीका दन्तसरूयापर मधु । 
गुस्तुखाचतुष्कं च तद्धा धातकी भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
परद्वयं लवङ्गानि कङ्ञेर मर्योद्धवम्‌ । ` 
चातुजोतं तथा ष्णा मसिविं जातिपत्रकम्‌ ।॥ ८ ॥ 
आक्ट्टकं जातिषठरं कपिकच्छुशच दीप्यकम्‌ । 
वचा खदिरिसारथ दहनं जीरकं तथा ॥ ९ ॥ 
यवानी बारकं विश्वा मुस्ता धान्यं हरीतकी । 
हपुषा तिन्तिडीकं च चृणेमेषां प्रयोजयेत्‌ ।॥ १० ॥ 
भाण्डे पुराणे सुखरे धूपिते गन्धमेषजेः । 
कोष्ठसरे तथा तपे भूमो मासं विनिःधिपेत्‌ ॥ ११॥ 
यो रोगी भ्रावरुत्थाय परमेकं तु भश्येतर्‌ । 
धातुक्षयं जयेत्कासं श्वासं पञ्चविधं तथा ५ १२॥ 


१६६३ 


आयुर्वेदीयगन्थमाख । [आसवाधिकारः 


अर्शासि वातरोगांश प्रहणीपाण्डुकामलाः । 
हरीमकयुदावतं गुस्मं एश्चविधं जयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
आध्मानं इशिशयटं च प्रलाघ्मानं गुदग्रहम्‌ । 
अष्ठीलिकां च हृद्धोगानेताय्‌ व्याधीन्विनिजयेत्‌ ॥१४॥ 


मायीसव इत्येष कथितः शूलपाणिना | 
द्वितीयः कुभायोसवः । 


रसस्त॒खार्धं कौमारस्तदधेगुडमिभितः | 
चातुजोवरवज्ञनां सेन्धवख निशादयोः ॥ १५ ॥ 
वेरङृष्णामरिचधातकीनां पटं परम्‌ । 
पथ्याचूर्णं परुयुगं परं चाकटकख तु ॥ १६॥ 
उग्रगमन्धाजातिपत्रीविडङ्गानां परं पलम्‌ । 
एकीढ़ृख शुचो माण्ड पक्षमेकं निघापयेत्‌ ॥ १७॥ 
पार्थं श्यकं गुरमोदावर्दनाश्चनः । ^ 
आध्मानं पाश्वशचलं च जठरा कफं हरेद्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्दार्थिं छमयेच्छरासं कासं हिष्छां श्षयं तथा । 
यङृत्फीहं तथा शोफं नाशयत्येष सेवितः ॥ १९ ॥ 
नवविघा आस्वयोनिः । 
त्वक्यत्रकाण्डपुष्पाणि सारमूरुषरानि च । 
घान्यानि च सिक चापि नव आसवयोनयः ॥ २० ॥ 
द्रन्यसयोगतः संख्यातीताः पथ्यतमाश्च ते । 
द्रव्याणां मेदतो बेदवघु८४)संख्याः श्रकीर्तिताः; २१ 


त्यया 
षड धान्यासवाः । 


स्रासोवीरमरेयधान्यकाम्लतुषोद काः 
समदा रससंख्यास्ते आसवा धान्यतो मताः॥ २२॥ 
षड्श्चविः फलासवाः } 


द्राक्षाखकूरकाद्मर्यजम्ब्वामलभिभीतकैः । 


` कर्दः परथ्यतृणश्चूल्यपरूपषकेः ।। २३ ॥ 


९ 


गदनिग्रहः । १६७ 
कृपित्थमभरिण्डिकाककेन्पूबदरीफरेः । 
पियारुपनसण््षन्यग्रोषोदुम्बरेः सह ॥ २४ ॥ 
कपीनपीटुबङ्काजमोदाशष्धिनीफठेः । 
शङ्गाराश्वत्थसयुक्ताः षडिक्ञाः फएरतो मताः ॥ २५॥ 


एकादश मूल्सवाः । 
विदारिभिन्धाश्चगन्धाकृष्णमन्धाञ्चतावरी- । 
स्यामोरुबुकदन्ीमिर्भिखपवहित्रित्समैः ॥ २६ ॥ 
भूरैरेकादशेते ठ इनिभिभूरतो मताः । 


विातिः सारासवाः । 
सारपियङ्गखन्दनचन्दनखदिरायनेश्च कद्रयुतेः । 
असनाश्वकणेसप्तपणेन्चमीिक्षिपासदितेः ॥ २७ ॥ 
अरिमेद तिन्दुकिणिदीश्क्तिशिरीषैश्च वञ्जरसमेतेः । 
धन्वनसधुकसारीर्विशतिरात्रेयशुनिनोक्ताः ॥ २८ ॥ 
दश पुष्पासवाः 1 
्ोत्परनलिनङ्कयुदसो गन्धिकपोण्डरीकृरतपत्रैः । 
यष्येमेषूकजातैः भ्ियज्ुना धावकीडसुमेः ॥ २९ ॥ 
दश्च पुष्पासवा पूर्वं घुनिभिः परिकीर्तिताः । 
चत्वारः कमण्डासवाः ! 
चत्वारः काण्डकैः पुण्डेश्ठुकाण्डेस्विश्चवारिकेः ॥२०॥ 
द्रौ पत्रासवौ । 
पटोलकतमालाभ्यां दवौ हि पत्रासवो मतो । 
चत्वारस्त्वमासाः 1 
तिसैरबाटुक्रथुकेः सरोधेस्त्वकृता हिताः; ॥ २१ ॥ 
शकैरासवः 1 
शकैरासवं एवैषो द्रव्यसंयोगभागवः । 
आसान विकल्परुस्कछारयुमाः । 
विकल्पा बहुधा ज्ञेया; संस्कारश्च यथाविधिः ॥ २३२ ॥ 


१६८ आयुर्वेदीयग्रन्थमखा । [आसवाधिकारः 


खयोनिस॑स्छृता छेते खं खं कमे प्रहुषेते । 
संयोभरसंस्छृतेरदश्चकालमात्रखमभावतः ।॥ ३३ ॥ 
पथक्तेषां खमावांस्तु ज्ञाता कार्ये प्रयोजयेत्‌ । 
छोकदयमिहार्थ तु भुनिरात्रेय उक्तवान्‌ ।॥ २४ ॥ 
मनःशरीराश्निबलग्रदानामखम्नक्चोकारुचिनाकश्चनानाम्‌ । 
हषेप्रदानां प्रबरासवानामशीतिरुक्ता चतुरुचेषा ।। २५ ॥ 
शरीररोगम्रछृतो मतानि तत्वेन चोहारबिनिश्वथाय । 


उवाच यजःपुरुषादिकेऽखिन्युनिस्तथागम्याणि वरासवांश्च ३६ 
वातनव्याधौ विडद्गासवः। 


बिडङ्गं पिप्परीभृर्‌ पाठा धत्पेखवाडकम्‌ । 
कुटजत्वक्फलं रासा भागीं पञ्चपरोन्मितान्‌ ॥ ३७॥ 
अष्टदोणेऽम्भसः पक्त्वा द्रोणशेषं तु कारयेत्‌ । 

पूते शीते धिपेत्तसिन्माक्षिकख शतत्रयम्‌ ।॥ ३८ ॥ 
धातक्या विंशतिषलं चूं त्वा तु दापयेत्‌ । 
व्थोषख तु परान्यो त्रिजातद्विषलान्यपि ॥ ३९ ॥ 
फलिनीहेमतोयानां सरोधाणां परं पलभ्र्‌ । 

घृतभाण्डे समाधाय मासमेकं विधारयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
एष योगो हरदेव भरलष्टीराभमन्दरास्‌ । 
उररस्तम्भाहमरीमेहगण्डमालां सविद्रधिम्‌ ॥ ४१॥ 


आद्यवातं हसुस्तम्भं बिडङ्ाख्या महासवः । 
प्रमेहे रोघ्रासवः । 


रोध शटीं पुष्करमूरमेलां सुरव षिडञ्गं त्रिषूखां यवानीमू । 
चव्यं प्रियङ्खं करयुकं विश्ालां किराततिक्त कड्रोहिणीं च ४७२ 
भार्ीनतं चित्रकपिप्यलीनां मुक सडष्ातिषिषां च पाटाम्‌ । 
करिङ्गकान्‌ केसरमिन्द्रसाहं नखं सपत्रं मरिच एवं च ।॥ ४३॥ 
द्रोभेऽम्भसः कषैसमानि पक्त्वा ते चदुमांगजरवरषेषे। 
रपेऽणेमिःगषुचञ प्रदछव यक निधेयो धृतमाजनसः ॥ ४४॥ 


६.1 गदनिग्रहः १६९ 


रोधासवोऽयं कफपित्तमेदान्िग्ं निहन्यादिपरुग्रयोयाद्‌ । 
पाण्ड़ामयान्चीसखर्च ्रहण्या दोषं किरासे विविधं च ङुषठम्‌ ४५ 
भमेहे देवदावोसवः 1 
देवदार्तुखा्धं त॒ वासायाः परविशति । 
श्चक्राहदन्तीमज्िष्ठास्तगरं रजनीद्वयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
राख शररत शिरीषं च कृमिं खदिरायैनौ | 
मागान्दञ्चपलान्डृतवा गुदच्याथित्रकख च ॥ ४७॥ 
चन्दनख यवान्याथ रोहिण्या चत्सकख च । 
भागान्‌ प्ञ्चपलानेतानषटद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । ४८॥ 
द्रोणशेषे कषाये तु एते शीते प्रदापयेत्‌ । 
धातक्याः षोडल्लपरं माक्िकख तुरात्रयम्‌ ।॥ ७९ ॥ 
चतुःपरं जिजाताच व्योषख च पलद्वयम्‌ । 
परुदयं केसरख प्रियङ्गो पलद्वयम्‌ ॥ ५० ॥ 
घतभाण्डे निदध्याच मासमेकं प्रयलतः । 
गरमेहान्मूतरङृच्छरां्च वातरोगान्‌ सुदारूणाच्‌ ॥ ५१ ॥ 
हणो िकारांश्च देवदावंसदो जयेत्‌ । 
कुषे कनकारिष्टः । 
खदिरकषायद्रोणं ङम्मे धतभाविते समावाप्य । 
परिकां मात्रां शेष्यां कत्वा तामेव सृष्मचूर्णं तु ॥ ५२ ॥ 
विषूलातिकटकरजनीकतकत्वग्नाङ्चीयुडच्यश्च । 
सविडङ्गमत्र मधुपलशतदरयं प्रषिपेत्सवंम्‌ ॥ ५३ ॥ 
धावकीपरान्यष्टौ काये चासिन्प्रदेयानि । 
आतः प्रावस्तु पिबेन्नाश्चयति चिरोत्थितं इषम्‌ ॥ ५४ ॥ 
मासेन सवेरोमानिहन्ति च खोफमेहांध । 
निजितकासश्वासो गुद कीलभमन्दरैविनिष्तः ॥ ५५ ॥ 
कनकारि म्रपिब्भवति पुमान्कनककान्तिश्व । 
१ 


१७ 


आयुर्वेदीयमन्थमाखा । [{ आसवाधिक्छर्‌ 


अरसि दितीयकनकारिष्टः । 
नवखामलकसेकां इयोजजेरितां तराम्‌ । 
कुडवांशश्च मागध्या विडङ्गं मरिचानि च ॥ ५६ ॥ 
यवासः पिप्पलीमूलं करुकं चञ्यचित्रको । 
म्जिधैस्बाडकं रोध परिकान्धुपकत्पयेत्‌ ।॥ ५७ ॥ 
कुष्ठं दारूदरिद्रां च सुराहं सारिवाद्वयम्‌ । 
मुखमिन्द्रयवाभेव इयोद्षपलोन्मितान्‌ ॥ ५८ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पख परान्यभिनवख च । 
जलद्रोणदयेनेतत्साधयित्वाऽतारयेव्‌ ॥ ५९ ॥ 
दरोणावरेषे पूते च शीते तसिन्प्रदापयेत्‌ । 
मृद्ीकाढ्यादकरसं शीतं नियूहसाधितम्‌ ॥ ६० ॥ 
सकेराया् शुद्धाया द ा्वियुणितां ठलाम्‌ । 
कुसुमखरससयकमधंत्र्ं नवख च ॥ ६१ ॥ 
त्वगेरापएवपत्राम्बुसेव्यक्रयुककेसरान्‌ । 
संचूणेयित्वा मतिमान्कार्षिकान्संप्रदापयेद्‌ ॥ ६२ ॥ 
तत्सर्वं यापयेत्पश्ं सुचोक्षे ध्तभाजने । 
परिम सर्पिषा कचिच्छकेरायुरुधूपिते ॥ ६३ ॥ 
पशषादृष्वेमरिष्टोऽवं कनको नाम विश्रुतः । 
पेयः खादुरसो हयः प्रयोगाद्धक्तरोचकः ॥ ६४ ॥ 
अर्थासि ्रहणीदोषमानाहञुदरं ज्वरम्‌ । 
हृत्ाण्डुरोगश्चयशथुगुस्मवर्चानिटग्रहान्‌ ॥ &५॥ 
कासान्कफामयांथोगरान्सबोनेवापकरैति । 
वृलीपरितखारिलं दोषजं त॒ व्यपोहति ॥ ६६ ॥ 

महण्यां दुराकभारिष्टः 1 

दुरारुमाया हिम्रख प्रथमामठक्खय च | 
यष्टी चित्रकदन्तयोदरे भरलग्रं चाभयाश्चतम्‌ ॥ ६७ ॥ 
चतुद्रोथेऽभ्भसः काध्यं शीतं द्रोभावश्ञेषितम्‌ । 


६.] 


मदनिगह्‌ः । १५१ 


गुडख हवि शवं पतं मधुनः यु ॥ ६८ ॥ 
तदस्पियद्खोः पिप्परथा विडङ्गानां च । 
ङडवं धतङूम्भयखं पशषादूरध्वं पिवेन्नरः ॥ ६९ ॥ 
ग्रहणीपाण्डरोगाशेःङुष्ठवीसपमेदनुत्‌ । 
स्वरवणेकरैव रक्तपित्तकफापहः ॥ ७० ॥ 

अंसि दन्यरिष्टः । 
दन्तीचित्रकमूखानाय्ुमयोः पशचमूलयोः । 
भागान्परांञ्ञानायोध्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ।॥ ७१ ॥ 
त्रिपलं त्रिषटलायाश्च दलानां तत्र दापयेत्‌ । 
रसे चतुथंशेषे तु पृते शीते प्रदापयेद्‌ ॥ ७२ ॥ 
वणं गुडख तच्ष्ेन्मासां घरतमाजने । 
तन्मातरया पिषेन्निलयमर्शोभ्यः स वियुच्यते \ ७२ ॥ 
ग्ररणीषाण्डरोगश्चं बातवर्चादरोमनम्‌ । 


दीपनं चारचिहरं दन्यरिषटमिमं विदु; ॥ ७४ ॥ 
अक्सि अभमयारिष्टः । 


हरीतकीनां भखार्धं प्रयमामलकख च । 
कपित्थानां दश्चपलं वतोऽधं चेन्द्रवारुणी ॥ ८५ ॥ 
बिडङ्गं पिष्पली रोधे मरिचं सेखवाटकमर्‌ । 
द्विपां सं जरखेतचतुद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दरोणरेषे रसे तसिन्पुते शीते प्रदापयेव्‌ । 

गुडस्य हिश्चतं रिष्टे्त्सच धतभाजने ॥ ७७ ॥ 
पश्चादृष्वै वेत्पेया ततो मात्रा यथावरुम्‌ । 
अस्याभ्याादरिष्ख गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
गरणी पाण्डुहुद्रोगघीदयुरमोदरापहः । 
ङुष्ठसोफारुवचिहरो बर्वणोभिदधेनः ॥ ७९ ॥ 
सिद्धोऽयममयारिष्टः कामलाश्चित्रनाश्चनः । 
ऊृमिग्रन्थ्यबदव्यङ्गराजयश्ष्मज्वरान्तदत्‌ ।॥ ८० ॥ 


१७२ आयुर्वदीयमन्थमाख । [ आसवाषिकारः 


ग्रहण्यां द्ितीयोऽभयारि्टः । 
हरीतकीदटग्रथं प्रयमामरकख च । 
विश्चालायाः कपित्थसख पाटाचित्रकमूरख्योः ॥ ८१ ॥ 
दवे पे समापोध्य द्विद्रोणे साधयेदपाम्‌ । 
पादशेषे च पते च रसे तसिन्पदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गडस्यैकां तलां वेः राप्य घृतभाजने| 
पक्षयितं पिबेन्निदयं ्रहण्यश्चोविकारयुत्‌ ॥ ८३ ॥ 
एीहहत्पाण्डुरोगघ्ः कामलाविषमज्वरान्‌ । 


कासं श्वासश्दावर्तं फएङारिष्टो व्यपोहति ॥ ८४ ॥ 
मेहे ठृतीयोऽभयारिष्टः\ 


पलाष्टकांशा वषोभूदशमूलाकेचित्रकाः ¦ 
दन्तीश्यामात्रिदद्राखष्थेवं स्युखिफराटका ॥ ८५ ॥ 
अम्बुद्रोणाष्के पक्त्वा पादशचेषे रसे हृते । 
ढे गुडसख ठरे पूते तत्पशाद्रटके शित्‌ \ ८६ ॥ 
गवां मूत्राटकं, भ्रखो दावयोरजसस्तथा । 
विडङ्ग कुटजं इष्टं चित्रकं मरिचं वचा ॥ ८७ ॥ 
संचुण्यं हिपरान्यसिन्दत्वा मासस्यितं पिबेत्‌ । 
आभयोऽयमरिषे्द्रो मेदाशेःङष्ठश्लोफहा ॥ ८८ ॥ 
्रीहपाण्डामयाच्‌ गुल्माच्‌ जटराणि च नाशयेत्‌ । 
पाण्ड्रोमे मण्डूरारिष्टः 1 
मण्ड्रख त॒ शद्धख दरा परिकस्पितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
तद्रधोहसख पत्राणि तिरोत्सेधग्रमाणतः । 
गुडाजीणोत्तु पश्चाद्त्कोरुप्रयत्रयं तथा ॥ ९० ॥ 
निङम्भचित्रकाभ्यां च परे दे दे उुचू्िते । 
पिप्पलीनां भिडज्गानां डव ङडयं प्रथक्‌ ॥ ९१ ॥ 
वीरि त्रिषलाप्रयाच्‌ जख्द्रोणे विपाचयेत्‌ । 
अधेमातखितो धान्ये पेयोऽरिषटः प्रमाणतः । ९२ ॥ 


&-1 गद्निगरहः । १७३ 


दोषाुभयतः स्राव्यं पाण्डरो्मं नियच्छति | 
कृमीनश्ौसि इष्टं च कासश्वासकफामयास्‌ ॥ ९३ ॥ 
एषोऽरिष्स्तु माण्डूरः शोषपाडामयापहः । 


क्षयसेगे पिप्पस्यरिष्टः । 
पिप्परीरोध्रमरिचपाडाधात्येरबाडकम्‌ ।॥ ९४ ॥ 
चव्यचितरकजन्तुघक्रयुको शीरचन्दनम्‌ । 
युसाप्रियङ्रवरीहरिद्रामिर्िपेरवम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पत्रतङ्कष्ठतमरं नागकेसरसंयुवम्‌ । 
एषामधेषान्‌ भागान्‌ द्रश्च षषिपसां पेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पलानि दश्च धातक्या गुडस्य च श्ञतत्रयम्‌ । 
तोयद्रोणद्रये सिद्धो भवयेष सुखावहः ॥ ९७ ॥ 
ग्रहणीपाण्डुरोगारैःकासयुस्मोदरापहः । 
पिष्पस्यादिररिष्टोऽयं ज्वरारुचिविनारनः ॥ ९८ ॥ 
रोफेऽधशतारिष्टः । 
कार्मयेधात्रीमरिचाभयाधरश्ुद्राफरानां त॒ सपिपरीनाप्‌ । 
छतं सतं शोद्रगुडाव्‌ पुराणाच्खां च म्मे मधुना प्ररिपने ९९ 
सप्राह्ष्णे ह्ियुणं तु शीते सितं जरुद्रणयुते पिबिन्ना । 
शोफान्विबन्धान्कफवातजां श संहन्यरिषोऽष्टशषतोऽभिङच १०० 
तक्रारिष्टः । 
हपुषा सुषवी घान्यमजाजी कारवी ची । 
पिप्परी पिष्पलीमूरं चित्रको गजपिप्पली ॥ १०१ ॥ 
यवानी चाजमोदा च तच्चुणं तक्रसंयुतम्‌| 
मन्दाम्लकटकं विद्वाच्‌ खापयेद्धूतभाजने ॥ १०२ ॥ 
व्यक्ताम्टकटकं जावं तक्रार्छिं युखप्रियम्‌ । 
पाययेन्मातया कारेष्वन्नख तषितं तरिषु । १०३ ॥ 
दीपनो रोचनो बल्यः कफवातादुरोमनः । 
१, श्यक्षयकरः परम्‌” इति पाठान्तरम्‌ । 


१७२ आयर्वेदीयमन्थमाख । [ आसवाधिकारः 


अहण्यां द्वितीयोऽभयारिषटः । 
हरीतङीदरग्रयं प्रखमामरक्ख च । 
विश्षारायाः कपित्थख पाठाचित्रकमूलयोः ॥ ८१ ॥ 
दे द्वे षरे समापोध्य दविद्रोणे साधयेदपाम्‌। ` 
पादशेषे च पते च रसे तखिन्पदापयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 
गुडस्यैकां तलां वैः संखाप्य धृतभाजने । 
पक्षयितं पिषेन्निटयं ्रहण्य्शोविकारयुद्‌ ॥ ८३ ॥ 
फीदहत्पाण्डरोगघः कामलाविषमञ्वरान्‌ । 


कासं श्रास्रदावर्तं फरारि्टो व्यपोहति ॥ ८४ ॥ 
म्रमेहे वृतीयोऽभयारिष्टः। 


पलाष्टकांशा बषभूदशमूराकेचित्रकाः । 
द्न्तीश्यामात्रिदद्रासाथैवं स्युखिफएलाटका ॥ ८५ ॥ 
अम्बुद्रोणाष्टके पक्त्वा पादचेषे रसे हते । 

ढे गुडस्य तरे पूते तत्पश्ाद्वटके धिपेत्‌ ॥ ८& ॥ 
गवां मूत्राठकं, भरो द्ावयोरजसस्तथा । 

विडङ्ग इटजं इ चित्रकं मरिचे चचा ॥ ८७ ॥ 
संचण्ये दहिपरान्यसिन्द खा मासयितं पिवेत्‌ । 
आमयोऽयमरिशेनद्रो मेहा्थेऽङ्ष्ठशोफदा ॥ ८८ ॥ 


एीहपाण्डामयाच्‌ गुर्माच्‌ जटराणि च नाशयेत्‌ । 
पाण्डुरोगे मण्ड्रारिषटः ! 


मण्ड्रख तु द्धस्य तलां परिकल्पितम्‌ ॥ ८९ ॥ 
तद्छछोहस्य पत्राणि तिलोत्सेधभ्रमाणतः । 
गुडाज्ीणोच पञ्चाश्चत्कोरुप्रयत्रयं तथा ॥ ९० ॥ 
निङ्कम्भवित्रकाभ्यां च परे दे दे सुचूणिते । 
पिप्परीनां विडङ्गानां इडवं डवं पृथक्‌ ॥ ९१ ॥ 
जापि त्रिफराप्रान्‌ जखद्रोणे विपाचयेत्‌ 
अधेमासखितो धान्ये पेयोऽरिषटः ्रमाणदः । ९२ ॥ 


‰ "] मदनिग्रहुः । १७२ 


दोषाचुभयतः स्राव्य पाण्डुरो नियच्छति । 
कुमीनश्ौसि इदं च कासश्वासकषफामयाच्‌ । ९३२ ॥ 


एषोऽर्िस्तु माण्डूरः शोफपाडामयापहः । 
क्वयरोगे पिप्पस्यरिषटः 1 


पिप्परीरोधमरिचपासधात्येरवादुकम्‌ ॥ ९४ ॥ 
चनव्यचित्रकजन्तुघ्तक्रयुको श्चीर चन्दनम्‌ ! 
यसताभ्ियङ्र्वलीहरिद्रामिरिपेरुवम्‌ ॥ ९५ ॥ 
पत्रतङ्कष्ठवगरं नागकेसरसंयुतम्‌ । 

एषामधेपरान्‌ भागान्‌ द्राक्षं षटिपलां पेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पलानि दश्च धातक्या गुडश्च च शतत्रयम्‌ । 
तोयद्रोणद्रये सिद्धो भवदयेष सुखावहः ॥ ९७ ॥ 
ग्ररणीपाण्डरोगारैःकासगुर्मोदरापहः । 


पिष्पस्यादिररिषोऽयं उ्वरारुचिविनारनः ॥ ९८ ॥ 
दोफेऽध्डातारिष्टः । 


कारमयेधाजीमरिचामयाक्ष्ुद्राफानां तु सपिप्पलीना्‌ । 

शतं शतं क्षोद्रगुडाद्‌ पुराणाचसां च इम्मे मधुना प्ररिपने ९९ 

सप्नायुष्णे दियुणं तु शीते स्थितं जलद्रोणयुतं पिबेन्ना । 

शओोफान्विबन्धान्कफवातजां थ सहन्तयरिषोऽष्टश्चतोऽभिद्च १०० 
तक्रारिष्टः \ 


ह पुषा सुषवी धान्यमजाजी कारवी शटी । 

पिप्पली पिप्पलीमूले चित्रको गजपिप्पली ॥ १०१ ॥ 
यवानी चाजमोदा! च तच्चूणं तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लकडुकं विद्वान्‌ खापयेदूतभाजने ॥ १०२ ॥ 
व्यक्ताम्टकटुकं जातं तक्रारिषठं मुखप्रियम्‌ । 
पाययेन्मात्रया कारेष्वन्नसख त्रषितं तरिषु । १०३ ॥ 
दीपनो रोचनो बल्यः कफवातासुखोपनः। 

१, “क्षयक्षयकरः परम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 


१७४ आयुर्वेदीयमन्थमाख । ( आसवाधिकार्‌; 


गुद्शयथुकण्ठा्विनाश्नो बरुवधेनः ॥ १०४ ॥ 
अरोचके रशुचुकसन्धानम्‌ । 


गुडक्षोद्रारनालानां समस्तूनां यथोत्तरम्‌ । 
दसन्ति द्विगुणान्सागान्सम्यक्चुक्रसख सिद्धये ॥ १०५॥। 
यन्मस्त्वादि शचौ भाण्डे सकषौद्रयुडकाञ्चिकम्‌ । 
धान्यराशौ त्रिरात्रं शुक्तं चुक्रं तदुच्यते ॥ १०६ ॥ 
मन्दामौ बह्ुक्रसन्धानम्‌ । 
ग्रथं तण्डुरतोयतस्तुषजरासपरखत्रयं चाम्रतः 
भरार्धं दधितोऽय भूलकपलान्यष्टो गुडान्मानिका । 
मान्यौ सोधितशङ्ेरशकराट्रे सिन्धुजातात्पङे 
द टृष्णोषणयोर्मिंशापरयुभ निःकिप्य भाण्डे ददे ।॥१०७। 
खिग्धे घन्ययवादिराश्चिनिहितं चीन्वासरान्वासयेत्‌ 
ग्रीष्मे तोयधरालयये च चतुरो कषासु पुष्पाममे । 
षट्‌ शीतेऽष्टदिनान्यतः परमिदं दिष्ाव्य सेचूणिते- 
शतुजोतपरेः सुसंहितमिदं शुक्तं च चुक्रं ततः ॥१०८} 
इन्याद्वातकणामदोषजनितान्नानाविधानामयान्‌ । 


दुनोमानिरश्चरगुरमजटरान्त्वाऽनरं दीपयेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
खचङ्नासनः । 


खवङ्कपिष्परीरोहमरिचं सेरबाटधकम्‌ । 

दविपांश्चं जरुखेतचतु््रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ११० ॥ 
द्रोणश्चेषे रसे तखिन्पूते शीते प्रदापयेत्‌ । 

गुडस्य द्विशते तिषटत्तत्सवं धरतभाजने ॥ १११ ॥ 
पक्षादुर्ध्वे जातरसे दचान्मातरां यथाबलम्‌ । 
अस्याभ्यासरादरिष्खय गुदजा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ११२॥ 
ग्दणीपाण्डुहुद्रोगीहयुल्मोदरापहः । 
इष्टशोफारुचिदहरो बरवणोभिवयेनः ॥ १६१२ ॥ 

सद्यः श्यहरोऽरिष्टः कामराधित्रनाङ्नः । 


६.] मदनिग्रहः । १७५ 


कृमिगन्ध्बदव्यङ्गराजयकष्मज्वरान्तड्ृद्‌ ॥ ११४ ॥ 

शीहे रोदीतकासवः । 
रोदीतकशषतमेकं कथितं द्रोणे चतुरथशेषे ठ । 
तसिन्गुडशतमेकं योज्यं रेषैः सुचूणितेरेभिः ॥ ११५॥ 
परमेकं त्रिफलाया देयं त्रिपटं च धातकी पुष्पात्‌ । 
रिकं च पञ्चकोलादवभाण्डे खाप्येत्यश्चम्‌ ॥ ११६ ॥ 
ज्वरगुट्माशे ्रीदरूगमसिग्रदषाण्डरोगन्तः । 

अरौस्सु मण्डिकाद्रोणः । 
दद्यात्सकिरद्रोणं कृतमन्येक्षुगण्डिकाद्रोणम्‌ ॥ ११७ ॥ 
धान्ययवानीदीप्यकपरथ्वीकाथेति इड्वांसाः । 
दिषरीनाः स्यु्देयास्तेजवतीचन्यचित्रकाजाज्यः ॥ ११८ 
मधुनः कडवं दन्ता धतशूढे माजने खाप्यः। 
एष काञ्चिकराजो रवणयुतः कटुवृणाद्रेैकसुगन्ध॥११९॥ 
दञ्चरात्रात्पातन्यः सिरं च पुनः पुनर्देयम्‌ । 
अर्शोभगन्द्रमदग्रहणीमेद प्रमेहदोषांच । १२० ॥ 
नारयति सेव्यमानो बहिकरो गण्डिकाद्रोणः । 


कुष्ट खदिरासवः । 

खदिरख तुलार्थं तु तुल्यं देवदावेपि ॥ १२१ ॥ 
वराया विशतिदोन्यौः पलानां पश्चविसपिः । 
बाङ्च्या द्वाद शषपरान्यष्द्रोणऽम्भसः पचेद्‌ ॥ १२२ ॥ 
द्रोणशेषे कषाये तु पते छीते निनिधिपेत्‌ । 
धातक्या विंश्तिषलं माक्षिक शतद्वयम्‌ ॥ १२३ ॥ 
शकैरायास्तुरामेकां चूणोनीमानि दापयेत्‌ । 
कङ्ोखकं रङ्गं च एला जातीफरं चश ।॥ १२४ ॥ 
केसरं मरिचं पत्र परिकान्धुपकल्पयेत्‌ । 

पिप्पलीनां तु इडवं खापयेदूतभाजने ॥ १२५ ॥ 
१ चर्चायाः इति पाठान्तरम्‌ । 


१७६ आयुर्वेदीयग्रन्थमाख । [ आसवाधिकारः 


मासाद्य पिबेन्मात्रामपेक्ष्याभिबराबसम्‌ । 
स्ैङ्ष्हरो येष पाण्डुहुद्रोगकासलुत्‌ ॥ १२६ ॥ 
कभिभ्रन्थ्यवुदग्रन्थिगुरमणीहोदरान्तञ्त्‌ । 
एष वै खदिरारिष्टः ृष्णात्रेयेण पूजितः ॥ १२७ ॥ 
कुष्ठे द्वितीयः खदिरारिष्टः। 
खदिरख तुरामम्भसि पिपचेचतुररोणसंमिते शेषम्‌ । 
पादं बिग शते दचान्मधुनस्तुलां साधम्‌ ॥ १२८ ॥ 
वश्चविपृते चूर्णं व्योषत्रिफरापिण्डखजूरी- । 
ख्ण॑त्वग्बाङ्चिकाम॒ताबिडङ्गपलाश्चानाम्‌ ॥ १२९ ॥ 
धातकरिपरुषोडश्षकं द खा प्रविरोडितं निम्‌ । 
यावस्योडशदिवसाः षोडराफे मधुतुखां दधात्‌ ॥ १३० ॥ 
भ्रासात्परतः पेयो दत्वा सृगनाभिमाषकं पटेबद्धम्‌ । 
४४ क ४३ 
कपुरमापृद्यमेष खदिरासवो महाङ््े । १३१ ॥ 
क्षयरोगे बन्धुस्यासवः । 


तलादयं तु बन्बुल्याधतुद्रीणिऽम्भसः पचेत्‌ । 
दरोणशेषे रसे शीते गुडख त्रिशतं शियित्‌ ॥ १३२ ॥ 
धातक्याः षोडज्परं पिप्पलीनां पलद्वयम्‌ । 
जातीरबङ्गकङ्ोरमेरात्वक्यत्रकेसरम्‌ ।॥ १३३ ॥ 
मरिचिन समायुक्तं परिकांसतत्र कर्पयेत्‌ । 
मासमात्रं सथितो चष बन्बुल्यासवसंज्ञितः ॥ १३४ ॥ 
क्षयं इषं प्रमेहं कासश्वासांश्च नाशयेत्‌ । 

क्षयरोगे पुष्करमूखासवः । 
तलां पुष्करमूखुख तदधे त॒ दुरारमा ॥ १३५ ॥ 
तदर्धेन त॒ धान्याकं व्योषा पलर्विश्चतिः। 
मञ्िष्ठाङ्ष्ठमरिचं कपित्थं देवदार च ॥ १३६ ॥ 
रोधं मिश्रं चविका पिप्यलीमूलमेव च । 
उश्चीरकाश्मरिफं रासा मादी च नागरम्‌ ॥ १३७॥ 


६] गदनिग्रहः। १७७ 


एषां द्विपलिकान्मागांघतुद्रोणिऽम्भसः पचेत्‌ । 
द्रोणश्चेषे कषाये ठु पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ १३८ ॥ 
गुड त्रिश्चतं तत्र धातक्याः परर्विङतिः। 
मरिचं केसरं श्यामामेरात्वक्यतकं पलम्‌ । १३९ ॥ 
पिष्परीनां तु कृडवं चूर्णीछरट प्रदापयेव्‌ । 
घ्रुतभाण्डे खितं मासं पिवेन्मात्रां यथाबलम्‌ ॥ १४० ॥ 
श्षयापसारकासाखर्शोषटगुरमभगन्द्राच्‌ । 
पुष्करासव इयेष भयोगादेव नाशयेद्‌ ॥ १४१ ॥ 
क्षयरेगे माचिकासवः । 
माचिकाया; शतां द द्रोगेऽपां च वरिपाचयेव्‌ | 
चतुयेशेषे तिस्तु पूते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ १४२ ॥ 

. शुडख द्विशतं दत्वा तत्स धरतभाजने । 
बिडङ्पिष्पटीष्टष्णात्वगेरापत्रकेसरेः ॥ १४३ ॥ 
मरिच तथा चर्ण सम्यक्त्वा विचक्षणः । 
धिपेच पारिकैमोमैषेटनीयं समन्ततः \॥ १४४ ॥ 
ततो यथाबरं पीत्वा कासश्वासमङमयाच्‌ । 
हन्ति यक्ष्माणमल्युग्रयुरःसन्धानकारकः ॥ १४५ ॥ 


माचिकासव इत्येष बरह्मणा निर्भतः पुरा । 
शोफे पुननेवासवः 1 


पुननेवे दे च पले सपाटे दन्ती गुडूची सह चित्रकेण । 
निदिग्धिका च त्रिपरानि पक्त्वा द्रोणावशेषे सिके ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं दे च तुङे पुराणाद्रडान्पधुग्रययुतं सुश्ीतम्‌ । 
मासं निदध्याद्ुतभाजनखं पे यवानां परत मासात्‌ १४७ 
चूणींडतेरथेयरांशकैसतं हेमत्वगेरामस्िचिम्बुपतरैः । 
गन्धान्वितं क्षौद्रधृतप्रदिग्धं जीरथे पिबेयाधिवरं समीक्ष्य १४८ 
इत्याण्डरोगं श्वयथुं प्रबद्धं प्ीदअमारो चकमेदगुर्मान्‌ । 
भगन्दरार्ोजटराणि कासश्वासग्रहण्यामयङषकण्ड्‌ः ॥ १४९ ॥ 


१७८ आयुर्वेदीयमन्थमार । [ आसवाधिकार्‌ः 


साखानिलं बद्ध पुरीषरतां च हिकां किरासं च हरीमकं च। 
शिरं जयेद्णेबलायुरोजसतेजोन्वितो मांसरसान्रभोजी ॥१५०॥ 
दोफे त्रिफलारिषटः । 
फ़लत्रय चित्रकपिप्परी च सदीप्यर्कं लोदरजो बिडङ्गम्‌ । 
चु्णीडतं कोडविकं, द्विश श्षद्र, एराणख तुरं युडख । 
मासं निदध्यादृवमाजनयखं यतेषु तानेवं निहन्ति सेगान्‌ १५१ 
सर्वेश्लोफे वासकासवः । 
वासकख तुर ढे तु दिद्रोणेऽपां विपाचयेत्‌ । 
्रोणाधेशेषं तल्छत्वा पूते शीते श्रदापयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 
गुडय्येकां तुलां तत्र धातक्यास्तु पलाष्टकम्‌ । 
द्िपेचरुणीकृतं तसिन्त्वगेरापत्रकेसरम्‌ ॥ १५३ ॥ 
कङोरन्योपतोयानि परिकान्युपकल्पयेत्‌ । 
सम्यक्पङ ततो ज्ञात्वा पश्चादू्वं पिनिदयुम्‌ ॥ १५४ ॥ 
बासकासव ह्येष सवेश्यथुनाश्चनः । 
अयस्खु शकरासवः । 
दुरारुभाया; भस्थं च चित्रकृख इषख च ॥ १५५ ॥ 
पथ्यामरुकयोथेव पराया नागरसख च । 
द्याद्धिपङिकान्भागाञ्जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ।॥ १५६ ॥ 
यादरेषे रसे पूते सुश्चीते शकेराशतम्‌ । 
दन्ता इस्मे इठे खाप्यं मासां धरतभाजने ॥ १५७ ॥ 
प्रसि पिप्पठीचनव्यग्रियङ्कमधुसर्पिषा। 
तख मात्रां पिवेत्कारे शाकेरसख यथाबलम्‌ ॥ १५८ ॥ 
अदीसि अहणीरोगगदावतेमरोचकम्‌ । 
कङृन्मूत्रानिरोद्धारदिवन्धानभ्रिमादेवम्‌ ॥ १५९ ॥ 
हदोगं पाण्डुरोयं च सेमेतत्रसाधयेत्‌ । 
१, धु्सैवासवषटितानिग्यर्थः । 


६.1 मदनिग्रहः । १५७९ 


भ्रहष्यां दराक्षासवः 1 

मृद्ठीकायाः पलशतं चतुद्रोणिऽम्भसः पचेद्‌ ॥ १६० ॥ 
दरोणकेषे सुशीते च पृते तसिन्त्रदापयेत्‌ । 
दे शते शौद्रखण्डाभ्यां धातक्याः प्रखमेव च ॥ १६१ ॥ 
कृङ्ञोरुकरवङ्गे च जातीफलमयैव च । 
पलांशकानि मर्वितमेकापत्रकेसरम्‌ ॥ १६२ ॥ 
पिप्वरी चित्रकं चन्यं पिष्टीमूटरेणुकम्‌ । 
शुतभाण्डे स्थितं चेदं चन्दनागुरुधूपिते ॥ १६३ ॥ 
कपुरवासितो चष श्रहणीदीपनः परः । 
अशा नाश्चनः श्रेष्ठ उदावतौसखपित्तसुद्‌ ॥ १६४ ॥ 
जटठरङ़ृमिङ्ष्टानि वणाश्च विविधां स्तथा । 
अक्षिरोग्षिरोरोगगर्रोगविनाश्चनः ॥ १६५ ॥ 
ज्वरं हन्ति महान्यार्धिं पाण्डुरोगे सकामलम्‌ । 
नाम्ना द्राक्षासवो शेष बंहणो बलवणेृत्‌ । १६६ ॥ 

अदि द्वितीयो दाक्षासवः 1 
द्राक्षापखशतं दच्ा चतुद्रो भेऽम्भसः षच्‌ । 
द्रोणश्ेषे रसे तसिन्पूते शीते भ्रदापयेच्‌ ॥ १६७ ॥ 
च्केरायास्तुकां दच्वा तततुर्यं मधुनस्तथा । 
पलानि सप्त धातक्याः स्थापयेदाज्यभाजने ॥ १६८ ॥ 
जातीलवङ्गककोरुलवलीफर्चन्दनेः । 
छष्णां त्रिगन्धसंयुक्तां भागभेरथेपरांशकैः ।॥ १६९ ॥ 
तिःसप्ताहाद्धवेत्पेवं तत्र मात्रा यथाबङम्‌ । 
नान्ना द्राक्षासवो दयष नाशयेट्दकीलकान्‌ ।॥ १७० ॥ 
सोफारोचकटूत्पाण्डरक्तपित्तममन्दरान्‌ । 
गुल्मोद्रङ़ृमिग्रन्थिक्तशोषञ्वरान्तङत्‌ १७१ ॥ 
वातपित्तमश्षमनः शस्त बरुवणडत्‌ । 


१८० आयुरवेदीयग्रन्थमारा । [ आसवाधिकारः 


ग्रहण्यां बीजकासवः । 
बीजकात्पोडश्चपलं तिफरायाश्च र्विशतिः ॥ १७२ ॥ 
द्राक्षायाः पश्च लाक्षायाः सप्र द्रोणे तथाऽम्भसि । 
साध्यं पादावशेषे च पूतश्चीते प्रदापयेत्‌ ।॥ १७३ ॥ 
व्रकैरायास्तुां प्रथं शौद्रं दद्याच्च कार्षिकम्‌ । 
व्योषव्याघ्रनसो्तीरं कथुकं सेरुवाटुकम्‌ ॥ १७४ ॥ 
मधुकं इष्टमियतचूणितं धतभाजने । 
यवेषु दशरात्रं ग्रीष्मे, द्विः शिश्चिरे सितम्‌ ॥ १७५ ॥ 
पिवेतद्रहणीपाण्डुरोगाशेःरोफगु्मनुव्‌ । 
मूत्रकृच्छार्मरीकुष्टकामलासन्निपातसुत्‌ ॥ १७६ ॥ 


असि पील्वासवः 1 
द्रोणं पीठुरसख व्लगरितं न्यस्तं हविभोजने 
` युद्खीत द्विपरेभेदामधुफकाखयजूरषाजीफरेः । 
पाटामाद्विदुरारुभाम्कबिदुरन्योषत्वगेरोट्षः 
स्पकाकोलरबङ्गवेष्टचपलामूकाथिकैः पारिकेः॥ १७७॥ 
गुडशतविनियोजितं निवाते 
निहितमिदं प्रपिबेच पक्षमात्रात्‌ । 
निशमयति गुदाङ्रान्पगुल्मा- 
ननरुवरं प्रबरं संविधत्ते ।॥ १७८ ॥ 
रक्तपित्ते उश्ीरासवः 1 
उशीरं पञ्मकं रोधं प्रियङ्ख नीरदत्यलम्‌ । 
पोण्डरीकं काश्मीरं -दीबेरं धन्वयासकम्‌ ॥ १७९ ॥ 
सेव्यं किराततिक्तं च पटोरं काश्चनारकम्‌ । 
पशं शाठ्मरिनियांसं न्यग्रोधोदुम्बरं चटीम्‌ ॥ १८० ॥ 
मञ्जिष्ठां पपेरं जम्ब मागानेतान्परोन्मितार्‌ । 
बकष्मचुणीकृताच्‌ दबाद्राक्षायाः पलर्विशषतिम्रू ॥ १८१ ॥ 
धातक्याः षोडशपरं तोयद्रोणे बिनिश्िपेत्‌ । 


६.1] यदनिमहः १८१ 


रकैरायास्तखां दा माक्षिक तुलां तथा ॥ १८२ ॥ 
उश्चीरास्व इयेष रक्तपित्तविनाश्चनः | 
पाण्डुकुष्टपमेहारःकृमिलोषहरस्तथा ॥ १८३ ॥ 


श्वासकासयोल्नायमाणासवः 1 
त्रायन्ती कटरषएरु दन्ती पोष्करं कण्टकारिका । 
दुरालमाऽ्लनं सिदी पिष्परीमूलमे च | १८४ ॥ 
धात्र कृमिहरं भाङ्ग माचिका चेरवाडकम्‌ । 
पथ्या चटी विकश्चाखा च सागानषटपलोन्मितार्‌ ॥ १८५॥ 
चतुरोणेऽम्भसः पक्त्वा शतं द्रोणाचरेपितम्‌ । 
धातक्या रविश्चतिपरु साक्षिक सतत्रयम्‌ ।॥ १८६ ॥ 
श्यामापलानि चत्वारि एलात्वक्पत्रकेसरम्‌ । 
भागान्द्िपछिकानेषां चूर्णं त्वा विनिक्षिपेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
जायमाणास्तवो ह्येष कासश्चासामयप्रणुत्‌ । 


पाण्डुहुद्रोगगुस्माशेःसननिपातज्वरापहः ॥ १८८ ॥ 
गुल्मे चविकासवः ! 


तुलां चविकायास्तु तदर्धं चित्रकख च| 

याष्पिका पोष्करं सूरं षड्न्था हपुषा शरी ॥ १८९ ॥ 
पटोरमूलत्रिफलायवानीङ्कटजत्वचः 

विज्लारा धान्यकं रासा दन्ती दरषरोन्मिता ॥ १९० ॥ 
कृभिन्न्ुस्तमञ्जिष्ठादबदारुकटुतरिकाव्‌ । 
भागान्यश्चपरनेतानष्टद्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
द्रोणेषे सुञ्चीते च देयं गुडश्षतत्रयम्‌ । 

धातक्या विंशतिषङं चातुजोतपराष्टकेम्‌ ।॥ १९२ ॥ 
लबङ्गव्योषकञ्ेरं परिकानि भकल्पयेत्‌ 
निदध्यान्मासमेक ठ धरतभाण्डे उुसंस्छृते ॥ १९३ ॥ 
चत्‌पजां पिबेन्मात्ां भावः पीतो नियच्छति 
सबान्गुरमविकारांश प्रमेहथिव विंशतिः ॥ १९४ ॥ 


१८२ आयुर्वैदीयम्नन्थमास । [आसवाधिकारः 


प्रतिश्यायं क्षयं कासमष्ठीरां वातशोणितम्‌ । 
उदराण्यच्रशृदधं च चविकाख्यो महासव; ।॥ १९५ ॥ 
भ्हण्यां मूरासवः । 

द्विपश्वमुखरजनीजीवकषभजीरकम्‌ । 

पथक्पश्चपरेभोगेथतु््रोणेऽम्भसः पचेत्‌ ।। १९६ ॥ 

द्रोणशषेषे रसे पृते गुडस्य दिशतं तथा । 

चूणितान्डुडवाधासान्दचा चात्र समाक्षिकान्‌ ॥ १९७॥ 

प्रियङ्खयुस्मञ्िष्ठाविडङ्गमधुकएवान्‌ । 

रोधं सावरकं चैव मासार्धं खयापयेद्शम्‌ ॥ १९८ ॥ 

एष मूरासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तहा । 

आमहूत्कफृद्रोगपाण्डुरोमाङ्सादयुत्‌ ।॥ १९९ ॥ 
क्षयरोगे बृहन्मूखासवः 1 

महाब्शवटाकांभां विनामूठेः परैः शुभैः । 

अष्टोत्तरशतेरम्भसधिश्षदटमितं पचेत्‌ ॥ २०० ४ 

तुलाजयप्रमाणं च दशमूट्थास्तथेव च । 

अष्टावरेषञताये युडय्थासु दिनढयम्‌ ।॥ २०१॥ 

परानां रविंश्चतिशतं क्षिपेत्तचच टे धटे । 

आतपे तं विनिष्षिप्य धारयेत्रिदिनं तत; ॥ २०२ ॥ 

उद्धृ धूपिते पाते षसखपुतं किपेद्धिषक्‌ । 

धातकीं रिश्चतिपरां हरीतक्याः पलाष्टकम्‌ ॥ २०३ ॥ 

धगानां विज्ञतिपरं पिपस्याः परुपश्चकम्‌ । 

एलारवङ्गकङ्ोरुजातीत्वक्पत्रकेसरम्‌ ॥ २०४ ॥ 

प्रलं पटं समरिचं चृणीटरलय भिषग्वरः 

आसवे निक्षिपेत्तत्र मधुनः इडवद्वयम्‌ ॥ २०५ ॥ 

संजातेऽष्टदिने तसादुद्लान्यत्र वं न्यसेत्‌ । 

आसवे सकषाये तु ॒डमन्यं भदापयेत्‌ ।॥ २०६ ॥ 

१. मूल्ररनैस््क्यत्रायवयवैर्य्ः (=` `` 








६.] गदनिमहः । १८३ 


निष्काख पवेचूर्णं तु नवं तत्र नियोजयेद्‌ । 

नाक्ना भलासवो शेष रोगराजनिङृन्वनः ॥ २०७ ॥ 

धासामवातविध्वंसी पाण्डुषीदोदरापहः । 

छमियुल्मम्रमेदाणां नाश्नो वहिदीपनः ॥ २०८ ॥ 
धातुक्ये श्रङ्जराजासवः । 

भृङ्राजरसद्रोणं गुडख दहितखं तथा । 

हरीतकीनां पराध खिग्धे भाण्डे निवेशयत्‌ ॥ २०९ ॥ 

पक्षादृष्वै पिबेदेनं मात्रया च यथाबरम्‌ । 

जाते हसिन्पुनदैत्ला पिष्वस्या् परुदयम्‌ ॥ २१० ॥ 

जात्तीफङं लबङ्गानि स्वगेङापत्रकेसरम्‌ । 

धातुश्षयं जयेत्यीतः कासं पश्चविधं तथा । २११ ॥ 

कृशानां च महापुष्टिं रुते च महाबलम्‌ । 

कामचरं करोदयेव वन्ध्यानां पुत्रदो भवेत्‌ ।॥ २१२ ॥ 
भगन्द्रे मुग्युल्वाएसवः । 

शतं हरीतकीनां ठु विभीतकन्तं तथा । 

भ्रखमामरुकानां च गुग्युखोश्च चतुष्परमर्‌ ।॥ २१२ ॥ 

त्वगेलापिष्पलीमुलचग्यचित्रकदीप्यकम्‌ । 

तारीसपत्रत्रिकडुगुसतकेसरकर्फलम्‌ ॥ २१४ ॥ 

जलद्रौणे विपक्तव्यं पादशचेषे जरे वतः। 

धातक्या; परमेकं तु वथा गुडशवद्यम्‌ ॥ २१५ ॥ 

द्राक्षादाडिमखण्डानां भागान्दश्चपरोन्मितान्‌ ¦ 

सवेमेतत्समारोञ्य खापयेद्धाजने शुभे ॥ ५१६ ॥ 

यदा युक्तरसः साच सुजातो गन्धवणेतः । 

तं पुरयेत्तदा माण्डे शुक्तखेष्ुरसख च ॥ २१७ ॥ 

षृण्साससंयुतो दयेष द्रवो पेयः प्रयोगतः ॥ २१८ ॥ 


१८४ आयुर्वेदीयग्न्थमाख । [आसवाधिकारः 


गुग्गुल्वासव इल्येष देयः सर्वेषु रोगिषु । 
प्राभक्तं मध्यभक्तं वा ग्रासे ्रासान्तरे तथा ॥ २१९॥ 
दद्यात्क्रमेण योगं तु बथःसास्म्यमपेक्ष्य च । 
नाशयेदुदर एदामूरूस्तम्मं सकामलम्‌ ॥ २२० ॥ 
चिरोत्थितमपि श्वास कासश्ोफमगन्दराच्‌ । 
कृमिङ्््रमेदेषु हित्रैवाभिदीपनः ।॥ २२१ ॥ 
अदीर्घ ताम्बूखासवः । 

जतुखतमादों त्वा माण्डकमधेभवेशितं भूमौ । 
तत्तरुणह रितजम्बूपत्रकाथेन संजुद्धम्‌ ॥ २२२ ॥ 
शद्धे च शकेराभिरगरं दचात्सुगन्धतरम्‌ । 
चासार्थ, धातक्याः पलानि खल सस्र देयानि ॥ २२३ ॥ 
पूगोफलानि खदिरं दश्चपलिकानि दापयेत्तत्र । 
ताम्बुखीपत्रशतेदेशमिः श्ुण्णेष पञ्चमिभरान्यैः ॥ २२४ ॥ 
परुशतमेकं मधुनः सतं च साथै तु वारिणो देयम्‌ । ` 
कडोरकद्ष्णानां प्रसेकं दे पठे च स्युः ।! २२५ ॥ 
त्रिफएरजातिफरेरारवङ्गङखमानि चेकपलिकानि । 
द्खाऽवलोढ्यमेतन्रीणि दिनानि पाणिना पात्रे ॥२२६॥ 
स भवेद्यदा सश्चब्दस्ततो गुडश्चतपलानि त्रीणि । 
देयानि भविखीनममियोगात्त तु जरद्रोणसंयुक्तम्‌।।२२५७॥ 
पक्द्धयेन पेयो रसनाक्षिमनोहरः सुरभिभन्धः । 
ताम्बुलासव एष रसायनानां भवेदग्यः ॥ २२८ ॥ 
प्रीणयति इन्ति गुदजाच्‌ सर्वश कफोदवांस्तथा रोगान्‌॥ 
वरुरणेशयुक्रजननो द्युपयोगाद्मरीं इन्यात्‌ । 
संवत्सरयुपयुक्तः सिरवयसं मानवं इर्ते ॥ २३० ॥ 

अपस्मारे पश्चमूत्रासवः। । 


अजागोसुरभीणां च चतुःकर्षं खरोष्ूयोः । | 
मूत्र संग्राह्य म्भे च खाप्य वृं प्रदापयेदर्‌ ॥ २३१ \। 


६.] गदनिग्रहः । १८५ 


वचाया बातङम्भख लञ्नसखैरया सह । 

ल्वङ्गखघापि प्रयकं पलां कृमिनाश्षिनः ॥ २३२ ॥ 

व्योषसखापि परं साधेसभयैकयरा मता । 

चुल्यग्रे वासरान्सप्रं निश्धिप्याश्च सखदधरेव्‌ ॥ २२३२ ॥ 

फीहोदरहरं दिव्यं भूटवातकफापहम्‌ । 

अशीतिवातक्षमनं पथ्चमूत्रासवं विदुः ॥ २३४ ॥ 
धातुक्ये इरीतक्यासवः । 

हरीतकीनां प्रां धात्रीम्रखदयं तथा । 

दशमूरुशतार्थं च पौष्करं च तदधकम्‌ ॥ २२५ ॥ 

तत्तस्य चित्रकं द याचित्रकाधो दुरारुमा । 

गुडूच्या विंशचतिपलं विश्ारपरुपश्चकम्‌ ॥ २३६ ॥ 

खदिरख पलान्यष्टौ तदधं बीजपूरकम्‌ ! 

मञ्जिष्ठा मधुकं इष्ठ कपिस्थं देषदारुकम्‌ । २३७ ॥ 

विडङ्ग चविका रोध्र भाङ्ग खादेख्वादुकम्‌ । 

सवते पिप्परीं च कटुकं शरिसुप्रभम्‌ ॥ २३८ ॥ 

प्रियङ्खुसारिामांसीनागकेसररेणुकम्‌ । 

भिवता रजनीं राखां मेषीं पुननेवाम्‌ ॥ २३९ ॥ 

शताहां रोहिणीं दन्तीं पलांशान्छाथयेज्रे । 

चतुथेपादशेषे त॒ द्राक्षां षष्टिपसां धिपेत्‌ ॥ २४० ॥ 

त्िंशत्षरानि धातक्या गुडाच्छुद्धाचतु+शतम्‌ । 

इातरिषत्पकिकं क्षौद्रं सनेमेकन्न कारयेत्‌ ॥ २४१ ॥ 

भाण्डे पुराणे सुखिग्धे मांसीमरिचधूपिते । 

धूपिते च पुनदैद्यातिपप्पखीनां परुद्वयमर्‌ ॥ २४२ ॥ 

जातीफलं रदं च त्वभेलाप्रतरकेसराच्‌ । 

कषमात्ां च नेपारीं दन्ता पशव॑ निधापयेत्‌ ।} २४३ ॥ 


१. “गुप्तः इति पाठान्तरम्‌ । 


१८६ आयुरवेदीयग्रन्थमाख । [{ आसवाधिकारः 


कतकएरचूर्णेऽपि क्षिपे निमेरता मवेत्‌ । 

पक्षादुध्वं पिचेचस्तु मात्रया च यथाबलम्‌ ॥ २४४ ॥ 

धातुश्यं जयेत्पीतः कासं पश्चविधं तथा । 

अर्शासि षटूमकाराणि तथाऽष्टाबुदराणि च ॥२४५॥ 

भमेहं च महाव्याधिमरुचि पाण्डुतां तथा । 

सबोच्‌ बातान्‌ तथाप्यामं श्वासं छर्दिं तथेव च ॥२४६॥ 

अष्टादरैव इष्टानि शोषं शरं भगन्दरम्‌ । 

शकरां मूजङृच्छं च ह्यश्मरीं च विनाशयेत्‌ ॥ २४७॥ 

छशानां च महापुरं रुते च महावरम्‌ । 

महावेगो महातेजा महावीयेबरोद्धतः । 

कामपि कृरोलयेष वन्ध्यानां पुत्रदो भवेत्‌ ॥ २४८ ॥ 

आवतैक्यायासवः 1 
यत्रभेषजशिफापठाष्टकं साधैमेरुपरमधेमस्तकीम्‌ । 
हेमजाधेपरमेकतः तं द्रोणवारिभिङितं दिनत्रयात्‌ ।\२४९॥ 
यः पिवेद्दिपरिकं दिनोदये नीरमस्तसमये समाहितः । 
तख नश्यति कदीसयुद्धवं दहु मासयुमरेन निधितम्‌ ।॥२५० 
क्षये दशमूलासवः । 

दशमूरुतुरा्थं त॒ पौष्करं च तदथकम्‌ । 

" तत्तुल्यं चित्रकं दद्याचित्रकार्धं दुरारभा ॥ २५१ ॥ 

गुडूच्या विशतिपरं रोधं दाच तत्समम्‌ । 

खदिरख पलान्यष्टो तत्समं बीजसारकम्र ।॥। २५२ ॥ 

भरसखमामलकीनां च तदधो च हरीतकी । 

मञ्जिष्ठा मधुकं शुषं कपित्थं देवदारु च ॥ २५३ ॥ 

१ नेत्रभेषजं सना “सोनामुखी इति ख्यातं, चन्मूरं अष्टपल; रेक 
^एचियाः शसुसन्वरः इति ख्यातः, तख सांप; मस्तकी शहमीमसतकी' इति 


ख्याता, तसा अधैपरं; हेमजा रेवंदचीनीः इति ख्याता, तसा अपरं; अन्य- 
स्फुटम्‌ । 


६.] गदनिगरहः ¦ १८.५ 


विडङ्गं चविका दयं माङ्गी खादष्टवभकम्‌ । 

त्रिता रजनी राख कफैटाख्या पन्वा ॥ २५४ ॥ 
प्रियङ्खसारिामांसीनागकेसररेुकम्‌ । 
सताहेन्द्रयवाभरुसं हिपठान्काथयेजले ॥ २५५ ॥ 
अष्द्रोणे, पादशेषे सवेमेकव निधियेव्‌ | 

पष्टिपलानि द्राक्षायाः काथयित्वा चतुरभुणे ॥ २५६ ॥ 
जखे त्रिभागशेष ठु पूते तसिन्विनििपेद्‌ । 
रवविञ्चत्परानि धातक्या गुडच्छुद्धाचतुःशतमर्‌ । २५५७ ॥ 
दरार्जिशत्पलिकं कषोद सवेमेकत्र कारयेत्‌ । 

भाण्डे पुराणे सुखिग्धे मांसीमरिचिधूपिते । २५८ ॥ 
धूपिते च पुनदेचापिपष्पलीनां परुदवयम्‌ । 

जातीफरं लवङ्ग च त्वगेरापत्रकेसरान्‌ । २५९ | 
जातीपत्रं च कड्कोरं चन्दनं बाड्कं तथा 

कषमात्रां च नेपारीं दन्ता भूमौ विनििषपेत्‌ ॥ २६० ॥ 
पश्षादुध्वं पिबेद्यस्तु मात्रया च यथाबलम्‌ । 

धातुश्षयं जयेत्पीतः; कासं पथ्चविधं तथा ॥ २६१ ॥ 
अरौसि षट्प्रकाराणि तथाष्टाब्ुदराणि च । 

प्रमेहं च मदन्याधिमरुचि पाण्डुतां तथा ॥ २६२ ॥ 
सर्बान्वातांस्तथायामं शासं छदिंमरोचकम्‌। 

अष्टाददैव कुष्ठानि कोपं श्रं भगन्दरम्‌ ॥ २६३ ॥ 
शकेरां भूतरहृच्छरं च अदमरीं च षिनाशयेत्‌ । 

करसानां च महापु इर्ते च महावरम्‌ ॥ २६४ ॥ 
महावेगो महावीर्यो महातेजा महाद्युतिः । 
कामपुष्टिकरो देष वनानि 3 पुत्रदो भवे ॥ २६५ ॥ 


‡ § 
खचैरुस्तामरकीनिद्धम्पाद्राश्षामयापूमफलानि पाटा। 


भाङ्गीश्षटीडष्टजराजमोदपलङ्षापिष्यलीमूरुकानि ॥ २६६ । 


१८८ आयुर्वेदीयमन्थमार । [आस्वाधिकारः 


पुननैवा फायफलं प्रियङ्खः कचूरकं ष्णमजाजिवि । 
त्रिबृच्छिवाच्छङिधमासकं च लजाङरोदीतकलिञ्मूरम्‌ २६७ 
अमूनि सवोणि महोषधानि चत्वारि चत्वारि पलोन्मितानि । 
मांसीचतुजौतकणालवङ्गं जातीरुटं चन्दनरोहवू्णम्‌॥२६८॥ 
प्रमाणतो द्विहिषलान्यमूनि सुघातकीएष्पमणानि सप्र । 
गुडख सपर त्रिगुणानि दघयान्मणानि संचृण्ये ततः समसतम६९ 
श्रुतस्य भाण्डे विपुर निवेश्य दशोत्तरं शेरते जरुख । 
सिवा शिपेस्पश्च दिनानि भूमौ निष्पन्नकस्कं हृदये मिचायै ॥ 
षष्ठे दिने तच्च नियोजनीयं ताम्रख यच्रहयमध्यभागे। 
तत्रयं नागलतादलानां सहखयुग्मं शतपत्रकाना्‌ ॥२७१॥ 
पक्षास्य देयं पिधिनाथ सन्धि विधुद्य चुहयां बिनिवेशय यं । 
निष्काञ्चयेदकेमतो यथावदत्वा जलं चोपरि यन्रकख|।२७२॥ 
बराबर रोयनिपीडितानां विश्य देयः परिकाग्रमाणः । 
खाजूरसंन्ञः खट आसमोऽयं बिषूचिकायक्ष्मभयं निहन्ति ॥ 
हद्रोगकासबिषमज्वरशोफएतषेश्वासप्रमेहबलसंशयपाण्डरोगान्‌। 


हिध्मा श्ीषेगतरोगवियोगकारी रूच्ययिवर्धनवरुपदटष्य एषः 
सस्त्वासवः। 


वंशपत्रीप्रतीकाश्चमस्तुद्रोणे सुनिमेके । 

धिपेदरडतुखां भाण्डे वचाङ्कष्टविरेपिते ॥ २७५ ॥ 
तसिन्‌ दद्याचिपप्परीनां प्रखं प्रखत्रयं तथा । 
त्रिफराया विडङ्गानां डं मरिचसख च ॥ २७६ ॥ 
कारमरीफरमूद्धीकापरूषकफठानि च । 

वत्सकसख च बीजानि दवान्मरिचवत्समान्‌ ॥ २७७ ॥ 
पश्चमूरं च षङ्न्थां दन्तीं चित्रकमेव च। 
अट्टातकानां च पे दे दे सष्ुपकल्पयेत्‌ ॥ २७८ ॥ 
यवपट्े सिवः पेयोऽरिषि मात्राबलं अति । 
षण्डुरोगोदरहरो अदण्यर्चोबिकारयुत्‌ ॥ २७९ ॥। 


६. गदनिगरहः । १८९ 


परं भगन्द्रषठीहोषकासामयापृहः । 
अभिर्सदीपनः पथ्यो बाधियेखोल्यनान्चनः ॥ २८० ॥ 


मस्त्वासव इति ख्यातो लेखनो मेदुरे हितः । 

ज्वरे कुन्जकासवः । 
शतं इकमूरख सदरीकाथेदतं तथा ॥ २८१ ॥ 
मधूकपुष्पकार्मयभामान्‌ दश्षपलोन्मिता्‌ । 
चतुद्रोणेऽम्भसः पक्त्वा शीते पाद्‌ावरोषिते ।॥ २८२ ॥ 
धातक्या विंश॒तिपलं गुडस्य च शतत्रयम्‌ । 
कनकस्य तु चत्वारि व्योषं कङ्ोरुमेव च ।॥ २८३ ॥ 
एरात्वक्यजजातीनां लवङ्ख तथेव च । 
भागाः पलममाणाञ सरशष्मच्‌र्भं त॒ कारयेत्‌ ॥ २८४ ॥ 
कोन्जमुलासवो येष मासमात्रं विधारितः । 
क्मयेत्सन्निपातोत्थानच्‌ ज्वरान्‌ सबन न संशयः ॥२८५॥ 

नालिकेरासवः \ 

नारिकेरोदकं चैव द्रोणमात्रं प्रदापयेत्‌ । 
इक्षो रसख द्रोणार्थं श्ार्मस्या रसप्रख्कम््‌ ॥ २८६ ॥ 
द्शमूरुरसखापि प्रखमात्रं तथैव च । 
घृतभाण्डे विनिक्षिप्य मध्ये चूर्णं निवेशयेत्‌ ॥ २८७ ॥ 
चातुजौतकधावक्यो; परलान्‌ षोडशसंरुयया । 
साणमात्रा तु कस्तूरी केररं तगरं तथा ॥ २८८ ॥ 
चन्दनं देवपुष्यं च परमत्र पथक्‌ थक्‌ । 
मासादृध्वं पिबेचायं रूपे कामसमो भवेत्‌ ।॥ ८९ ॥ 
बृदधोऽपि तरुणीं गच्छेत्‌ षण्डोऽपि पुरुषायते । 
वरीपलितसंलयक्तः शतायु मवेनरः ॥ २९० ॥ 
नारिकेरासवः ग्रोक्तः शम्थुना परमेष्ठिना । 


कुष्माण्डासवः । 


कूप्माण्डं जजरीटख रसमादाय यत्नतः ॥ २९१ ॥ 


१९० आधुरवेदीयमन्थमाल | [आसवाधिकार; 


द्रोणं, गुडाधं दातव्यं, चूणेमेषां बिनिधिपेत्‌ । 
कटुत्रिकं खवङ्गं च चातुजोतं तथेव च ॥ २९२ ॥ 
कङोरुकं जातीफलं जातीपत्री भ्रियङ्कुकम्‌ । 

कपिस्थं वत्सकं चेव बीजं गोक्षुरकस्य च ॥ २९३ ॥ 
सत्व गुड्च्या भागीं च बङाबीज तथेव च । 

हपुषा युकं चैव देवदारु मदावहम्‌ ॥ २९४ ॥ 
भायत्रीसारजरदं चित्रकं च फएरत्रिकम्‌ | 

राला यश्याहकं चापि तुम्बरु नागकेललरम्‌ ॥ २९५ ॥ 
अ्रन्थिकं चाजमोदा च कारवी दीप्यकस्तथा । 

कटर च तुभाक्षीरी आकटकयुरिङ्गणम्‌ ॥ २९६ ॥ 


कपित्थवस्कटं चेव शताहा गजशेुकम्‌ । 

कृलिङ्गकाश्च काकोरी चटी मोचरसं घनम्‌ । २९७ ॥ 
कोकिलाश्चसख बीजानि कसेरूः सददेविका । 

भूनिम्बं चविका स्पका पञ्चकं च निशाद्वयम्‌ ॥ २९८ ॥ 
धान्यकं सुरदारी च क्षीरकन्दं तथेव च । 


एतानि चाश्चमात्राणि लोह्चण परष्टकम्‌ ॥ २९९ ॥ 

धातक्या; षोडश्षपलं धतभाण्डे निधापयेत्‌ । 

मासार्धं च तथा भूमो नििपिद तियल्तः । ३०० ॥ 

अनेन विधिना सिद्ध आसवः परिकीतितः। 

पीत्वाय परमेकं तु प्रातरुत्थाय निदश्चः ॥ ३०१ ॥ 

धातुश्चयं च मन्दाथिं भरमेहं पाण्डुमेब च | 

अश्षसि ग्रदणीदोषान्‌ प्ीदोद्रमगन्दरास्‌ ॥ २०२ ॥ 

आमवातं रक्तपित्तं छष्मरक्तं तथेव । 

निहन्ति वातजान्‌ रोभाच्‌ मेदःखोल्यापहासवः ॥ ३०३॥ 
रसायनारिष्टः । 

समूलां पिष्परीं शरदगीं बहतीमर्मभेदकम्‌ । 

पायं देवक, च अर्दष्टाममयां तथा ॥ ३०४ ॥ 


६] गदुनिगहः | १९१ 


एकेकं पोडश्षपटं कोठानामाठकं तथा । 
दन्तीचित्रकमृखानां पश्चर्विशषत्यरु प्रथ्‌ । ३०५ ॥ 
चतुगुणे जले पक्त्वा ग्राह्ममधौवशेषितम्‌ । 

शीते समावपेद्धाण्डे प्ररिम्नि मधुसर्पिषा ॥ ३०६ ॥ 
खण्डस्य द्विशतं शद्ध तडछोदस् दापयेत्‌ । 

पत्रीकृतें तिलोत्सेधं चुश्मचणौन्थमूनि च। 

भ्रियङ्कं पिष्रीं लोधं मृद्वीकं चेलवाकम्‌ ।॥ ३०७ ॥ 
कयुकं रातपृष्पां च निम्बं तेजोवतीमपिं | 

परिकं देवदारोथ खदिरा चुष्यरम्र्‌ ।॥ ३०८ ॥ 
शौद्रमखद्वयं चापि समावाप्य धटे शुभे । 

सोम्ये पुष्ये तथा हस रोदिण्यायरुचरासु च ॥ ३०९॥ 
दश्चराच्रखितः पेयोऽरिषटधात्रेयपूजितः। 

अधिभ्यां कथितः पूर्वं रसायनवरो हयम्‌ ॥ २३१० ॥ 
मात्रामभिबरपेश्ची पिबेदख दहितारनः। 

धन्यः पुष्टिकरो चस्यो चरीपरितनान्चनः । ३११ ॥ 


ज्तरे धान्यकाद्यरिशः । 

धान्यकोशीरषस्तानां परमेकत्र कारयेत्‌ । 
द्विपं पकं इष्ठ ङयौननिम्बं तदथेकम्‌ ॥ ३१२ ॥ 
सर्वोिन ततो दचाच्छि्नाङ्गां च फरत्रिकम्‌ । 
जलद्रोणदयं दा षोडशांशेन संहरेद्‌ ॥ २१२ ॥ 
ले दाव्योस्तवस्तसिन्‌ शीतपुते भिषभ्वरः। 
मधुनः पोड्रपरं द्वा सवे विमन्थयेतू ॥ ३१४ ॥ 
खापयदरतभाण्डे त॒ मासाद्‌ष्वं प्रयोजयेत्‌ । 
धान्यकादिररिष्टोऽयं सवेज्यरविनाशषनः ॥ ३१५ ॥ 

धातुक्षये लवज्ञासखवः । 
देवपूष्यं वराङ्गं च केशरं एथुका तथा । 
करञ्जी मकैटीवीजं भूश्षरीढयभोधुरम्‌ ॥ ३१६ ॥ 


१९२ युर्वेदीयमन्थमासा । [आसवाधिकारः 


बलाबीजानि पोस्तत्वङ्‌ बीजं च करहारकम्‌ । 

पृथक प्रथ्‌ प्रहरबीत पलानां प्रश्चकं तथा ॥ ३१७ ॥ 

चतुद्रेणिऽम्भसः पक्त्वा ङयोत्पादाषरेषितम्‌ । 

शरी च पिप्पलीमूलं मरिच साश्वगन्धकम्‌ ॥ ३१८ ॥ 

य॒ण्टी जातीं चापि $ङ्कमं जातिपत्रिका । 

आकट्कं कबाबं च एला कृष्णाऽयुरुस्तथा ॥ २१९ ॥ 

ताटीसं चन्दनं चैव विजया क्षीरकन्दका । 

बद्धदारुभवं मीजं क्रमुकं वंशषरोचना ॥ ३२० ॥ 

धत्तूरस्य च बीजानि परुमा्राणि कारयेत्‌ । ` 

सैमेकत्र संचृण्ये पूते शीते षिनिक्िपेत्‌ ॥ २२१ ॥ 

दार्धशत्पिकं क्षोदं धातक्याश्च पलाष्टकम्‌ । 

ठरार्धं तु गुडाज्ीणोद्धतभाण्डे बिनिष्ियेत्‌ ॥ ३२२ ॥ 

मासाद्य पिबेदेनं प्रमेहं हन्ति दुजेयम्‌ । 

धाठुक्षयं जयेच्छीप्रे रषङ्गाघासवस्त्रयम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

विद्रधौ वरुभासवः । 

शते पलानां बरूणख मरं त्वक्‌ रि्पायाथ तदधेमात्रा । 
तावत्तथा दुष्करमूरघुक्तं तद धमम्निश्च तदषेमा्रः ॥ ३२४ ॥ 
इरण्टको रोहीतकत्वचशथ तावच्च रिगुदशशररुकं च । 
पलानि विंशत्खट देवदारोः श्चद्रा च तुल्या सुरदारुणा चर२२५ 
दभेख मूलानि पानि पश्च दिस्नातरो्लीणि च कण्टकायीः | 
राजादनखापि पलानि सप्र शतावरीमूरपलत्रयं च ॥ ३२६ ॥ 
ततुल्यकार्मयेकमछैनश्च गृहणी शताहा गजपिप्पङी च । 
वराशटीनागबलाकरज्ञत्रायन्तिकाकेवुकमेषश्ः ॥ २२७॥ 
इष्टं च वासासितक्डकं च विडङ्गकृष्णातिविषाथ्च जीरकम्‌ । 
चन्यं च राखोत्पलसारि च खात्कोरजशाऽप्यथ दीप्यकं च। 


६] गदनिग्रहः | १९३ 


वातायेरिष्टाररनायतिक्तं रक्ताऽमृता तेजनीवल्कटं च । 
सन्याधिघाता हपुषा च भद्ध प्रयेकमेषां हि परुढयं त्‌।॥२२९ 
पचेजरद्रोणचतुष्टये च तत्पादसषेषे परुषटशतं च । 
शिषेह॒डं माक्षिकधातकीनां पलानि त्रिशत्सकरं पुनसततः२३० 
निधापयेच्वागरूमां सीधूपिते भाण्डे ततः इुङ्कमचन्दनद्ययम्‌ । 
परु शिपेदे कतकं सचन्द्रं सवङ्माकटटकर्ेशचरोचनम्‌ ॥३३१॥ 
माभीं सुरारी तगरं कवावकं जातीषरं पत्रकजातिपत्रिके । 
रों चत॒जोतकबालकं च प्रत्येकमेषां हि परं बिनिशिपेद्‌ ॥ 
मासं निधेयो यवमध्यतस्ततः येयो यथाव्याधि समीक्ष्य । 
दोदर विद्रधियुरसकासं शासै तथा रक्तनिकारदिके।।२३३॥ 
सरूलामवाताबद पाण्डुरोगे इष्टे तथा छ्दिमरोचकं च । 
दोफं तथाध्मानभगन्दरं च शुक्राश्मरी अरन्थिमनेकमेदम्‌ २३४ 
सोषापतानार्दितयक्षधातसन्धिग्रदार्वीश हरीमकं च । 
निहन्ति बन्ध्यासुतदोऽथ इष्यः श्राणग्रदोऽयं वरुणास्वोहि३३५ 
पित्तानिलशेष्मरुजापहश वेताटरक्षोग्रह मीतिहन्ता । 
गन्थाच्‌ समारोक्य चिकित्सकानां हिताय नूलंरचितथरोगिणाम्‌ 
छीदरोगे रोदीतकासवः । 

सेदीतकात्परशतं चतुद्रणिऽम्भसः पचेत्‌ । 

द्रोणसरेषे रसे तसिन्‌ पते शीते प्रदापयेत्‌ ॥ ३३७ ॥ 

धातक्याः षोडश्चपलं शडख द्विशतं तथा । 

परं पृथक्‌ त्रिजातख प्ञ्चकोरपरं तथा ॥ ३३८ ॥ 

चृणींडृतं धिपित्स्चं धृतरिश्रे ठ भाजने । 

पक्षाद्‌ष्व पिवेचापि ततो मात्रां यथावरम्‌ ।॥ २३३९ ॥ 

यहं फीहोदरं चैव दशयं वथेव च । 

हृच्छरलं पाशेशचलं च तथा स्ेमरोचकम्‌ ।॥ २४० ॥ 

१७ 


१९४ आयुर्वेदीयमन्थमाख । [ आसवाधिकारः 


विबन्धश्चूलं समयत्पाण्डुरोगं सकामलम्‌ । 
नादयेच्छ्यतीसारं ज्वरं जीर्णं तथैव च ॥ ३४१ ॥ 
रोदीतकासवो देष ीहं च शमयेद्भुवम्‌ । 

गण्डीरासवः । 


जातसारं तु गण्डीरं सपुष्पं परिशोषयेत्‌ ॥ ३४२ ॥ 
खण्डशः क्षोदितं कृत्वा तख पथ्वाटकं पचेत्‌ । 
जीयैव तरिफलभस्थाच्‌ दश्चमूरीदुरां तथा ॥ ३४३ ॥ ` 
दाल्छुटजवस्कस परानां पश्चर्विशतिम्‌ । 
भ्टातकानीन्द्रयवं विडङ्ग घनमेव च ॥ ३४४ ॥ 
अधेप्रथसमान्‌ मायनेकैकसख समाबयेत्‌ । 

~ पाटा सधुरसा दन्ती षड्न्था चित्रकस्तथा ॥ ३४५ ॥ 
एषां दकपखानच्‌ सागान्प्रदीकायास्तथादकम्‌ । 
तोयद्रोणेषु दश्चसु परेद्धिदरोभतेषितस्‌ ॥ २७६ ॥ 
तखिन्कषाये पृते तु गुडस्येकां तुलां कित्‌ १ 
तथा तु श्ोधितखापि, शभे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ३४७॥ 
द्धौ प्रस्थौ मधुनमेव दावयोरजसस्तथा । 
अधप्रखो विडङ्गानां डो मरिचिख च ॥ ३४८ ॥ 
एतयोः सस्मचूणोनि भतिवापाथेमाहरेत्‌ । . 
चरणं मरीचकानां च मधुना सह योजयेद्‌ ॥ २४९ ॥ 
माण्डप्रसेयः कतेव्यः समासिच्य निधापयेत्‌ । 
एष मास्सितः पेयो यथान्याधिबलाबरम्‌ ॥ २५० ॥ 
गण्डीरारिष्ट इयेष व्यासतः परिकीर्तितः । 
एष शोषान्‌ प्रमेदांय गुर्मांथ जटराणि च ॥ ३५१ ॥ 
क्रिमिङ्षठानि वध्मोनि ीदाशीसि मगन्द्रम्‌। 
स्वयधून्‌ पाण्डुरोगां ग्रहणीदोषरमेव च ॥ ३५२ ॥ 
अन्वीश्च भटमण्डः च गण्डमालां तथैव च । 


६.] गदनिग्रहः | १९५ 


विषमञ्वरकासांथ विद्रधी वातक्चोणितम्‌ । 
अरिष्टः समयसयाछ्च युधि षक्र इवासुरान्‌ ॥ ३५३ ॥ 
छीदरोगे रोदरीतकासवः 1 
तुखाद्यं रोहितमूरुकानां दविदोणमात्रेण जलेन पक्त्वा । 
ष्यं गुडख द्विसतं परानामष्टादश्च स्युखिफरपलानि। ३५४ 
रवङ्गनातीफरधातकीनां पानि रोह षडेव दद्यात्‌ । 
देयं चतुजौ तकपश्चकोरं पथक्‌ पृथक्‌ श्चपरं तथैव । २५५॥ 
गुरुमज्वरारोचकहद्िकारमगन्दरफएीहनिषीडिवानाम्‌ । 
रक्तामयश्वासनिपीडितानां सदासबोऽयं विधिना प्रयोज्य; ३५६ 
योगराजासवः । 


द्राश्षायाः क्षकरायाश्च गुडस्य च पृथक्‌ पृथङ । 

पलानि दज्च कायौणि पथ्यापलचतुष्टयस्‌ ॥ ३५७ ॥ 
ख्वङ्गबद्रीसजोजैनानां छष्धिकामवम्‌ । 

परं परं प्रथग्प्राद्यं देदद्ारुषरं तथा ॥ ३५८ ॥ 
चित्रकख च लोभ्रख पिप्परीमूरुकख च | 
धातकीडसुमानां च तद्वदेयं परं पलम्‌ | ३५९ ॥ 
तथा पूगफलानां तु कषायाणां परं मतम्‌ । 

मञ्ञिष्ठायाः परे दे तु काथ्यसंज्ञानि तानि च॥ ३६० ॥ 
रवद्गकटिकाजादीपत्रैरानागके्रम्‌ । 
पिप्परीञ्युण्डिमरिचत्वच्ां सीचव्यमस्तकम्‌ ॥ ३६१ ॥ 
ष्ठं जातीषठलं ग्रन्थिपर्णं सुक्‌ कटुरोहिणी । 

एषां परं परं ग्रां तज्ज्ञेयं चूणसंङ्धितम्‌ ।॥ ३६२ ॥ 
ततस्तु काथ्यद्रव्येभ्यो जरमष्टगुणं धिपेव्‌ । 

काथं तदुदके इयौदषैमागावश्चेषितम्‌ ॥ २६३ ॥ 
तत्काथं वद्लपएतं तु भाण्डेऽन्यसिन्मनोहरे ! 

छत्व प्रक्िपेच्णं तद्धाण्डं धान्यराश्चिम्र ॥ ३६४ ॥ 


१९६ आयु्वेदीयम्न्थमास । [ आसवाधिकार्‌ः 


कुत्वा सप्तदिनं शीते कारे चोष्णमये तथा । 

यावदिनानि ब्रीणि स्युः पथाद्धाण्डं सयुद्धरेत्‌ ॥ ३६५ ॥ 

पुनसदखरपूतं तु माण्ड कपूरवासिते । | 

निक्षिप्य सेयेतपरातः परमात्रोपलक्षितम्‌ ॥ ३६६ ॥ 

स दत्तो बातपित्त्नो दीपनो रक्तरोभदुद्‌ । 

योगराज इति ख्यात आसवोऽयं गुणोत्तरः ॥ ३६७ ॥ $ 

अ्योरोगे पील्वासवः। 

मृ्बाखजैरपाठानिररिपुमधुकं कच्छुरा हारहूरा 
कोरत्वग्वेतसाम्लं दहनमिशिकणाकृष्णविंश्वालवङ्कम्‌ ॥ 
त्वग्टोप्रादाडिमाच परमितमिति पृथक्‌ दन्तिमूलेन युक्तं 
पीटद्रोणे दहिपक्षं गुडपरुद्चतयुक्‌ धान्यराशौ निदध्यात्‌ ॥२६८ 
अशेः छीर च गुर्सं जटरमदमथो नाश्येच्भिमान्वं 
योवां प्रदीपं भबरुबरयुतं पीटुसंज्ञासयोऽयम्‌ ॥ ३६९. ॥ 

| भ्रमे मध्वासवः 

विशारातिनिषाभार्भीङ्षठयुस्ताभियङ्गवः । 

विडङ्तरिफलाटृष्णाचन्यग्रन्थिकदीप्यकाः ॥ २७० ॥ 

अर्धौँस्ास्‌ सङिद्रोणे पक्त्वा पादावशेपिते । 

द्रा तदर्धं श्षोद्रं हि स्िग्धे भाण्डे निधापयेत्‌ । 

एष मध्वासवो हन्ति मेहं द्विपरुयोजितः ॥ ३७१ ॥ ,. 

रोहासवः 1 

फलत्रिकं निम्बपयोटदुस्तापारा्रताचित्रकचन्दनं च । 
विडङ्गमलिष्ठमधूकसारकवूरवासातरितादरिद्राः ।॥ ३७२ ॥ 
दुरारमापपेटकण्टकारीशक्रायनं यासकचमेरङगे । 
छशाङ्रेखाकपिकच्छुमूरं मेथी च भिस्वं इटजश्च तिक्ता ३७३ 


% वीढ्रोणे इति पीटरसद्रोणे इयर्थः । 


६] गदनिगरहः | १९७ 


त्रायन्तिका पुष्करकरख मूलं परेकमानानि महोषधानि । 
पष्टः पलानां खदिरस्य सार अयोरजः खात्परुयुग्ममानम्‌ ॥ 
खाछछोहकिटं च तुखाप्रमाणं तत्पश्चकं केवुकजीवनीयम्‌ । 
परधिप्य भाण्डे शशियुग्मधसरान्‌ सूयोतपे खाप्य ततस्तु योज्यः 
रोहासवोऽयं भिषजोपदिष्टः सर्वोचमो रोगविनासदेतु।२७६ 
इति धीशोढलग्रथिते गदनिग्रहे षष्ट आसवाधिकारः संपूणैः । 
समाप्तश्चायं भथमः भयोगखण्डः । 


प्रयोगखण्डस्य परिदिष्टम्‌ | 
घुताधिकारः पथमः । 
रण्कतपित्ते कटुकां धृतम्‌ । 
कटरोहिणिकां यस्तां हरिद्रां वत्सकं बराम्‌ । 
पटोरं चन्दनं सूरवो त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ १ ॥ 
पिप्यरीं पपेरं चेव भूनिम्बं देवदारुकम्‌ । 
पिषटाऽश्षमतरेतेः सर्पिः अखं श्ीराटके पचेत्‌ ॥ २॥ 
रक्तपित्तं ज्वर दाहं यथं सभगन्दरम्‌ । 
अ्चाखद््दरं चेव हन्याद्विस्फोटकांस्तथा ॥ ३ ॥ ` 
गुल्मे द्‌।धिकं घृतम्‌ । 
दे पञचमूर्यो सुषवी साश्चगन्धा पुननेवा । 
कासा छिन्नरुहा चेव राख गोष्षुरको बसा ॥ ४ ॥ 
शटी पुष्करमूरं च देवदारस्तथेव च । 
एषां द्विपरिकास्‌ भागान्‌ जख्द्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ५॥ 
१ प्रयोगखण्डख आसवाधिकारसुद्रणारम्भसमय एव बुन्दीनगरनिवासिभिः 
एजञवेयैः श्रीपसादशरार्भधिः गदनिग्रहस्येकं पुस्तकं प्रेषितं, दश्च तत्र पूर्वोप- 


रन्धपुस्तकपिक्षयाऽधिकः पाठः, अतः प्रयोगखण्डसमाप्तौ तत्परिरिष्टत्वेन ख 
पयोऽत्र रिवेरितिः । संपादकः । 


१९८ आयुरवेदीयम्रन्थमास । [ परिशिष्ट 


कोलकानां इरत्थानां माषाणां च यवैः सह । 

प्रथं भखं ततः इत्वा तसिन्नेव समावपेत्‌ ॥ & ॥ 
तेन पादावशेषेण धृतप्रख्थं विपाचयेत्‌ । 

दद्यादेभिः समं शुक्तमारनालं तषोदकम्‌ ॥ ७ ॥ 
दाडिमाम्रातकरंस मात॒टङ्करसं तथा । 

चतुगणं चात्र दधि गभेमेषां समावपेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पुननवोषणं दन्ती चरीण्येव रवणानि च। 

रिसा रासा बला चेव यवानी चाम्लषेतसम्‌ ॥ ९ ॥ 
विडङ्गं दाडिमं हिङक अन्थिकं त्रिवृता तथा | 

दो क्षारावजमोदा च पौठा पाषाणमेदकम्‌ ॥ १० ॥ 
उषं वृषको भाभी श्व्देष्ा हपुषा तथा 
्रपुषवारूबीजानि सतावयुपङुशिका + ११ ॥ 
$अजाजी चित्रकं मृवो तुम्बरु गजपिष्परी । 

धान्यकं सुरसं चैतान्‌ दयादक्षुसमान्‌ भिष्र्‌ । १२ ॥ 
गभेणानेन तरिसिद्धं पाययेत्सपिंरत्तमम्‌ । 

पिच्युर्मं तथा सवांच्‌ गुरमानन्यान्व्यपोहति ।॥ १३ ॥ 
एकाङ्गे पश्षवधे तथा दुष्ट च रेतसि । 

हृद्रोगे प्रहणीरोभे सपिरेतचथामृतम्‌ । १४ ॥ 
यक्ष्माणं नाशयदयेतदपसारं च नाशयेद्‌ । 

दाधिकं नाम विख्यातमात्रेयानुमतं स्मृतम्‌ ॥ १५ ॥ 

गुस्मे छछयुनघृतम्‌ । 

तलां रुश्चुनकन्दानां पथक्‌ पञश्चपरंचकाच्‌ । 
उयुषणत्रिएरादिङ्कुयवा नी चन्यचित्रकान्‌ ॥ १६ ॥ 
खाम्रवेतससिन्धूस्थदेवदारुन्‌ प्रचेद्ुतम्‌ । 

क अख, तत्पर सवेवातगुर्मविकारखत्‌ ॥ १७॥ 


घृताधिकार्‌ः १] मदनिमहः । १९९ 
सुत्मे महाषद्रपर्‌ धृतम्‌ 1 

नागर त॒रर्धं तु जरुद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
चतुभागावशेषं तु कषायमवनारयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
शर्धेन मस्तुना चैव दाडिमैवदरोदकैः । 
चतु्ुणेरिमैस्तोयेधेतमखं विपाचयेत्‌ ।॥ १९ ॥ 
सौवचलं बिडं चैव पौतिकं चोषकस्तथा । 
अजाजी पिप्पली न ॥ २०॥ 
एतेः प्रा्धेकद्रेव्यः शमसरदाभिना पचेद्‌ ॥ २१॥ 
छमिीहोद्राजीणेज्वरगुरमपरमुहकान्‌ । 
वातरोयान शेषां दिक्षां श्ूलमयेचकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पाण्डरोगं प्रतिश्यायं दोबेसयं वहिसंकषयम्‌ । 


महाषट्पटमातङ्न्‌ भिनच्यश्चनिवद्धिरिम्‌ ॥ २२३ ॥ 


उन्मादे कल्याणकं धृतम्‌ । 


विश्चाला च्रिफएला कन्त देवदावंरुवाडकम्‌ । 
स्थिराऽनन्वा दर्रे दे सासि दे. परियज्ञः \॥ २४ ॥ 
नीरोत्पठेकमञज्ञिष्टादन्तीदाडिमवसकरम्‌ । 
तारीसपत्रं बृहती मालाः इसुमं नवम्‌ । २५ ॥ 
विडङ्गं पृश्चिपर्णी च कष्ठ चन्दनपञ्मके । 
अष्टाविंशतिभिः करकैरेतेरकुप्रमाणकैः ॥ २६ ॥ 
चतुरणं जलं दन्ता धृतभ्रखं विपाचयेव्‌ । 

अपरे ज्वरे कासे श्षोषे मन्देऽनङे श्ये ॥ २७ ॥ 
वातरक्ते प्रतिश्याये वतीयकचतुथेङे । 
चम्यरशोमूत्रृच्छे च विसर्पोषदतेधु च ॥ २८ ॥ 
कण्डूपाण्डामयोन्साद किषेष्वद्धग्दरेषु च । 
भूतोपहतचिचानां भद्रदानामचेवसाम्‌ ॥ २९ ॥ 


२०० आयरवेदीयमन्थमाख । ( परिशिष्ट 


शस्तं स्वीणां च वन्ध्यानां धन्यमायुबलग्रदम्‌ । 
अलक्ष्मीपापरोगन्नं सवेग्रहनिवारणम्‌ । ३० ॥ 
कट्याणकमिदं सर्पिः श्रेष्ठं पुंसवनेषु च । 

उन्मादे द्वितीय कल्याण धतम्‌ । 
सारिवाद्वितयं पण्यो नतं कुष्ठं निशायम्‌ ॥ २१ ॥ 
दाडिमं चन्दनं व्याघ्री निङ्कम्भा त्रिषएरेन्दरिका। 
तारीसे पकं चेखा मञ्धिष्ठोत्परुदारवः ॥ ३२ ॥ 
इभोषणा विडङ्गानि प्रियङ्थास्ममेदकः । 
यवानी जातिगयुकृरं युस्तकं कषेसंमितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कर्केरेभिशेतप्रथं सिद्ध कुस्याणकं स्पृतम्‌ । 


रक्त पित्तज्वरोन्मादकासकण्ड्‌ विनाशनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
. उन्मादे तृतीयं कल्याणकं घृतम्‌ । 


धराविक्ञारापत्रेरादेवदार्बेकबाटकैः । * 
दविसाशिादिरजनीद्विसिराफलिनीनतैः ॥ ३५ ॥ 
बृहतीङुष्टमञ्चिष्ठनागकेलरदाडिमेः 
वृ्टताटीसपत्रेकामारुतीकुषुमोत्परेः ॥ ३६ ॥ 
सदन्तिषञ्नकहिमेः कषाः सपिष; पचेत्‌ । 
भ्रखं, भूतग्रहोन्मादकासापसारपापरुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पाण्डुकण्डूविषे शोषे मेहे मोहे ज्वरे गरे । 
अरेतखग्रजसि वा देबोपहतचेतसि ॥ ३८ ॥ 
अमेधसि स्वलद्वाचि स्य्रतिकामेऽर्प्यावके । 
चल्यं मङ्गल्यमायुष्यं कान्तिसो माम्यपुष्टिदम्‌ ॥ ३९ ॥ 
कस्याणकमिदं सर्पिः शरेष्ठ पुंसवनेषु च । 

उन्मादे महाकल्याणकं चतम्‌ । 
एभ्यो हिसाखिदीनि जले पक्वेकर्विश्षतिम्‌ ॥ ४० ॥ 
रसे तिन्यचेत्सपिगृषटि्षीरं चतुयणम्‌ । 
व्रीद्विभेदाकराकोरीकपिकच्छविषाणिभिः ॥ ४१ ॥ 


घरताधिकारः १] गदनिग्रहः । २०९ 


सुप॑प्णीयुतेरेमिभदाकस्याणकं परम्‌ । 
बृहणं सन्निपातं पूवेसादधिकं गुणैः ॥ ४२ ॥ 

विसर्पे महागोरं घृतम्‌ । 
श्ीरब्रक्षप्रवारानि इयुदान्युत्पखानि च । 
सोगन्धिकारि पर्मानि शादट्कामि बिसानि च ॥ ४२ ॥ 
मृणारुढलकासेश्ठद मगुन्दरे्चवारिकाः । 
नरवेतसङ्कम्भीकनारीसजौ्यनखनाः ॥ ४४ ॥ 
केद ङीपत्रश्ेवारुकसेरूषोटकानि च । 
परूषकमधूकानि श्रीपण्योमलकानि च ॥ ४५ ॥ 
लामजकं चन्दनं च विदारीन्व शतावरी । 
समङ्ग धातकी रोधं जीवनीयानि यानि च।॥ ४६॥ 
शीतवीयास्तु ये केचिललजानूपसंभिताः । 
एतत्संभूख संभारं क्षीरद्रोणेषु सपसु ।॥ ४७ ॥ 
पचेन्निस्राव्य तच्छीतं मन्थानेन विमन्थयेत्‌ । 
यत्ततो जायतते सर्विस्त्पचेत्पुनरेव तु ॥ ४८ ॥ 
द्रव्यैसेरेव पुवोक्तैः शनैयदभिनाः भिषक्‌ । 
-इन्यादेतद्विसर्पास्तु सवेधातुभरितान्‌ व्रणान्‌ ॥ ४९ ॥ 
तोयमभिं यथा दीपं नाज्ना मोरं धृतं सहव्‌ । 


सप्ताङ्गं धतम्‌ । 
सङ्धपुष्पीयुङ्च्युग्राश्चतावयेकफैवद्धिकाः; ॥ ५० ॥ 
मरुपु ब्रह्मसोमां च करकी धृतं पचेत्‌ । 


दुग्धं चतुगुणं दक्वा वातश्ेष्महरं च वत्‌ । 
मेधाकरं तथायुष्यं सघाङ्गमिति कीतिंतस्‌ ॥ ५१ ॥ 
- अष्टद्गं इतम्‌ । 
मण्डूकं सवचां सशङ्खक्षसुमां जादी गुडूचीं तथा 
शेतां बाङुचिकां शषतावरियुतां सत्रह्मसौचचेराम्‌ । 


२०२ आयुर्वेदीयम्न्थमाा । [ परिचिष् 


कृत्वचिः पलिकैरिमानि बिधिवद्रव्याणि तैः कल्कितैः 
सर्पिःप्रथमथाठकेन पयसा युका पचेदुद्धिमान्‌ ॥ ५२ ॥ 
नाश्नाऽष्टाङ्गमिदं विदेहविदहितं ख्यातं घृतं यः पिबेत्‌ 

स शछोकख सहस्रमेकदिवसे श्चुत्वाऽखिरं धारयेत्‌ | 
अश्षीणप्रतिभः सुचारुवदनः स्पष्टाभिमाषी भवेत्‌ 

लोके शुक्रबृहस्पतिप्रतिसमः पृज्यथ राज्ञो भवेत्‌ ॥ ५३ ॥ 


बाखग्रहे फटघतम्‌ । 
वर्हिषवुष्टमञिष्टाकटकेलानिन्नादयेः । 
तोयदत्रिफराकोन्तीवाजिगन्धामरुदरुमेः ॥ ५४ ॥ 
वचाजमोदाकाकोटीमेदपुमधुकपद्चकैः । 
सश्षकेरेहितं सपः पकं श्ीरचतुयणम्‌ ।॥ ५५ ॥ 
बालानां अ्रहजुष्टानां पुसां दुष्टाल्परेतसाम्‌ । 


ख्यातं फरचूतं द्ञीणां वन्ध्यानां चापि गदम्‌ ॥ ५६ ॥ 
चतुथेकञ्वरे महायैशाचंकं धतम्‌ । 


यमाणा जया वीरा नारी गन्धनाङखी । 
एयसखा च वयसा च चोरकथ पटङ्षा ॥ ५७ ॥ 
करी चिका छत्रा सातिच्छन्रा सुमरकंटी । 
शेरटा पूतना केशी सिरा कड्करोदहिणी ॥ ५८ ॥ 
पहापुरषदन्ता च इथिकारी इटनरया । 
सिद्धमेभिशरतं पेयं चातथैकषिनाशनम्‌ । ५९ ॥ 
महपिञ्चाचकं नाम सपिरेतडरापहम्‌ । 


भूतग्रहमपसारयुन्मादं च नियच्छति ॥ ६० ॥ 
शोषे जीवन्दयायं शतम्‌ 1 


जीवन्तीं मधुकं द्रां फएलानि टजख च । 
शटीं पुष्करमूलं च व्याधं गोक्षुरकं बराम्‌ ॥ ६१ ॥ 
नीलोत्प तामर्ङ़ीं तायमाणां दुरालमामर्‌ । 
पिष्ड्ली तर समां षिद्र इतमेभिविपाचयेत्‌ ॥ ६२॥ 


परताधिकारः १] गदनिमहः । २०३ 


एतब्याधिसमूहख रोगराज्ञः सयुच्छितम्‌ । 
रूपमेकादशविधं सर्पिरय्यं व्यपोहति ॥ ६२ ॥ 
मदातिक्कं धतम्‌ । 

निम्बः सपनच्छदः पाटा गुडूची सक्षतावरी । 

कृतृमारः करज्ञो द्रौ खदिरो षत्सको धवः | ६४ ॥ 

सपटोलः पपेटको वि्चाा चित्रकस्तथा | 

एतानि समसामानि कषाययुपकस्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

भेषजानि अ्रपेष्याणि तत्रेमानि प्रदापयेत्‌ । 

भूनिम्बः कटुका युता दन्ती पपेटको वचा ॥ ६६ ॥ 

विशालातिविषे भूवो यथ्वाहं सारिवादयम्‌ । 

अवल्गुजा हरिद्र ढे दुःस्पश्चो रक्तचन्दनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

क्रमिः पिष्पटी पारा चित्रको देवदार च । 

भट्वातकान्धुशीं च सस्पाकः सकरिङ्गकः ॥ ६८ ॥ 

एतरक्षप्रमाणेस्तु धृतखाघोहकं पचेत्‌ । 

धात्रीरस्स्ठ दिगुणो इृत्रात्काथथतुयभः ॥ ६९ ॥ 

सर्पिरेतनरः पीत्वा सवेडषठर्िषुच्यते । 

वातरक्तं सीसं रक्ततां च दारुणम्‌ ॥ ७० ॥ 

पित्ताख्कामलाकण्डूगरान्‌ योगश्तैरपि । 

अस्ाधितान्‌ महारोगान्‌ महातिक्तं परसाघयेद्‌ ॥ ७१ ॥ 
वत्तव्याघौ दश्चमृला्यं तप्‌ । 

दरोणेऽम्भसः पचेद्धागाच्‌ दश्चमूल्या्चतुःपलाच्‌ । 

यवकोखङुरुत्थानां मागे; भ्रखोन्मितैः सह ॥ ७२ ॥ 

पाद्ेषे रे पि्टेजीवनीये सङकरः । 

तथा खजूरकातमयेद्राश्ाबद्रणफस्युमिः ॥ ७२ ॥ 

सीर ; सपि; भरं सिद्धं केवटबाक्लुत्‌ । 

निरखयं भयोक्तन्यं पानास्यज्ञनदसिषु ॥ ७४ ॥ 


२०४ आयु्वेदीयमन्थमास । [ परिशिष्ट 


कासे वृहत्कण्टकारीघ्तम्‌ । 
समूरपकरश्चाखायाः कण्टकायौ रसाढके । 
घृतप्रखं बराम्योषविडङ्गशरिचित्रकेः ॥ ७५ ॥ 
सोवचेरुयवक्षारविल्वामरुकपोष्करेः । 
सैन्धवग्रन्थिप्णोग्रादेवदारूपयोधरे; ॥ ७६ ॥ 
वृञ्चीवब्रहतीपथ्यायवानीदाडिमद्धिभिः । 
द्रक्चापुननेवाचन्यदुरालम्भाम्रवेतसेः ॥ ७७ ॥ 
शृङ्गीतामरुकीमाभीरासरागोष्षुरकैः पचेत्‌ । 
करकैथ सवेकासेषु हिकाश्वासेषु शखते । 
कृण्टकारीषृतं सिद्धं कफव्याधिषिनाशनम्‌ ॥ ७८ ॥ 
व्रणे जाद्यं धृतम्‌ । 
जातीनिम्बपयोरपत्रकटकादार्वीनिश्चासाशिा- 
मञ्चिष्ठामयसिक्यतुत्थमधुकैनेक्ताहवीनेः समेः । 
सर्पिः सिद्धमनेन दक्ष्मवदना ममोधिताः स्राबिणो 
गम्भीराः सरुजो वणाः सयतिकाः शुद्धन्ति रोहन्ति च ७९ 
म्रवाहिकायां ्यूषणायं धृतम्‌ । 
उयूषणं तिसा निम्बं चित्रको गजपिप्पली । 
बिलं कर्काटिका दिखा विडङ्गानि निदिग्धिका ॥ ८० ॥ 
घतग्रसयं पचेदेभिगेवां सूत्रे चतुगणे । 
पीतं अयोगतः काठे हन्याद तत्पवाहिकाम्‌ ॥ ८१॥ 
रक्तपित्ते कसेरुके घृतम्‌ । 


द्राशषेश्चुकास्मयेशतावरीणां तथा बरिदायोः खरसख चैव । 
कसेरुकाणां तु तथा कषायं प्रखं पृथङ्‌ क्षीरचतुयणं च ॥८२ 
छृतं तु शेपालिशतावरीणां अआयन्तिकाया अपि कठ्कसिद्धम्‌ । 
प्रायोगिकं सपि्दाहरन्ति कसेरकं मारुतपित्तषाति । 
विसपेदजदरर्छपिते ्षीणद्तानां च रसायनीयम्‌ ॥ ८३॥ 


कताजिक्ारः १.] मदगिनहः | २०५ 


मेत्रतेगे दाक्ष्यं धृतम्‌ । 
दर्वा थाना सितक्षकरा च राजादनं खान्मधुबशिकय व । 
मञ्जि्ठनीलोत्परुषुण्डरीकं काकोलियुग्मं त्वथ जीषकश)८४॥ 
दषशतरमानेर्िषचेद्रतख प्रसं समग्रं पयसा च तस्व । 
नेत्रास्राजीपररानि काचमश्ुप्रसेकं तिमिरं च इन्ति १ 
दष्िरसादं च जवं करोति श्ियेषेतेमे च हितं नराणाम्‌।८५॥ 
र्छकति दाड््िमाच्र इतस्‌ । 

दाडिमं तिन्तिदीद्धं च नसरुष्वं सतरावरी । 

काकोली श्ीरकाकोटी क्दिषरी यश्वदस्तकः ॥ ८ ॥ 

बीजपुरकमूरं च राजदशात्सगुक्षमोः । 

ङं चेति खेरवेशेतप्रखं विषाचभेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

वतुीणेन ष्रजसा जरेनाषटयुमेन च ¦ 

तत्सर्पिः पिवतः सिद्धं कासश्वासापतानक्यः ॥ ८८ ॥ 

हद्रोमो रकूपित्तं च धविराान्ति संश्चवस्‌ । 

योनिसेगे चुडलशमूस्कयं दतम्‌ । 

पश्चमूर बंदवारी तिरटदेशण्टकः वलच्‌ । 

प्रदयर्क, कित्व्कस्ाभ प्रखार्धं प्रखष्ठचवम्‌ ॥ ८९ ॥ 

जरद्रोणे विपाच्येतद्भाद्यं पादावश्चेषितम्‌ । 

पादश्चेपे धृतग्र्ं दध्माटकबुतं न्यसेत्‌ ९० ॥ 

पठजयं यवश्वारकल्कं इक्या निफाचयेत्‌ । 

योिरोभे अुर्यरोबे शर्ध्येष्कप्युदरेषु च \। ९१ ॥ 

अद्ेसि पिणस्यावं छतम्‌ । 
पिप्पलीमरिचषिङ्गनाग रातय ¶्कलवरटक 
कुष्ठधान्यकमथाम्रवेतवं रकन्दि सवनानि प च ४९२॥ 
दिन्विडीकमथ कारदी क्वा दाडियं च चकरा तथेव च । 
चित्रकं "न सुनें मवेद्धस्तिपिप्यसियुता द्यजाचिका ॥९२। 
1. | 





२०६ आयुर्वेदीयग्रन्थमास । [परिशिष्ट 


शुक्तिका बदरमूरपोष्करं पत्रकेण सह तुम्बर स्मृतम्‌ । 
करपमागसहितांस्तथा हरेत्‌ शक्ष्मपिष्टमथ संनयेत्ततः ॥ ९४ ॥ 
श्र्यमन्र तु शतस्य दापयेत्‌ दघ्न एव च भवेत्तथाटकम्‌ । 
सर्वमेतदभिभश्य शाद्नतः पाचयेत मृदुनाऽभिना सुखम्‌॥।९५॥ 
भारुतोपहतगात्रचेतसां पाशवपृषठदयुजश्रोभिणाम्‌ । 
श्यमरमिषद्षितान्‌ मध्यान्‌ गतवयसो बरवणेविग्रयुक्ता्‌ ¦ 
धृतमिदमगद्‌ान्‌ करोति सदयः पवनङृतान्‌ शमयेच्च सर्वरोगात्‌ ॥ 
सोषे जीवन्दया्यं भरतम्‌ । 

जीवन्तीं मधुकं द्राक्षां एरानि इटजख च । 

शटीं पुष्करमूलं च "व्फधीं गोश्चुरकं कलाम्‌ ॥ ९७ ॥ 

नीरोखरुं मरकं जयमाणं दुराङुभाम्‌ । 

पिप्पलीं च समां पिष्टा धतं बेचो विपाचयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 

एतव्यधिसमृहस् सेगस्र सथच्छितस्‌ । . 

रूपमेकादशविधं सर्पिरभ्यं उपदौहति ४ ९९ । 

रिरोरोगे मयूरं इतम्‌ । - 

दशमूरीबराराख्ामधुकत्रिफएङेः सह । 

मायूरं पश्षपादा्रश्षटरवित्तास्यव्जितस्‌ ॥ १०० ॥ 

जले ^ र त्य्‌ श्ीरसमं पचेत्‌ । 

मधुरैः का्िकद्रव्यैः शिरोरोमादिंतापहम्‌ ।॥ १०१ ॥ 

कणंनासाक्िजिहास्मररोगयविना्नम्‌ । 

मायुरमिति बिर्याक्भृष्वेजश्ुमदापहय्‌ ॥ १०२ ॥ 

महासायुरं एतमु । 

एतेनैव कषायेण धृतप्रसथं बिपाचयेत्‌ । 

नतुयेभेन पयसा कत्कैरभिथ कार्षिकः ।। १०२ ४ 

उीकन्तीत्रिएरामेदामृद्धीकदधिपरूषकैः । 

रङ्गाच्विकामा्नीकास्मरीसुरदार्मिः ॥ १०४ ॥ 


कृताककार्‌ः १.1 मदमिग्रह्‌ः | २०७ 


आत्मगु्ामहामेदाठारुखजूरमस्तकैः । 
मपुरापि्डखलुरशङ्ीजीवकप्रकैः ॥ १०५ ॥। 
सतावरीविदारीुडृहतीसारिवायुततैः । 
युननेवातुगाश्चीरीकाकोटीषन्वयासकैः ॥ १०६ ॥ 
मधुकाशोटवातामथरञ्चाताभिषुकैरपि । 
्रवयरेभियेयालामं शवं सम्यग्बिपाचयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
तत्य नावनेऽभ्यङगे षाने बस्तो च योजयेत्‌ । 
क्िरोरोगेषु सर्वेषु कासे शासे च दारुभे ।॥ १०८ ॥ 
मन्याणृष्ठरहे शोषे खरभेदे तथाऽ्दिते । 
योनिरक्रप्रदोषेषु शस्त बन्ध्यासुतग्रदम््‌ । १०९ ॥ 
क्रतुखाता तथा नारी षीत्वा पुत्रं प्रसूयते । 
महामायुरभियतद्तभात्रेयपूजितम्‌ \॥ ११० ॥ 


अर्लोरोगेऽवाद्पुष्प्याद्यं ¶ृतप्‌ । 
अवाक्पुष्पी बसा दारवीं पृष्ठिपणीं त्रिकण्टकः । 
५ अत्थश्चङ्गाथ दिपलोन्मिताः ॥ १११ ॥ 

कृषा एवे,, पेष्वास्तु 
पिष्परी पिष्परीमूरं मरिचं देवदार च ॥ ११२ ॥ 
करिङ्गाः जास्मलीपुष्पं बीरा चन्दनमञ्जनभ्‌ 
केट्फरुं चित्रको यस्ता भियङ्ग्बतिविषे स्थिरा ॥ ११२ ॥ 
पद्मोत्यछानां किञ्चल्कः समङ्ग सनिदिग्विका 
बिल्वं मोचरसः पाडा भामाः कषेसमाः पृथद्‌ ॥ ११४॥ 

रसे शतं ्रखं कषायमवतारयेत्‌ । 
(तरिश्चस्परान्वितः प्रयो विज्ञेयो द्विपलाधिकः !) १११५॥ 
सुनिषण्णकचाङ्गरयोः भरो दौ खरसख च । 
संवैरभियेथोदिषेषेतप्रखं परिपाचयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
एतदशचैःखतीसर त्रिदोषे 
अवाद युदरभ॑से .पिच्छासु बिदिषासु च ॥ ११७ ॥ 


२०८ जायुर्वेदीयम्रन्थमास । [परिक 


उन्मादे चापि बहुशः शोफे शे गुदाश्रये } 

मूत्रे मूढवाते मन्देऽआक्रची तथा ॥ ११८ ॥ 

प्रयोज्यं विधिवत्सर्पिषेखवणोभिवधेनम्‌ । 

विविधेष्वन्नपानेषु केवरं वा. निरखयय्‌ ॥ ११९ ॥ 
अपतच््रके शुकनासां धृतम्‌ । 


ुकन्स नागवह्धी द बृहतो महौषधम्‌ । 

निचरथैव भार्गी च काकादन्युपचेलिका । १२० ॥ 

पुननेवा चेति समेरक्षमत्रैः पचेच्धिषक्‌ । 

तोयाटके धृतग्रथं सिद्धं तचापि पाययेत्‌ ॥ १२१ ॥ 

कास श्रासं महाहिक्ां हूद्रोभ सापठनच्रकम्‌ । 

नातिक्रामेदिदं सपिर्वेखामिव महोदधिः ॥ १२२ ॥ 
' उन्मादे चेतसं ध्रतम्‌ । 

श्यामा मधुरसा सस .दङखश्ुर . सद्मवरी । 

स्वदे धणमृरं च तैवया कथिरिकिते 

साधितं चेतसं नाम धतं चेतोविकारत्‌ । 


उन्मादमदमूच्छयज्वरापसारमेषजम्‌ ॥ १२४. ॥ 
क्षीमच्षते समदुरधके घृतम्‌ । 

पोडशभिजेरुपणरयदरीकप्याः पलानि दद ष्र्‌ च । 

अयो मघुकषठावि ऊमल्मांसातुरा्धं च ४ १२५ ॥ 

अवरिष्टपाद तोयं पूतं शीतं कषायमवताये । 

द्त्वा क्रद््यतुस्यं पयोऽथ नवसर्पिषः प्रखम्‌ ॥ १२६॥ 

कऋषमभकजीवकमेदाविदस्वीरात्मगुक्रानाम्‌ । 

१व्याश्रोरनिक्येचकष्ङ्गारकपमकबीजानाम् ।॥ १२७ ॥ 

भागानक्षसमान संसाधयेतत मदौ 

सम्यक्‌ सिद्धे तसिच्‌ सितश्चकेरापलान्यष्टौ २ 13: 

धुन पलान्यष्टो चत्वरि पएखानि पिप्पढक्पेद्‌ 
ष नकेक्लूनिड च्दिश्य्‌ ५ १२९ ॥ 








कभयि्रः २.] सथम्िहदः } २०९. 


श्वीणश्वतेऽस्यसुकरे तद्रच्धपेत्तिकरेषु रोगेदु । 
खीकामेषु च देयं स्यं टृष्वं च धृतमेतत्‌ ॥ १२० ॥ 
वातयुल्मे हिङ्ूग्वां धतम्‌ । 

दिङ्गसोवचेरव्योषविडदाडिमदीप्यकषः । 
पुष्कराजाजिषान्याम्खवेतसश्षारचित्रकेः ॥ १३१ ॥ 
छटीवचाजमन्पैसासुरसैदं धिसंयुदैः । 
ञूलानाददरं सर्वः साघयेद्वातगुरिमिनापम्‌ ॥ १३२ ॥ 

इति श्रीशोढलग्रपिते गदनिग्रहे परिरि्टः अथमो एताषिच्छरः सख्ठः । 








अथ परिदि्े दितीयस्तेलाधिकारः । 


वृहत्यहचरतैरम्‌ । 
कथे साह चरे शषतावरियुते श्द्राख्तेरण्डजे 
श्योनाकारणिबिखगोष्ुरयुतते सिदापिमन्थोद्धये । 
योश्वीरविश्ारद्‌ारुतथरेस्तव्यतमेदप्नसं 
स्पृकाञचेलषनेङवषटुसरकैः कड्ोरुङष्टोत्पकैः ॥ १ ॥ 
कोन्तीकेशीक्छादिसास्विनिद्धास्मामाञ्जताडानते 
मेखिष्ठा पुरसिडचन्दनदशवण्डाहस्योगेयकषेः । 
शरवेष्टायर्रोधङ्ङ्मवरेः कल्कैः समाचर 
तैलं श्ीरसमं विपच्य षिधिना बद्धो च नखे श्रुवभ्‌॥२॥ 
पानाभ्यङ्कविधो नियोजितभिदं बातादिसवोमयान्‌ 
बष्ठीरद्ििरतिशरष्दरं शासामकासज्वस्म्‌ । 
शोफं पीदगुदामकः च कटर षाठथयाध्यान्यं 
अशेःङष्ठ सगन्दरं तः दमयेत्स्वोन्‌ रण्व हल्वि च ॥ ३॥ 
जयति पतरवरोगाच्‌ सामं विद्धिवन्धं 
दिनेनिरितिमिरान्ध्यं सृधसीं सुद्भिवाचम्‌ । 


१०. आधुरवेदीयम्न्थमाख । 


सहचरमिति ना्ञा तैरमेतस्सिद्ध 
धनपतिनृषयोग्यं माषितं शम्थुनैव ॥ ४ ॥ 
तरश्षाद्ं तेयम्‌ । 
तरध्ख शगारख पाद्ावश्राणि संज । 
कोष्ठसरादिकं सर्वुत्छाथ्य बहुलेऽम्भसि ॥ ५॥ 
पादशेषं परिगृह्य छागयन्यपयोन्वितम्‌ । 
तैर रससमं दत्वा मदिरामस्तुकाञ्ञिकम्‌ ॥ ६ ॥ 
देवदार हरिद्र दे मांसी इष्टं सचन्दनम्‌ । 
करञ्चल्ञिवरृता युस्ता पत्राङ्गं रेणुके त्वचम्‌ ॥ ७। 
श्षारदयं त्रिकटुकं पश्चैव टवणानि च । 
वचा तुरगगन्धा च मज्ञिष्ठा सजैगुग्गुद. ॥ ८ ॥ 
मेदा राखा च वषोश्रेका शैरेयकं बला । 
एतेरेपलेदरेव्येः शनेभद्भिना चेत्‌ ॥ ९ ॥ 
तेर तेनेव नश्यन्ति रोगा देहे शरीरिणाम्‌ । 
अशीतिं बरातजाच्‌ रोभाच्‌ शोफं शूलं करिग्रहम्‌ ॥ १० 
मांसमेदःभितं वायुं इषं चेव मगन्दरम्‌ । 
दतां सचोव्रणं' चेवं नाडीदुष्ट्णानि च ॥ ११ ॥ 
भूतग्रहमपसारथुन्मादं च नियच्छति । 
इन्ति वातससाध्यं च पामादहुविचवचिकाः ॥ १२ ॥ 
ैतचतेरं सदाभ्यङ्गात्सवेरोगहरं सृणाम्‌ । 
व्यात्रतेरम्‌ १ 
व्याधं चिर समादाय काथपित्ा जके बहु ॥ १३ ॥ 
उदूखरे क्षोदयित्वा रसं नीत्वा सुमारितम । 
` दवात्कटाहे सुद्टे पचेत्याकं विधानतः ॥ १४ ॥ 
द्रव्याण्येतानि मत्तिमान्‌ .षादमानेन दापकेद्‌ १ 
देवदार काशः श्रमं च्ऋदद वनः ४ १५ ॥ 








२११ 


मच्चिषठा पुष्करं राखा चाजौ क्कलतैन्छवम्‌ । 
पिप्पली मरिचं शण्टी मांसी सहचरो जम्‌ ॥ १६ ॥ 
अश्वगन्धात्मरुमे च कुकश्च श्चतावरी । 

श्वद्रा केतकी मूवो मुकं चागुरुखया ॥ १७ ॥ 
जातीषूरं च सुमनापत्री कटुकरोहिणी । 

अन्धकं शुङ्ककन्दा च इतयुष्या युननेवा ॥ १८ ॥ 
जीवनीयो गणथेद रारकेसरबोरुकम्‌ । 

नखं च ङृष्णसास्थ षत्सनामस्वर्थैव च ॥ १९ ॥ 

अख तेलख सिद्धस श्रणु दीैमतः प्रम्‌ । 
अश्षीतिवातजान्‌ रोमाच्‌ इन्यादाश्ु प्रयोिवः ॥ २० ॥ 
अश्वानां बातभग्रानां गजानां शि्नामपि । 

अं्चशोषे खुडे वाते कोष्टुशीरषे इरिग्रहे ॥ २१ ॥ 
मन्यास्तम्मे हयुश्रो्रवाते मन्दे तथाऽनङे | 

व्यन्ध्यानां पुत्रजनने षष्ठानां कामवर्धनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अध्िभ्यां निर्मितं चेव प्रजानां हितकारक । , 

अनेनैव विधानेन वैरं तषरश्चजं पत्‌ ॥ २२ ॥ 


शतावयोस्तुरामेकां तुलं भोष्ुरकख च । 

तुरा तिरुतैकख चैरण्डख पलानि षट्‌ ॥ २४ । 
एरण्डपत्रखरसषानिं नव कारयेत्‌ ! 
सेन्दुवारसुवणेकात्‌ ॥ २५ ॥ 
नीरिकाग्रन्थिपणोभ्यां करञ्जकेशरञ्जकाट्‌ । 
षट्पलं गुग्युलोदेच्वा वेरं सृद्भिना प्रचेत ४ २६ 
कोग्ज्याधेपकपाङ्ल्यसुप्रत्वच्छन्दमाभिताः } 
पक्षाषातदनुसतम्भसन्ष्सिग्लदिष्छयमिं ॥ २७ ॥ 
नाश्चयेचत्शणाद्‌षर वभः सूर्योदमे यश्च । 

वैरं चातारिनामेदं सवेत रभ्‌ #. २ ॥. 


२४२ आयुर्ेदीय्रन्थमाखा । [ परिस 


दारुणके सारिवां तेम्‌ । 
सासिवोग्रागतायष्टीतिषलानीलयत्परम्‌ । 
नीरीभृङ्करकासीसमहानिम्बफलानि च । २९ ॥ 
कृटुतेटं पचेदेभिः सार्थं यवरसेन ठु । 
कृष्डं दारुणकं हन्ति शिररोेगे च श्रस्ते ॥ ३० ॥ 
वातरोगे द्दाजतैलम्‌ । 

तकारीमृङ्गशिग्रणां नि्ण्डीशणयोस्था । 
वातप्नवासाजातीनां निम्बमास्करमोरपि ॥ ३१ ॥ 
खरसं त॒ समादाय प्रत्येकं प्रमानतः । 
पसं तु विरुतैरसख शनैमदमिना पचेत्‌ ॥ ३२॥ 
एरण्डमूरवपो भूहयगन्धाञ्चतावरी- 
रासागो्षुरकाथतर चतरपुष्पा च सेन्धचम्‌ ।। ३३ ॥ 
्रयेके कषेमादघ्य कषा त्रिकयोस्तथा । 
एलात्वक्यतरमांसीनां कपार्धं च विनिशिपेद्‌ ॥ ३४ ॥ 
तेरेनामेन नश्यन्ति बातरोगाः सुदास्णाः । 
आक्षेपकं हनुतम्भमपतवकमर्दिंतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
अवबाहुकविश्वछचीयक्षा्तापतानकम्‌ । 
खायुर्धन्थिगतं कदु सद्चषातुम्वं त्था ॥ ३६ ॥ 
उरुस्तम्मं वातरक्तमामकातं सुदारुषम्‌ । 
दञ्ञाङ्गसंश्नकुः वेरं दन्फदन्यां् वाताद्‌ ॥५ ३७ ॥ 

7 ती कू स वम्‌ । 

रचन्दनवचासुर्दास्मृबो- 
गन्धवेभूररजनीदरयसिन्धुजातैः । 
मेदीदयत्रिकडपुष्कर मुलङ्ष्ठ- 
साहमािदरितिलकङ्‌ दुमे #} ३८ 





करेमषिंकारः २.] जचनिदटः । २१३ 


सङीजटाहययुतैः खल करिकितेथ 1 
भोदुम्पथु्‌ कटकतैरभिदं बिपङ़ 
रू्यातं निहन्ति सहसा विविधा सुज ॥ ३९ ॥ 
ज्वरे स्यक्चादिकं तैखम्‌ । 
लाक्षारससमं तरं वेकान्मस्तु च्ठुयणम्‌ । 
वगन्धानिशादास्कोन्तीडष्ठान्यचन्दनैः ॥ ४० ॥ 
ृवारोदिषिकप्यस्वाञताहानशुकैः सद । 
सिद्धं ला्वादिकं नाम तेरमभ्यञ्जनादिभिः ॥ ४१॥ 
स्ेज्वरविपोन्मादश्वासापखारकासनुव्‌ । 
यश्वराक्षसभरुतन्नं गभिंणीनां च शलते ॥ ४२ ॥ 
पिचज्वरेण तीरेण दद्यमानख देहिनः । 
 भ्रवातमन्दिरयख इमोच्छीतामिमां क्रियाम्‌ ॥ ४३ ॥ 
अन्वासनं तैलम्‌ 1 
पिप्वरी पौष्करं मरं खतयुष्या बचा श्री । 
श्यां देवदार्थ चिक्रको' मदनारफलम्‌ ॥# 9४ ॥ 
` विल्वं इषे च करदेन तैलात्यादाङकेन दि । 
तेरतो दविगुणं श्षीरं दन्ता मृदधिना पचेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
एतदन्वासनं नाम गुदस्रावं प्रवाहिकाम्‌ । 
ुदव्यथां पुरीषख प्रवृत्ति च पुनः एनः ॥ ४६ ॥ ` 
व्कनसावरोधं च चररोष करिअ्रहय्‌ । 
निहन्ति वातजान्‌ रोगान्‌ दीपयलयपि चानलम्‌ ॥ ४७ 
हानी तैटम्‌ । ॥ 
कङुभसय श्रीपण्योः पुष्वं जम्बएलं प्रिय । 
` मिष्टा त्िफलागरुयद वकल चिक्ये ।\ ४८ ॥ 





२१४ आयर्वैदीयग्रन्थमा । [परिशिष्ट 


मदयन्ती बाङुचिका रोध चेतेस्तु समभागः 
तुरुसीपत्रे बीजं सणख सूयेभक्ता च ॥ ५० ।¦ 
काकमाचीदारुकयष्टीमधुमाकेवं च सैरेयः । 
एतेद्धिगुणेः कल्कीठृतेमिभीतमजदेठं च ॥ ५१ ॥ 
कल्काचतुशणितं, तचदगेणोऽय धात्रीखरसः 
घुयौत्पे विपाच्यं नास्ना तेर महानीरम्‌ ॥ 


परितादिषु प्रयोज्यं जवरषध्वेगेषु च निपुणतरैः ॥ ५२ ॥ 
पलिते नील्यां तैरम्‌ । 


नीीदरं भृद्गरजोऽजुनत्वक्‌ पिण्डीतकं ष्णमयोरजश । 
बीजोद्धवं साहचरं च पृष्पं पथ्या्वधात्रीसहितं विपाच्य ५३ 
एकीटवं सवेमदः भ्रमाय पड्केन तुल्यं नलिनीभवेन । 

संयोज्य पशं कुश्च निधाय लेहे ददर सद्मनि सापिधने ५४ 
एतेन वेरं विप॑चेद्िखश्य रेन अृद्धन्निफएरामवेन । 
आसम्नपाके च परीक्षणाय पश्चं बलाकामवम्पक्धिपेच ॥.५५॥ 
मेदा तद्धमराङ्नीठं तदा विप विनिधाय प्त्रे । 


कृष्णायसे मासमवदतं तदन्यङ्योगात्पकितिानि हन्याद्‌ ५६ 
ऊरंस्तम्भे द्विपचमूल्याद्य तेखम्‌ । 


दे पश्चमूर्यो त्रिफला चित्रको देवदारु च । 
एकाष्ठीला त्वपामामेः श्रेयसी वायसी सुधा ॥ ५७ 
काला भागी पथक्पणीं सुवहा मदयन्तिका । 
विच्चल्योच्चीरकास्मयर्दिखादान्यखथाऽम्डिका ॥ ५८ ॥ 
चिरबिर्वो विश्ोकथ बला चांञचुमती तथा । 

पयस्या परीटप्णीं च सयुडूची चंताबरी ॥ ५९ ॥ 

एषां प्श्चपलान्‌ मागान्‌ जरद्रोभेषु सप्र । 
अष्टभागावरेषेण पचेत्तैलं शनेः चमैः ॥ &० ॥ 

ङष्टं च सतपुष्या च चित्रकर्युषणं चचा | 

देवग ओं पिटं दंसभेवे च र १.१) 


तैलपिंकारः २. मदकिनरहः । २१५ 


अश्वगन्धा खिरा वाटा भूवा स्योनाकमेव च । 
पिप्पली श्ङ्गवेरं च दन्ती दिङ्ग्वम्रवेतसो ॥ ६२ ॥ 
गर्भणानेन मिषक्छषायेण च साधयेत्‌ । 
सिद्धं शीतं च पतं च शषोद्रेण सह संखजेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
तदस्य दद्यात्पानार्थं तदेवाभ्यञ्चने भवेत्‌ । 
उरुस्तम्भधियोत्पन्नस्तेदेनानेन छाम्यति ॥ &४ ॥ 
आद्यवातं छीपदानि सखुडवातांश नाश्चमेत्‌ । 
अद्धैसि कासीसार्यं कैखम्‌ । 
कारीसदन्तीसिन्धूत्थकरबीरानसः पचेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेरुमकेपयोन्मिधमभ्यङ्गात्पायुक्रीलजिवर । 
कृमिरोगै महावीयं दैलम्‌ 1 

जञश्चमाजारयोबेभ्रोः कपेडैषवराहयोः ॥ ६६ ॥ 
मांसानां दे तुर सम्यङ्‌ पचेद्रोणेषु स॒प्नसु । 
अष्टमागावरेषेण तेन तेलादक पचेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
मासवायसकाकानां गृधसखाखोः द्धंकसख च । 
कटविङ्ङटिद्नं ङक्टय च का वसा ॥ 8८ 1 
मजाथ दाप्थेदेषां पिचान्यपि च खापदः। 
अपामागेफलं भाग बीजं चेरीषमेव च ॥ ६९ ॥ 
फणिज्छकं विडङ्गानि शिग्रुकुख त्वचस्तथा । 
व्युषणं दिङ्खकफऊु वच इष्टं सचन्दनम्‌ ॥ ७०॥ 
हस्तिषण्या.. क्िरीषस कडूमस्यासनख च । 
राश्चखारिमेदू शर बीज च सेहरेद्‌ ॥ ७१ प. 

पिचमन्दख्य निया, उक्षा छ्यु 
दिङ्ग्बम्खवेतस्र चाकि वथा आद्य निदिन्विद \॥ ७२ ॥ 
तुस्यान्येतानि मभि तेरं कणेषपूरणम्‌ । 
नावनं चाया शीषकृमिविनाश्चनभ्र्‌ ॥ ७३ ॥ 





२१६ ` आयुर्वेदीकम्न्थमाला | [परिशिष्टे 


तैरखाख श्रणीतख गन्धेन मयः खिराः 1 
नश्यन्ति न विवधैन्ते बरात्सुबहवोऽपि वा 1 ७४ ॥ 
युक्तयासिन्‌ कृमयसतेरे नखे तु प्रतिपादिते । 
तां भित्वाऽ्ऽयु भिरखः प्रदरवन्स्युपषीडिताः 1 ७५ ॥ 
सवेकृमिहरं दयदचेर शिरसि देदिना्‌ । 
बखाङ्लं चिन्तयित्वा नखं तदवचारयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
छृमिभिभेक्ष्यमाणानां नराणामेतदुत्तमम्‌ । 
तेरमतन्महावीर्य सवेृमिविनाशनम्‌ ॥ ७७ ॥ 

` भच्नब्रद्धौ गन्धर्वतेलम्‌ ! 
शतमेरण्डमूख शुण्टीपलयवाटके । 
जरद्रोणेऽथ पयसा पचेदष्टगुणेन तु ॥ ७८ ॥ 
्रस्यभेरण्डतेरख सप्तला द्विपं तथा । , 

. द्विपलं ङ्वेरंख ग्य दन्ता शैः पचेत्‌ † ७९ ॥ 
पिवित्तन्नियवः शद्धो नरः श्षौरान्शक्‌ मभैत्‌१! 
अब्दं निहन्याश्च चैरं गन्धवेसंदितम्‌ ॥ ८०॥ 

कणरोभे लाङ्कस्यादयं तैलम्‌ । 
राङ्गलीडष्ठमरिचे श्वण्टी मायदपिक्म षनमू \ 
सरसाञ्जनकसीसं जतुसेन्धवयुग्गु \। ८१ ॥ 
मनश्चिलोरे नििण्डी चितिं सटतिकं तशा 1 
कारविकर्दवदारुत्थतेरुख दिष्टेन च + ८२ १। 
इवं तिरतेरुख बरचेन्मूत्रे चतुगुमे । 
तत्कणेपूरभास्किं पंस्ावनिनारणम्‌ ॥ ८३ ॥ 
छमिभें दुनार वेणानां ` चैव येपणम्‌ । 

-स्िरोरोमे महानीलं तेम । 
छदि स्वह्क मूखानि ष्यसेरेयकस् च ॥ ८४ ॥ 
सुरषख च ब्॑णि एलं दछष्यसम्रद्य च 1 । 


नैतेन विकायै प्व कषठुकं देवदार च श ८५२ 








तेखधिकारः २.] गदनिम्रहः ¦ २१७ 


पृथक्‌ दज्ञपराश्चानि पिष्परी त्रिषलाऽञ्जनम्‌ । 
प्रपोण्डरीकं मञ्िष्ठा रोधं ठृष्णागरूत्परम््‌ ॥ <६ ॥ 
आग्राय कदैमः कृष्णो खणारं रक्तचन्दनम्‌ । 
नीली भह्टातकाखीनि कासीसं मदयन्तिका ॥ ८७ ॥ 
सोमराज्यसनादपुष्यं ङृष्णपिण्डितचित्रको । 
युष्पाण्यजुनकार्मयाः श्यामा जम्बूफङानि च ॥ ८८ ॥ 
पृथक्‌ पश्चपलां चानि तेः पिष्टेरादकं पचेत्‌ । 
बिमीतकख तेरख धात्रीरसचतुगैणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
कुयोदादित्यपाकं च यावद्‌ शुष्को मवेद्रसः । 
लोहपात्रे ततः पृतं संश्द्धमथ योजयेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कुष्ट गुक्ामूखायं तैलम्‌ । 
गुञ्जिकामृरत्रिफलात्रिशचूखीपुरतारुकेः । 
पुत्रञ्जीवाखिसिन्द्रमधूच्छिष्टनिश्ायुभेः ॥ ९१ ॥ 
भिज्ञानटरिखाकन्दवचापरश्ुच्छिन्नकेः 
क पिषसेटमधोटकं ०५ ९२ ॥ 
समालोड्य प्चेत्सम्यम्मवां मूतर । 
विपाच्य मतिमान्‌ वैयः सवेकुष्टव्रमापहमर्‌ ॥ ९२ ॥ 
तेरं इष्ठहरं व्यं एणिकीटविषापहम्‌ । 
कण्ड्विचयिकासिष्मवाताखक्लमनं प्रम्‌ ॥ ९४ ॥ 
मज्जिष्ठादं तत्प्‌ । 
सञ्चिष्ठा पद्मकं कुष्ठं चन्दनं गेरिकं बरसा । 
हरि दे यङ्क नागं यष्टी सबाङ्ची ॥ ९५ ॥ 
भ्रपोण्डरीकं [६ धेपरलिकानि 
दार प्रपोण्डरीकं च पि्ाऽषेय तु । 
तेरप्रखं गवां श्चीरं दन्ता कायं तथासनात्‌ ॥ ९६ ॥ 
चतं मृङगरसं अनेशदभिना पचेत्‌ । 
अख तेरख पकस श्रणु दीयेमतः प्रम्‌ ॥ ९७ ॥ 
केकद्ाते शिरोदुःखे मन्यास्तस्मे इनुरहे । 
दन्तकमाक्षिजे च नखेऽभ्यङके च योजयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
१९ 


२१८ आयु्वैदीयम्न्थमाल । [परििष्ट 


सुकुिताग्रान्‌ सुखिग्धास्‌ केशान्‌ संजनयेद्वहूच्‌ । 
रिते चेन्द्रे च तेरमेतसरश्चखते ॥ ९९ ॥ 
मञ्ञिष्ठायमिदं नाज्ना क्षिरोरोमनिवारणम्‌ । 
कुष्ठ सिद्धार्थकतेलम्‌ । 

करवीरवचातुसम्बरूरसाज्ञनकरञभूङ्गरक्षाभिः ॥ १०० ॥ 
सारष्करसिद्धाथेकमुरखकबीजामिगण्डीरं ; । 
रजनीहयमक्ञिष्ठाखग्बषिउङ्गमाक्षीकैः ॥ १०१॥ 
सैन्धवकडकालाबुपिचिमदोस्फोटमारुतीमिश | 
सेपतेरं कारं बा गवां मूत्रेण वे सिद्धम्‌ ॥ १०२ ॥ 
दियुणिन साधितमचिरादभ्यङ्ाद्धन्ति इष्टानि । 
अष्टादश्षापि सिद्धं तैकं सिद्धाथेकं नाम ॥ १०३॥ 

इवि श्रीसोढलम्रथिते गद निग्रहे परिदिष्ट द्वितीयसतेकाधिकारः । 


अथातः परििष्टस्तृतीयश्छू्ौ धिकारः । 
` मन्दामन शण्व्याययं चूर्णम्‌ । 
शण्टीं ससोवचंटचित्रकाभयां सरामटां दाडिमरैन्धवान्विां । 
खादन्ति येमन्दहुताञ्ना वि भवन्ति ते वाडवतुल्यवदहय्‌\॥।१॥ 
४: 2 ` हृदोगे तिके चर्णम्‌ । 
मुसेखाचन्दनोक्षीरं यवानी व्योषवत्सको । 
फलं त कड्का दारु दार्वीं त्वक्पपेरस्तथा ॥ २ ॥ 
पटोरपत्रं [3  भूनिम्बशिगुकाः । 
यमाणा च स्ैराष्री सुरा प्रतिविषा समाः । 
तिक्तकं नाम हदुल्मश्चूरघ सन्निपातय ॥ ३ ॥ 
ङ्ख खश्चाचं चणम्‌ \ 





णाधिकारः ३. गदनिग्रदेः । २१९ 


रक्ता निम्बं श्रतु वचा पञ्चमुल्यौ च चूर 
पीत्वा मासं जयति भिवशुक्‌ गव्वमूत्रेण ङ्म्‌ ॥ ४ ॥ 


्रहण्या पच्चाद्रतर्दः) 
कषे रसाद्वन्धकतस्तथेव विमय खस्वेऽभ्रकमेव तावत्‌ । 
दद्याचथा ताप्यमयोरजश्च गव्येन चास्येन विगरश्य किञ्चित्‌ ध 
पात्रे मन्दं बहिना ज्वार्येचदयान्मात्रां रक्तिकेकम्रबद्धा । 
यावन्माषो नाधिकं मानवेभ्यः त्वा बर्दीपनं हन्ति रोभान्‌ & 
पाण्डुीहोन्माददुनांममेहान्‌ पित्तं साम्टं सविचारं ज्वरं च । 
सद्यः शूरान्‌ त्वग्ग्रहण्यासयं च तथेव रोगान्‌ खद घूदिकाया 
अयं हि पञ्चागरतनामषेयो रसेन्द्रराजः श्षयरोगदारी १ 
वातासयुभ्र यथं च हन्यात्खयोगयुक्तः सकरान्विकारान्‌ ८ 
पञ्चसमे चूर्णम्‌ । 

पथ्यानामरजीरकाख्यरुचकेः श्यामान्वितेः पश्चभि- 

श्चणे प्ञ्चस्मं समसरुबहृत्कायाभ्रिसंदीपनम्‌ । 

जाणोत्सादविवधेनं रुचिकरं मुरमन्नदहापं 

भलयाष्ानस्सदिश्चमनं सामानिरे पूजिय ॥ ९ ॥ 

छ्खा क्द्राय चूर्णम्‌ । 

बद्रतरिफरानां च व्योषख च परुढयम्‌ । 

कृपुरकेषा राजानां परुद्राद्‌श्चके भवेद्रू ॥ १० ॥ 

एलातक्यत्रकाणां तु परं खाद्ंसचरोचना । 

पराष्टका; वेतसाम्रथतुष्पलदरुदादतः ॥ ११ ॥ 

चृणं द्विगुणखण्डं तु हृं वमिहर परम्‌ । 

यक््माणं रक्छपिचं च ज्वरं कासं च नाशयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

उदरे ववक्चारकं चूर्णम्‌ ! “” 
तुररीटङ्णन्योषराुद्र सेन्धवं बिडम्‌ । 
काचं सोवचेरं चन्यं श्षारथेश्चरफोद्धवः ॥ १३ ॥ 


२२५ आयुर्वेदीयम्न्थमाख । [परिशिष्टे 


एतानि समभागानि चूणींडख प्रयोजयेच्‌ । 
रक्तवातारचिष्वीदयोदररोगापयुत्तये ॥ १४ ॥ 
मन्दाम्ावजमोदायं चूर्णम्‌ । 
साजमोदलवणा हरीतकी शङ्गवेरसहिता च पिप्पली । 
मदेन तक्रेण तथोष्णवारिणा चूणेपानसुदराभ्रिदीपनम्‌ ॥१५॥ 
दन्तरोगे जातीपत्रादयं चूर्णम्‌ । 
जातीषत्रपुननेवातिरुकणाकोरण्ट पुष्यं वचा । 
युण्टीदीप्यकपथ्यकाः समधरतं चूर्णं खे धारयेत्‌ ॥ 
वातशनं कफनाच्नं मिहरं दुभेन्धिनिनासनं 
शूलं शोफहरं च रक्तशमनं दतांधथ वजायते ॥ १६ ॥ 
कासे जातीफलवं चूणेमर्‌ । 
जातीफल षडङ्ग च चित्रकस्तभरसिराः । 
तारीसं चन्दनं शुण्डी रवङ्ग चोपड्शिका ॥ १७ ॥ 
कपुरं चाभया धात्री मरिचं पिप्पली शभा । 
एषामक्षसमान्‌ मागाच्‌ चातुजोतकसंयुतानच्‌ ॥ १८ ॥ 
पलानि त्रीणि मूङ्गायाः शकेरा समयोनिता । 
एतचूर्णं तु मधुना कषाधं टेदयेत्तथा ॥ १९ ॥ 
जयेत्कास शयं श्वास प्रहणीमभरिमादेवम्‌ । 
वातशछेष्मोद्धवांशरान्याच्‌ अ्रतिर्यायमरोचकम्‌ ।॥ २० ॥ 
एता; सवां रजो हन्ति बृक्षमिन्द्राशनिर्यथा । 
दाडिमा चूर्णेमू 1 
दाडिमख परान्यष्टौ शङ्वेरपरत्रयम्‌ ।॥ २१॥ 
परद्वय पिषप्पटी च कोलनूर्णं पलद्वयम्‌ । 
यवानी चाजमोदा च मिशिशेवाम्रवेतसम्‌ ॥ २२ ॥ 
बृश्वाम्छ चविका चात्र अभया च पलोन्मिता । 
सोवचैङं धान्ये च सृ्मेला त्वक्तथैव च | २३ ॥ 


चू्ाधिकारः ३] गदनिग्रहः । २२१ 


ग्रन्थिकं मरिचं चात्र पत्रकं सत्तमाहयम्‌ । 
© द 
एषामधंपला्‌ मागान्‌ सर्वस्ठुस्या सिता भवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
एतत्माङ्‌ मोजनाचूरणं दीपनं गुरमनाञ्चनम्‌ । 
अर्शासि अ्रहणीदोषमतीसारं पवाहिकाम्‌ । 
याश्वशूरुमथानाह प्रमेहांय प्रणारयेद्‌ ॥ २५ ॥ 
सन्दामावामलक्यादिचूर्णम्‌ । 
आमलकवहिपथ्यामागधिकासैन्धवेः छतं चूण्‌ । 
पिनिहन्ि कण्ठरोभं मन्दार्थिं रक्तपिचमपि ॥ २६ ॥ 
ल्रीरोगे मेथिकादयं चूर्णम्‌ ¦ 
मेथिका शतपुष्पा च यवानी मधुयष्िका । 
त्रिकटु त्रिफला शसा तिजातं च पुननेवा ॥ २७॥ 
ऋष्यपोक्ता समङ्गा च चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । 
द्ाक्षापएष्करमञ्िष्ठाः सम॑ चूण भकर्पयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
धृतखण्डेन पक्तन्यं काठे द्लीणां च दापयेत्‌ । 
वन्ध्यानां गमेजननं सीणां बटविवषेनम् ॥ २९ ॥ 
रक्छनातग्रशमनं पित्तोपद्रवनाश्चनम्‌ । 
त्रिदोषे रुद्धगर्भ च प्रमं सुखकारकम्‌ ॥ २० ॥ 
कामडृद्धौ राजयोगः 
अिफेनं वस्सनागः केशरं चन्यचित्रकम्‌ । 
धततूरभृङ्गरिभरुणां बीजानि सितजीरकम्‌ ॥ ३१॥ 
कपिकच्छथाश्चगन्धा कलिङ्कखवङ्कम्‌ । 
अजमोदाककरमभो युश्चटी च शतावरी ॥ २२॥ 
पिप्परी पिप्पलीमूरं चातुजोतकसंयुतम्‌ । 
कटारे मधुना पक्त्वा इयात्पुगोपमा बटीः ॥ ३३ ॥ 
भोजनानन्तरं वके गुरी धायो षरीद्रयम्‌ । 
जाीपत्री विशेषेण धारणीया अखे सद्‌ा ॥ ३४॥ 


ई आयुर्वेदीयमरन्थमाखा । 


्षाराम्लदधिवंयं च कायं मोजनयुचम्रम्‌ । 
¦ कृटेत्वं खल्पवीयेत्तं हन्याच्छीतमिवानरः ॥ २३५ ॥ 
अतिसारे प्रमदे च मन्दा राजयक्ष्मणि । 

आमवाते पाण्डुरोगे महावाते कषिरोमद्‌ ॥ ३६ ॥ 

हवि पानीये रोगे सवोज््वात इष्यते । 

ईश्वरेण भगवता कातिकेयाय सुन्दरः ॥ ३७ ॥ 

एष द्वार्भशको नाम योगराज; प्रकीर्तितः । 

क्षये आभा चूणेम्‌ । 

आमा च धातुमाक्षीकं भिरिजं च त्रिजातकम्‌ ॥ २८ ॥ 
जीकषेभको मेदा काकोरी पुण्डरीयकम्‌ । 

व्योषं च चारकं चेव पृथ्वी कालेयकं भिडम्‌ ६ ३९ ॥ 
एतानि समभ्प्रययनि आयसं द्विगुणं शपेत्‌ । 

सकेरा च्‌ सश्र देया मधुना सह लेदयेद्‌ ॥ ४० ॥ 
श्षयमेकादश्चाकारं श्वासे कासं तथेव च । 

खरभेदं परश्वशूरं ज्वरं कम्पं च दारुणम्‌ ॥ ४१ ॥ 
रक्तनिष्ठीवनं दृष्णां पीनसं च हनुग्रहम्‌ । 

हिध्मा चं कण्ठरोमांध नाशयेन्नात्र संश्चयः ॥ ४२ ॥ 

पिप्पस्ययं चूर्णम्‌ 

चत्वारि पिप्पलीनां तु पञ्च सोवचेरोद्धवाः 

जीरकख चयो मायाः दुष्टया भागत्रयं तथा ॥ ४२ ॥ 
सप्र सप्त स्मृता -भायस्तीश्मदाडिमसास्योः । 

द्रौ मागो तिन्विहीकख चत्वारथाम्टबेतसात्‌ ॥ ४४ ॥ 
पङ्धागाः सैश्धवखोक्तास्थाऽ्थो हिङ्तः स्यतः 
निस्तुषानां विडङ्गानामेको भायः प्रकीर्तितः ॥ ४५ ॥ 
तत्सबेभेकतः छृत्वा पश्मच्‌र्णं ठु कासयत्‌ । 

रणं दीपनमिदं कातषेष्मविकारयुद्‌ । 

रच्यमनेन संयुक्तं केवठं वा हितं तथा ॥ ४१ 


चू्णीधिकारः ३.] गदनि्हः | २२३ 
मन्दान स्वकायं चूर्णम्‌ । 


रु्चकमरिचिदण्ठीजीरकैमा गवृद्धै- 
विंडरुवणविमागः सेन्धवे चापि साधेम्‌ । 
कृफपवनविकारे शखते बातयुस्मे 
जनयति जटरास्निं भोजने चेत्सतक्रम्‌ ॥ ४७ ॥ 
मन्दामो सिंहचुणेम्‌ । 
अर्धं हिङ्कपरं परं सुतिमरं सौचं दधे पे 
परलयकं मरिचाम्रदीप्यरुणाम्भोराशिजाठान्‌ शिपेत्‌। 
श॒ण््याथ्च नरिषलं चतुष्परमपि खादाडिमं जीरकं 
श्रीमत्सिहणभूमिपालकथितं सेव्यं सदेदं उुषैः \॥ ४८ ॥ 
अपि सुरमा चूर्णम्‌ । 
नन ्षारो सरि नागुरं क्रमात्‌ । 
ईं चूण क्षाराम्लाद्रेकभावितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
हन्याद्चीसि श्रं च गल्मीदयोद्रङरमीच्‌ । 


सक्तं अक्तं पचल्याञ्च खान्तमनि च दीपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
इरीतव्भैयोमः । 


धान्यकाञ्जिकयुता हरीक्की दिङ्गसेन्धवकणासुप्ूरिता । 
भक्षिता मवति वातरोगहा हन्यजीणेसथ च श्चुधाकरी ॥५१॥ 
| विद्रधौ मूनिम्बादं वर्णम्‌ । 
भूनिम्बाधेपलं निक्छाप्युतं दाव्यौः पठे द्वे तथा 
दावेन पुननेवां ङरु समां दावीसमः परब्रहः । 
साधं दुःस्पेरेवा ठु कटका योज्या तदर्धेन वै 
अष्मा निशया समानममृता पादाधिक खात्पडन्‌)।५२॥ 
एतद्रत्स्कसप्तकषंपदितं छ-रणचुणीडद 
वासया; खरसेन सप्विंतमिदं रीय ईप वा राखराच्‌ । 
“भूयसतद्रडवारिणा प्रसुदितं पेयं षुरःखे रवो 
-श्तद्िद्रधिरोभिणां भिजयज्द्‌ चृ ठु युद्लोचमम्‌ ॥ ५२ ४ 


२२४ आयर्वेदीयमन्थमाख । [ परिचिष्टे 


ज्वरे किराततिक्ता्यं चूर्णम्‌ । 
किराततिक्तं तिषएराप्योरं तिक्तन्द्रवीज सुरदारु दवी । 
व्योषं शटीचन्दनयुग्मनिम्बं दुरारभाचन्दनपद्मकं च ॥५४॥ 
पुनभवोश्षीरबिषागुडचीव्रायन्तिकापिप्पलिगलतुस्यम्‌ । 
चूर्णं विरिद्यान्मधुनाऽथ वारिमा तथाऽनुपानं तमतारसेन ५४ 
उ्चरं पुराणं विनिहन्ति शीघ्रं दरतीयकं बा वमिदाहयुक्तम्‌ । 


चातु्थेकं चाखभतांथ् रोगान्‌ सपीनसं कामटमाड् हन्ति ५६ 
कासे दुरालभा चणम्‌ । 


दुरारभां शृङ्गबेरं शीं द्राक्षां सितोपलाम्‌ । 
सलिद्यात्ककैटशङ्गीं च कासे तैलेन बातजे ॥ ५७ ॥ 
अहण्यां पिप्पङीमूलायं चूर्णम्‌ । 

समूरा पिप्यली क्षारो दौ पश्चरबणानि च । 

मात॒टङ्गमयारासख्ाश्चदीमरिचनागरम्‌ ॥ ५८ ॥ 

कृत्वा समांसं तच्चरणं पिवेसरातः सुखाम्बुना । 

शष्के अ्रहणीदोषे बरुचणोभिवधेनम्‌ ॥ ५९ ॥ 

अहण्यां कुठेरका्यं चणम्‌ । 

कुटेरकश्ामलकी यानी फएरत्रिकं चेव कटुत्रिकं च । 
इन्ताकगण्डीरड़षं सनिम्ब छृष्ठं तथा चेन्द्रयव्रा विउङ्गम्‌ &० 
बीजानि दद्यान्निचुरुख दावीं दुराङभा तिक्तकरोदहिणी च । 
दुबोग्रगन्धाऽतिभिषा गुडूची शिराततिक्तं गजपिप्पटी च ६१ 
सवाष्युपाहय ठु वुर्णमेषां भागांशयुक्तं रणं दविरंशम्‌ । 
अयोरजः खान्निगुणे च युक्तं फरत्रिर्क खाचतुरंशयुक्तम्‌ &२ 
चृणीडृतं तद्धुतमाजनखं पिवेच सेन सुखोदकेन । 
चूण यथासारम्यवलादुरूयं एीदाभिसादारविपा्वशचूलम्‌॥॥६३॥ 
प्रेहङृष्टानथ पाण्डुरोगं हद्रोगयुरमं विषमज्वरं च। 
मगन्द्रं धासगदांश हन्यात्‌ सुदुस्तराच्‌ बातकफोद्धवास्तु । 
एतद्वि चू बरमांसकारि ओजस्कर रोगगणापदहारि ॥ ६४॥ 


चूणधिकारः ३] गदनिगहः । २२५ 


शोफे अयोरजधूर्णम्‌ 
त्रिफरायास्त॒ उवं पिप्यलीडकड्ं तथा । 
विङ्गमरिचाभ्यां तु ढे परे च समाययेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पलं परु तु वीत दन्तीचित्रक्योरपि ! 
गुड्चीपिप्पलीमूलङ्ष्ठानां च परं परम्‌ ॥ && ॥ 
शङ्गनेरपठे दे त॒ प चव्यात्पलानि च 
केषाण्यधेपरीकानि यानि वक्ष्यामि तत्वतः ॥ ६७ ॥ 
रासा सिरा गोश्ुरकं मधुकं देवदारु च । 
वचा चातिविषा चेव युस्तकं कटुरोहिणी ॥ ६८ ॥ 
कट्फटं सारिवे दे च श्यामा मह्ातकानि च 
पुननंवा तेजवती त्वच॑ पत्रं शतावरी ॥ ६९ ॥ 
निदिग्धिका व्याघ्रनखं म्धिष्ठा ङटज्ारमटी । 
निचुरं त्रिवृता भागीं कृटजख फर स्वचम्‌ ॥ ७० ॥ 
एतदौषधसंभारं सृकष्मचूरणं तु कारयेत्‌ । 
यावन्त्येतानि चृणोनि द्विस्तावत्खादयोरजः ।॥ ७१ ॥ 
तदेक छतं शोफी ठेहयेन्मधुसर्पिषा । 
श्वीरं चाञुपिबद्युक्तया निरनक्षीरसेवनः ॥ ७२ ॥ 
अयोरजसमिलयेतत्ख्यातं सिद्धं रसायनम्‌ । 
सैवत्सरभयोमेण शतवष च जीवति ॥ ७३ ॥ 
निहन्ति धयथुं चोग्रं इश्षमिन्द्रासनियंथा । 
अद्यीसि पाण्डुरोगं च मन्दामिं छमिकोष्ठताम्‌ ॥ ७४ ॥ 
भगन्दर च पामां च इष्टानि किटिभानि च। 
यखिन्‌ यसिच्‌ विकारे हि युज्यते त्वयसो रजः । 
ते तं निहन्ति वे रोगे देवारीन्‌ केशवो यथा ॥ ७५॥ 
पाण्डुरोगे नकायसं वूर्ण॑म्‌ । 
किराततिक्तं सुरदारु दार्वीं युवा गुडूची कंडुका पटोरम्र्‌ । 
दुराकभा पपेटकं सनिम्बं कटुत्रिकं वहिफलत्रिकं च ॥ ७६ । 


२२६ आयुर्वेदीयम्रन्थमाल | [प्रिचिष्ट 


बिडज्कं चैव समांशकानि स्वैः समं चूणमथापि रोहम्‌ । 
सपिमेधुभ्यां गुटिका विधेयाः सेव्या सदा बे बद्ररमाणाः७७ 
निदन्ति पाण्डुं खयथुं प्रमेहं हखीमकं संग्रहणीप्रदोषम्‌ । 
श्वासं च कासे च सरक्तपिच्तमर्शसि चो्ग्रेहमामवातम्‌ ॥७८ 
प्रवाहिकायां कुयजाद चूणैम्‌ \ 

कुटजत्वभिन्द्रयवान्‌ पाडां असतं रसाञ्जनं इण्टीम्‌ । 

बाट मिख्मतिविषां कटुक वे धातकीं समाहृ ॥ ७९॥ 

मधुनाऽऽलोढ्य निपीतं तण्डुरुपयसा प्रवाहिकां हरति । 

अशशासि गुदे शलं पित्तरक्तातिसारं च ॥ ८० ॥ 

गुल्मे समदाकेरं चुणेम्‌ । 

रिवृत्तल्याधेकषांणि दिङ्सौवचेकरत्वचः। 

रष्ठाम्ल्बेतसब्योषं स्वस्तुस्या तु सकेरा ॥ ८१ ॥ 

समक नाम तूं परबेदुष्येच वारिणा । 

गुल्मान्‌ पञ्च सहद्रोणान्‌ इशिश्चरं च नास्षयेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

रोषे तिखाघं चणम्‌ । 
विटककेन्धुखाजानां चूर्णं मध्वाज्यसंयुतम्‌ । 
्ीरादुपानं माखन श्ोषश्नं नास्यतः परम्‌ ॥ ८३ ॥ . 
, मन्दम मामढकादिचधम्‌ । 

धात्री मागेकषकते च पथ्या भागत्रयं तथा । 

कृषामामत्रयं चैव दौ मामो चित्रकश्च च ॥ ८४ ॥. 

मागेकं सैन्धवसखेतच्ुणेमामरकादिकम्‌ । 

्ुषाकरमिद्‌ चूर्णं मन्दा षिनिवारयेत्‌ ।॥ ८५॥ 

मन्दाय सौवर्चसद्ं वूर्भम्‌ । 
सोबरचेरं कणा शुण्डी रास जीरकदयम्‌ । 
अन्सोदा च मस्चिमस्टवेतसमेच च + ८& ॥ 
. सममरघ्मभिदं चूं मन्दाधिविनिवारणब््‌ । 


भै 


गुटिकाधिकारः ४.1 गदनिभहः । १२७ 


मन्दारौ अभिचूभम्‌ । 
सौवचेरं सेन्धवं च बिडं क्षारः समांशकम्‌ ।॥ ८७ ॥ 
द्विरणा च कणा शुण्ठी जीरकं ष्णं तथा । 
अभ्रिचूणेकमेतच वातमन्दामिवारणम्‌ ॥ ८८ ॥ 
मन्दापनौ सिंदणचूणैम्‌ । 
सोचरं सैन्धवं च सादरं मस्विं तथा। 
दाडिमसारकं चाम्ल्वेतसं समभायकम्‌ ॥ ८९ ॥ 
नायर त्रिगुणं चव जीरकं च चतुर्यणम्‌ । 
सिंहण चूणेमेतच मन्दाभिषिनिवारमम्‌ ॥ ९० ॥ 


इति श्रीगैयसोढलग्रथिते मदनिम्रहे परिशिष्टे 
चूणोधिकारस्तृतीयः । 


अथातो परिरिच्ये यटिकाधिकारश्चतुथः । 


[+ ०९ 


क्षतक्षीणे सर्पिगुरिका । 

त्ङश्ीरीश्रावणीद्राकषामूवेषेमकजीवकेः । 
वीर्धिशीरशाकोटीब्हतीकपिकच्छमिः ॥ १ ॥ 
खलूरफरमेदाभिः क्षीरपिषटः परोन्मितेः । 
धव्रीविदारीघ्षुरसप्रखंः श्रं धृततात्पचेच्‌ ॥ २ ॥ 
सकेराऽटपरं सीते शरोद्राधेप्रखमेव च । 
दन्ता सर्पिगडान्‌ इयोत्कासदिकाल्वरापहान्‌ ॥ ३ ॥ 
यक्ष्माणं तमकृ उवास रक्तपित्तं इरीमकम्‌ । 
शुकनिद्राश्षयं ठ्ष्णां इन्युः कार्यं सकरामरम्‌ ॥ ४ ॥ 

छतक्षीणे क्षीरादिरेहगटिक् 
नीत्वा विदारिखरसं चतुःपलमिदं भिषक्‌ । 
प्रथं तित्तिरिमांसख रसाद्‌ अख धृतख च ।॥ ५॥ 
अखद्वय गवां धीरं रसादिशोस्तथाऽऽ्टकम्‌ । 
पाका पधिेद्धाण्डे तत्र कस्कमिमं पेद ॥ ६ ॥ 


२२८ आयुर्वेदीयमन्थमाख । 


जीवन्ती चैव काकोल्यो दवे मेदे मधुकं तथा । 
जीवकरषैभको भुदमाषपर्ण्यो प्रमाणतः ॥ ७ ॥ 
्रयेकं तत्रार्धं खात्पियारुख चतुःपरम्‌ । 

{परं अधुकानां द्विषरा वंश्चरोचना ॥ ८ ॥ 
मधुयश्या भवेद्‌ कर्षो अक्षमजञापटं वथा । 
कणापरं च खजूर पलानां विंशतिः स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
कल्कं रंपेषयेदिश्षो रसैः पूेदरबे कषिपेत्‌ । 
मन्दाभिपाचना्ेदी भूते शीते क्षिपेत्सिताम्‌ ॥ १०॥ 
विंरखरग्रमाणां तु मधुनोऽष्टपलं तथा । 
अजाजीमरिचानां ठु परमेकं नियोजयेत्‌ ॥ ११॥ 
क्षीरादिरेहगुटिका कासदिक्ाज्वरापहा । 
यक्ष्माणं तमक श्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ ॥ १२॥ 
शक्रनिदाकषयं रष्णां हन्यात्का्यं सकामरम्‌ । 

प्रभावेतीवरिका 1 


हरिद्रा निम्बपत्राणि पिप्पस्यो मरिचानि च ॥ १३॥ 
भद्रदुस्ता विडङ्गानि सप्तमं बिश्वमेषजम्‌ । 

सैन्धवं चित्रकं चैव ङं पाठा हरीतकी ॥ १४ ॥ 
एतानि समभागानि छागमूत्रेण पेषयेत्‌ । 


करोराखिका गुरी छायाद्ुष्का नास्ना प्रमावती ॥ १५॥ 
अभिसुखवरी । 


दिङ्कभागो भवेदेको षचा च द्विगुणा भवेत्‌ । 

तरयो भागा विडङ्गानां सेन्धवे च चतुयणम्‌ ॥ १६ ॥ 
अजाज्याः पञ्चमागाच पृङ्ञायाभ्रैव नागराद्‌ । 
मरिचख सष्ठ भागाः पिष्परी चाष्टमाभिका ॥ १७॥ 
इष्ठ नवयुणं प्रोक्तं दक्षभागा हरीतकी । 

धङ्ादश्च तंथा वहेमोगा दाश्च दीप्यकरात्‌ ॥ १८ ॥ 


गुरिकाधिकारः .] गदनिश्टः । २२९ 


गुडन द्विगुणेनैव गुटिकां कारयेदुधः । 
ततो बातरूजातानां नियमेव प्रयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
श्ासादौ सूर्यचन्द्रभमागुटिका 1 
परिकरय हर्दि द्रे तिक्ता तिक्तं श्षटी वचा । 
वेह्टवचित्रकतारीसमार्गीपञ्चकजीरकम्‌ ॥ २० ॥ 
द्रो क्षारो पिप्पलीमूरं पटूनि जीणि तुम्बर । 
देवदारु वचा चन्यं धान्यकं मजपिप्यी । 
वत्सकातिविषादन्तीश्यामापुष्करकामरताः ॥ २१॥ 
भागोऽमीषां सृ्ष्मचूर्णीड़तानां 
भागधाधेस्तापितरोद्धवख । 
तद्रदंश्या, मामवृष्या परे स्यु- 
, रभ्रं रों येरजं कोशिकय ॥ २२॥ 
संमदं गुटिका कायां सूयेचन्द्रपमाभिधा 1 
पवो तां प्रयुञ्धीत माक्षिकेण परिषुताम्‌ ॥ २२ ॥ 
अनुपान प्रयुञ्जीत तक्र मधु रसोचममर्‌ । 
शीरं बद्रतोयं वा श्चकरामिशितं जरम्‌ ॥ २४ ॥ 
धृतं सूत्रं तथा चाम्टखादुदाडिमञ रसम्‌ । 
कासं श्वासं तथा शोषमरुचिं पाश्ेवेदनाम्‌ ॥ २५॥ 
अश्ासि कामलां मेहं पाण्डुरोगं हलीमकम्‌ । 
हो मूत्रङृच्छं च यथं अ्रहणीगदम्‌ ॥ २६ ॥ 
यञ्रत्छीहामिवृद्धि च कृमिं ्रन्थि मगन्दरम्‌ । 
ऋछीपदं गण्डमारां च वणाज्ाडीत्रणानपि ॥ २७ ॥ 
अतिखौस्वातिका्स्यं च तिदश्यैन्पिटिकाशपि । 
नासानेवाभितात्रोगान्‌ शिरोरोमार्‌ सुदारुणान्‌ ॥ २८ 
युखरोगानशेषांअ रक्तक खर्षयम्‌ । ,. 
ज्वरं च सन्निपातोत्थं विषमे चापि पेचिकम्‌ ॥ २९ ॥ 
द्‌० 


२३ क आयुर्वेदीयमन्थमाख । [ परिरिष्ट 


विंशतिं हेष्मिकांथेव संय्टान्‌ सान्निपातिकान्‌। 
निजानतसवांशेव ये चान्ये नात्र कीतिताः। 
तान्‌ तार्‌ प्रशमयदेषा दषमिन्द्रा्नियेथा ॥ ३०॥ 
मेधां स्मरति कान्तिमनामयत्व- 
मायुषे प्वनानुरोम्यम्‌ । 
ज्वीषु पह बरमिन्द्रियाणा- 
मञ्चे ऋयोद्धिधिनोपयुक्ता ॥ ३१ ॥ 
अतीसारे विश्चस्या गुरिका 1 
फरत्रयं उयुषणजीरक च 
कुबेरसंज्ञं परमात्रमेतत्‌। 
परद्वयं नूतनधूतेयल्याः 
कर्षेकके चेव विषख योज्यम्‌ ॥ ३२ ॥ 
धराधेमात्रं करभख चरणं 
ततः संमेनैव गुडेन योज्यम्‌ । 
गुटी निबद्धा चणकम्रमाणा 
नियोजनीया हि सदाविसारे ॥ २३३ ॥ 
चतुरविधाजीणे मयापहनरी 
इयं वि्ञस्या गुटिकेति नाञ्चा ॥ ३४ ॥ 
त्रोरहसै गुटिका । 
चण्टीसकतुषुननेबात्रिफएटिकारैरेयसेफएाङिका- 
युस्वावासकनिस्बपवकटुकाबोराश्रगन्धावचाः । 
व्योषच्छिन्रहापिडङ्गसदिताः सवाः समाशा बुधै- 
निलांला च महाषधी प्रिभिता, खण्डय विचाशकाः।३५। 
ततुस्ेन च गोतेन मधुना सर्द च.समदितं 
शद्धा तरे विविप्रमामयुटिका शेष्माणयुगरं जयेत्‌ । 


गुरिकाधिकारः ४. गद्निग्रहः । २२१ 


क्षीणखानिरुजानि इन्ति सहसा स्प्रमेहांस्वथा 
नास्ना त्रोटहरी गुटी च विजया रोके च या विश्रुता ।३६॥ 
कासे चन्द्रभ्रिया युरिक्रा 1 
चन्द्रप्रिया रोमश्चमन्धवत्यो कटुत्रिके तिक्तकरोहिणी च ! 
भूनिम्बभार्म्यो भिरिमलिका च समानभामं खलु स्दरव्यम्‌ । 
वासारसेनाथ गुरी विधेया सुदुसरं चा निहन्ति कासम्‌ ॥३७ 
सुखरोये खदिरगुटी ! 
जातीफरेरादरुङ्ङ्कमानि 
लबङ्कङ्ोखकपुष्कराणि | 
वराङ्गकचूरयुतान्यमूनि 
समानि भागानि निशाकरस्य ।। ३८ ॥ 
भागद्वयं खान्मरगनाभिजायाः 
सपूतिकायाः खड तुयेमागः। 
षषिविंभागाः खदिरख सारतर 
भामत्रयं तत्र वरख दद्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
एकीडृतं धृष्टसुचन्दनेन 
सुकामिनीदस्ततरे; प्रमचं । 
सुवाितं पुष्यचयैः सुगन्धे- 
वरी कृता खान्युखरोमहव्री ॥ ४० ॥ 
ज्लीणां प्रमोदं विपुलं ददाति 
मुखं सुगन्धं विश्चदं करोति । 
युवातिरेताः सुभमो अनाना 
म्राणमिषः खाददिकामिनीनाम्‌ ॥ ४१ ॥ 
कष्टं विपश्चीनिनदेन तुल्यं 
क्रोल्सौ खादिरसंङ्वका वरी ॥ ४२ ॥ 


२३२२ आयुर्देदीयमन्थमाल । [परिशिष्टे 


मुखरोगे द्वितीया खदिरयगुटिका । 
पञ्याहवक्रागुरदु ङ्गे 
त॒स्यांश्केः छक्ष्णरिराविपिषटः । 
स्वैः समः खात्खदिरख सारः 
सारङ्दपेस्फटिकाधिवांसिताः ॥ ४३ ॥ 
वद्धग्रमाणा गुरिका विधेया- 
स्ताः सेविता श्रन्ति कफप्मेदम्‌ । 
दिकाभिसादारुचिपीनसां 
रोगानशेषान्‌ खड चाख जातान्‌ ॥ ४४॥ 
सूताभरहेमसदहितां पूर्वोक्तां मक्षयेत्पातः। 
नाभ्ना खादिरवटिका कथितेयं सिंहगुपतेन ॥ ४५ ॥ 
वातरोगे त्वगादयां गुटिका 1 
त्वगेला गन्धकथैव गुग्युदुः समभागतः । 
कुयोढरातारितैरेन गुटिका बातरोगिणाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
रसायनार्थं विजयागुखिका । 
परत्यं हरीतक्याधित्रकख तथेव तु । 
एलात्वकयत्युस्तानां भायोऽधेपरिकः स्तः ॥ ४७ ॥ 
व्योषं पिप्पकिमूरं च विषं च पलमात्रकम्‌ । 
नागकेसरचृणं तु क्षे दचाद्विचक्षणः ॥ ७८ ॥ 
रेणुकाधेपले चात्र रसस कषैमेव च । 
एतत्सभृतय समार सृष्ष्मचूर्णं तु कारयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
गुडखाधेतुखां दखादव्यो सम्यभिधद्येद्‌ । 
ततस्तु गुटिकाः कृत्वा तसातष्टिश्चतत्रयम्‌ ॥ ५० ॥ 
एकंकां भ्षयेत्परातः छताहासे यथाबलम्‌ । 
मासेन परिं इन्ति करोथ हितरीयके ॥ ५१ ॥ 


गरिकाधिकारः ४.] गदनिगरहः । २३३ 


छक्द्धिं तीये तु बलवणंप्रसादनम्‌ । | 

हन्त्यष्टादश्च इष्टानि सप्र चेव महाश्यान्‌ ॥ ५२ ॥ 

दानं श्रासकासों च अचरव्द्धिमरोचकम्‌ । 

अशीतिं बातजात्रोगान्मूत्रदृच्छं सगन्द्रम्‌ ॥ ५३ ॥ 

प्रमेहान्विशछतिं चेव तथाऽशासि गलग्रहम्‌ । 

सपदताविषं हन्ति सवे खावरजङ्मम्‌ ॥ ५४ ॥ 

योनिदोषमपखारणन्मादं विषमज्वरम्‌ । 

वरेन भजतुस्योऽसों वेगेन तुरभोपमः ॥ ५५ ॥ 

मायूरस्तु भवेदमिवोराहभोत्र एव च । 

चटकः स्रीषिङासेन गृध्रटष्टिथ जायतते ॥ ५६ ॥ 

उपयोगात्परं जीवेन्नरो वषेशचतत्रथम्‌ । 

न चान्ने परिहारोऽसि न चाध्वनि न पंथुने ॥ ५७॥ 

रम्यम च इृबोणो मोजन्‌ च यथेच्छया । 

पिजया नाम युरिका विख्याता सुद्रभाषिता। 

भक्षयन्ति नरा येतु वेषां सिद्धिनं सद्यः ॥ ५८ ॥ 
वातरोगे योगोत्तमा गुटिका 


उयुषणं त्रिफरा क्षारो रुवणान्यथ चित्रकम्‌ । 

तालीसं चविकं शृङ्गी निशे दे मजपिषप्पली ॥ ५९ ॥ 
एला त्वच मिडङ्गानि पोष्कर नागकेसरम्‌ । 

ताप्यं दीप्यको स्ता समभागानि कारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
यान्येतानि द्रम्याणि तावन्सात्रमयोरजः"। 
तावच्छिछाजतुर्देयः. स्वेस्तुस्यस्त॒ गुग्गुः 1 ६१ ॥ 
संङ्य्य गुटिकां इयोदष्मात्रग्रमाणतः । 

खादेन्ना मधुमा युक्त्या तोषधीससाडनः । ६२ ॥ 
नियेचितं सदा मोज्यं सेतुषु निरत्ययम्‌ । 

अदीतिं बातजत्रोगांशत्वारिञ्चच पेत्तिकरान्‌ # 
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विंश॒तिं शेषध्पिकाथेव भमहाश्वैव विंशतिम्‌ । 
उदराणि तथा चाष्ट श्वयथु पवनात्मकम्‌ ।॥ &४ ॥ 
विंशतिं मूत्रकृच्छणि दुष्टनाडीव्रणानि च । 
इन्त्यष्टाद्श इष्टानि सप्र चेव महाक्षयान्‌ ॥ ६५ ॥ 
कासं रासं तथा दिक्षां हृच्रं छचरोचकम्‌ । 
गुटमां पाण्डुरो च जयेत्यश्च प्रकारजम्‌ !। ६& ॥ 
चत्वारो ग्रहणीदोषाः षडशासि तथेव च| 
सबास्तान्ना्चयत्याह्च तमः हूर्योदयो यथा ॥ ६७ ॥ 
तथाञ्बुद्‌ं गण्डमालां विद्रधि समगन्दरम्‌। 
हरते सवेरोगांथ वृक्षमिन्द्राशनिथैथा । 
योगोत्तमेति विख्याता गुटिका वेचपूजिता ॥ ६८ ॥ 

मेहे कपरादिगुखिका । 


कपूरशङ्गीमसुमत्तवीजं जातीफरं लोहमृता्रकं च । 
रसोऽय गन्धं अपु नागश्युल्वे एला विषं धान्यकटु्रिकं च ॥&९, 
तारीसपत्रं त्थ नागणुष्पं तमार कपिकच्छुमीजम्‌ । 
स्लंगुडच्याः श्चरकख बीजं वरी षिधेया सितया समेता ।।७०॥ 
वातम्रमेहं सकफं सपित्तं श्वासं च कासं बहुसन्निपातान्‌ 
वटं च दीनं खरभङ्गजाद्यं निहन्ति कामं खट दीपयत्यपि।७१ 
मस्मे गुडवरकाः ! 
गुडविंश्धोषधपथ्यामागधिकादाडिमेः कृता गुटिकाः 1 
विनिहन्ति श्रक्ष्यमाणा युस्मार्शोबिहिसादगदान्‌ ॥ ७२॥ 
पाण्डुरोगे क्षारवरकाः । 
शङ्गमेरषिडङ्ानि पिष्पटी मरिचानि च। 
नीरीपत्रं पृथक्पणीं हरिद्राद्वयमेव च । ७३ ॥ 
मद्िष्ठा मद्रघस्ते च शिग्ुमीजानि चित्रकम्‌ । 
देब कचा दन्ती तिषटखा दस्िपिष्परी ॥ ७४ ॥ 
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श्ाङिपणी मधुरसा द्राक्षा कटुकरोहिणी । 
भट्टातकानीन्द्रयवा बृहत्यो दे दुरा्मा ॥ ७५॥ 
शतावरी सिश्चल्या च पाटा भार्म हरेणुका । 
एतानि समभागानि सवोण्येकत्र कारयत्‌ ॥ ७६ ॥ 
याचन्तेतानि चूणोनि दिस्तवत्खादयोरजः 
क्षारं च यावश्चुकानां ततो द्िगुणमावपेव्‌ ॥ ७७ ॥ 
मोमुत्रयुक्तांसतान्डयोदटकानश्षसंमितान्‌ । 
खदेदेकं ततो दर वा सुखं चाद्य पिबेजरलम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अशौसि ग्रहणीदोषं पाण्डरो भगन्दरम्‌ । 
धयु श्वासकासां च कृमिदोषांच नाशयेत्‌ 1 ७९ ॥ 
व्याधितस्य बरं ज्ञात्वा वां मूत्रेण दापयेद्‌ । 
पाण्डुरोगं निहन्याद ब्रह्मदण्ड इवोद्धतम्‌ ॥ ८० ॥ 
विश्रुताः क्षारवटक्राः प्रयोज्याः सिद्धिमिच्छता । 
एष ज्ङ्रणो योगो तरैयानामथेदत्तथा ॥ ८१ ॥ 
कुष्ट पथ्यावटक्छः 1 
पथ्यां सेन्दयवां सकिंञचकफएलं साक तथाऽऽवतेकभें 
व्याधिन्ेन तु योजितां हइतथ॒जा सारुष्करां बाङ्चीम्‌ । 
तदच करिमिशत्रुणाप्युपगतामेकेकटद्वानिमान्‌ 
गोमूत्रेण विमृच तुस्यतुवरन्डृष्टी बटान्मक्षयद्‌ ॥ ८२ ॥ 
निहन्ति इवनासिकाकरजकणेपादाङ्खरि- 
क्षरद्ुधिरपूतिपुयपरिजग्धजन्तुत्रणान्‌ । 
म्रभिन्नचिररशितखरमस्चेषषटं सह- 


निहन्ति इरुतेऽरूणाकेव एषं नरं योगतः ।} ८३ ॥ 
ज्वरे फरुन्रिकाये मोदकः । 


फरत्रिकयुडव्योषकेरातरिडूतादिकषम्‌ |. 
मोदकं भक्षयित्वाऽसुपिवेत्कोष्ण जरु पुनः । 
पाश्श्चलेऽरूचौ कासे ज्वरे चानिरसंमवे ॥ ८४ ५ 


२३६ आययुर्वेदीयग्न्थमाखा । [ परिरिष्ट 


रसायने निफडादया वटकाः । 


्रेफरुख तु चूणेसख पलानि दश्च संहरेत्‌ । 
सप्त चैव विडङ्गानां रोहचूरणं पलत्रयम्‌ ॥ ८५ ॥ 
चतं भट्धातकानां च पङानि दश्च बाढुची । 
शिराजतु पठे दे च गुग्युरोस्तु पलद्वयम्‌ ॥ ८६ ॥ 
परं पुष्करमूरख परखाधं एकमेव च । 
ग्रन्थिकाभि समरिचं पिप्पस्यो विश्वभेषजम्‌ ॥ ८७ ॥ 
त्वक्त्रं ङम युस्ता नागकेसरमेव च ॥ 
यष्टीमधुकयोर्धं च काषिकान्पुपकखयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
यावन्त्येतानि सवाणि तावस्खण्डं भ्रदापयेत्‌ । 
पठिकान्वरकान्छुयोत्सवेग्याधिविनाश्ञनान्‌ ॥ ८९ ॥ 
एकेकं मक्षयेखातवयथेष्टं चात्र भोजनम्‌ । 
फीदमरशौश्यतीसारं बातयुरमं भगन्द्रम्‌ ॥ ९० ॥ 
कुष्ठानि चैव सवांणि सप्तरात्रा्यपोहति । 
एतत्सव प्रयुञ्जानो जीवेद्षेञ्चतत्रयम्‌ ॥ ९१ ॥ 

अरचौ खाजायो मोदकः । 


दादश्षाष्टचतुखिक्षयेकाधोधेसमायुतैः । 

रजेस्त॒गातिन्तिडीककोरुन्योषत्रिजातकैः । 

सचन्द्रा मोदका रुच्याः क्रमाद्विगुणशरकराः ॥ ९२ ॥ 

त्रिफलाया गररिका । 

त्रिफराबद्राणां खाब्योषख च पद्यम्‌ । 

कपूरकष( छाजानां षरुद्रादञ्चकं भ्वेत्‌ ॥ ९२ ॥ 

'एलात्क्यत्रकानां तु परं साद्रं्चरोचना 

पलाष्टिका; बेतसश्च चतुष्पल उदाहतः ॥ ९४ ॥ 
चूणाद्धियुणखण्डं स्याद्या वमिहरा परम्‌ । 

बष्ष्णाण रक्तपित्तं च ञ्वरं कासं च नाशयेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
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अर्पि चिन्रकगुटिका; \ 

चित्रकख पठं दच्वा परं चार्धं तिद्चथा | 

कणाक्र्ो गुडस्या्ं पलानि समुपाहरत्‌ ॥ ९६ ॥ 

विंशतिश्च हरीतक्यो गुटिका दश्च कारयेत्‌ । 

दशमे द्मे चादि सेकेकां भक्षयेत्‌ सधीः । 

मण्डलानि च कण्डु अञ्चि रहीं जयेत्‌ ॥ ९७ ॥ 

। प्रमेहे वामदेवेन खथित्ता गुटिका । 

कटुत्रिकं वचा यस्ता विडङ्गं चित्रकं विषम्‌ । 

एतानि समभागानि पथ्या च दिगुणा मिषात्‌ ॥ ९८ ॥ 

पञ्च्रिंशडाद्धायाः काथयेन्मृदुनाभिना । 
बद्रसमाञ्र गुटिका कायो, एषा गुटिका प्रमेहं, आमवातं, 
गुरम, मन्दाथ, हन्ति; विशेषतश्च खारमेहम्‌ ॥ 

गुग्गुद्धयुटिका \ 

गुग्गुद्ध ङुडवादद्धं कङ्‌ मत्वगयोरजोबिडङ्गनि । 

भट्टातकगोष्षुरको तिडवा िरख दवितीयाधेम्‌ ॥ ९९ ॥! 
युक्त्वेनां गुटिकां यथेष्टचरितः षण्मासमोमात्पुमाच्‌ 

सन्याधीन्छमयन्दरान्सपियिकानर्ासि दुष्ट्रभान्‌ । 
खाङिलयं परितं जरामपि तनोर्जित्वा ्रदीप्नानरः 

सोभाग्याप्चसुखो निरामयतनुजीवेत्समानां छतम्‌ ॥१००॥ 

शोफे रघुत्रिफएसायुम्युटगुटिका । 
गुग्युटुसिफला ष्णा प्श्चनेत्रत्निमाभिकाः। 
मुटिकाः शोषगुर्मास्ों मगन्द्रवतां हिताः ॥ १०१॥ 
वातव्याधौ श्रथुत्निफलया गुरगुदसुखिका । 

प्रिषला हपुषा युसं चविका चित्रकः खीं । 

यवानीग्रन्थिकव्योषसौवचेरुदुरारमाः ॥ १०२ ॥ 

अजमोदा विडङ्ग च दाडिमं साम्खवेतसम्‌ । 

बाष्पिका पोष्करं दारु त्गेरापत्रकेसरम्‌ ॥ १०३ ॥ 
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एषामथपरैमागैः परानि दश्च युग्युरोः । 
संमिश्य सर्पिषा सार्धं गुटिकां कारयेदधुधः ॥ १०४ ॥ 
भक्षयित्वा ससपिष्कां जीण च प्रमिताशनम्‌ । 
वातेष्मबिकारेषु नाडीदुष्टत्रणेषु च ॥ १०५॥ 
शेष्मकासे च शोफे च योगमेनं भयोजयेत्‌ । 
जटरे योनिदयलेषु त्वन्तभतं च विद्रधिम्‌ ॥ १०६ ॥ 
पाशं कृमीन्‌ गुद्मान्प्रमेदान्‌ छचैरोचको । 
केवलानिखजाग्रोयानशीतिं शेष्मिकानपि । 
विंश्चति नाश्चयलयाञ् रसायनमनुत्तमम्‌ ।॥ १०७ ॥ 
गुल्मे च्चिद्रतादया गुटिका । 
त्रिष्त्परं दिङ्कपषेसिक्षारसख परतरयम्‌ । 
यवान्यजाजीमरिचे धान्यकं शितिवारकम्‌ ॥ १०८ ॥ 
उपङ्श्चीबिडङ्गजमोदाधाधेपरोन्मिताः । 
पथक्यटद्वय द द्यादम्ख्वेतसनं रजः ॥ १०९ ॥ 
मातटुङ्रसेनेषां गुटिकां कारयेद्धिषक्‌ । 
सुखाम्बुनाम्डैमेन्थेवा पिवेर्श्षीरेण सर्पिषा ॥ ११० ॥ 
काङ्ायनोक्तगुटिका वातगुल्सषिनाशिनी । 
भोमूत्रयुक्ता कफजं पयसा पित्तसंभवम्‌ ॥ १११ ॥ 
त्रिफलारसमूतरेस्तु निहन्यात्साननिपातिकम्‌ 
रक्तगुरमे तु नारीणाचुद्रीदुग्धेन बा पिवेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
कृष्णाद्या गुटिका । 
कृष्णासताहाद्ुण्ठोनां सामयानां पङ पलम्‌ । 
गुडस्य षट्पङन्येषा गुटिका अरमनाशिनी । ११३॥ 
इवि श्रीवैद्यसोढरुग्रथिते गदनिग्रहे परिशिष्टे युरिकाधिकारश्तुथैः समाप्तः ¦ 


अवलेहाधिकारः ५५.] गदनिग्रहः ! २३९ 


अथ परिशिष्टे पञ्चमोऽवलेहाधिकारः। 
शोषे पिप्पल्यायोऽवटहः । 
कृष्णाचूर्णं शिपेस्रखं धिताग्रखदयं तथा । 
प्रथाधं भोषूतं चेव ङूडवं माधिकं तथा ॥ १॥ 
दुग्धादकोनर्संयुक्तं यथोक्तं विपचेद्धिषक्‌ । 
चातुजोतपरं चैकं चर्णमेतदिमिष्िपे्‌ ॥ २॥ 
्रतयुषे भक्षयेन्नित्यं ततः कार्यं समाचरेत्‌ । 
हन्यष्टादश ङुष्ठानि क्षुयमेकाद ज्ञात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
पथ्चकासान्‌ तथा श्वासान्‌ पाण्डुं एीहमपंस्मृतिम्‌ । 
मूत्रङृच्छ तथा रक्तं श्ुकरदोषं तथा जराम्‌ ॥ ४ ॥ 
धतुक्षयं च मन्दां व्यार्धिं परमदुस्तरम्‌ । 
सर्वास्तान्नाशयलाश्च तमः सूर्योदयो थथा ॥ ५॥ 
सुभगो दशेनीयश्च स गच्छेतममदा्चतम्‌। 
रसायनमिदं शरष्ठमधिभ्यां परिकीतितम्‌ ॥ & ॥ 
दोषे द्वितीयो पिष्पतस्यायवेहः । 

प्रयं पिप्यलीमादाय क्षीरं चेव चतुगुण । 
अधोटकं घृतं गव्यं शुद्धखण्डारथाऽऽढकम्‌ ॥ ७ ॥ 
पचेन्मृद्थिना तावद्यावत्पाकयुपागतम्‌ । 
शीतीभूते कषिपेत्तसिश्वातुजोतपरत्रयम्‌ ॥ < ॥ 
योजयेन्मात्रया दोषधात्भििबलसात्म्यवः । 
वस्यो इृष्यस्तथा हयो धातुपुष्टिकरः एरः ॥ ९ ॥ 
जीणेज्वरहरथैव स्ियं चेव ठु बहयेत्‌। 
छर्दितरषारचिश्वासोषहिष्माः सकामाः ॥ १० ॥ 
ह्रों पाण्ड्गुल्मं च अद्रं च त्रिदोषजम्‌ । 
शोणितानिरुकाश्यं च रक्तपित्तं नियच्छति ॥ ११ 1 
सतवाभ्यासयोभेन वटीपलितचजितः । 


२४० आयुर्वैदीयग्रन्थमाङ । 


क्षयादिरोगे रसाङ्दरीतक्यवलेहः । 
हरीतक्याः चतं द्रोणे पयसि परिसाधयेत्‌ ॥ १२९ ५ 
घृतावशेषयुत्ताये निष्डुरीडृलय च माद्‌ । 
रसगन्धकरोहानां चुर्भनापूयं वेष्टयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
मूत्रेण सासमेकं तु मघुमध्ये निधापयेत्‌ । 
पथ्यासी भ्षयेदेकां सेरोभवियुक्तये ।॥ १४ ॥ 
खण्डाद्र॑कावलेहः । 
सुखिन्न च्छुङ्कवेरात्परशदमनवं निस्तुषं संविधाय 
प्रस्थे चाज्यसख. पक्त्वा परशतसदहितं शुदमत्खयण्डिकायाः। 
कौरङ्वी देवपुष्पं मधुदरकणानागकिञ्जरकमभृङ्ग 
शुङ्धाजाजी सवनमरिचतुगया साधेक्पेद्रयाः स्थुः ॥ १५॥ 
वख्िन्नीरं विदित्वा ज्वलनयुखगतं पात्रहुत्ताये यता- 
¢ृत्वा चेषन्मदञ्ञद्धिसुरभितं चूणितेनावचुण्यं । 
प्रातः शीतेऽतिमात्रं मघुङ्डवधुमं साधेमावाप्य सान्द्र 
तीदं हन्ति जीणेज्वरमथ कसनं राजयत्ष्माणमेव ॥ १६॥ 
अतीसारेऽङ्खोरमूलावेहः । 
पलमङोरसुलख दंशं विल्वमेव च । 
तद्धामो रानदृश्चख काथ्यमष्टगुणे जरे ॥ १७ ॥ 
तेन पादावशेषेण फाभित कारयेद्धिषर्‌ । 
-शीतीभृते प्रदातव्यं मस्तुना सहितं बुधै; ॥ १८ ॥ 
फएाणिते दीयमाने तु सत्वरं छदैयेघद्‌ । 
शीतर भोजनं देयं दध्यन्नं मक्तमेव च ॥ १९॥ 
पङ्ापकमतीसारं नानावणं सवेदनम्‌ । 
दुबोरं प्रहणीदोषं जयेचैव भवादिकाम्‌ ॥ २० ॥ 
अद्चेसि मह्छात्तकावडेहः । 
पपेटावर्गुजानन्ताक्चा खंदिरचन्दनम्‌ । 
टासष्टखसकासीयसाभूनिम्बवत्सकम्‌ । २१६५ .. 


सवलेदाधिकारः ५.1 गद्निमहः । २४१ 


स्यामेन्द्रवारुणीमूवोविडङनद्रयवं जरम्‌ । 
इतिकण्यमताद्राक्षापटोररजनीदवयम्‌ । २२ ॥ 
कणारग्बधसप्ता ,विल्वश्योनाकपारलाः । 

एषां द्विपरिकान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
अष्टभागावशेषं तु कषायमवतारयेत्‌ । 
मट्धातकसदहस्राणि छित्वा द्रोणमितेऽम्भसि । २४ ॥ 
चतुमोगावशेषं त॒ कषायं परिकल्पयेत्‌ । 

तौ कषायो समादाय वसपूतो ह कारयत्‌ ॥ २५ ॥ 
गुडस्य च तुलां दत्वा लेहवत्साधयेद्धिषर्‌ । 
भ्ातकसहस्राणां मजानं तत्र दापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
भिकटुत्रिफलायुस्तसेन्धवानां परं परम्‌ । 
सौगन्धिकख दातव्यं चूर्णं परुचतुष्टयम्‌ ॥ २७ ॥ 
दीप्यकख परं चैव चातुजोतं परांशकम्‌ । 

संचृष्ये प्रकिपेत्कोष्णे धृततमाण्डे निघाप्येद््‌ ॥ २८ ॥ 
महाभष्टातको ह्येष महादेवेन निर्मितः । 

प्राणिनां च हितार्थं वै जयेच्छीघं निषेवितः ॥ २९ ॥ 
खित्रमौडम्बरं सिध्मे रक्षजिहं च काकणम्‌ । 

पुण्डरीकं च चमौख्यं विस्फोटं रक्तमण्डरमर ॥ ३० ॥ 
कृच्छं कापारिकं ष्णं पामां चैव विपादिकाम्‌ । 
वातरक्तयदावर् पाण्डुरोगे वमिं कृमिम्‌ ॥ ३१॥ 
अर्शासि ष्डूमकाराणि कासं श्वासं भगन्द्रम्‌ । 
समाभ्यासेन पकितसामवातं सुदुजंयम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रुते च परां कान्ति अ्रदीक्ठं जदरानटम्‌ । 

अनुपान प्रयोक्तव्यं छिन्नातोयं पयोऽथवा । 


भोजने च सदा त्याञ्ययुष्णं चाम्टं विशेषतः ॥ २२ ॥ 
२१ 


२४२ आयुर्वेदीयगन्थमाखा । 


अतीसारे कुटजाटकायरेषः ॥ 
त॒लामथाद्री गिरिमलिकायाः 
संकु पक्तवा रसमाददीत्‌ । 
तसिन्‌ सुपृते परुसंमितानि 
ऋछष्ष्णानि पिष्ट सह चारमरेन ॥ २४ ॥ 
पुडासमङ्गातिविषाः सश्रस्ता 
बिल्वं च पृष्पाणि च धातकीनाम्‌ । 
प्रप्य भूयो निपचेत्तं ताव- 
दवीप्ररेप सुरसं च यात्त्‌ ॥ ३५ ॥ 
एीतस्वसौ कारबिदा जसेन 
मण्डेन चाऽजापयसाऽथवाऽपि । 
निहन्ति सवै त्वतिसारयुग्रं 
दृष्णासितं रोदहितपीतंक वा ॥ ३६ ॥ 
दोष ग्रहण्या निविधं च रक्त- 
पित्तं तथाऽसि सकश्षोणितानि । ` 
असृम्द्रं चेवमसाध्यरूपं 
निदन्यव्य ङटजाष्टकोऽयम्‌ ॥ ३७ ॥ 
(धज ॥ धातुक्षये मधुपक्ामर्की । 
तौति भव्यानि तीकष्रोदेन बेधयेत्‌ । 
कार पूपतेश एर खेदयेद्धशम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुर पानीयेन ततः परम्‌ । 
मघुमध्य हिरदरण्ड स्यापयेदिनविंशतिम्‌ ॥ २९ ॥ 
ह~ मु संखंभ्य म॑घुमध्ये एनः शित्‌ । 










ग स्थं अलक्षये ॥ ४१॥ 


सअवटेहाधिकारः ५.] गदनिग्रहः । २४८ 


वाजीकरणमत्युग्रं फएरानां सेवनं सदा । 
चीयेदद्धिकराण्याहुवेषिबद्धिकराणि च ॥ ४२ ॥ 
त्वग्दोषं पित्तकोपएं च शमयन्ति न संशयः । 
सखरभङ्गे कुङिञ्जनादयो ऽवङेहः । 

कुठिञ्जनं समानीय नवीनं पर्विंशतिम्‌ । 
ठुकादये जरे काथ्यं तुराधेमवशेषयेत्‌ ।॥ ४३ ॥ 
व्ञपूते जले तसिन्‌ चृणान्येतानि दापयेत्‌ । 
कटूफलं पौष्करं भागीं पश्चकोरं कटुत्रिकम्‌ ॥ ४९ ॥ 
त्रिफला च विडङ्ग च धान्यकं जीरकद्वयम्‌ । 
वासा करञ्ज; शिखरी प्रदेकं च परुद्वयम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सवा्धौ प्रिपेच्डद्धां शकेरां गुडमेव च । 
हन्ययं पश्चकासांध हिका अपि सवेदनाः ॥ ४६ ॥ 
सखरभङ्गं महाघोरं कण्ठरोभं यखामयम्‌ । 
मन्दारं च प्रतिरयायं खरभङ्गं विरोषतः । ४७ ॥ 

कान्ते भाग्यौयवलठेहः \ 
भागी हरीतकीं वासां कण्टकारी तथेव च ! 
लेक प्रस्थमादाय द्रोणेऽपां साघयेद्धिषक्‌ ॥ ४८ .॥ 
काथे पादावशेषे तु गुडं प्रस्थितं शपेत्‌ । 
ततः पाकषनीभूते शीतेऽधेङुडवं मधु \ ४९ ॥ 
पिष्परीं कटर चुङ्गीं मधुयष्टि खवङ्गकम्‌ । 
त्वङ्श्षीरीं रजनीं चेव पराधेम्रमितां शपेत्‌ ॥ ५० ॥ 
एषोऽवरेहः मेत्‌ पश्च कासान्‌ सुदारुणान्‌ । 

होगे चन्द्नावङेदः । 
मातटुङ्गरसश्रस्थं प्रस्थार्धं दाडिमाद्रसः ॥ ५१ \ 
तत्तस्य नारिकेलाम्बु सकेरा ङडवदयम्‌ । 
पाकं कत्वा यथान्यायं सिद्धे शीते समावयपेव्‌ ॥ ५२॥ 


२9४ आयुर्वदीयग्रन्थमाखा । [परिशिष्टे 


चन्दन च तुगाक्षीरी धान्यकं सारिां तथा | 
कङोटकुरीरं च इङ्गं शतपत्रिकाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
स्वं गुङ्च्याथ तथा कषेमानं पथक्‌ पृथङ्‌ । 
एषोऽर्दयो हु्रोगं धमं मृच्छ वमिं तथा ॥ ५४॥ 
दाहं च सुमदाषोरं शमयेन्नात्र संशयः । 
धातुक्षयेऽश्वगन्धाद्यवेहः । 
अश्वगन्धा गोक्षुर श्चतवीया विदारिका ॥ ५५॥ 
बङाबीजानि यश्याहं बीजानीक्षुरकख च । 
कपिकच्छोध बीजानि क्ञारमलीमूलकं तथा ॥ ५६ ॥ 
वृद्धदारुकनीजानि ख्वङ्गं जातिपत्रिका 
जातीफरं केशरं च तङ्‌ पत्रं घंशरोचना ॥ ५७॥ 
एलाद्रयं इडकमं च शडचीसत्मेष च । 
एतेषां कषेमादाय मधुनः डवत्रथम्‌ ॥ ५८ ॥ 
छृत्वा लें ततो मात्रां यथायोग्यां प्रदापयेत्‌ । 
धातुश्चयं तथा बातं ध्वजभङ्ग नियच्छति | 
अनेनाज्ञीतिवर्षोऽयि युवेव च इषायतें ॥ ५९ ॥ 





इति श्रीवेयसोदल्मथिते मदनिग्रहे परिरिषटे पचमोऽवरेहाधिकारः । 
समाप्तं चेद्‌ प्रयोगखण्डपरिरि्म्‌ । 


सेवं गुटीलेहासवानां परिभाषा । 
------~&.4~--- 
अच्र गदनिभ्रहे वैयवरसोढडेन धृतादिसाधनपरिभाषा नोक्ता, अतोऽध्येतृणां 


सोकयौथं मया संक्षेपेण परिभाषा निर्दिदयते । तत्र पूर्वं मानपरिभाषैव ज्ञेया 
मवति । अतः सोच्यते- 


न मानेन विना युक्तिद्रैव्याणां जायते कचित्‌ । अतः च्रयोग- 
कायाथ मानमनोच्यते मया ॥ यवोऽष्टस्पेः प्रोक्तो गुजा स्यात्त- 
चतुष्टयम्‌ । षड्भिस्तु रक्तिकाभिः स्यान्माषको हेमधान्यकौ ॥ मषि- 
श्तुर्भिः शाणः स्याद्धरणं तन्निगद्यते । रङ्कः स एव कथितस्तद्भयं 
कोर उच्यते ॥ श्चुद्रको वरकश्चेव द्रक्कुणः स निगद्यते ! कोरद्धयं 
च कषेः स्यात्स परोक्तः पाणिमानिका ॥ अक्षः पिचुः पाणि 
किञ्चित्पाणिश्च तिन्दुकम्‌ । बिडारपदकं चेव तथा षोडरिका 
मता ॥ करमध्यो हंसपद खुवणी कवडय्महः । उदुम्बर च पयौयैः 
कषे एव निगद्यते ॥ स्यात्कषौभ्यामथपलं श्युक्तिर्टमिका तथा । 
श्ुक्तिभ्यां च परं ज्ञेय मुष्िरा्रं चतुर्थिका ॥ प्रङ्श्चः षोडश्ची 
विट्वं पलमेवाज् कील्यते । पराभ्यां ्रखतिक्घेया भरतश्च निग- 
द्यते ॥ प्रखतिभ्यामञ्जलिः स्यात्कछरडवोऽधेशारावकः । अष्टमानं च 
स क्षेयः, कुडवाभ्यां च मानिका ॥ दारावोऽष्टपरं तद्धज्जैेयमन् 
विचक्षणेः । शारावाम्यां भवेत्परखश्चतुःप्रसस्तथाऽऽढकम्‌ ॥ माजनं 
कंसपातरे च चतुःषष्टिपटं स्यतम्‌ । चतुभिराढकेद्रोणः करदो 
नस्वणोऽमेणः ॥ उन्मानं च धरो राशि्द्रोणपयोयसंक्चकाः । 
द्रोणाभ्यां सुपैङम्मौ च चतुःवष्टिदारावकः ॥ सूपोभ्यां च भवे- 
द्रोणी वहो गोणी च सा स्मृता । द्रोणीचतुष्टयं खारी कथिता 
सक्ष्मवुद्धिभिः ॥ चतुःसहस्रपलिका षण्णवत्यधिकाच सा । 
पटानां द्विसदखं च भार पकः प्रकीर्तितः ॥ तुका परश्चतं ज्ञेयं सवे- 
ष विनिश्चयः । माषरङ्गाख्यविल्वानि कुडवः भ्रस्थ आढकम्‌ । 
र्िद्रोणिः खारिकिति यथोत्तरचतुगणाः ॥ 

युक्तिः योजना, कर्तव्यविधिरिति याबत्‌ । यवेखादि अत्र परमाण्दादिमाना- 
कथनं तु तेषां चिकित्सायामनुपयोयादेव ! स्षपोऽत्र गौरसर्षपः । तैरषटभिरेको 
यवः । यवोऽत्र निस्तुषो आद्यः । चतुभिर्यवैरेका युल्ञा, सा चात्र रक्ता ज्ञेया । 
षड्भिः रक्तगुक्ञाभिरेको माषकः । अयं च छखवर्णेमाषक इति इुश्ुतादौ 


म 


प्रसिद्धः 1 चतुभिर्माषकैरेकः शाणः । द्रास्यां शाणाभ्यामेकः कोटः, द्वाभ्यां 
कोङाभ्यां चैकः कषैः ¦ स च संप्रति भरतवं प्रचटितरूप्यकाख्यव्यावदारिक- 
दन्यपरिधितः! अतो माषशाणकोला यथाक्रमं एकाणक-आणकचतु्य-अधेरूप्यक- 
(रू० ८, र< “, <° „|, ) परिमिता ज्ञेयाः । शराव शेर" इति नान्ना भाषायां 
व्यवहारः, द्रोणस्य च “मणः इति नाम्ना ! अन्यत्स्पष्टम्‌ \ 


श॒ष्काणां स्यादिदं मानं दि्ुणं तद्भवाप्रेयोः । न द्वैगुण्यं तुखा- 
मनि पलोद्धेखागते तथा ॥ श्युष्कदवव्येषु यन्मानमाद्रैस्य दविगुणं हि 
तच्‌ ! शुष्कस्य गुरुतीकष्णत्वं तस्माद धे प्रयोजयेत्‌ ॥ शुष्कं नवीनं 
यद्रव्यं योज्यं सकरकर्मखु । आद्र च द्विगुणं दद्यादेष सर्वत्र 
निश्चयः ॥ । 

यत्र प्रयोगे यद्रव्यं श्यष्कसुपयुज्यते तख यावन्मानं छिखितं तावन्मितमेव 
तद्रह्य; तदेव यदाद्रसुपयुज्यते तदोक्तमानपक्षया द्वियणं आद्य; यच द्वयं क्षीर- 
तोयादिकं द्रवमेवोपयुज्यते तदय्युक्तमानपेक्षया द्विय॒णं मराहय; एतच द्रव्रयोद्रगुण्य 
रक्किकादौ कुडवादौ च सर्वत्रैव यं; परं यत्र तुकामानं यत्न चा परशब्देन मानो- 
छेखः यथा~^तेहितकत्चः ्रष्टात्रानां पचरविंशातिः' इत्यादौ तत्र तु दरवार 
न कार्यम्‌ । यत्तु “शगुञ्ञदिमानमारभ्य यावस्स्यात्छुडवखितिः। दवार्दर- 
दुष्क द्रव्याणां तावन्मानं समं मतम्‌ ॥ प्रखादिमानमारभ्य दविशुणं 
तद्रवाद्ेयोः-इति तत्तु न प्रमाणे, युकतिविरोधाचरकसुश्तविरोधाञ्च ।\ 
येषां ठु दव्याणामाद्रेतायामेव नियमतः प्रयोगो न शुष्कतायां, तेषामाद्रीणां 
देश्यं न करय; आद्रेतायामेवैषासुपयोगस्व॒॒तदवस्थायामेवेषासुक्कष्टवीर्यत्वात्‌ 1 
तानि च यथा- 


अङेवी कृटजो चासा इष्माण्डं च द्रतावरी ! अश्वगन्धा- 
सहचरो इातपुष्पा प्रसारणी ॥ प्रयोक्तव्या सदेवाद्री द्विगुणं नैव 
कारयेत्‌-” इति । अन्यच--“वासानिम्बपरोखकैतकिवराङ्ष्मा- 


त कु र ; } 
मसं नागवरा सहाचरपुरौ हिङ्ग्वादरेके ग्राह्यास्ततक्षण- 
मेव च द्विगुणिता ये चेक्ुजाता घनाः*--इति 


अय मेषजादिग्रहणसंकेतः- लवणं सेन्धवं भक्त चन्दनं रक्तचन्द्‌- 
नम्‌! चूणलेहासवसखेहाः साभ्या धवर्चन्दनैः ॥ कषायदेपयोः 
भयो रक्तचन्दनम्‌ । पयःसर्पिःप्रयोगेषु मव्यमेव हि 
"ष्यते ॥ राृद्रसो गोमयकं मूं गोमूत्रमुच्यते । सिद्धार्थः सभये 
राह उत्स्टे नीलमुत्यखम्‌ ॥ काङेऽचुक्तै अभातं स्यादङ्ञेऽयक्ते 
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जटा भवेत्‌ । भागेऽचुक्ते च साम्यं स्यात्‌ पात्रेऽयुक्ते च शण्मयम्‌॥ 
दरवेःऽयुक्ते जलं ग्राह्यं तेकेऽयुक्ते तिखोद्धवम्‌ ! एकमष्योषधं योगे 
यसिन्यत्पुनङ्चयते ॥ मानतो द्विगुणं ग्राह्यं तद्रव्यं त्वदर्िभिः। 
व्याधेरयुक्तं यद्रव्यं गणोक्तमपि तच्यजेत्‌॥ अयुक्तमपि युक्तं यचो. 
जयेत्तत्र तद्भुधः । कदाचिद्रभ्यमेक वा यदि योगे न भ्यते ॥ तत्त- 
इणयुतं दभ्यं परिवतंन गह्यते । द्रव्याभावे तु तत्तुदयं दन्यमेव 
प्रदीयते ॥ न्यग्रोधादेस्त्वचो आद्या सारः स्याद्रीजकादितः । 
तारीसखरादेश्च पत्राणि फङ स्याञ्चिफलादितः॥ धातक्यादेश्च पुष्पाणि 
खुह्यादेः श्चीरमाहरेत्‌ । महान्ति यानि सकानि काष्ठगभौणि यानि 
च ॥ तेषां तु वल्करं राद्यं सुश्ममुलानि ऊत्न्तः ! जाङ्गङानां 
वयःखानां चमेरोमनखादिकम्‌ ॥ क्षीरमुज्रपुरीषाणि जीणार व॒ 
क {भ क . विहगेषु 

ग्राहयेत्‌ । चतुष्पात्सु खियः भेष्ठाः पुमांसो विहगेषु च ॥ वस्मींक- 
कुत्सितानूपद्मश्ानोषस्मार्गजाः । जन्तुवहिहिमव्याप्ता नोषध्यः 
कार्यसाधिका ॥ शस्यखिरकायौं ब्राह्यं सरसमोषधम्‌ 1 विरे. 
कवबमनाथं च वसन्तान्ते समाहरेत्‌ ॥ 


अथ जेहपाकपरिभाषा--अव्राह सुश॒तः+--“लेदाचतुरंणो दवः, सेह- 
चतुर्थीशो भेषजकट्कः, तदैक्यं संखज्य विपचेदिदलेष सेहपाक- 
कल्पः । भवति चाज्-खेहमेषजतोयानां परमाणं यज्ञ नेरितस्‌। 
तज्रायं चिधिरास्थेयो निर्दिष्टे तत्तदेव तु” इति । लेदाचलुरौणो द्रव इति 
वचनं एकद्विनिद्रवेषु चतुयैणतवन्यूने क्ेहसाधननिषेधाथे, नतु पच्प्रठतिद्रवैषु 
चतुगणाधिक्ये प्रतिषेधार्थः, तेन यत्रैकेन द्रवेण पाकस्ततरैकेनैव चातुयीण्यं, यत्र 
राभ्यां द्वाभ्यां क्ञेहपाकसत्र ज्ञहद्वियुणाभ्यां ताभ्यां चातुयैण्यं, यत्न जिभिङरैवेः 
जेहपाकसत्र धिभिः मिरितैश्वातुयण्यं, यत्र तु चतुर्िैवेः लेहपाकसतत्र के्- 
समेश्वतुभिश्वातुयण्यमिति । यत्र तु पञ्चप्रश्रतीनि द्रवाणि तत्र ठु सवौणि खेह- 
समान्येव आह्याणि । तत्र क्षीरे विशेषः-, यन्न द्रवान्तरं नोक्त तच क्षीर 
चतुशैणम्‌ । द्रवान्तस्पयोगे तु क्षीरं खेहसमं मतम्‌-इति ! अस्या- 
यमर्थः-- य॒त केवडेन क्षीरेणैव पाकस्तचर क्षीरमेव चुयैणं दत्त्वा लेहः साध- 
नीयः । यत्र तु एकद्रवान्तरयुतेन क्षीरेण पाकस्तत्र क्षीरं ज्ञेहसमं द्रवान्तररं च 
शेहव्रिगुणमिति भिरित्वा ज्ञेहचतु्यैणेन द्रवेण पाकः, यत्र च द्रवान्तरद्वययुतेन 
स्षीरेण पाकस्तत्र क्षीरं लेहसमं द्रवान्तरद्रयं च क्ेहसाधेमिति मित्वा क्ञेहवतु- 
सौभेन द्रवेण पाकः, य॒त्र द्रवान्तरत्रययुतेन क्षीरेण पाकसतन् कीरं द्रवान्तर्रयं च 
खेदसममिति प्रयेकं मिचितैश्वत्यीभैः ज्ेहपाकः । तदूरष्वं चतुःप्र्तिद्रवान्तरयोगे 
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क्षीरं द्रनान्तरं च प्रत्येकं लेदसमं दत्त्वा पाको निष्पादनीयः। अथ कल्कमानापवाद्‌ः- 
“बुषादिकसखुमेः कस्कै्य॑नोक्त सेदसाधनम्‌। कट्काद्यत्वात्तु पादार्ध 
त्र कल्कं प्रदापयेत्‌" इति । यत्र कहे कल्को नोक्तस्तत्र केवङेन द्रवेणेव 
चतुर्मुणेन ल्ेहसाधनम्‌ 1 यदु --“अकल्कः खल यः खेदः स साध्यः 
केवले द्रवे” इति ¦ यत्र योगे द्रव्यगण एव निर्दिष्टः काथो वा कल्को वान 
निर्दि्टससिन्ननिर्देसे तस्माद्रव्यगणात्कत्कक्राथावुभावपि प्रयोजयेत्‌ । यदुक्तं 
सुश्रते-“कटकक्ाथावनिर्दैशे गणात्तस्मात्पयोजयेत्‌--इति ¦ अन 
च गणङाब्दो गणसंज्ञया यो गणः पृश्चमूलादिरन्तस्तन्मात्रे न विवक्षितः, किंतु 
त्िप्रतिद्रव्यसमूहे विवक्षितः, गणात्तस्मादि्युक्तेः 1 एतेन यत्रैकेन द्रव्येण द्रव्य- 
हयेन वा पाकस्तत्र कल्केनैव, यत्र तु त्रिप्रश्तिभिद्रन्यैः पाकस्तत्र क्ाथकत्काभ्या- 
मुभाभ्यामिति ज्ञेयम्‌ । -जेहसाधने क्राथकल्पनोक्ता सुश्तेन-““तज् यथायोगं 
त्वक्‌प्रफरमुरादीनामातपपरिशोषितानां छेयानि खण्डशादछेद- 
यित्वा भेद्यान्यणुश्ो मेदयित्वाऽवङख्याष्टगुणेन षोडशगुणेन 
चाऽस्भसाऽभिषिच्य थाल्यां चतुभौगावशिष् काथयित्वाऽपहरे- 
दियेष कषायपाककरपः इति । अ्रा्टयुणतोयं गरद्वादिसंधाताभिप्रायेण 
दवदरय॒ष्येनैवो्तम्‌ । यदुक्तमन्य्--“्दौ चतुगैणं देयं कठिनेऽ्टगुणं 
जम्‌ । कठिनात्कठिनं यच्च तच्च षोडरिकं जकम्‌॥ शदादौ दव्य 
संघाते मानायुक्तौ चिकित्सकाः । मध्यस्योभयमागित्वादिच्छन्य- 
शगुणं जरमिति 1 तथा-क्राथ्यादष्टगुणं वारि, पादस्य स्याचतुरौ- 
णम्‌ । सेहात्‌, खेदसमं श्रं, कल्कस्तु सखेहपादिकः । चतुगौणं 
त्वष्टगुणं दवदवैगुण्यतो भवेत्‌” इति ! यत्र क्राथ्यद्रन्यमानमल्पमष्युणे 
तोये क्यथकरणे क्ञेहचतुगणः काथो न भवति तत्रोक्तमानेन क्रा्यद्रव्यं गीत्वा 
षोडशगुणे तोये क्तथयित्वा पादशेषं केहचतगणं कुयौदिलयभिप्रायेणोक्ते षोडश- 
गणेन वाऽम्मसाऽसिषिच्येति। “अथवा तत्रोकद द्रोणे त्वक्ूपत्रमूखादीनां 
तुखामावाप्य चतुर्भागावरिटमपहरदित्येष कषायपाककस्पः । 
वुखादव्ये जखद्रोणो द्रोणे दन्यतुखाऽम्भसि । ततः परदराते द्रव्ये 
जरुद्रोणोऽपि चेष्यते ॥” यत्र तुखाद्रव्य जरे पचेदित्युक्तं परं जलप्रमाणं 
नोक्त, तत्र द्रोणमित जरु भ्र्य; यत्र तु द्रोणमिते जे द्रव्यं पचेदित्युक्तं परं 
द्रब्यप्रमाणं नोक्तं, तत्र द्रव्यं तुखाप्रमाणं आद्यमिति भावः! अनिर्दिषठ- 
अमाणानां खेदानां भरस्थ इष्यते इति । 

 जेदपाककारनियमः-खेहान्‌ विपाच्यैव विरामयेन्तु क्षीरे द्विराज्ं 
खरस तिरा्रम्‌ 1 कर्के कषायेषु च पञ्चराननं दध्यारनारे पुनरे 
कराश्रम्‌ ४ जस्यायमर्थः--क्षीराद्द्रिवाणि कल्क चैकध्यं संसज्य विपचेत्‌ । तत्र, 
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क्षीरं कत्कश्च यत्र तत्रैकष्यं दयं सेखज्य पक्त्वा द्विरा्ं विश्नामयेत्‌; खरसः 
कल्कश्च य॒च् ॒तत्रैकष्यं द्यं संसज्य पक्तवा विरात्र विभ्रामयेत्‌ ; यत्र केवर: 
कल्कृस्तते कत्कं चतुंणं जटं च संखज्य पक्त्वा परात्र विरामयेत्‌; यत्र कषायः 
कल्क तच्रैकष्यं द्वयं संदज्य पक्त्वा परातरं विरामयेत्‌ यत्र द्धि त्क ततरै- 
कष्यं द्यं संखञ्य पक्त्वा एकराचरं विभ्रामयेत्‌ , यत्र आरनालः कल्कश्च तत्रैकष्यं 
दर्यं संसज्य पक्त्वा एकरात्रं विरामयेत्‌ ; अव दधिदाब्दसलक्रसय, आरनारखब्द्श्च 
खरादीनां संधानविरेषाणां मूत्रादीनां च उपरक्षणम्‌ । य॒च्र कल्कश्च क्षीरादीनां 
द्विन्यादिकानि द्वाभि च तत्र॒ कल्कं गर्भ दत्वा तत्तत्‌ क्षीरादिकं अरसेकं दत्वा 
संखजञ्य पक्त्वा खखोक्तकारं विरामयेत्‌, यथा-क्षीरे द्विरात्रे, खरसे त्रिरात्र, 
कषाये प्रात्र, दध्येकरात्रे, आरनारे चैकरात्रमिति । एतच विरेषेण युभा- 
धानार्थम्‌ । उक्ते हि--“घृततैखगुडादींश्च नैकाहादवतारयेव्‌ 1 ज्यूषि- 
तास्तु प्र्ुवैन्ति विरेषेण गुणान्‌ यतः"--इति ! विरामरात्राच्युनत्वे 
तु विरोषेण युणाधानाभावमात्रं नतु जेदपाकासिद्धिः अधिके च न दोषः ! सिद्धं 
सेदं वल्नाद्वारुयित्वोपयुञ्यात्त्‌ ! तत्र मगृदुपाके द्रवसद्धावाक्कटं सर्वया न 
पीडनीयं; मध्यमे मनाक्‌ पीडनीयं, द्रवाभावात्‌; खरे तु यथेष्टं पीडनीयं, व 
रहितत्वात्‌ 1 मध्यपाकस्तु सपैव प्रस्स्तः । यदुक्त -- "वर पाको खदु कायैः 
खेहादीनां न वे खरः । स पूण वीर्यमादत्ते तञ्बहाति खरः पुनः" । 


अथ ेहपाकविज्ञानम्‌ । अत्राह ख॒तः--अत ऊर्वं ब्ेहपाकक्मसु- 
पदेश्ष्यामः ! स च भिविधः । तद्यथा--खदुः, मण्यः, खरं इति । 
तन्न शेहौषधिविवेकमा््े यत्र भेषजं स अदुः, मधूच्छिषटमिच 
चिद्ादमविखेपि च यन्न भेषजं स मध्यमः, कष्णमवसन्नमीषदिद्ाद्‌ 
चिक्कणं च यज अ स खर इति । अत ऊध्व दग्धस्य मवति, 
तं पुनः साधु साधयेत्‌ 1 तन्न पानाभ्यवहारयोखदुः, नस्याभ्य- 
ञ्जनयोमेध्यमः, बस्तिकणेपूरणयोस्तु खर इति । मवतश्चा्-- 
शाब्दस्योपरते प्रासे फेनस्योपरमे तथा ¦ मन्धवणैरसादीनां संपत 
सिद्धिमादिशेत्‌ ॥ धृतस्यैवं विपक्स्य जानीयात्ुरखो भिषक्‌ । 
फेनोऽतिमा्र तेरस्य शेषं घतवदादिद्येत्‌ ॥ इति ॥ 

अथ चूणेपरिभाषा--अत्यन्तद्युष्कं यद्रव्यं सुपिष्टं वस्रगालितम्‌ । 
तत्‌ स्याश्च रजः श्चोदस्तन्मात्रा कषैसंमिता ॥ चे गुडः समो 
देयः शर्करा द्विगुणा भवेत्‌ । -चूणैषु भर्जितं हिङक देयं नोत्छेद- 
छड्वेत्‌ ॥ किषहेश्वृणं दवैः सर्वैषताैर्दिखणोन्मितेः । पिवेश्वतु- 
गेणेरेष न्चुणमारोडितं दवैः ॥ चूविधाने द्विविधः प्रचारो द्यते बृदध- 
दैयानाम्‌। तत्रैके द्वित्यादिदरव्यनिष्पाये चू्णप्रयोगे प्रयेकं दर्यं संचृण्ये दल्नगाहछितं 
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रत्वा ततो यथो्तमानेन शरदीत्वा .एकीङख ्रयुज्ञन्ति; अपरे ठु सवाण्यपि 
द्रव्याभि यथोक्तमानानि संगृह्य एकष्य संचूष्यं वल्गितं कत्वा व्यवहरन्ति 
बहुषु भरयोगेषु चरणं जम्बीराद्ैकादीनां रसैर्मावयेदिल्युक्तै, तत्र य्सय भावन 
देया तख यदि खरस उपरम्यते तदा खरसेनैव भावयेत्‌, यदा तु खरसो 
नयभ्येत तदा “याव्यद्वव्यसमं काथ्यं काथ्याद्ष्टगुणं जलम्‌ । अट 
ददोषितः क्राथो भाव्यानां तेन सावना-” इति परिभाषया क्राथ 
ष्या तेनैव भावयेत, \ भावनाविधि्ु-“द्रवेण यावता. सस्यक्र चचुणे 
सरवै श्तं भवेव्‌ 1 भावनायाः परमाणं तु चरण भोक्त भिषग्वरैः ॥ 
दिवा दिवातपे शच्कं राजो रान्न निवास्येव्‌ ¦ शुष्कं व्चुर्णीरूतं 
द्रव्यं यथोक्त मावनाविधिः इति ! यथोक्त भावनाविधिरिति सप्तवारं 
तरिवारभेकवारं वा यावद्भारं भावनो्ता तावद्वा भावयेदिलर्थः । अनुक्ते तु 
सप्तवारं भावयन्ति बृदधवेदयाः ५ 
मुटिकापरिभाषा--वरकाश्चाथ कथ्यन्ते तन्नाम शटिका वरी । 
मोदको वरकः पिण्डी गण्ड वर्विस्तथोच्यते ॥ लेह वत्साध्यते 
वह गुडो वा राकेरास्थवा । गुग्गुलौ, क्षिपेत्तत्र चचूणे तन्नि्मिता 
बरी ॥ कुयादवहिसिद्धेन कचिड्धस्युलुना वरीम्‌ । द्रवेण मधुना 
वाऽपि गुटिकां कारयेद्ुध; ४ यथा डाय गुडादिकं साध्यते तथेवान्न 
गुडः शकरा गुग्युखधवौ पक्तव्यः ) पाके सति चूर्णं अक्चिप्य वटकान्‌ कयोदिति 
भावः ! युडपाकरक्षणं ठु गदनिग्रह एव प्रोक्तमू ( प्रयोगखण्ड प्रु. ११८ ) 1 
¦ पाकः खबन्धस्तु विद्ेवतः 1 मण्डूराणां च सवेषां 
पादोऽयं परिकीितः४ पक्षान्तरमाद-कचिदिविः न सर्वै \ अवडिसिद्धन 
द्वेन ग्ना वरः क्यौ \ अथवा द्रवेण तोयक्षीरादिनाः बरा मधुना ल~ 
दरेण सं्व्य संमर्यै वरिको कार्येन ) वटिकां गुडद्यकंरादीनां साचं--क्िता 
चतुरणा देया बरीषु दिखण गडः 1 चूणोूणेसमः कष्यो 
गुष्युलुमैु तत्समम्‌ द्रवं च दिखुणं देयं मोदकेषु भिषम्बरे; ॥ 
एतब्ड अकैरादीनां सानमलुत्प्रम णु प्रयोमेषु हेयम्‌ ¦ 
अवेहपरिमाषा--कयथादीनां पुनःपाकाद्धनत्वं सा रसक्रिया ॥ 
सो.ऽवलेदश्च केश्य वन्मा स्यात्पलोन्मिता ॥ अलके सितादीना 
परिणसुच्यते-त्िा चतुशणडः देया चूर्णा द्विसुणो गडः । द्रव्‌ 
चतुयैणं दद्यादिति सर्वर प्निश्वयः ॥ वमिति श्ौदशतादिक्रम्‌ ! चतुधा 
खद निष्पाते उेदः । तत्न प्रथमः दव्योदिदरन्याणं सामनन्यक्छथपरिभाष्यः 
कायं लिष्याय तं पुनवैल्र्तिं अवद्धनं भेत्तवत्पक्ता विष्पायते, तख 
तिङः 'स्वत्थियाः इति चण उसिद्धः \ तथाहि--“गृहीत्वा क्ाथकर्पेन 
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क्राथं पूत पुनः पुनः । काथयेत्फाणिताकारमेषा ग्रोक्ता रसनया 
इति । द्वितीयस्तु ्राथ्यद्रव्याणि यथोक्तमानेन काथयित्वा तं क्राथं वच्रपूतं कृत्वा, 
तत्र शकैरादिकं भ्क्षिप्य पुनः पक्त्वा पाके सिद्धे चुर्ण॒भक्षिप्य निष्पाद्यते । 
ततीयः केवरं शकरादिकं जे पक्त्वा सिद्धे पाके चूर्णादि प्रक्षिप्य निष्पाते ! 
चतुर्थस्तु चूर्णं यथोक्तमानैः क्षौद्रघतादिभिः संद्याव्य निष्पाते ! अथ हाद 
चूणपक्षेपनिचारः--भ्रायो न पाकश्चूणौनां भूरित्ूणैस्य तेन हि । 
आसन्नपाके प्रक्षेपः खल्पस्य पाकमागते ॥ आसन्नपाक इति उपस्थि- 
तपाके नतु पाकमापन्ने, तथा सति प्रचुरचणेस्य अवेरो न स्यादियर्थः \ खल्पस्य 
चूर्णस्य पाकान्ते कदुष्णदश्चायां प्रक्षेप इति । पाकटक्षणं तु-खपके तन्तु- 
मच्वं स्यादवलेहेऽडु मनम्‌ । सरत्वं पीडिते सुद्धा गन्धवणे 
रसोद्वः॥ तथा--रसो गन्धः शुभः पाके वर्तिः व्याद्वाढमर्दनात्‌ ॥ 
इति । स्थिरत्वमिति निश्चलत्वम्‌ 1 एवेन द्रवरहित इदयर्थः ! सुद्राऽ निस्नता 1 


अथ आसवारिषटपरिभाषा--द्रवेषु चिर कालस्थं द्रव्यं यत्संहितं 
भवेत्‌ । आसवारिष्टमेदैस्तत्पोच्यते भेषजोचितम्‌ ॥ यदपकौषधा- 
म्बुभ्यां सिद्धं मद्यं स आसवः 1 अरिः काथसिद्धः स्यात्तन्मानं 
द्विपरोन्मितम्‌ ॥ अयुक्तमानारिष्ेषु दरबद्रोणे शुडात्तराम्‌ । क्षौर 
दद्याहडादं प्रक्षेपं दशमांशिकम्‌ ॥ पर्षेपं पच्य द्रव्यं घातकीपुष्पा- 
दिर्क, दशमांरिक गुडपरिमाणादिदयर्थः । काथ्यद्रव्याणि द्राक्षादीनि यथोक्तमानै- 
जरे निष्कराथ्य वच्रपूतं विधाय गुडादिकं धातकीङुञुमादिकं च यथोक्तमानेन 
प्रक्षिप्य धृतभाविते ष्ठे खण्मये कुम्भे यावदर्थं प्रपूर्य पक्षं सासं वा भूमौ स्थाप्य 
जातरसे उद्धूय वच्गाङ्तिं कत्वा उपयुश्यादिखयरिष्टविधिः ।! आसव- 
करणे तु जखादौ द्रवे एव गुडादीनि प्रक्षिप्य संधार्न, न क्राथकरणम्‌ । दोषं 
अरिष्टवत्‌ 1 

अथ मेषजमाच्राविचारः--न्यूने चेन्मा्रया द्रव्यं न व्याधीन्‌ विनि- 
वतयेत्‌ । मात्रयाऽधिकया युक्तं जनयेचापदं परम्‌ ॥ माजाया 
नास्त्यवस्थानं दोषमन्नि बलं वयः व्याति द्रव्यं च कोष्ठ च वीक्ष्य 
मातां प्रयोजयेत्‌ ॥ तथाऽप्यत्पदुद्धीनामववोधाय तत्र तत्र यथास्थूलं मात्रा- 
निदेशः कृत इति ज्ञेयम्‌ । संप्रति मनुष्याणां अत्पदेहबल्वत्त्वात्‌ प्राचीनभन्थे- 
प्तमाचापेक्षया पादप्रमाणा अधौ वा मात्रा देया । 


ॐ 
आयुरंदीययन्थमाखा । 
ष 
( इुष्यापप्राचीनायुर्वेदथन्थानां कमश; 
भकारिका मासिकपन्निका) 
एषा खं स्िसीय' १९१० बत्सरस्य यविम्बरमासात्‌ अर्स अधि. 
गति ! असां मासिकपत्निकायामदावधि काप्यसुद्रिता दुष्परापाक्च विविषा 
7युेदीयभ्रन्था भूयसा यत्नेन संपा, बहूनामाद्ुखक्ानां सादाण्येन 
पोध्य, पाठान्तरादिमिश संयो्य परसिद्ध नीयन्ते । येषां अन्धानां यौन 
पकभ्यते ते सदीका एव सुदाप्यन्ते, अन्येषु च विषमपदोपरि रिम्पथं दये ! 
अरतिभन्थं॒म्रन्थक्तुजेन्मदेशोत्यत्तिकालादिभदर्दिका भूमिका, बिषमानुकम- 
णिका, छद्धपत्रं च दीयते । मासिक्ेयं भारतव्ै सुद्रणकारयार्थं सुविस्याति- 
मापन्ने निणेयसागरयच््राख्ये सुपुटचिक्णपन्नीपरि { 50 ०८०९8 
&1००७ 806 ) सुदराप्यते । अस्यां भतिमासमेतस्या विह्ञापनपन्निकाया अन्ते 

| रिशत्ष्ठानि ("02 12 2. 4 07४, } 
दीयन्ते । पद्ध भाचीनमिविधादुद्न्थदिदक्ूणां वै्जनानां लियदुपयोगाद 
संप्राह्या चेति श्रां विज्ञापनपन्निकायां वृतीयष्रष्ठमारभ्य बचदुरदेशषणृष्टप्॑न्तं 
वः भारतवर्षा नानास्थरनिवापिनां वैयमहोद्यानां अरखापतनभ्य एव 


“ # 


ऊ विपश्ितः । 





पकमते 


अखा मासिकपत्रिकाया नियमाः । 


, '. १ अश्या वा्षिकमूर्यं भारतवर्षब्रहमदेशिंहरूदे्निवासिभिाहङैः प्रापण- 
चैतिषदितं रुप्यकतयं, अन्यदेशगिवारिभिशच पादोनरु्यक्चतुध्यं वषौरम्भ 
एव देयं भवेत; छत्ैस्त॒ यदि स्युरोः ५अनेनास्मत्समीपेऽधीयते' इयेवं रूपं 
प्रमाणपत्र प्रेष्येत चेत्तर्हि हम्यकद्वथमात्रमेव देयं भवेत्‌ । 

ॐ. भाद्शाङ्कः ( नमूना-ऽ 018 6०. } कस्मैचिदपि विनाभूय न 
र ष्यते, नच ची, पी, द्वारा । असा विज्ञापनपनिष्छाया अन्ते संप्रति सुद्यमाणेमभ्यो 





र्‌ 


रससार-राजमार्वण्ड-गदनिग्रहेभ्यः क्ियर्दशसुद्य आदशेरूपं परष्द्यं वत्त, 
तदृदीनेनैव कीदश्षपत्रोपरि कथंभूतैरक्षररियं युद्यप्यते इयादिकं च॒विज्ञेयमेव । 
तथाऽपि येषामाद्चौङ्दशंमेच्छा भवेत्तेराणकचतु्यरूपं मूस्यं प्रथममेव 
` पोषटद्रारा प्रेषणीयम्‌ । ततः अथमवर्षेख भथममद्कमादशंत्वेन प्रेषयिष्यामः । 
अन्यः कोऽप्य्‌ आदशैत्वेन न प्रेषयितुं शक्यते । 


असां पत्रिकायामधावधि प्रसिद्धीभरता अन्थाः। 


१ रसहदयतन्यम्‌--श्रीमदधोविन्दभगवत्पादाचा्यविरचिर्त, चवुभुजमिश्ष- 
मिरवितमुभ्धावबोधिनीव्याल्यासदितम्‌ । असन्‌ भन्ये रसस्य सखेदन- 
मदेनमृच्छनादौनासष्टादशसंस्काराणामतिविश्दतया वर्णनं कृतमस्ि ! रस्भ्र- 
न्येषु टीकया सह सुद्रितोऽयमाद्य एव अन्थः । मूल्यमेको रूप्यकः । 


२ रसंप्रकाश्यसुधाकरः-श्रीयशोधरबिरचितः असन्‌ भ्रन्थे रसख- 
छादद्च संस्काराः, रसबन्धमस्विधाने, खणोदिधातुमहारसोपरसरलनादीनां 
लक्षणगुणज्ञोधनमारणादिकं, एकरतरसप्रयोयाः, यच्छरमुषाएुटादीनां लक्षणानि, 
वाजीकरणड्यक्रस्तम्भयोयश्वेयादयो रसज्ञान्लप्रतिपायाः भायः सर्वेऽपि विषया 
अतिसरल्तयोपवर्भिताः, अतोऽयं भन्थोऽस्पेनायासेन रसशाख्तत््वज्ञाने 
भिषजामतीवोपयुक्तः । मूल्यमेको रप्यकः । 

३ गदनिप्रहस्य अयोगखण्डः । अस्मिन्‌ खण्डे धृततेटचूरणयुरीटेदास- 
वाख्याः ष्रडधिकारा विद्यन्ते । तेषु षट्खधिकारेषु पशाश्ीयधिकपश्च्चतमिताः 
भर्यक्षफलदा निखोपयोगिनश्च प्रयोगा उक्ताः । मूल्यं सार्षरूप्यकः । 

पुखकत्रयमिरदे, इुवणनामाङ्धितपरबद्ं, भापमव्ययस्तवेतेषां केतुरेव देयो 
अवेद्‌ 1 

पत्निकाविषयः सर्वोऽपि व्यवहारः सवाचैनीयराक्षरेराङग्छभाषया वा अधो- 
लिखितस्थखोपरि करणीयः । 


ता०१-४-१९१२ वेद्य जादवजी भिकमजी आचाय 
३७२. बोराबश्चार स्वीट, फोट, सुंबरै. 


अथ 
मन्थमाराया विषये विद्रद्वयोणामभिषायाः। 





आुवेदीयचिकित्सकानां, जयपुरराजकीयसंस्कृतमहाबि्यालयस्य वायर्वद्‌- 
परीक्षकाणां, चरकसंहितायाः खतच्रव्याल्याप्रणेतु्णां, वज्गीयसेयलपएश्चिवारिक्छ- 
समाजसदस्यानां, एम्‌. ए. वियाभूषणः इघ्यादयपाधि विभूषितानां कविराजश्री 
योगीन्द्रनाथसेनमहोदयानामभिश्रयः- 


दुरासदघुराणायुर्वेदभ्रन्थत्रकाङने । 

महाधनानां जीणोनां मणीनां संस्छृताविव ४१॥ 
अष्चार्योपाह्यश्रीमद्धिषस्यादवक्षमैणः । 
अतिश्स्ततया भाति साधुरेष समुद्यमः १२१ 
श्रेयसा कमैणाऽनेन केवरं भिषजां नहि । 
आयौणामेव सर्वेषं शुकृतन्षस्वमर्हति ॥ ३ ॥ 
इारकानाथकारुण्यादायु्ेद विशारदः 1 

सुसंस्कारेषु जीणानामाक्तकामो भवत्वयम्‌ ॥ $ ॥ 
मरोत्सा््नीयो विद्धिः सर्वैरेव भिषम्वरः ! 

इति योगीन्द्रनाथखय भिषजः अथैना सदाथ 


कलिकातानगरवासव्यानां “एम्‌. ए; एल. एम्‌. एन्ड एस; विद्यानिधि 
कतरिमूषणः इत्युपाधिविभूषितानां कविराजश्रीयुतमणनाथसेनमद्येदया- 
नामभिपायः- 

हन्त खल्वेष महानेव भाग्योदयो भिषजां यदद्य हीयमानवैयकज्योतिःसमु- 
दीपनाय सुदता नवीना मासिकपत्रिका वैयजनकण्ठलकप्ममाख्वमायुर्वेदीय- 
स्न्थमातल नाम । सेयं वैयवरभ्रीपदाचयेयादव-त्यम्बकन्च्मेभिः सम्पाच्माना 
नवनवभ्रन्थरलस पुल्ल परां क्रियं पुष्णाति ! विदोषतश्वात्र रसहदबादिकान- 
विदुकभान्‌ मन्थान्‌ म्रकादयमानानालोक्य परां छोटिमानन्द्स्वाध्वस मम्‌ । यथा 
वासाः संपादकभ्रवरैबंद्धपरिकरं प्रयत्यते अन्धसंग्रहाय तथा चिरायुष्दयाऽनया 
पनिक्या महानेवोपकारः संपत्यतेऽचिरेणेति साप्रदमाशास्ते- 


` (नभतप, कलिकाताबास्तव्यः 
7४. {-12-1916. भ्रीमणनथसेनः 


० वा षं 


1 


सश्रुतसंहितायाः खश्रुतार्थसंदीपनभाष्याट्यनव्याख्या्रणेतृणां राजशादीनासख- 

व्यानां कविराजश्रीदाराणचन्द्रश्मचक्रवर्तिनामभिप्रायः-- 
भीश्रीशः शरणम्‌ । 

्ैय श्रीयादवजी न्निविक्रमजी महोदयं प्रति यथाविदितसम्भानपुरःसरं विनि- 
वेदयति-- 

त्र सवद्धिः प्रेषितामायु्वेदीयग्नन्थमाखानास्नौ पत्रिकामवाप्य नितरां परि- 
तुष्टोऽसि ¦ भारवीयानां दौभौग्यवशाचिरन्तनैर्भिषग्भिरुपनिनद्धा बहवो प्रन्था 
विद्धक्षिमापुः \ ये च केचन छप्तप्राया राजपुरुषाणां प्रयलात्‌ यथाकथमपि 

मुद्रिताः समुपलभ्यन्ते त एवेदानीं पाश्चादयविज्ञानहपतेऽपि देशे भारतीयायोणां 
वै्यकवियायामतितरां नैपुण्यविशेषमाख्यापयन्ति । अधुनापि बहवो प्रन्था 
असुद्िता आक्ररगता मणय इवे न जातु जनानायुपकारायायुवेद्‌स्य गांरववधनाय 
का प्रभवन्ति । धन्योऽसि त्वं यननदहितेच्छया रक्षा चायुर्वेदतनच्राणामसुद्वितां सता 
स्तान्‌ प्राचीनान्‌ अन्थान्‌ बह्वायासेनोपर्गह्य प्रतिमासमायुर्वेदीयमन्थमाखायां 
्काश्यसीति । सांवत्सरिकमूल्यमप्यस्या नातिदुवैहम्‌ । नह्यपायान्तरेण रूप्य- 
कत्रेयव्ययात्‌ कथमपि रसहदयादिकास्े ते दुलंभा मन्थाः शक्यन्ते नाम 
टष्टिपथमप्यारोहयितुम्‌ 1 भरतिभन्धं सुयुक्किपूणौ भूमिका दुरुहार्थबोधिका रिप्प- 
न्यपि वर्तत इति सानन्दमभिनन्दयामि ¦ पत्निकेयं सर्वथायुर्वेदानुशीलयि- 
तृणासुपयोगिनी भविष्यतीति परमाश्चासे इति । 


राजादी | 


६ डिरसे° १९१० सुः आओहारयाणचन्द्रचक्रवर्तीं | 


जयपुरराजकीयसंस्कतमहाविद्याल्ये आयुवंदप्रधानध्यापकानां, आयुर्वैदा- 
चायोपाधिरुतां रजवैय पं० श्रीटक्ष्मीराम खामी सहोदयानामभिप्रायः-- 


अदय प्रादुभूतमान्तरिकमानन्दं बहिः अकाचयन्‌ सत्यं सन्तोषमावहामि । 
यतो हि बहोः काखादुेक्षापथमारोपिते विषये साम्प्रतं समाजे खोकानां ट्टि- 
पाततः } नैतदवधि परमोपयोगिनः खल्वायुवेंदशाच्नस्य पुरातनम्रन्थानां प्रकारने 
समभूत्समचधानम्‌ ! परमयं नवीनमाविष्छृतामादुरवेदीयम्रन्थमाखां पयन्‌ 
सन्तुष्यामि हदये । एषा हि मोहमयीनगरात्‌ भ्रचरिष्यन्ती मासिकपत्रिका । 
एतस्याः खड सम्पादका मोहमयीनगरमधिवसन्त आचायोँपाह्ा यादव 
शसोणः । एषा हि परमोपयोगिनः प्र्चीनानायुेदग्रन्थान्‌ प्रकाशयितुमा- 
विभूता । एवंविधान्‌ अन्धान्‌ अकारयन्ती सैषा कियदुपकरिष्यति लोकानामिति 
सर्वैऽप्यनुमिचुयुः 1 मसं हि अकादयितुमभिकरुषितानां विरल्पठनपाठनम्रचा- 


प 


राणां श्रन्थागां पररिसोधनकर्मणि चदह्ून्यादरशंपुखश्नान्यपेक्ष्यन्त इति सम्पादक- 
महारयेरवदयमसिन्विषये समवधाततव्यम्‌ । सुयोग्यसम्पादकमधिगतवतीभिमा - 
मायुवेदविषयरसिका सअवदयमेव समादियेरन्निति विश्वषिभि । चराचरणुरूः 
परमेश्वरः कुयौदेनां यशखिनीमिति निर्मायं समाश्ाचे- 


जयपुर, ता. ६११११९११ श्रीरश्मीखमखामी 


जयपुरराजकीयसंस्कृतसदाविदयाल्ये आयुर्वेदभ्यापकार्ना, तकोपाभ्यायस्राहि- 
दयश्चान्निणां, अखिलमारतवषीयसयाजीयुेदविद्यापीठख द्वितीयवैयकसंमेठन- 
समाधिपतीनामाटुरवेदवियानिषीनां व्यासोपाख्यराजवैच्यभड््गगाधरसमेषा 
मभिप्रायः- 

अयि सुहृ्धणा उद्धाव्यतां चश्चुरद्यतामनुपमें वस्तु ग्ृह्यतामायुर्य॑ततां त्रि- 
वरगप्राप्तौ बहुकाखात्‌ आरसतोऽयमक्खरः निष्पनोऽयैवात्मनामवित्रितो विचारः 
माभवन्तु तू शब्द इवार्थद्मन्याः । यतः शाल्रमूरं हि ज्ञानं तन्मूक च सिद्धिः 
सिद्धेः फलमनामयः, तथाहि जीवानन्दनीयः छोकः+- 

^“प्राग्जन्मीयतपःफलं तसुश्तां अरप्येतत माचुष्यकं, तच प्राप्तवतः किमन्य- 
दुचितं प्रापनं त्रिवर्ग बिना । तत्माप्तेरपि साधनं अथमतो देद्य रुजावर्जतसेना- 
रोग्यमभीप्सितं दिद्यु वो देवः पद्यूलां पतिः ५” इति । 


प्रा्थनीयत्रमस्य नैरुज्यसखोपजीवनमूता नानाविधाः सखदय-एरप्रदा अद्शटवरा 
अश्रुतचरा रसहदयगदनि्रहादयः प्राचीना आवुवैद्प्न्था यत्र सुद्राप्यन्ते ! इवे 
अयन्न उपलभ्यमाना भदुवैद्परक्ाशराजमातेण्डपाकणवशाकलिदोत्रससुचयरदक- 
स्परतारसावलि-रसपारिजात--रसेन््रचूडामणयो यच्रोद्धारश्च यिवकस्याणारण्य- 
संहिता-दितोपदेश-दहिकूमतभ्रदीप-रोगच्बादकामरनानि इक्षचिकित्सा दन्या- 
भिधानं चब्दरलप्रदीपो निषण्डुमाधवनिदानख पद्यमयी दीका दीकान्तराणी- 
तरेषां राधवपाण्डवीयकाव्यमभिव क्ोडीक्ृतार्थद्रयीकः ङ्ञारातङकविरखस इया- 
दयसे ते च वैयभन्था मुद्रापयिदुमासास्याः \ सेयमायुवेदीयम्रन्धमाला केषां न 
भ्रमोदसुद्रहेत्‌ । शाख्लरविकानां भिषजामवदयमादर्णीया नेतरमाक्िकपत्रिकेव 
मूल्यमारं निभरतीति सहषैमुपदेया । इमामायुवदीयमाक्िकपत्रिकामवसोकभरानो 
बहुरूमावहामि संतोषम्‌ । 


अस्या सासिकपन्निकाया असेमावितमप्रादुमावायाः संपादका आ्चोयापाहा- 
श्िनिक्मतनुजा वैयभरण्डा यादवरमाणः पुरषोत्तमाः छघ्यतमाः । 


६ 


कित्वेतस्ां तैसेराचार्यपरवरेः समूहितान्यनेकसुनिजनखान्तखनिजानि विवि- 
धसू्रस्यूतानि भारतीयानां हृदयज्खमानि मलानि योगरलानि स्थे स्थे 
तत््वार्थावगमकैस्तत्तदौषधीनां राक्यार्थविशेषाभिधायकेनका्थानां भेषजनाश्ना 
तच्रान्तरसंवादात्‌ अकरणादिवद्चाचरैकाथ नियन्तृभि्यढवाक्यग्रसाधकैवौक्येरनु- 
चान्यक्तङेशोक्तसंदिग्धार्थप्रकाशकेः परिभाषावाक्यैः सांप्रतिकोपयुज्यमानमाना- 
दिभिः साधनविधया च पूर्णगमैया टिप्पण्या तथा संस्कारमर्हन्ति यथाधीयाना- 
धिकित्सकानां बरवोपि परव ` मैवैयुः । नहि यथायथज्ञानमन्तरा भवन्ति 
भआणाभिसरा वेया; अतः संपादकमहोदयैः सहायकमहाश्येरथान्येवौ विद्ू- 
देयवरेः सान्द्रः संथियमाणनानातच््रैः साहाय्ये समवथेयम्‌ । यतः सतां 
विभूतयः परायुपञ्वैन्ति । भराप्तशवायुेदोद्धारसमयः । चिरस्थायिनीं कियादेना- 
मायुदीयम्न्थमाखमर्वाच्नसगोचरप्रभावोऽस्पष्टरूपोऽनादिमध्यनिधनः करालो. 
नाम्‌ भगवानिदादीः 
जयपुरम्‌. | 


ता. २-३-११, गज्ञाचरमद्सखय. 


सर्वैतश्रापरतच्राणां सुप्रसिद्धनामधेयानां मिथिखाभूषणानां नवानीवास्न- 
व्यानं धर्मदत्तापरनामधेयानां पण्डितभ्ीवश्चाञ्यामदोदयानाममिप्रायः-- 

““जीवनसुखदधण्ठनैकनिरतामयदस्युप्रचयदमननिपुणभिषच्यदारथसूतख जरा- 
सुजमीकवलितोत्साहजनदुष्पार विविधन्याधिमकरम्रचारभीषणसंसारजर्यिपार- 
दस्य चिकित्सावधूहृदयहदयरसस्य रसस्य विविधप्रक्रियापभकादकानि तच््राणि 
गदनिदानप्राघ्युपसयोपशमप्रकादभाखदपूवायुवैदमन्थाश्च संशोष्य दुर्बोधस्थान- 
व्याल्यानमपि विधाय सन्निवेद्य च मासिकपत्रे मार्भिकजनरोचनमोचरतां 
नयता भिषग्वरेण श्रीमता यादवदयर्मणा यथायसुपकृतो भैषज्यतत्त्व विविदिषुजेन- 
सिवहस्तथा षृर्णयितुमपेक््यमाणया रोषतया रद्िता वयमेतावदीश्वराद्भ्यर्थयामो 
सुचमलङ्कवाणास्छचिरं भूयासुरेतारश्चा विद्रन्मणय इति" 


श्च्िनाप्यद्धिः चाखव्यानां अभिनवमदछ्वाणः इत्युपाधि विभूषितानां व्याक 
रणभन्धरलावलिसंपादक्छानां पं रा. च. वि. इरष्णमाचायणामभिप्रायः-- 

आयोः, अधिगता संचिका अतीवानन्दयति माम्‌ \ श्रीमतामायुेदप्रन्थ- 
अक्टनन्यवसायश्च नितरामखिकररप्यभिनन्दनीयः । श्रीमद्धिश तन्सुद्रणे सधना 
दिषु च सुबहु आधीयते श्रद्धेति मे मदिः 


भवतां--_्ष्णमाचायैः 
ता. ३-१-१९११. | 





॥ ~, 


# 


नल्िमण्डलान्तःपातिपनिश्ाप्रामवास्तव्यानां व्याकरणसाहिदयायनेकश्ान्ना- 
वमाहनयम्भीरमतीनां “उत्तरमोहनचरित्र यनेक काव्यविरचयितृणां प. श्रीरमाः- 
पतिभिश्राणासभिप्रायः- 
अटछरुभ्यानां विविधविधरोगोघनिधनं विधातृणामद्यावधि नदि गतानामयुयुणाम्‌ 
असिद्धि, अन्थानां प्रकटनप्रैयौदवबुधेहैतेतददेरीयेद्शविषयबाहुस्य बिमतिः ॥ १॥ 
विंधायागम्यानां विपसविषयणां चिदपि 
विश्चारं व्याख्यान बुधजनविखोक्याल्यनिषयम्‌ । 
उपोद्धात चादौ हतमपि सहारोकजनन- 
मधीतो नो वैयेष्विति जनजननव्यापि कुमतम्‌ ५ २ ॥ 
मूस्यत्पत्वाइणाधिक्यान्मुद्रणष्छुविधानतः। उपदेयत्वमप्यस पत्र य सुलभं कतम्‌ 


श्रीरमापत्तिभिश्चः । 


जयपुरराजकीयमहावियार्यस्याऽऽ्युवैदाचायैपरीक्षोत्तीणाना, प्चनद्‌विश्व- 
बियारुयष्टन्धषाद्लीपदवीकानां, इ्दरप्रस्थीय बी. एद्‌. आयुर्वेदविद्याख्यसख 
परीक्षकाणां, जीदराज्याधीश्चस्थापितराजकीयधर्मव्यवस्थापककमीरीसीनियरसमभः- 
खदानां श्रीयत प. श्याम खाटरमेमहोदयानामभित्रायः- 

वैय याद्व्जी न्निकमजी आचायैमहादयं अति यथोचितमानपुरःसरे निबै- 
दयति-“आचायेत्युपाधिमूषितैस्तज्च भवद्धिः श्रीयादवश्भिः संपायमानामिमां 
(आय्वेदीयग्रन्थमाराख्यां' मासिकपन्िक्ामवलोच्छनेन अफुक्ितहूदयोऽदहं विज्ञा 
पयामि किशिद्धि्रजनेषु । यदत्र मुद्रिता आयुवदधन्या दुष्ध्राप्या एव, नेवाया- 
वधि कुत्रापि मुद्रिताः ! खल्पव्ययेनैव प्राप्या एषा पच्निका आयवेद्रसिकजवै. 
रवर्यमेव संभरहणीयेति । श्रीमन्तश्च पुरातनायुरवेदधकास्चनद्रारा वैवजनोपकार- 
करणाय समथो भवन्त्विति याचते जगदीश्वरम्‌ 

संगरूर भवदीयः 
ता. २-१९११ | श्रीदयामलालश्चमो शादी सायुरवेदाचायेः। 


जयपुरराजकीयसंस्छृतमहाबियाल्यसय ञ्ायुवेंदाचार्यपरीक्षोत्तीणोनां, सुगरै- 
स्थायुैदविदार्यस्य वाग्भराध्यापकानां, प्चनदविश्वविद्यार्यख साज्नञीपरीश्चो- 
तीणौना, वेययकिश्ोरीवह्छमरर्मणामभिग्रायः- 

भरियसहदयाः ! 

भावत्कायुवेदीयग्न्थमाखानासकं मातिकपत्रमाक्षायातीव चेतस्तुध्यति । 
यत्र खड दुषप्रलभा योग्याशवायुर्वैदौया रखाहदयाविग्रन्थाः भकादयन्ते \ अपि 
नाम विदितमेवैतद्धिदुषां यथा संभरति भ्रारन्धवक्नात्मरम्परा्राप्तप्रचुरपुस्त कचयानां 
खयं तान्यनुपयुज्लानानां परेभ्यश्च प्रक्षणमात्रार्थमप्यददानानां पुस्वककीनाञ्चानां 


८ 


इस्तपतितानि पुसकानि शछीर्ण॑तामवाप्य धुणानां कीटकान्तराणां चोपभोग- 
भजनानि भवन्ति । अथ च बहवो सुद्रमाधिकारिणः स्वार्थरोसुष्या अवैचेभ्यः 
सेरोधयथ्याद्चद्धमायाणि पुस्तकानि समुद्रयन्तीदयादिकारणवच्ादायुवेंदीयभ्रन्थानां 
्रर्यत्वमेवापाद्यते ¦ परमीशानुकम्पया सोऽयं महानमभावः साम्प्रतमभ्युन्ति- 
चिकीदुणा वैयवरश्रीयादवश्मणा महतायासेन प्राक्तनान्‌ मन्थरलनानन्वेष्य सं- 
शोध्य मुद्रयित्वा च निरस्तः 1 भ्रियवयसयेनायुरवैदससुद्धरणे ह्यतीव ध्मः समसु- 
षितः प्राचीनायु्ैदमन्धरनरोकरोचनगोचरीभावायेति छाघ्यः भयज्ञः । अखि- 
लभारतवर्षयिकैयेविद्रद्धिश्वावदयं ्राहकसंद्याः संवध्य संवधेनीयः खसुत्सादप्रवाहः 
क्रिल प्रकारकमदहोदयस्य ¦ येनाभ्युन्नतिमाप्रुयादहरदं आयुेदीयभन्थमाङेति राम्‌ । 


पौषङ्ृष्णनवमी सं १९६७. - किदोरीवह्कमः । 
देहलीनगरस्थबनवारीखाल-आयुेँदवियाखयाध्यापकानां वैयराजपण्डित श्रीं 
मनोहरखाखर्मणाममिम्रायः-- 
श्रीमन्महोदयः ! 


सानन्दं निवेदयामः--याऽश्ुनाऽयुवैदीयग्रन्थमालाविभूता संद्यते, साचेयं 
पुरातनायुदीयतच्रोद्धतरनैभ्रथिता श्रीयादवन्निविक्रमाचायेभिषग्भिः सद्धिष- 
जासुपकाराय माङेव प्रविमाति । किश्वात्रायुरवैदीयसयोगा विवबिधगद्रदानक्षमा 
दरीदृश्यन्ते, येशाद् दाक्ष्यं साद्िुषां सिषजामेवेति ॥ 


इन्दर्स्य पं० मनोहरखार शम्मो वैद्यराजः 
ता० २०-१-१९११. बनवारीखार-आयुर्वैदवि्यालयान्यापकः 


मोखादमामवास्तव्यानां वैयवर्याणां (नागरदास मोहनलार पाठकः हइत्येषा- 
मभिप्रायः- 

श्रिय चिद्रन्सण्डन हाराय ! 

भाचीनायुरवैदीयपुसकोद्धरणप्रयासं आयुवैदीयम्रन्थमालाभिधानमासिकपत्रि- 
कायुखेन कते श्रीमद्धिमेवद्धि्वक्ष्याऽनन्दाणैवनिममोऽदहं किखाम्यभिनन्दनम्‌- 


यक्तं समस्तविहुषां सुदमावहन्तं श्रीमद्धवस्छृतमुदीक्ष्य सुदं दघेऽहम्‌ ॥ 
शरीश्चरूराजतनयाभितवामभागस्स्वां तत्फङेन निजधर्मैजषं युनक्तु ॥ १ ॥ 
योऽङ्गीकृतोऽत्र सवता सुमहान्‌ भ्रयाषः 
भआचीनपुस्तकगणोद्धरणश्छियायास्‌ ¶ 
। सेवा पथग्मयुजवगसुदुष्करा सा 
सम्पादिता हि विहुषां भवता एथिव्यास्‌ ४ २१ 


९ 


भिषग्वयौः सै णुत वचनं सादरतया 

यदा चायुर्वेदोदधितरूगतिं छिप्सथ तदा धै 
विहायान्यं यलं क्षटिति कुरुत माहकतया 

सहायं लल्वस्या इदमभिमतं कम विदुषाम्‌ ॥ ३ ५ 


सवे भिषजो अराहकाः सन्तो भवतां यज्ञे पुष्णन्तु । पत्निकेयं सर्वधायुर्वेद- 
वि्यालिप्युभिः सल्नैः संमरहणीयेति मन्यते 


मूढाद-मागेशीर् छृष्ण- } मोहनङारतजुजन्मा पारक्रोपाह्यो नाग- 
दलनवम्याम्‌ ॥ संवत्‌ १९६८ रदासश्षमौ । 


सुंबईैनगरस्थायुवैदविद्याल्यपरीक्षोत्तर्णानां भिषग्वर, ए. ए. एम्‌. एस्‌ “त्यु 

पाधिधारिणां कच्छअंजारमामस्थानां "शिवशङ्कर जयानन्द भ इदेषामभिभ्रायः- 
प्रियमदाश्य ! 

प्राचीनायुवें दम्नन्थग्रकारने श्रीमतां अ्रयासोऽतीवाभिनन्दनीयः \ रसहदयादि- 
अन्धानां प्रकाशनारम्भो मे निकामं जनयति हृदयानन्दम्‌ \ सर्वैऽपि भारतीयां 
भिषजो ग्राहकाः सन्तः श्रीमतां यल्लमभिपुष्णन्तु \ श्रीमन्तशानेकप्रयुक्म्रन्थ- 
भ्रकाक्लमे तद्भारा भारतीयवैद्यगणोपरि चासुपमोपकारकरणे च क्षमा भवन्त्विति 
याचते परमात्मान- 

कच्छ अंजारः 1 
व 9 | भिषग्वरः 

पुण्यपत्तनस्थानां अष्टाङ्हदयमाधवनिदानयोर्महाराष्माषाचुादकानां 
'एख्‌. एम्‌. णएन्ड एस. इष्युपाधिधारिणां 'ईो- गणेश ङष्ण गद्‌ 
इसयेषामभिप्रायः- 
वेयवर्यं जादवजी चिकमजी यांस, 

आपण पाठविङेीं आयुदीयग्रथमाखेच्या पहिल्या अंकराचौं ४८ पर्ने 
पचरी. आपला उद्योग फार स्तुखय आहे. उपयुक्त व अप्रसिद्ध असे 
आयुवेदीय्मथ नजितके प्रसिद्ध होतील तितकी आपस्या चन्या चिकित्मा- 
दाचन तीक उपयुक्त भाग कायम राखण्यास मदत होल. जुनी परपरा 
डप्र होत चार्टी आहे व रसक्रियेची सुस्त थश्च चाल्ली अहे. चान्नोक्त 
रीतीने पारदादिकाची सिद्धि न करितां अनेक वैयद्मैच्या कारलान्यांतून 
वाटेर तदी रसायनं तयार करून भाविक रोकांच्या गर््यांत बधर्खी जात 
आहेत व अश्रा ओष्धाच्या उपयोगापासून रोग्याच जुश्चस्ान शोत एवे च 


१० 


नष्हे, तर कच्या रसायनी ओषधायुटं श्रर्ठ नुकसान दृोत्पत्तीसं 
आस्यायुटं लोकांकडन वेयशशाख्राकदही दूषण किते, दी स्थिति नाहीशी 
होष्याला सक्चाच्न ओषधे तयार श्नारीं पाहिजेत वद्या मेष्टीच्या सिद्धवेची 
पहिली पायरी इटली हयणजे रसहृदय, रसाणेव इदयादि भाचीन परंपरेचे 
काशक असे भथ प्रसिद्ध चरे पाहिजेत, ते काम आपण दहार्ती घेत 
पाहून च सयात आमचे मिन्न रा. रा. ¶्यंबक्‌ गुरनाथ काटे यानीं मदत कर- 
ण्यां कबर केङं आहे अर्स एेकून मछ फार समाधानं कारलें. आपस्या 
ह्या सत्कायास चांगला आश्रय मिद्धुन तें सिद्धस जव अशी आया करून 
पञ्च संपवितोँ. 


पे, ता. २६।१०।१०. ` गणे ङ्ष्ण गर्द. 


पोर्वपाश्वादयोमयचिकित्साशाल्निपुणानां “अओमरेबल, सर ० भालचन्द्र 
ष्ण भाटवेडकर' इति विद्यातानामभिप्रायः- 
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25८0 ,96{०८610४57 19.22, 


शवैयकुलभूषणः इति तथा वै्यरले इति च प्राप्नोपाधिद्धयानां कानपुरीय- 
वैयपरिषन्मन्नरिणा श्रीयुत पं० रमेश्वरमिश्रवेयराखिणामभिप्रायः- 


ओदेम्‌ श्रीधन्वन्तरये नमस्कृतिः 
श्रीयुक्त यादवजी त्रिकमजी महोदयेषु बहुमानपुरस्सरेयं विङ्प्तिः- 


यचच शल्यक्तीरटर्विचिटङ्गभूतं वेदसमकाकं किखयुवेदलाख्नं, तन्छरे 
वायुनिरामयत्वलाभाद्धमौदिचठुव्भसाधनत्वं तसेति धमौदिचतुवैभछिप्सूरनां 
प्राणिनां रासायाष्या्तिकैरन्मादायाधिदेविकैः कुष्टायाधिमोतिकेश्वानेकविधरोम- 
भुजयैः संदधनां समूरुरोगनिढत्तये परमकादणिकेरात्रेयकरयपलाण्डिस्यभरदा- 
जादिमहर्षिभिल्िकालन्नानश्ाङिभिसुनिभिः खास्थ्यानुढृत्तिपुरःसरं दीघौयुखौभा- 
यानेकविधा आरोग्योपजीवनभूता विरचिताः संहिताः । ताः कदाचिदत्युत्तमोच्- 
तिषदारूढाश्वासन्‌ । याः संहिताः सम्यगधीलय पुरातनेरतिदुरदायुवेदम्तेर्वै- 
डद्धबुद्धिभिश्विकित्सकवरैरेव रसायनैरन्येश्च दिव्यौषधितष्जैश्चयवनादीनां जरा- 
राजयक्ष्मादिरोमातानामारेम्यं विधयातिजराभिभूतानां नून नूतनं वयःस्थापि. 
तमिति ! ता समुषलभ्यमानाखप्यनेकाट संहिता इन्त ॒बहयः संहिताः 
कुचचिद्धियमाना अपि इदानीं द्रष्टुमपि नोपलभ्यन्ते! परं संतुष्यति चेतः खड 
आयुरवेदीयम्न्थमाखायां सं्रथिता रसहदयादिमरन्थाः, ये हि पुरा छक्तप्राया 
अत एव सुदखमाशव प्रकादयन्ते । अन्येषां च भन्थानां ताद्लानां संप्रकाराने 
ह्यसत्सुहद्रररायुर्वरोद्धारकैराचायंयादवजीमदयोदयर्महानायासः समनुषटितः । स 
खड प्रभूतमभिनन्दनीयो धन्यवादादेश्वायंमहाक्षयः । अधुना परिम्कायमाना- 
प्यायुर्बियावह्ी कादम्बिन्या इवास्याः आदुभोवेन भूयः पविता पुष्पश्चाछिनी 
फरूसंकुला च स्यादिति वरीदयतेऽस्माकमनितथो मनोरथः । तथहि- 
भआप्छच्यस्मिन्नक्सरे पण्डितराजवचोवीचिरसद्ुदयप्रदेरम्‌ ।-- 


"आरामाधिपतिर्विवेवकविकलो नूनं रसा नीरसा 

वाल्याभिः परुषीकृता दशदिशश्वण्डातपो दुःसहः । 

द्रवं धन्वनि चम्पकस्य सक्डे संहारहेतावपि 

त्वे हिश्चन्नस्तेन तोयद्‌ कृतोऽप्याविष्छतो वेधसा ॥"” 

सर्वेषामेव भारतवषीयायुवदारविन्दमलिन्दानामतीव सांभ्रतं संप्रति खकी- 

याधिद्येमजन्योत्साहधूमस्तोमेरसाः कादम्बिन्याः संवधैनमिति सग्रहमभ्य्थ- 
यते, अपि चायुर्वेदीयम्रन्थमाला चिरायु्मती ततप्रकाञ्चकश्च चिरायुभूयौदिवा- 
शाश्वि च 


पोषञ्चदराद्यां _ - भ्रा 
चन्द्रे, सं° १९६८ विक्रमाब्दे | श्वरपभ्रो वेय्चाद्ली । 


नयायज, कानपुर. 
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( राजमाैष्डादु दतोः } 
वातैञवरे गुद्धन्यदद = जर । 
वातज्वरोपमनाय पिब: इची- 
दुस्पशचेनागरषनकथिततं कषायम्‌ 
। पित्तज्वरे नरूदादिक्षायः * 
पितो नलदपपेरकाग्दखण्टी- 
शीखण्डनिःकथितमेतदुखन्ति वेवाः ॥ १९९ ॥ 
फरवर छण्य्धदिकषावः । 
9 षान्दकृतः कषायः 
उभ्मोद्धव श्चमयति ज्वरमान्च पीवः । 
५ सर्वैज्वरे श्यण्ठधादिकषायः । 
स्ज्वरमर्चमनारथुदाहुरन्ति 
; दिश्वौकषेन सह प्पेटकं श्नीन्द्राः ॥ २०० ॥ 
। { ज्वराकिक्ारः २०१ 


| ॥ रछसारादु दर्विः ) 
इरा र रसेन्द्र् संस्कारै संस्छृतः । 

| त च महासिद्धिप्रदो भवेत्‌ ॥ १॥ 
खो्टखसे चतुष्पादे रसं तत्र विनिधिपेत्‌ 
्षाराम्रवेवसं काही विर द्ार्विशदं कम्‌ ॥२ ॥ 
चतुषष्यखकं व्योम आसं दत्वा रसख हु ३ 
टङ्वं इयराला च ठद्यना्रेकचित्रकम्‌ ॥ ३ ॥ 
म॒घुनिम्बरसं दत्त्वा यामूयुग्मं बिमदेयेत्‌ । 
सोष्नखस्वे चोद्वासं ममेटुतिमवाशुवात्‌ ॥ ४ ॥ 
नष्टपिष्टं परिज्ञाय यदेव क्षारुधद्रसः । 
सोमानरख यच्रख नाभिमध्ये रसं षैः ५५ ५५ 


स 
शारास् ज्युषन मूत्र ५ ४.६ ॥ 
( पटकः ५१ 
१ कारमेन्नरयेदच्छेः अ, । २ नालिमिष्येः भ. । 


